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CERCHA

UNA MIRA

EDITORIAL

HACIA UN FUTURO

& HARITABLE NUESTRO

n el CGATE llevamos afios defendiendo
que los grandes retos de nuestro pafs,
como en el caso de la crisis de acceso
a la vivienda, solo pueden afrontarse
desde la colaboracion, la vision de futuro
y el compromiso real de todos los actores
implicados. Hoy, podemos afirmar que estamos dando
pasos significativos en esa direccion.
La participacion activa del CGATE
en la elaboracién del Decdlogo
para abordar la escasez de vivienda
en Espaiia es un ejemplo claro de
ello. Este documento, fruto del
esfuerzo conjunto con APCEspania,
CNCy CSCAE, y con el impulso de
Construmat, recoge las diez medidas

GRACIAS A LA
INNOVACION, LA
INDUSTRIALIZACION
Y LAS NUEVAS

Py COMPROMISO CON LA
| \/VIENDA

mensaje cale en la sociedad, especialmente entre los
jovenes vy las mujeres, para atraer talento y asegurar el
relevo generacional que tanto necesita nuestro sector.
Pero més alla de la necesaria dignificacion, el
diagnostico es claro: necesitamos desbloquear
tres grandes obstéculos que frenan la creacion de
vivienda. Suelo disponible, agilizacion de los tramites
administrativos y una financiacién adecuada son los pilares
sobre los que debe apoyarse la respuesta
al problema habitacional de nuestro pais. Y
aqui, el CGATE defiende firmemente que
los colegios profesionales debemos ser
aliados estratégicos de la Administracion
para optimizar procesos y garantizar la
calidad en cada proyecto. Ademas, no
podemos olvidar que la rehabilitacion

fundamentales para resolver uno de TECNOLQGIAS, CONSTRUIR  del parque edificado existente es una de

los problemas que més preocupa a la
ciudadania. No hablamos Unicamente

ES SINONIMO DE

las vias méas eficaces para incrementar la
oferta de vivienda y mejorar la calidad de

de aumentar el nimero de viviendas PROFESIONALIDAD, vida en nuestras ciudades. Las medidas
—220.000 al ano para corregir CTICIENCIA Y fiscales directas han demostrado ser las

el déficit actual—, sino también mas eficaces hasta ahora, y debemos exigir
de transformar profundamente SOSTENIBILIDAD que se mantengan y refuercen.

la manera en que concebimos,
gestionamos y construimos nuestros
espacios habitacionales.

Nuestro presidente, Alfredo Sanz Corma, ha puesto
voz a la Arquitectura Técnica en este foro estratégico,
subrayando la necesidad urgente de dignificar nuestro
sector. Como él mismo expreso, la construccion ha
dejado de ser una actividad vinculada exclusivamente
a la precariedad o a las inclemencias del tiempo. Hoy,
gracias a la innovacion, la industrializacion y las nuevas
tecnologias, construir es sinédnimo de profesionalidad,
eficiencia y sostenibilidad. Es imprescindible que este

Con este decalogo, aspiramos a mucho
mas que a una simple declaracién de
intenciones: reclamamos un verdadero Pacto de Estado
por la Vivienda que dote de estabilidad y presupuesto
suficiente a las politicas publicas, y que permita articular
soluciones duraderas.

Desde el CGATE seguiremos trabajando para que la
voz de la Arquitectura Técnica se escuche con fuerza
en cada uno de estos espacios de decision. Porque solo
con un enfoque colectivo y decidido conseguiremos
construir un futuro digno, sostenible y habitable para
todas las personas.
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RECALCE EN UN EDIFICIO DE VIVIENDAS

CON EL SISTEMA GROUNDFIX®

DE MICROPILOTES DE HINCA CONTINUA

El sistema GROUNDFIX® es una interesante alternativa para el recalce de cimentaciones
en edificios existentes debido a las importantes ventajas que proporciona su particular sistema
de ejecucién. Un ejemplo de ello es esta obra de recalce llevada a cabo por GEOSEC® Espaiia

en la ciudad de Sevilla.

Texto_Miguel Angel Monedero Frias (Ing. de Minas) y Sebastién Rosellé Pérez (ITOP). Departamento Técnico de Geosec Esparia, SL.

Las caracteristicas operativas
(rapidez, minima invasividad,
ausencia de detritus, ruidos,
humos, etc.) han sido cruciales
para que la comunidad de pro-
pietarios, asesorada por la Di-
reccion Facultativa, optara por
el sistema GROUNDFIX®, ya
gue supone una ventaja esen-
cial al tratarse de una actua-
cion realizada en un entorno ur-
bano, residencial y sin desalojo
del inmueble.

El edificio, con una edad
superior a 50 afios, consta de
cinco plantas sobre rasante y
casetones de escalera. La parte
central de la planta baja esta
ocupada por diferentes elemen-
tos: portal de acceso, trasteros,
cuarto de instalaciones, etc. La
zona perimetral de soportales
se dedica a aparcamiento.

En este caso, la poca invasi-
vidad y la facilidad para traba-
jar en espacios reducidos han
permitido culminar el recalce
con minimas demoliciones
puntuales de tabiques, recubri-
mientos, etc.

La estructura es de hormi-
gon armado con forjados uni-
direccionales. A partir de los
trabajos de caracterizacion, se
describe una cimentacion de
zapatas arriostradas sobre po-
zos de cimentacion.

Desde 2012, se han realizado
una serie de estudios e infor-
mes que conclufan la existen-
cia de movimientos verticales
de la cimentacion (asientos),
probablemente causados o
agravados por cambios en la
humedad del terreno (aportes

Ejecucién de micropilote junto a pilar y tabigueria.

accidentales de agua y poste-
riores procesos de desecacion).

En fase de proyecto, la Direc-
cion Facultativa contacté con
GEOSEC®, permitiéndonos
aportar nuestra experiencia y
conocimientos en el campo de
los recalces profundos, propo-
niendo una solucion mediante
micropilotes metdlicos de
hinca continua GROUNDFIX®.

El objetivo del recalce era
trasladar las cargas de ci-
mentacion hasta un estrato
profundo de gravas arenosas,
atravesando los rellenos antro-
picos superiores y un nivel de
arcillas existente.

De entre los sistemas previs-
tos para la union entre micropi-
lote y cimiento, se propuso la

La poca invasividad
y la facilidad

para trabajar en
espacios reducidos
han permitido
culminar el recalce
con minimas
demoliciones
puntuales

de tabiques,
recubrimientos, etc.

Ejecucién de micropilote en pilar de soportal.

fijacién mediante “grout y placa
antipunzonamiento’, realizando
la hinca desde la cara superior
de las zapatas. El sistemay el
procedimiento de ejecucion
pueden resumirse de la si-
guiente forma:

- Se realiza una perforacion
pasante en todo el espesor del
cimiento existente mediante
extraccion por rotacion con co-
rona hueca.

- A continuacion, se fija el
bastidor al que se acoplara el
gato de hinca.

* Mediante la fuerza de em-
puje proporcionada por el gato,
se van introduciendo los mo-
dulos de acero en el terreno,
uniéndolos entre si por rosca
machihembrada.




Seccién esquemdtica de la cimentacion existente.

+ Alcanzada la carga prevista
en proyecto (identificada por
la correspondiente lectura de
presion del manémetro de la
centralita oleohidraulica), se
procede al corte del tubo so-
brante y a rellenar el espacio
anular entre el hormigon y el
tubo con un mortero especial
tipo grout, ligeramente expan-
sivo y de retraccion compen-
sada, que proporcionara la
adherencia necesaria para la
transmision de carga de la za-
pata al micropilote.

- Como medio de conexion
suplementario, se coloca una
placa de reparto o antipunzo-
namiento de acero estructural,
de 15 mm de espesor, con cua-
tro barras roscadas fijadas al

Colocacién de placa
antipunzonamiento.

cimiento con taladro y anclaje
quimico de altas prestaciones.
En el sistema GROUNDFIX®,
la presion de hinca, determi-
nada mediante lectura del ma-
nometro calibrado acoplado
a la centralita y registrada
para cada micropilote indivi-
dualmente, es el dato funda-
mental de validacion. Dicha
presion serd la equivalente a
una fuerza de empuje sobre
el micropilote superior a la
carga de disefio establecida,
garantizando que cada micro-
pilote alcanza la profundidad
adecuada para transmitir al te-
rreno la carga de proyecto.
Finalmente, se ejecutaron
en, aproximadamente, 28 dias
de trabajo un total de 155 mi-

Micropilotes con placa
antipunzonamiento terminados.

HABLA GEOSEC PARA CERCHA
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cropilotes con tubo de 88,9x8
(88,9 mm de diametro exterior
y 8 mm de espesor) en acero
S355, longitud entre 6y 10 me-
tros y axil de calculo hasta 30 t
(300 kN).

Como resulta habitual en
obras de rehabilitacion, el
descubrimiento paulatino de
la geometria real y otros con-
dicionantes, como pueda ser
el paso de instalaciones, obli-
gan a la toma de decisiones y
adaptacion de las soluciones
previstas practicamente en
tiempo real. Esta no ha sido
una excepcion y la realidad
geométrica de la cimentacion
existente obligd, en no pocas
ocasiones, a variar la posicion y
el sistema de fijacion previstos,

uh %\,‘ ~a

Hinca de micropilotes con grapa
lateral.

habiendo recurrido finalmente
al empleo de otras modalida-
des de fijacion contempladas
en el sistema GROUNDFIX®,
como puede ser la placa o
‘grapa lateral”.

En definitiva, esta obra ha re-
sultado ser un excelente ejem-
plo de la versatilidad y capaci-
dad de adaptacion, tanto del
sistema GROUNDFIX® como
del personal técnico y opera-
tivo de GEOSEC®.

Para finalizar, nos gustaria
agradecer publicamente la
confianza depositada por la
comunidad de propietarios en
GEOSEC® Espafia y la colabo-
racion prestada por la Direc-
cion Facultativa de Calconsa,
representada por Carlos Soler.

Fijacién de micropilotes con grapa
lateral.

Para mas informacion, puede consultar la pagina web: https://www.geosec.es/cimentaciones-especiales/micropilotes/
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V FORUM INTERNACIONAL
DE CONSTRUCCION CON
MADERA

14y 15 de mayo

PAMPLONA

Esta edicion esta estructurada
en cinco bloques en los que

se abordaran temas como la
ciudad sostenible y la madera
o si tenemos suficiente madera
para construir, entre otros.
Ademas, habra la oportunidad
de conocer en profundidad
proyectos innovadores recien-
tes como la Biblioteca de los
Mil Soles, en Madrid, obra de
Miguel Angel Camacho, una
construccién que integra solu-
ciones de maximo compromiso
ambiental como la ventilacién e
iluminacion naturales, la utiliza-
cidon de estructuras de madera,
el uso de energias renovables
como la solar fotovoltaica 'y

la geotermiay la integracion
paisajistica con el espacio
publico, o el proyecto realizado
por Juan José Baena de un
complejo de coliving que tiene
mas de 15.000 m?2.
www.forum-maderaconstruc-
cion.com/index.php

FERIA INTERNACIONAL DE
PUERTAS AUTOMATICAS

Del 14 al 16 de mayo
VALENCIA

APAExpo by R+T Feria Valencia
es la Feria Internacional de
Puertas Automaticas, referente
del sector, que garantiza al visi-
tante profesional un encuentro
con las innovaciones tecnolé-
gicas, soluciones arquitectoni-
cas, productos y servicios de
las empresas del sector de las
puertas automaticas, gracias a
las conferencias y talleres, con
ponencias y temas de dmbito
nacional e internacional que se
han organizado para estos tres
dias.
www.apaexpopuertasautomati-
cas.com/
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CONSTRUMAT

Del 20 al 22 de mayo
BARCELONA

Con mas de 40 anos de expe-
riencia, Construmat se ha con-
vertido en el gran escaparate de
las novedades que impulsan la
construccion y la rehabilitaciéon
hacia un futuro mas sostenible,
tecnolégico y eficiente. Un
evento en el que todos los Ar-
quitectos Técnicos que lo visiten
recibiran, al finalizar el salén,

un certificado de asistencia

que podran convalidar como
horas de formacion mayoradas
en el Programa de Desarrollo
Profesional Continuo (DPC) del
CGATE.
www.construmat.com/n/

SIMA

Del 21 al 24 de mayo

MADRID

Una cita que retne a promoto-
ras, gestoras de cooperativas,
propietarios de suelo, agencias
inmobiliarias, consultoras,
tasadoras, gestores de activos,
aseguradoras, bancos, construc-
toras y empresas del ecosistema
Proptech, entre otros sectores,
para presentar su oferta inmobi-
liaria y de servicios, oportuni-
dades de inversion y tendencias
del mercado. Ademas, cuenta
con varios foros profesionales,
que ofrecen conferencias y
mesas redondas de alto nivel y
oportunidades de networking.
simaexpo.com/

EUBIM

Del 22 al 24 de mayo
VALENCIA

Este evento, uno de los mas
importantes en el ambito BIM
en Espaia, ofrece un espacio
de encuentro para profesio-
nales, empresas y académicos
interesados en la metodologia
BIM a través del intercambio
de conocimientos, experien-
cias, avances tecnolégicos y

herramientas relacionadas con
la implementacion y desarrollo
de esta metodologia.
www.eubim.com/presentacion/

CONGRESO NACIONAL
CONSTRUIR EN CLAVE
SOSTENIBLE

29 y 30 de mayo

MADRID

Organizado por el Observatorio
2030 del Consejo Superior de
los Colegios de Arquitectos de
Espafia (CSCAE), este congreso
es una iniciativa que aspira a
dar respuestas a algunos de los
principales retos que afronta el
sector en Espana para reducir el
impacto ambiental de nuestros
entornos construidos y promo-
ver la mejora de la calidad de
vida, la salud y el bienestar de
las personas.
construirenclavesostenible.
com/congreso/

+INDUSTRY

Del 3 al 5 de junio

BILBAO

Bajo el lema Toda la industria,
aqui, +INDUSTRY celebra su
tercera edicion posicionado
como uno de los mayores
encuentros industriales del
ano. Este evento reunird a

los principales actores de la
fabricacion avanzada en un en-
torno dindmico, disefiado para
favorecer conexiones estraté-
gicas, impulsar la innovacién

y generar oportunidades de
negocio en todos los niveles.
La cita ofrecera un recorrido
sectorizado por areas como la
automatizacion, la robdtica, la
subcontratacién y el suministro,
la digitalizacién, la fabricacién
aditiva y las bombas y valvulas,
abarcando todos los procesos
esenciales de la fabricacién
industrial y presentando las
tendencias mas disruptivas.
plusindustry.bilbaoexhibition-
centre.com/

BIOTERRA

Del 6 al 8 de junio

IRUN (GUIPUZCOA)

Esta feria, que busca generar
conciencia sobre la importan-
cia del cuidado y la salud del
planeta y sus habitantes, es

un lugar de encuentro y una
herramienta que facilita la
colaboracion entre personas,
empresas y entidades intere-
sadas y preocupadas por la efi-
ciencia energética y el consumo
responsable.
bioterra.ficoba.org/

CONCENTRICO

Del 19 al 24 de junio
LOGRONO (LA RIOJA)
Laboratorio de innovacion
urbana que invita a reflexionar
sobre la ciudad a través de
practicas contemporaneas,
utilizando la arquitecturay el
disefio como herramientas para
fortalecer la comunidad. Pro-
pone nuevos usos colectivos
que fomenten una experien-
cia compartida en el espacio
publico.

concentrico.es/

FORO ACUSTICUM
EURONOISE

Del 23 al 26 de junio

MALAGA

El programa técnico de la 11°
Conferencia Europea Anual

de la Asociacion Europea de
Acustica (EAA) sobre Acustica
e Ingenieria de Control del
Ruido cubrird una amplia gama
de temas, incluyendo sesiones,
presentaciones magistrales y
actividades técnicas destinadas
a explorar los Ultimos avances y
tendencias en acustica. Ademas,
el congreso albergara una
exposicion técnica en la que las
empresas lideres de la industria
mostraran sus ultimas innova-
ciones y avances en el campo
de la acustica.
www.fa-euronoise2025.org/



Noticias

El CGATE recuerda el papel de
Antonio de Villacastin, primer
‘project manager’ de la historia

| Consejo General de
E la Arquitectura Técnica

de Espaia (CGATE) ha
colaborado con Patrimonio
Nacional en la realizacién de un
video donde se pone en valor la
figura de Antonio de Villacastin.
Este humilde fraile fue uno de
los primeros Aparejadores de la
historia y, como mano derecha
del arquitecto Juan de Herrera,
superviso todo el proceso de
construccién del Monasterio de
San Lorenzo de El Escorial.

El presidente del CGATE,
Alfredo Sanz, y la Arquitecta
Técnica de Patrimonio Nacional,
Estibaliz Chamorro, visitaron
el monasterio, recorriendo aque-
llos espacios mas significativos
para la profesion: desde la esca-
lera principal, donde Villacastin
aparece junto a Juan de Herrera
y al rey Felipe Il, pasando por la

biblioteca, la béveda plana en la
entrada de la basilica o la piedra
de replanteo en la lonja del mo-
nasterio. También se destacaron
soluciones innovadoras para la
época, como el sistema de riego
y recogida de aguas del patio,

o la ventilacion en todos los
sotanos, evitando la acumula-
cion de radén -muy propicio por
el enclave del monasterio en la
sierra de Madrid-.

Durante el trayecto, Sanz re-
cordd que Antonio de Villacastin
fue el primer project manager
de la historia, logrando un hito
tan significativo como fue la
construccion del monasterio en
tan solo 21 afnos.

La visita también sirvié para
poner en comun reflexiones
sobre la profesion y establecer
posibles vias de colaboracion
entre ambas entidades.

NOTICIAS

Todo,fogg
Viodo

Musaat participa en el XXIII
Encuentro Nacional de Corredores
y Corredurias

de Corredores y Corredurias, organizado por

INESE y celebrado el jueves 20 de febrero de
2025, en el marco de la Semana del Seguro 2025, en
IFEMA, Madrid.

Este evento del sector asegurador reunié a mas de
400 profesionales, incluyendo compafias asegu-
radoras, mediadores, asociaciones profesionales,
instituciones y diversas empresas de servicios, bajo el
lema “El futuro en clave de crecimiento, innovaciony
liderazgo”.

Musaat participa activamente desde hace anos en
este encuentro, que supone una cita imprescindible
para reforzar la relacidon con sus colaboradores y es-
trechar lazos con sus clientes. Este patrocinio resalta
el compromiso de la compania con la evolucién del
sector y su apuesta por estar siempre a la vanguardia
de las soluciones aseguradoras y atencién personali-
zada a corredores y clientes.

I a Mutua patrociné el XXIIl Encuentro Nacional
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NOTICIAS

El CGATE colabora con ComunicARQ Talks, un encuentro
qgue reunid en Valencia a expertos de toda Espana

finales del pasado mes de febrero tuvo lugar el encuentro
AComunicARQ Talks, impulsado por Enrique Alario y Antonio

Verdu, responsables del pddcast ComunicARQ y que conté
con la presencia de mas de 200 personas.

El Consejo General de la Arquitectura Técnica de Espafay
Musaat fueron colaboradores y patrocinadores de este encuentro.
Sus presidentes, Alfredo Sanz y Antonio Marmol, estuvieron presen-
tes y pudieron compartir experiencias e ideas con los profesionales
de la edificacién y la arquitectura que se dieron cita en el edificio
Base One, ubicado en la Marina de Valencia.

Durante el evento, Enrique Alario y Antonio Verdu recordaron
que, desde que crearon el pddcast, “siempre hemos querido que
se convierta en una comunidad de profesionales de la arquitectura
y la construccién”, algo que estan consiguiendo de manera online.
Por ello, organizaron este encuentro para hablar de los temas que
interesan a la comunidad “desde un punto de vista transversal”.

Asi, reunieron a expertos de diferentes areas que abarcan desde la
comunicacién y el marketing hasta el uso de la realidad aumentada o
la inteligencia artificial en el sector.

Algunos de los ponentes destacados fueron Javier Garcia Librero,
CMO de The Bloom Dept.; Paula Rivera, CEO de Arquiknowma-
das, mentora, consultora, formadora y conferenciante; Agusti Jardi,
director del Master de Inteligencia Artificial de BIMmaster; Raul
Bosque, consultor estratégico especializado en empresas del sector
de la arquitectura y construccién; lvan Gémez, CEO de VT-Labs; Sara

Atienza, responsable de Marketing en Fran Silvestre Arquitectos y
MArch Arquitectura y Disefo; Jordi Marti, @jordimartix en Insta-
gram, o Luisa Santamaria, CEO de Especialistas3D.

Ademads, durante el evento, los asistentes pudieron conocer in
situ importantes novedades tecnoldgicas relacionadas con el sector
y compartir sinergias y networking con el resto de los asistentes.

La Mutua de la
Arquitectura
Técnica, principal
patrocinador de
ComunicARQ Talks

usaat ha finan-
ciado el evento
ComunicARQ Talks,

que reunié en Valencia a la
comunidad de profesionales de
la Arquitectura Técnicay de la
Construccion.

En el foro, que tuvo lugar
el pasado 21 de febrero y fue
organizado por los Arquitec-
tos Técnicos Enrique Alario
y Antonio Verdu, se dieron

v
OMUNICAR
TALKS .

21 FEBRERO 2025 - VALENCIA

#COMUNICARQTALKS

cita importantes actores del
sector para compartir ideas y
perspectivas sobre el futuro de
la construcciéon. Un encuentro
muy enfocado al networking y
en el que se trataron diversas
tematicas de actualidad sobre
el presente y futuro de la
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edificacion, como el uso de
la inteligencia artificial en el
dia a dia para profesionales
de la arquitectura y construc-
cién; estrategias de marketing
aplicadas a estudios técnicos;
productividad radical para los
profesionales; técnicas para

mejorar la comunicacién en el
negocio, o como hacer crecer
un estudio profesional, entre
otras muchas cuestiones.
Musaat patrociné y parti-
cip6 en esta cita, dando a co-
nocer a los asistentes su oferta
aseguradora y afianzandose

como Mutua de la Arquitectura
Técnica. Antonio L. Marmol,
presidente de Musaat, estuvo
presente en el evento mos-
trando el compromiso y apoyo
de la compaiia con las diferen-
tes actividades que promueven
la profesion.



Musaat patrociné los Premios de Calidad en la Edificacién de la Regién de Murcia

proyectos que potencien y den visibilidad a la Arquitectura

Técnica, patrociné la décima edicion de los Premios de Cali-
dad en la Edificacién de la Regién de Murcia, celebrada el pasado
13 de febrero.

I a Mutua, en su compromiso de apoyar y promocionar

El evento, organizado por la Consejeria de Fomento e Infraestruc-

turas de la regidon y el Colegio Oficial de Aparejadores, Arquitectos
Técnicos e Ingenieros de Edificacion de Murcia (COAATIEMU), tuvo
como objetivo resaltar la trascendencia que tiene hoy en dia el con-
cepto de calidad de los edificios.

El acto reunié a importantes profesionales del sector para con-
memorar la excelencia arquitecténica en el desarrollo sostenible y la
conservacién del patrimonio de la Regién de Murcia.

Unos premios que son un reconocimiento al edificio en su con-
junto, tanto por su conservacion como por la durabilidad y criterios
de seleccion de las soluciones constructivas y de los materiales em-
pleados en su construccion. Gracias a estas distinciones, se pone en
valor el concepto de calidad de los edificios y se difunde informacion
sobre aquellas soluciones técnicas que han tenido éxito eludiendo
los efectos del envejecimiento de las construcciones.

Musaat, entre las aseguradoras mejor
valoradas en el Barémetro de ADECOSE

M usaat ha sido reco-

nocida como una de j

las companias ase- A ADECOSE
guradoras mejor valoradas en BAROMETRO 2024
el Barémetro ADECOSE 2024,

ocupando la cuarta posicion en

ramos técnicos y la quinta en musaat
seguros de caucion.

Este informe, elaborado L.
anualmente por la Asociacién Ramos técnicos
Espanola de Corredurias de
Seguros, refleja la percepcion y
satisfaccion de las principales
corredurias del pais respecto
a las aseguradoras con las que
colaboran.

Este reconocimiento
pone de manifiesto el firme
compromiso de Musaat con
la excelencia, la calidad del
servicio y la continua mejora
en la experiencia de nuestros
mutualistas y colaboradores.

Seguros de caucion

El CGATE y la Catedra ARPADA
convocan los Il Premios Rafael Anduiza
en PRL en edificacion

quitectura Técnica de Espafia (CGATE) convocan la tercera
edicion de los Premios Rafael Anduiza, que distinguen
los mejores Trabajos de Fin de Master (TFM) en prevencion de
riesgos laborales (PRL) y seguridad en la edificacion.

Estos premios reconocen la labor del profesor Anduiza Arriola,
Arquitecto Técnico desde 1969, Técnico Superior en PRL, auditor
de sistemas y secretario general del CGATE hasta 1997.

En esta tercera convocatoria, podran participar las personas
o grupos que hayan defendido, en su nombre, el TFM en cual-
quiera de los programas de las universidades espafnolas.

Los trabajos, en los que se valorara la originalidad, la rele-
vancia, el alcance practico, el impacto y la presentacion, se po-
dran presentar en formato péster o video, incluyendo un breve
resumen en PDF, en el correo electrénico catedra@arpada.net.

El fallo del jurado, formado por representantes de la Catedra
ARPADA y del CGATE, se hara publico el 20 de junio mediante la
redaccion de un acta que serd publicada en la web de la Catedra
en el apartado de Actividades-premios.

Los participantes conservaran sus derechos de propiedad
intelectual, y los contenidos de los trabajos ganadores solo se
difundirdn con la autorizacién de sus autores.

I a Catedra ARPADA-UPM vy el Consejo General de la Ar-
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NOTICIAS

TEGOVA Espana avanza en su estrategia para impulsar
la figura del tasador homologado

| pasado mes de febrero, el Consejo
E General de la Arquitectura Técnica

(CGATE) acogi6 la reunion celebrada
entre TEGOVA y TEGOVA Espana. Al encuen-
tro acudieron el presidente de TEGOVAY pre-
sidente de la Asamblea General de ASAVAL,
Paulo Barros; su secretario, Michael McBrien,
y los representantes de la entidad en Espana,
integrada por el CGATE, el Consejo Superior
de los Colegios de Arquitectos de Espaiia (CS-
CAE) y la Asociacién Espanola de Valoracion
Inmobiliaria y Urbanistica (AEVIU).

El presidente del CGATE, Alfredo Sanz,

agradecié a TEGOVA su apoyo para impulsar

la figura del valorador homologado en Espana.
“Nos encontramos en un momento propicio
para ello, ahora que la necesidad de vivienda
es notable y los precios del mercado son
inasumibles”, explicaba Sanz. “La figura del
tasador homologado traera mas transparencia
al sector”, afirmaba.

Durante el encuentro, se analiz6 el
contexto actual del mercado inmobiliario, es-
tableciendo comparaciones con otros paises
europeos, como Portugal, de cuya experiencia
hablé Paulo Barros. Las tres entidades que
representan TEGOVA Espana coincidieron
en senalar la oportunidad del momento y las

ventajas que, para el sector de la edificacion,
tendria la introduccion de esta figura. También
se aprovecho la reunidn para comenzar a
trabajar en una estrategia espanola para
impulsar la figura del tasador homologado.
Entre las acciones propuestas, se acordé fijar
un calendario de reuniones con otros actores
del sector, como el Banco de Espaia -para lo
que se solicito el apoyo de TEGOVA-; la cele-
bracion de un congreso TEGOVA en Espaia,
y la traduccién y difusién de documentos de
trabajo. Asimismo, se adelanto la celebracion
de dos asambleas TEGOVA: la primera tendra
lugar este mes de mayo en La Haya (Paises
Bajos). La segunda se celebrara en Espaia
después del verano. El encuentro finalizé con
el compromiso de seguir trabajando en la
direccion apuntada durante la reunion.

RIARTE incluye los contenidos

de la Fundacién Musaat

a Fundacién Musaat, con el objetivo de promover la investiga-
cion, docencia y divulgacién cientifica, ayuda a financiar y publicar

estudios enfocados en diversos aspectos de la Arquitectura Técnica,
como accesibilidad, eficiencia energética, patologias en edificacién, proce-

RIARTE

Técnica de Espana
https:/iwww riarte es

Qcche

T

% -k
Boia ccic

FUN DAC-IB N
Mlusaat
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sos constructivos, de seguridad y salud, proceso edificatorio, etc.

Con el propésito de favorecer la visibilidad y accesibilidad a todas
sus publicaciones, la Fundacion Musaat ha firmado un convenio de
colaboracién con el Consejo General de la Arquitectura Técnica (CGATE)
para incorporar en RIARTE (Repositorio de Investigacion de la Arquitec-
tura Técnica en Espafa) toda esta documentaciéon. De esta manera, la
Fundacion Musaat se convertird en una de las fuentes fundamentales que
contribuyen a nutrir este gran archivo. El repositorio RIARTE, creado por
el CGATE en 2018, recoge documentacion cientifica y técnica realizada

por profesionales de la Arquitectura Técnica, organismos, instituciones,
grupos y asociaciones. Actualmente, cuenta con mas de 3.500 documen-
tos y alrededor de 4.000 autores registrados.



NOTICIAS

Musaat presenta su nuevo seguro de Todo Riesgo Construccién y Montaje

usaat, en su apuesta por ofrecer
a sus mutualistas las mejores
soluciones aseguradoras adap-

tadas a las exigencias de un mercado en
constante evolucién, ha desarrollado este
nuevo producto con el que amplia su oferta
aseguradora y afianza su posicionamiento
como referente asegurador en el sector de la
construccion.

Este seguro protege la inversion realizada
y garantiza la viabilidad del proyecto ante
cualquier contingencia. A través de este
producto, las empresas constructoras y
promotoras pueden mitigar los riesgos y
proteger sus inversiones.

El seguro de Todo Riesgo Construcciony
Montaje, que fue presentado en un evento
con corredores del sector, desempefa un
papel fundamental en la proteccion de los
proyectos de montaje en la industria de la
construccion, al proporcionar una cobertura
integral frente a diversos riesgos y garantizar
la tranquilidad y seguridad a todas las partes
involucradas.

SISTEMA DE ENCOFRADO PARA FORJADOS
SANITARIOS Y SOLERAS VENTILADAS

CAVITI

El original, sostenible desde 1998




SECTOR / Precios de la construcciéon

Buenas practicas de la Arquitectura Técnica

LOS COMPARATIVOS
REGULARON EL PRECIO
DE LA CONSTRUCCION

Los Arquitectos Técnicos, especialistas en la calidad de la
construccion, también somos actores principales ala hora de llevar
un control exhaustivo de los costes de la construccion.

texto_ Luis Alfonso de Ledn Pineiro (Arquitecto Técnico)

odos estamos hartos de oir ha-
blar de la libre competencia y de
como el libre mercado se autorre-
gula solo vy sin ayuda, pero creo
que es la primera vez que estoy
convencido de que es verdad.

Solamente los que estamos relacionados con
el sector de la construccion sabemos a lo que
nos referimos cuando hablamos de los compa-
rativos que utilizamos los Arquitectos Técnicos
ala hora de contratar una obray, dada la impor-
tancia y actualidad del tema, explicaré el motivo
de esta reflexion.

El otro dia encontré un informe muy inte-
resante del Instituto de Tecnologia de la Cons-
truccién (ITeC) que trataba la evolucién del
precio de la vivienda en Cataluna y en el que
se analizaban todos los factores que afectan
directamente al coste de la vivienda, que son
principalmente:

1. El coste del solar.

2. El coste de la construccion.

3. Los gastos del promotor.

4. El beneficio del promotor sobre lo invertido.

En dicho informe se analizaban cada uno de
esos factores, y encontré uno que me llamo la
atencion: concretamente, el que hacia referen-
cia a que los precios de construccién en Ca-
talufa se mantuvieron estables durante mas
de 20 anos, con una subida suave y constante,
mientras que el precio de la vivienda tuvo unos
altibajos considerables, incluido el incremento
de precios en los anos 2006, 2007, 2008 vy su
posterior caida por la crisis del ladrillo. La tabla
que reflejaba ese indice se titulaba Evolucion del
coste de la construccion de la vivienda de calidad
media (ver grafico 1), es decir, lo que se pagé al
constructor o maestro de obras por su trabajo
en ese periodo de tiempo de 20 anos, donde
se reflejaba una subida suave y constante del
precio de la construccién.

© Jacek-Dylag/Unsplash




© fandijki/Getty Images

Dada la incertidumbre que me provoco el
dato, consulté las estadisticas del INE para
contrastarlo y verificar, a través de una fuente
diferente y objetiva, si ese valor del coste de
la construccion seguia el mismo rumbo. En la
grafica del INE sobre los precios de los materia-
les, la energia y la mano de obra nacional, pude
apreciar que segufa esa misma tonica con im-
portes diferentes, al tratarse de un dato nacio-
nal en lugar de regional, siendo Catalufia una de
nuestras comunidades de alto poder adquisiti-
vo. Al consultar las estadisticas del Ministerio
de Transportes y Movilidad Sostenible (MITMA)
(ver grafico 2), volvi a confirmar la tonica que se

Gréfico 1

EL BUEN HACER DE
LOS ARQUITECTOS
TECNICOS ES LA
CAUSA DE LA
ESTABILIZACION DE
LOS PRECIOS DE LA
CONSTRUCCION

Evolucion del coste de la construccion, calidad media, periodo 2000-2021, en euros corrientes/m?

‘m____d—

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

w—media Co

Fuente: elaboracién propia (J. i S. Bernat) a partir de la media de los costes de construccion.
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desprendia acerca de la estabilidad en los pre-
cios con una nueva informacion, al afadir los
dos afos siguientes -2022 y 2023-, observan-
do un repunte provocado por la covid, la crisis
del transporte que afectd a la logistica por la
falta de stocks y las consecuencias de la gue-
rra de Ucrania. A finales de 2023, se empieza a
apreciar una pequena bajada en la grafica y es
preciso esperar a los datos correspondientes a
2024 para poder confirmar si se trata de una
nueva estabilizacion de los precios.

¢Por qué se estabilizan los precios? El siguiente
paso era intentar averiguar el motivo de la esta-
bilizacion del precio de la construccién en esos
primeros 20 afos del siglo, cuando todos sabe-
mos que el precio de la vivienda en concreto
sufrié una gran variacion y no solo con subidas
significativas, sino también con una de las caidas
mas importantes.

Tras mucho reflexionar, llegué a la conclu-
sion de que el buen hacer de los Arquitectos
Técnicos es la causa de esa estabilizacion de los
costes de la construccion. EI motivo es sencillo
y facil de explicar: los Arquitectos Técnicos son
especialistas en dos de los temas fundamenta-
les dentro del sector de la construccién. El pri-
mero, y causa principal de nuestra existencia,
es el control de calidad de la construccion. El
segundo motivo, para mi mucho més importan-
te, sobre todo de cara a nuestros clientes, es el
control econdmico de las obras, que se focaliza
principalmente en los costes de la construccion.
Para desarrollar un buen control de costes, los >
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Grafico 2
MITMA- indices de costes sector de la construccion.
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> Arquitectos Técnicos saben que es necesario _
iniciar la gestion econémica de la obra con una

b tratacion.
ueli’r;ar \Cgr;eriearzll?godemos afirmar que existen EL CONSTRUCTOR QUE QUIERA E]ECUTAR LA
dos tipos de promotores que, en la mayorfa de OBRA ESTA OBLIGADO A AJUSTAR EL PRECIO

los casos, coincide con el tamano de la promo- Y, 3] SE PASA, SE ARRIFSGA A PERDERLA

cion, refiriendome a promotores ocasionales
(obras pequenas) y a promotores profesionales
(obras medianas y grandes).

Dentro del grupo de los promotores ocasio-
nales debemos incluir a los autopromotores que
construyen su vivienda unifamiliar y a aquellos
que, por negocio, hacen un edificio con algunas
viviendas o, incluso, unos pareados. En estos
casos, el constructor o maestro de obras que
ejecuta las obras suele ser un amigo o conocido
del promotor vy la figura del Arquitecto Técnico
poco o nada tiene que hacer por la economia
de la obra, pues la gestiona directamente el
promotor.

Los comparativos y el estado de mediciones.
En cambio, los promotores profesionales, los
que ejecutan las obras medianas y grandes con
una mayor inversién y de cuantias elevadas, sa-
ben que una buena gestion de la contratacion
de la obra les abarata considerablemente los
costes, y es aqui cuando el Arquitecto Técnico
realiza lo que se conoce como “los comparati-
vos”. El trabajo previo a la elaboracion de los
comparativos es solicitar varios presupuestos
a constructoras de reconocido prestigio, que
suelen ser locales y, en el caso de las obras méas
grandes, se incluye también a alguna de las em-
presas nacionales.

El presupuesto se desarrolla utilizando el
“estado de mediciones’, que nos describe con
textos escritos cada uno de los trabajos que
figuran en los planos y que tiene que realizar
el albanil. A la vez, dicho estado de mediciones
cuantifica esos trabajos e incorpora una valora-

© Maudib/Getty Images
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cion estimatoria de los mismos realizada por el
arquitecto.

El estado de mediciones le sirve a la cons-
tructora para hacer los presupuestos, conju-
gando una visién de la documentacion gréfica
y escrita junto con su experiencia, herramientas
y los rendimientos de los trabajadores de dicha
constructora. Normalmente, lo realizan los Ar-
quitectos Técnicos de la empresa que valoran
cada uno de esos trabajos a ejecutar, definidos
en ese documento, obteniendo un precio para
cada uno de ellos.

Cdmo realizar un comparativo util. Se necesita
un minimo de tres presupuestos. Una vez obte-
nidos todos los datos, se elabora el comparati-
vo utilizando una tabla de Excel con los precios
de cada uno de esos trabajos, lo que sirve para
enfrentar y comparar los precios de cada cons-
tructora con las otras.

Al tener tres precios para hacer el mismo
trabajo, el Arquitecto Técnico que realiza el
comparativo puede interpretar los resultados
e informar a cada constructora, analizando la
diferencia de los precios entre ellas, con tres
casuisticas diferentes:

1. Aquellos valores en los que erraron al no
entender correctamente la descripcion del tra-
bajo a desarrollar.

2. Aquella constructora que se pas¢ de pre-
cioy, por lo tanto, es cara.

3. Aguella constructora que no puede eje-
cutar el trabajo a ese precio porque es muy
barato.

El criterio que se utiliza para realizar estos
comparativos es simple: no quiero que la cons-
tructora le tome el pelo al promotor con un pre-
cio elevado, pero tampoco que le deje colgado
y no acabe la obra porque no puede hacer un
trabajo por esa cantidad.

De hecho, otra de esas normas no escritas
que no se aplican siempre, quedando a criterio
del Arquitecto Técnico que desarrolla el compara-

"EL PRECIO
RAZONABLE DE
CONTRATACION,
SE OBTIENE CON
"EL PRECIO MEDIO,
TRABAJO POR
TRABAJO Y CON
"EL PRECIO MAS
BAJO" PARA CADA
TRABAJO
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tivo, es descartar el presupuesto méas alto y el mas
bajo. Se tiene que aclarar que, para poder aplicar
esta norma, es necesario introducir los cinco pre-
supuestos en el comparativo y cuando veamos
que todos, mas o menos, estan correctos, y sobre
todo completos con todos los precios, es cuando
se puede proceder a descartarlos.

En ocasiones, falta algiin precio de un tra-
bajo concreto, y resulta imprescindible tenerlos
todos para sacar unas conclusiones globales
correctas del presupuesto. En estos casos, apli-
co el precio mas alto de los otros dos por ese
mismo trabajo al que no lo aporta y, de esta
manera, no descarto a la constructora, pero la
penalizo por no tener todos los precios.

En el comparativo que acabamos de ver, te-
nemos en rojo el precio mas alto, en verde el

méas barato y en color naranja aquel que no fi- >

Grafico 3
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Gréfico 4

Distribucion del valor del suelo, gastos, beneficio y coste de la construccion; método residual de la

normativa hipotecaria. Euros corrientes por m?.

wCoste de la construccion - Gastos

Fuente: elaboracion propia (J. i S. Bernat)

> gurabay que fue incluido con el mas alto de los
restantes (ver grafico 3).

También es cierto que, al realizar la segun-
da vuelta, la constructora penalizada sabe los
precios que le faltaban vy, lo que resulta mas in-
teresante, cudl era el precio méas alto ofertado
por las otras, lo que le permite anular esa pe-
nalizacion y recuperar posiciones para la oferta
definitiva.

Mediante ese intercambio de informacién,
se consigue que el constructor realice los ajus-
tes que considere oportunos una vez conocido
el punto de vista del técnico responsable de la
ejecucion de la obra. Entiendo que esas conver-
sacionesy las explicaciones de como se pueden
hacer ciertos trabajos consensuando la manera
de simplificar y abaratar su ejecucién es lo que
sirvio en cada obra para ajustar los costes de la
construccion de la obra en cuestion, en primera
instancia, para estabilizar sus precios.

Las reglas del mercado. Esta labor de enfrentar
los precios de cada una de las empresas tiene
unas reglas no escritas muy simples e impor-
tantes para entender el juego del mercado que
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= Beneficio = Valor del suelo

EL ESTADO DE
MEDICIONES, QUE
NORMALMENTE
REALIZAN LOS
ARQUITECTOS
TECNICOS, LE SIRVE A
LA CONSTRUCTORA
PARA HACER LOS
PRESUPUESTOS

aplican las propias constructoras, y por eso re-
sulta imprescindible exponerlas aqui:

1. El constructor que quiera ejecutar la obra
estad obligado a ajustar el precio y, si se pasa, se
arriesga a perderla.

2. Las constructoras muchas veces se dedi-
can a “pescar” cuando el trabajo que ya tienen
contratado sobrepasa el que pueden asumir y
suben los precios con el fin de compensar el
esfuerzo que tendran que hacer para cumplir.
Eso, a su vez, conlleva que otra constructora
ajuste su precio y pueda llevarse el gato al agua.

3. El motivo inverso al anterior: como no
tengo el trabajo suficiente para ocupar a mi
personal para la proxima temporada, ajusto mu-
cho los precios vy asi le aseguro el trabajo a mi
empresa y mis operarios.

Precio razonable de contratacién. Otra infor-
macion importante que da el comparativo es “el
precio razonable de contratacién”, que se ob-
tiene, por una parte, con “el precio medio” de
todas las constructoras, trabajo por trabajo v,
por otra, con “el precio mas bajo” de todas las
constructoras para cada trabajo.

El precio razonable de contratacién suele
estar entre los dos anteriores -el precio me-
dio y el precio bajo, tirando normalmente hacia
el precio medio-, y es una informacién que le
ofrecemos al promotor para que sea consciente
en todo momento del desarrollo de la negocia-
cion previa a la contratacion.

Por tanto, y como conclusién, puedo afirmar
que nuestro sistema de gestion de la contrata-
ciony los comparativos, junto con estas simples
normas de subsistencia del mercado, fueron los
causantes del autocontrol de los precios de la
construccion para que se mantuvieran constan-
tes con la subida real del mercado estos prime-
ros 20 afnos de principio de siglo. e

© User123/Getty Images



Sistema de evacuacion insonorizado AR® de Molecor, gama innovadora, sostenible y
de alta calidad, en la nueva obra residencial Célere Atenea Patraix de Valencia

Via Célere, promotora especializada en el desarrollo, inversion y gestidon
de activos inmobiliarios, sigue apostando por la ciudad de Valencia con
promociones tan atractivas como la promocién de obra nueva Célere
Atenea Patraix. Localizada en el barrio de Patraix, se trata de un conjunto
residencial privado compuesto por 173 viviendas de 1 a 4 dormitorios
y 42 despachos profesionales. Incluye ademas una gran variedad de
zonas comunes como piscina para adultos e infantil, espacios verdes,
una practica Sala Social Gourmet con “wifi”, sala de juegos para nifios,
gimnasio y parking para bicicletas.

La obra corre a cargo de la constructora Avintia. Por su parte, Maresbo
Ibérica es el instalador encargado de llevar a cabo las instalaciones
hidraulicas de la construccion.

Para conseguir que el residencial Célere Atenea Patraix se convierta
en un proyecto de alta calidad y eficiencia, ha sido muy importante
la eleccién de los materiales. Esto determinard no solo la estética
y el confort de la edificacion, sino también su impacto ambiental y
durabilidad a largo plazo.

Para la evacuacion de aguas residuales y pluviales se ha optado por
instalar en los colectores la gama de tuberias y accesorios del Sistema
de evacuacion Evac+® con diametros de DN110 a 200 mm y del Sistema
de evacuacion insonorizado AR®, de Molecor, en diametros de
DN110 mm en las bajantes, y de DN40 y DN50 mm en el resto de la
instalacion. Ademads, se ha incorporado el nuevo injerto de ventilacion
secundaria del Sistema insonorizado AR®, un accesorio innovador para
la ventilacidn secundaria que resuelve, con la menor distancia entre ejes
en el mercado la ventilacién de la bajante en cumplimiento del Cédigo
Técnico de Edificacion (CTE).

El injerto de ventilacién del Sistema insonorizado AR®, resuelve la
preceptiva ventilacion secundaria desarrollandola a través de la
interconexién de la bajante de diametro 110 al tubo de ventilacién de
didmetro 63 mediante una pieza reducida y compacta, favoreciendo un
adecuado flujo de aire en el interior de la bajante, evitando las
depresiones y presiones excesivas y, por tanto, que los malos olores
entren al interior del edificio, sustituyendo el complejo sistema
tradicional de accesorios que, ademas, utilizaba practicamente el doble
de espacio en el patinillo.

Sistema de Evacuacion
Insonorizado

Smart water

Edificio Célere Atenea Patraix, Valencia

Con el Sistema de evacuacién insonorizado AR® certificado por
AENOR, Molecor aporta al mercado de la edificacion una amplia
gama de tuberias y accesorios que consigue una atenuacion del ruido
percibido de 10 dB a un caudal de 2 I/s. La diferencia de densidad
de las capas que forman el tubo hace que parte de la energia
acustica se disipe antes de salir al exterior, con la consiguiente
reduccion de molestias sonoras. Es ademas un sistema activo en su
reaccion al fuego contando, con la clasificacion de reaccién al fuego
B-s1,d0, certificada por AENOR, impidiendo en caso de incendio la
propagacion del humo entre recintos.

El residencial Célere Atenea Patraix cuenta con una calificacion
energética B lo que supone un ahorro energético, contribuyendo
con ello al cuidado del medioambiente, ademas de econdmico,
generando un ahorro significativo para sus residentes.

Las tuberias y accesorios del Sistema de evacuacion insonorizado
AR® contribuyen a esta calificacion energética, ya que son productos
sostenibles y ecoeficientes debido a que son ecodisefiados desde
su concepcién para producir el minimo impacto ambiental gracias
al menor empleo de recursos durante su fabricacidn y uso, a su alta
durabilidad y a su total reciclabilidad. En su proceso de fabricacion se
reprocesa internamente el 100% del material de rechazo generado
en el propio proceso de fabricacion para la produccion de nuevas
tuberias y accesorios. Segun esto, el residuo a vertedero para estos
materiales plasticos (PVC) es practicamente cero. Tiene, ademads,
una durabilidad superior a 50 afios y en su formulacién no se utilizan
aditivos de alta preocupacion (SVHC Sustancias Extremadamente
Preocupantes).

Molecor ofrece al mercado materiales innovadores y sostenibles que
no solo reducen el impacto ambiental, sino que también ofrecen
beneficios a largo plazo en términos de eficiencia energética y salud
ambiental. El Sistema de evacuacion insonorizada AR® ha obtenido
la Declaracion Ambiental de Producto (DAP), Environmental
Product Declaration (EPD). Una certificacion de caracter voluntario
que muestra el sélido compromiso de la empresa con la sostenibilidad
y la evaluacion del impacto de sus actividades en el ambito de las
tuberias plasticas.

Los materiales son uno de los elementos esenciales de cualquier
construccion, y de su calidad depende lograr un buen resultado
final en la edificacion. En Molecor, se persigue la mejora continua,
logrando de este modo cubrir tanto las necesidades especificas de
sus clientes como las demandas del mercado.

Molecor | info@molecor.com | www.molecor.com | (.
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Descubre
todas las
ventajas de

ser mutualista

A través del Club Musaat, puedes acceder de forma gratuita a los siguientes servicios:

Salud 360°

Programa integral que aborda todos los aspectos del bienestar,
incluyendo la salud fisica, mental y emocional. Ponemos a tu disposicion,

entre otros, los siguientes servicios:

« Mimédico personal

Disponible 24 horas

receta electrdnica,
videoconsultas,

historia médica electrdnica.

« Segunda opinidon médica

A través de este servicio, podras
acceder a las observaciones y
recomendaciones de especialistas

de referencia para enfermedades
graves.

Y mas servicios...

o Escaner Facial

El médico podra monitorizar,
en remoto y en tiempo real,
tus constantes vitales para la
prevencion de enfermedades.

e Asesoramiento nutricional

Consultas ilimitadas de asesoramiento
nutricional y orientacidn deportiva.

« Asistencia psicoldgica

A través de este servicio, podras
acceder al acompafamiento y apoyo
de profesionales en salud mental.



Asesoria juridica telefonica

Los miembros del Club Musaat tendran a su disposicién abogados
especialistas para resolver dudas sobre temas legales, ya sea en el
ambito personal o profesional.

Alquiler de vehiculos

Podras gestionar el alquiler de vehiculos y beneficiarte de descuentos
exclusivos en todo el territorio nacional.

Ciberseguridad jNOVEDAD!

« Prevencion « Actuacion en caso de accidente
Analisis de vulnerabilidades, Te ayudara a solventar el problema
vigilancia digital, recuperacién de y detectar el origen, restaurar el
datos, cumplimiento RGPD, sistema, rescatar los datos e
recomendaciones de seguridad... investigar el accidente.

e Asistencia24 x7

tus dudas o incidencias las 24 horas
del dia los 7 dias de la semana. ’

Podras solicitar soporte para resolver .

Beneficios
exclusivos para
tiy los tuyos
por ser

mutualista



UNA DOTACION QU
MIRA AL FUTURO

Para que una infraestructura de carécter cultural se convierta en
referente de la cohesion social y vecinal, ademés de ambiciosa
en su programacion, tiene que ser moderna, versatil, eficiente y
sostenible. Unas caracteristicas que reune este centro civico que
aspira a ser el motor de una zona en pleno desarrollo.

BE

texto_Luis Otero Rodriguez, Tomas Gruber Herrero y José Luis Salcines Canarte
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El prisma situado mas al oeste
se desarrolla en la planta baja y
alberga el salén de actos. El mas
estrecho, que contiene el portico
de entrada, lo hace en la planta
primera. En los dos prismas res-
tantes se integran la mayor parte
de las dependencias programadas
en el edificio.

Los dos ultimos prismas ob-
tienen iluminacién en su interior
a través de la sustraccion de una
pieza de su volumetria. De esta
manera, se consigue un buen
grado de intimidad y el enfoque
de las vistas del interior al exte-
rior, asi como la propia relaciéon
del desarrollo de espacios interio-
res con el exterior.

Tanto por la situacion como
por las caracteristicas del lugar,
se aprovecha la oportunidad de
convertir este edificio, que no
ocupa la totalidad de la parcela,
en un importante foco de atrac-
cién de la vida del barrio que
complemente las carencias del
entorno. Con este objetivo, se
plantea la construccién de una
zona verde, un area de estacio-
namiento de vehiculos oculta por
el propio edificio y un espacio de
juegos infantiles. Ademas, se ge-
neran una serie de recorridos que
rompen el tamano excesivo de la
manzana, dotando de permeabi-
lidad a la misma.
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EL. CERRAMIENTO
SE REALIZO
MEDIANTE MUROS
DE HORMIGON
TEXTURIZADO
FRIO Y MASIVO
QUE CONTRASTA
CON UN INTERIOR
LUMINOSO Y
CALIDO

Todo el conjunto queda per-
fectamente integrado en la zona.
De hecho, desde el primer mo-
mento de la elaboracion del pro-
yecto, se establecio un estrecho
didlogo con el volumen del poli-
deportivo municipal situado en la
parcela contigua.

El acceso peatonal se lleva
a cabo por el Unico vial que da
servicio a la parcela, a través de
una plaza de acceso al mismo na-
cida del retranqueo del inmueble
respecto del vial, y posible dado
que la parcela no tiene ningun
cerramiento.

Por su parte, el acceso rodado
al aparcamiento se realiza de
forma discreta en su linde norte,
lo que permite dejar mas abierto
el edificio en sus lados sury este
y generar una zona de dominio
visual libre y con buena orienta-
cion, que facilita la relacion con
las edificaciones colindantes.

La utilizacion del mismo pa-
vimento exterior en la pequena
plaza interior invita al ciudadano
a entrar al edificio y pasar bajo
el portico principal, generado
por el elemento en voladizo de
planta primera. Este espacio de
bienvenida, que también sirve de
vestibulo del salén de actos, esta
iluminado por una gran marque-
sina transparente que permite la
entrada de luz natural.

Distribucion. E| edificio se de-
sarrolla en tres plantas: una bajo
rasante y dos sobre rasante. La
planta de sétano ocupa 1.054 m?.

Lo edificado en planta baja son >

Centro Civico / PORTADA

CERCHA / 25



PORTADA / Centro Civico

> 1.358 m?y 1.201 m? en la planta

primera, con lo que la superficie
construida total es de 3.613 m®.

En la planta baja se encuentra
el salon de actos, con capacidad
para 300 personas; la recepcion,
que es un volumen independiente
dentro del gran contenedor, ha-
ciéndola mas versatil en su fun-
cién, y una ludoteca con jardin
para uso exclusivo de los meno-
res. La diferencia de cota entre la
ludoteca y el jardin se ha resuelto
mediante un pequeno anfiteatro
en el que se pueden realizar dife-
rentes actividades.

Los despachos vy sala de reu-
niones de la Unidad de Trabajo
Social se sitian en el extremo
este, siendo muy auténomos res-
pecto al funcionamiento del resto
del edificio y con un gran grado

de intimidad para el desarrollo de
su actividad. En su extremo sur se
localizan los servicios de planta 'y
dos salas de audiovisuales.

LLas comunicaciones verticales
se han resuelto mediante escale-
ras, situadas en el centro-este del
edificio, y un ascensor en la zona
sur cercano a la entrada.

En planta primera, como
ocurre en la baja, el distribuidor
crece desde el interior hacia el
exterior generando pequefios
contenedores dentro del edificio,
dependiendo del uso de estos y
manteniendo la relacion con el
total del inmueble.

En esta planta, en el prisma
con forma de dintel que marca
la entrada al edificio, se sitlan
todas las aulas taller. Estas salas
estan separadas entre si mediante

INTEGRACION
Uno de los aspectos
mas importantes a

la hora de ejecutar
este proyecto era
conseguir su perfecta
adecuacion con los
inmuebles que se
levantan alrededor de
esta parcela.

EL DISTRIBUIDOR
CRECE DESDE EL
INTERIOR HACIA
EL EXTERIOR
GENERANDO
PEQUENOS
CONTENEDORES

tabiques méviles que hacen po-
sible crear espacios adaptados a
las necesidades que se presenten
en cada momento.

En esta misma pieza del edifi-
cio se encuentran los despachos,
volcados al patio de acceso.

La parte alta de los otros dos
prismas acoge una biblioteca, otra
sala de audiovisuales, una sala de
usos multiples, sala de encuentro
y servicios de almacenamiento.
Por ultimo, en la planta sotano
se localiza un aparcamiento para
vehiculos, los cuartos de instala-
cionesy zona de almacenamiento.

Soluciones constructivas. Para
el diseno del edificio, se han
aplicado los principales crite-
rios de arquitectura biocliméatica
buscando el objetivo de reducir
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hasta valores minimos la demanda
energética del edificio. En este

sentido, se han tenido en cuenta EL EDIFICIO
los aspectos principales que inter- ]UEGA CON LA

vienen en la demanda energética

de toda construccién, actuando VOLUMETRIA
sobre aquellos pardametros que GRACIAS AL

resultan determinantes.

La parcela se sitéa en un en- DESARROLLO DE
torno ‘del extrarrafjio de Santan- LA MACLA DE
der, ciudad de clima templado, CUATRO PRISMAS

con precipitaciones moderadas o
abundantes, expuesta a los vien-
tos, con una insolacién parcial
dependiente de la época del afio
vy en la que solo se dispone de la
irradiacion del sol como recurso
natural que pueda emplearse
como energia renovable.

Cuenta con orientacion 6p-
tima desde el punto de vista de
la eficiencia energética (consi-
derando como tal la orientacién
norte-sur), apostando por un edi-
ficio totalmente exento.

La busqueda de ese confort
de uso, dentro de tantos espacios
de diferente forma y destino, ha
conferido a este centro civico una
geometria de aspecto rotundo
pero adaptativo, a la vez que de
interior calido y luminoso.

Aislamiento. Compensando los
condicionantes urbanisticos y
del entorno de la parcela, que
restringfan las opciones relativas
a la orientacién, se presté espe-
cial atencion en dotar del aisla- >
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> miento adecuado a los elementos

que componen la envolvente del
edificio, para minimizar la trans-
ferencia térmica a través de ellos.
En todo caso, a pesar de disponer
de temperaturas exteriores sua-
ves 0 moderadas (generalmente
comprendidas entre los 2,5 °C
del invierno y los 27 °C del ve-
rano), se ha pretendido llegar a
un compromiso elevado con los
valores de transmitancia/resis-
tencia térmica de los elementos
de la envolvente, observando la
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misma y a los puentes térmicos,
minimizando la hipoteca energé-
tica del edificio.

Estructura. Aunque de aparente
sencillez, la estructura oculta
una complejidad espacial de ele-
mentos portantes, como el pro-
pio muro ortogonal a la fachada
principal, que actia a modo de
gran contrafuerte que soporta
las cargas de vuelco de la gran
cercha del voladizo de la entrada
principal. En los muros superiores

LA ILUMINACION
NATURAL

SE RESUELVE
MEDIANTE
GRANDES PANOS
ACRISTALADOS

a las cerchas del auditorio, para
no transmitir esfuerzos de gran
magnitud a las mismas, se ejecu-
taron rotulas Freyssinet.

La estructura esta presente
de manera visible en el edificio,
siendo la estructura de susten-
tacion de las cubiertas los pro-
pios muros de fachada. Este
cerramiento se realizé mediante
muros in situ de hormigodn tex-
turizado. Por su parte, los for-
jados intermedios y de cubierta
se resolvieron mediante losas de




Centro Civico / PORTADA

hormigén armado de 25 cm de
espesor, y mediante cubiertas li-
geras en el elemento volado de la
entrada principal.

Fachadas. Se han resuelto me-
diante muros de hormigdén in
situ texturizado, independiente
del sistema estructural de las
plantas interiores, que quedan
exentas por completo del muro
de fachada exterior, que sirve de
elemento estructural de susten-
tacion de las cubiertas. De este

modo, el sistema constructivo
de las fachadas permite realizar
un aislamiento continuo, tanto
horizontal como vertical, en el
interior del edificio, eliminando
cualquier puente térmico de las
plantas intermedias.

El prisma que recoge la en-
trada, a modo de dintel, se re-
suelve mediante una gran cercha
metalica y se cubre con quart-
zinc, iluminandolo mediante aper-
tura en la cubierta del mismoy en
los extremos.
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> Cubiertas y acabados. La cu-

bierta del edificio sobre el sa-
l6n de actos esta ajardinada, de
modo que configura un cerra-
miento practicamente adiabatico,
impidiendo asf la transferencia de
calor entre el interior y el exterior
y, por extension, disminuyendo la
demanda de energia conjunta del
edificio. En las areas donde no
se dispone de la cubierta verde
(zona de instalaciones y acceso),
estas se han ejecutado mediante
dos capas de aislamiento: una ex-
terior, por encima del elemento
resistente, y otra, con altas pro-
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piedades acusticas ademas de
las térmicas, por el inferior en el
falso techo.

Al disponer de un soleamiento
total en la cubierta (dado que este
inmueble se encuentra rodeado
de edificios de altura similar o
menor) vy parcial en su fachada,
se planted la energia solar como
fuente renovable aprovechable
para la generacion de electri-
cidad, instalando un campo de
captadores solares fotovoltaicos
en la cubierta.

En cuanto a los acabados, se
ha buscado la calidez del interior

mediante la utilizacion de mate-
riales que, bien por sus caracte-
risticas, bien por su aspecto, lo
favorecen. La instalacion de pane-
lados de madera en los accesos al
salén de actos, a la ludoteca, la re-
cepcion y los cortavientos de en-
trada aportan esa calidez buscada.

El uso de un pavimento con-
tinuo acustico, de color radiante,
ha facilitado la cohesién de espa-
cios de distinta geometria. Su as-
pecto y tacto aportan calidez en
contraposicion al pavimento de
entrada. Este color y pavimento
uniforme solo se ve alterado en

la zona de entrada, en el salon de
actos y en uno de los elementos
mas singulares del edificio: un pe-
queno graderio que se ha situado
dentro de la ludoteca. Aqui se ha
hecho un degradado del color
principal, marcando asf sus dife-
rentes niveles.

Todas estas decisiones, en aras
de un interior més confortable,
acogedor y amable para el usua-
rio, contrastan con la sensacién
intencionada que, inicialmente,
provoca el frio hormigdn visto
del exteriory la rotundidad de los
volumenes del edificio.

m




INTERIOR
La instalacion de panelados de maderay el

empleo de colores radiantes ayudan a crear

un interior confortable y acogedor para los
usuarios de este centro.

Ficha
tecnica

CENTRO CIVICO
DE CUETO,
EN SANTANDER

Ayuntamiento de Santander

Luis Otero Rodriguez,
Tomas Gruber Herrero,
José Luis Salcines Canarte
(arquitectos)

José Manuel Gonzalez Rubio
(Arquitecto Técnico)

José Manuel Gonzalez Rubio

Joca Ingenieriay
Construcciones, SA
(hasta fase de estructura)

SIECSA, Construcciones
y Servicios, SAU

(resto de obra)

JEFE DE OBRA

Ivan Rodriguez Laifio

Suma Ingenieria, SL
(Instalaciones)

Bascones y Pérez, Servicios de
Ingenieria, SL
(Cimentacion y estructura)

Si quieres conocer mas detalles, plantas y alzados, visita nuestra edicién digital en: cercha.publicaciones-digitales.com
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El CGATE participa en Construmat

LOS PROBLEMAS DE LA VIVIENDA,

EN EL CENTRO DEL DEBATE

Biohabitabilidad, Salud e Inteligencia Artificial seran los tres ejes tematicos sobre
los que girara el Salon Internacional de la Construccion de Fira de Barcelona,

Construmat, que se celebrara del 20 al 22 de mayo en la Ciudad Condal.

EL CONSEJO GENERAL de la Arqui-
tectura Técnica de Espaia (CGATE), fiel
a su compromiso con la profesion y la
sociedad, volverd un afio mas al salén
para participar en los diferentes foros
abiertos. Ambas entidades han reno-
vado su acuerdo de colaboracion para
impulsar y promover el evento entre
los profesionales de la Arquitectura
Técnica, con importantes descuentos
y ventajas para los colegiados.

En la anterior convocatoria, mas
de 2.500 colegiados visitaron la feria
y disfrutaron de los beneficios de este
acuerdo, asistiendo a las diferentes jor-
nadas y conferencias propuestas en el
marco de Construmat y computando
estas horas de asistencia como forma-
cion. Tras el éxito de la iniciativa, este
afio también se podran computar las
horas de asistencia al evento como for-
macion mayorada, dentro del Programa
del Desarrollo Profesional Continuo
(DPC) del CGATE. Para ello, solo ten-
dran que usar la inscripcion de manera
gratuita con el codigo CGATE2025 en
el momento de registrarse.

“Construmat se ha convertido en
todo un referente del sector; un foro
para la reflexion y para el analisis, que
nos permite aprender y avanzar en la
transicion hacia un sector mas justo,
sostenible y social”, afirma Alfredo Sanz
Corma, presidente del CGATE.

Participacion activa

Como en ediciones anteriores, el
CGATE estara presente en varios en-
cuentros y ponencias. En el marco del
Sustainable Building Congress, donde se
pretende dar voz a todos los esfuerzos
colectivos e innovaciones del sector de
la construccion, el Consejo intervendra
con la ponencia Criterios técnicos en
transacciones de viviendas de segunda
mano (20 de mayo, 16:10), donde Al-
fredo Sanz Corma explicara el trabajo
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del CGATE para promover el Informe de
inspeccion de vivienda. Esta herramienta
tiene por objetivo ofrecer garantias téc-
nicas y financieras a los compradores de
propiedades.

“En la actualidad, en una operacion
de compraventa de una vivienda de
segunda mano, solo se exige un certi-
ficado energético. Este documento no
detalla la situacion de conservacion del
inmueble, pudiendo existir defectos o

Juan Lopez-

Asiain Martinez,
responsable del
Gabinete Técnico
del CGATE, hablara
sobre politicas

de eficiencia
energética.

vicios ocultos. Esta herramienta permi-
tird ofrecer méas garantias y una mayor
transparencia en el proceso de compra-
venta de una vivienda”, explica Sanz.

El Consejo también estara presente
en el evento Industry&Talks, un en-
cuentro para promover el didlogo en
torno a teméticas tan relevantes en la
actualidad como las politicas europeas
para la transformacion del parque edi-
ficado, la atraccion de talento joven, el



papel de la mujer dentro del sector o las
propuestas para dar respuesta desde la
edificacién a situaciones como la pro-
vocada por la dana.

Ademas, Juan Lépez-Asiain Marti-
nez, responsable del Gabinete Técnico
del CGATE, hablara sobre el Marco na-
cional y europeo de politicas de Eficien-
cia Energética (20 de mayo, 12:30, sala
Construmat Experience).

También en el marco del salon, el
CGATE celebrard su jornada de Ga-
binetes Técnicos, donde se espera la
asistencia de medio centenar de pro-
fesionales de la Arquitectura Técnica.

Pacto de Estado por la vivienda

Durante la celebracion de Construmat,
el Consejo General de la Arquitectura
Técnica de Espana participara, junto
con la Confederacion Nacional de la
Construccion (CNC), el Consejo Su-
perior de Colegios de Arquitectos de
Espafia (CSCAE) y la Asociacion de
Promotores y Constructores de Espana
(APCE), en el acto de presentacién al
sector del documento Una mirada cons-
tructiva: decdlogo para frenar la escasez
de vivienda en Espaia. El decélogo -fir-
mado por CNC, APCE, CGATE y CS-
CAE- se entregara a los representantes

del Gobierno de Espana y de otras ad-
ministraciones que visiten la feria.

Cita imprescindible

Con més de 40 convocatorias a sus
espaldas, Construmat vuelve a poner
el foco en los retos de la edificacion,
impulsando un debate dindmico y cons-
tructivo, al que invita a participar a to-
dos los agentes del sector. El evento
contara con una gran exposicion con

Las imagenes que
ilustran esta pagina
muestran algunos
de los eventos
celebrados en la
Ultima edicion de
Construmat.

== E
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El CGATE en
Construmat

20 de mayo /

Sala Construmat Experience

20 de mayo /

Sustainable Building
Congress

méas de 350 estands de 22 paises.
Ademas, durante esos dias tendra lu-
gar el Sustainable Building Congress,
asf como jornadas, ponencias y otras
actividades para avanzar hacia un mo-
delo de edificacion mas innovador y
responsable.

Los Arquitectos Técnicos colegiados
podran asistir al salén, adquiriendo su
entrada con un descuento. Mas infor-
macion en la pagina web del CGATE. e
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Para afrontar la escasez de viviendas

EL CGATE RECLAMA
UNA TRANSFORMACION
PROFUNDA DEL SECTOR

En una iniciativa histérica impulsada por Construmat,
las principales entidades del sector se han reunido por

primera vez para elaborar un ‘Decalogo para abordar la
escasez de vivienda en Espana’

EL CONSEJO GENERAL de la Arqui-
tectura Técnica de Espana (CGATE),
junto con la Asociacion de Promotores
Constructores de Espafa (APCEspana),
la Confederacion Nacional de la Cons-
truccion (CNC) y el Consejo Superior de
los Colegios de Arquitectos de Espaia
(CSCAE), ha sido uno de los protagonis-
tas en la elaboracion de este documento
que, bajo el titulo Una mirada construc-
tiva, propone diez medidas prioritarias
para dar respuesta al grave déficit de
vivienda que sufre el pais y alcanzar un
Pacto de Estado por la Vivienda.
Durante la presentacion del decélogo
ante los medios, Alfredo Sanz Corma,
presidente del CGATE, puso sobre la
mesa la necesidad urgente de trans-

Brsies  CSCRE Si=— Ocole

formar la vision social y econdmica del
sector de la construccion no solo para
aumentar la oferta de vivienda, sino
también para dignificar la profesiéon y
atraer talento joven y cualificado. “Es
absolutamente necesario llevar a cabo
una campana de dignificacion del sector’,
afirmo Sanz. “La construccion ya no es la
del operario que sufre las inclemencias
del tiempo, sino una actividad cada vez
més innovadora y tecnoldgica. La indus-
trializacion y las nuevas técnicas estan
permitiendo que se pueda trabajar casi
con bata blanca’, ilustro el presidente del
CGATE, destacando el cambio de para-
digma que vive la edificacion vy la opor-
tunidad que supone para atraer a nuevas
generaciones y a mas mujeres al sector.

—

Una mirada constructiva:
Decaloge para abardar 1a escasez

de vivienda cn Espana
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Un momento
del acto de
presentacion del
documento Una

mirada constructiva.

Decdlogo para
abordar la escasez
de vivienda en
Espana.

Sanz también incidié en que la pro-
blematica actual de la vivienda requiere
cambios estructurales de calado, y no
dudod en senalar que algunos actores
clave, como la banca, deben corres-
ponder al esfuerzo colectivo que de-
manda la sociedad. “;Cémo es posible
que una familia tenga que ahorrar 38
anos para alcanzar el 20% del valor que
exige la banca para poder acceder a una
vivienda en ciudades como Madrid? Asf
no vamaos a ninguna parte. Habra que
hacer algo”, subrayo con contundencia.

Alfredo Sanz sintetizo la comple-
jidad del problema con una analogia
clara: “Es como la serie El problema de
los tres cuerpos, pero aqui hablamos
del problema del suelo, de la tramita-
cién y de la financiacion”. El presidente
del CGATE defendio que, si bien el
diagnostico estéa claro para todos los
agentes implicados, es crucial definir
tratamientos concretos que desblo-
queen cada uno de estos puntos criti-
cos. “Es inconcebible que un promotor
no sepa si va a conseguir financiaciéon
o la licencia a tiempo”, lamento, reco-
nociendo la valentia de los empresarios
que, a pesar de las incertidumbres, si-
guen apostando por construir viviendas.

La importancia de rehabilitar

El decdlogo no solo se centra en Ia
construccion de nueva vivienda, sino
también en la rehabilitacion del parque
existente como pieza fundamental
para aliviar el déficit habitacional.




ES IMPOSIBLE SOLUCIONAR EL

PROBLEMA DE LA VIVIENDA SINO

SE IMPULSA LA REHABILITACION

CON MEDIDAS COHERENTES

Alfredo Sanz recalco que “es imposible
solucionar el problema de la vivienda
si no se impulsa la rehabilitacién con
medidas coherentes”, destacando que
las férmulas méas eficaces hasta ahora
han sido las desgravaciones fiscales
directas vinculadas a los fondos Next
Generation.

Asimismo, defendié el papel que
deben jugar los Colegios Profesionales,
no solo como garantes de la calidad y

la seguridad en el proceso edificatorio,
sino también como aliados estratégi-
cos de la Administracion para agilizar
tramites y avanzar hacia un modelo
constructivo méas eficiente, sostenible
y humano.

Estrategia transversal

El documento serd entregado a los
distintos representantes del Gobierno
y de las Administraciones que visiten
Construmat, y se presentara también
en el marco del Congreso del salén
internacional. “Construmat ha
propiciado este espacio de encuentro
que nos permite afrontar de forma
conjunta los desafios del sector,
aportando soluciones realistas y
constructivas”, explicé Roger Bou,
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director del certamen, que se
celebrara del 20 al 22 de mayo en
Barcelona y reunird a 350 expositores
de 22 paises.

Con la participacién activa del
CGATE, el decélogo pone de mani-
fiesto que la solucién a la crisis de la
vivienda en Espana pasa por una es-
trategia transversal que aborde desde
la agilizacion de la Administracion y la
disponibilidad de suelo, hasta la dig-
nificacion del sector vy la inclusiéon de
nuevas generaciones de profesionales.

Como concluyé Alfredo Sanz, “no
es lo mismo quien ve la vivienda como
una inversion que quien la necesita
para desarrollar su proyecto vital. Y
ese matiz debe estar muy presente en
las soluciones que adoptemos”. e

‘Una mirada constructiva. Decdlogo para abordar la crisis de la vivienda en Espana’

1. Aumento de la oferta de vivienda: es imprescindible incrementar la
creacion de todas las tipologias de vivienda (libres, asequibles y socia-
les), tanto en venta como en alquiler. Se necesitan al menos 220.000
viviendas anuales para equilibrar el mercado y responder a la creciente
demanda, evitando un déficit que podria superar los tres millones de
viviendas en 2039.

2. Agilizacion de la transformacion y gestion del suelo: es imprescin-
dible disponer de suelo finalista. Por ello, se demanda una gestién del
suelo agil, con todas las garantias y seguridad juridica. En la actualidad,
se trata de un proceso complejo y lento; el tiempo medio necesario
para desarrollar nuevos proyectos es de entre 10y 15 afos. Esto com-
plica la puesta en carga de nuevos suelos en un momento en el que se
necesita para desarrollar la oferta de vivienda asequible que precisa
Espana. La reforma de la Ley del Suelo es prioritaria para desencallar
los planeamientos paralizados.

3. Unificacién normativa, agilidad y mejoras en el proceso de
concesion de licencias, dos procesos esenciales para garantizar la
seguridad juridica y atraer inversion. Un marco regulador claro y esta-
ble, libre de arbitrariedades y con criterios unificados no solo reduce
la carga burocratica, sino que también fomenta y agiliza la actividad
promotora. Asimismo, la digitalizacion y el uso de tecnologias como
la inteligencia artificial pueden optimizar la gestion administrativa,
acortando plazos y mejorando la eficiencia en la tramitacion de licen-
cias. Es responsabilidad de la Administracion en todos sus ambitos
dotarse de los medios y recursos necesarios para cumplir con la
legalidad vigente.

4. Fiscalidad adecuada y financiacién accesible: la vivienda soporta
una carga fiscal excesiva, con impuestos que representan hasta un
25% del precio final. Se deben establecer incentivos fiscales para la
promocion de vivienda asequible y reforzar la financiacion mediante
lineas ICO y colaboraciones con el Banco Europeo de Inversiones.

5. Colaboracién publico-privada efectiva: la Administracion por si sola
no puede resolver el problema. Es imprescindible un marco estable

de colaboracién con el sector privado para maximizar los recursos y la
eficiencia en la construccion y gestion de viviendas asequibles.

6. Impulso a la rehabilitacion y regeneracion urbana: la rehabilitacion
debe jugar un papel clave en la transformacion y aumento del parque
de viviendas existente. Es necesario establecer ayudas estables y
accesibles -sin una tramitacion compleja- para fomentar la rehabilita-
cion de edificios y su entrada en los mercados de venta y alquiler a un
precio asequible.

7. Apostar por la sostenibilidad, la industrializacién y la calidad arqui-
tectodnica: la construccion debe alinearse con los objetivos de descar-
bonizacién y eficiencia energética de la Unién Europea. Se requiere
apoyo a la industrializacion del sector, garantizando financiacion
especifica, seguridad juridica, agilidad en el marco regulatorio y nor-
mativas claras que favorezcan este modelo constructivo, haciéndolo
compatible con la construcciéon tradicional y la preservacion de oficios
y garantizando la calidad arquitecténica.

8. Necesidad de atraer e incorporar mas mano de obra: el sector necesita
abordar la falta de mano de obra, tanto cualificada como no cualificada,
un problema que dificulta la materializacion de proyectos de obra nueva,
rehabilitacion de edificios o reconstruccion de inmuebles afectados por
desastres naturales. A corto y medio plazo, se estima que el sector pre-
cisaria incorporar alrededor de 700.000 trabajadores para no poner en
riesgo la ejecucion de proyectos clave. Entre otras acciones, se propone
una campaia de mejora de imagen y un plan de choque para adecuary
adaptar la Formacion Profesional a las necesidades del sector, asi como la
regularizacion de migrantes con formacién especifica y la promocion de
la contratacion de jévenes, de mujeres y de aquellos trabajadores que se
vieron obligados a abandonar el sector en crisis anteriores.

9. Garantizar una dotacion presupuestaria suficiente y estable: las
politicas de vivienda deben contar con fondos adecuados y sostenidos
en el tiempo para ser efectivas. No se pueden limitar a anuncios sin
respaldo econémico real.

10. Pacto de Estado por la Vivienda: es urgente alcanzar un consenso
politico que trascienda legislaturas y permita abordar el problema de la
vivienda con una vision a largo plazo. Es hora de pasar de los discursos
a la accién y garantizar soluciones duraderas para el acceso a la vivien-
da de las generaciones presentes y futuras.
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Mesa de debate

COMO CONSTRUIR LA EQUIDAD
EN LA ARQUITECTURA TECNICA

Con el objetivo conocer la situacidon de la mujer en la Arquitectura Técnica, el Consejo
General de la Arquitectura Técnica de Espafia organizo, el pasado 27 de marzo, una mesa
de debate dentro del conjunto de medidas que ha ido implementando el Observatorio de
Igualdad de Género del sector de la edificacion, creado por esta entidad en 2020.

LA APERTURA institucional
corrié a cargo del presidente
del Consejo General de la Ar-
quitectura Técnica de Espana
(CGATE), Alfredo Sanz Corma,
quien destacd que la sociedad
necesita disponer de todo el
talento posible, y “no hablar de
igualdad —aunque prefiere el tér-
mino equidad- significa ponerse
del lado de la exclusion. Hay que
acabar con clichés antiguos, como
es la mirada vertical entre géneros
y roles sociales”.

Tras sus palabras, Octavio
Salazar Benitez, catedratico de
Derecho Constitucional de la Uni-
versidad de Cérdoba y miembro
de la Red Feminista de Derecho
Constitucional, pronuncié una
ponencia, centrada en como des-
montar la masculinidad tradicional
para construir la paridad. En esta
intervencion, invité a reflexionar
sobre como, en los Ultimos afos,
hemos asistido a un movimiento
feminista, pero, al mismo tiempo,
a una reaccion a esa expansion,
cuestionando avances de los de-
rechos de las mujeres. “En materia
de igualdad, en Espafa tenemos
uno de los posicionamientos mas
avanzados de Europa. Las leyesy
cambios politicos han generado
mas espacios para las mujeres en
los que tradicionalmente habia
hombres’, manifestd Salazar. “Vi-
vimos en una sociedad en la que
formalmente somos iguales desde
el punto de vista juridico, pero, sin
embargo, se siguen sucediendo
unos hechos que nos hablan de
desigualdad’, aclard. Y es que,
seglin este experto, “cuando ha-
blamos de género, hablamos de
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De izquierda a derecha,
Elisa McCausland, Alfredo Sanz Corma'y
Octavio Salazar Benitez.

las relaciones de poder entre los
hombres y las mujeres”.

Masculinidad patriarcal
Uno de los elementos clave es la
masculinidad patriarcal, que ha
estado identificada por una serie
de ejes: las fantasias de la indi-
vidualidad y de la omnipotencia,
la ilusion de la vulnerabilidad vy la
desvalorizacion de los vinculos.
“Le hemos dado una importancia a
la racionalidad, que ha supuesto la
negacion del cuerpo y de las emo-
ciones’, destacé Octavio Salazar.
En este sentido, el catedratico
hablo sobre el sujeto depredador
desde el punto de vista de la idea
del derecho de propiedad sobre
los bienes y el derecho de la po-

sesion y dominio sobre los seres
humanos. También se refiri¢ a la
masculinidad como una megaes-
tructura en el espacio publico en
donde el hombre generalmente
tiene el control sobre el tiempo
y, en consecuencia, la posesion
del poder. Un modelo de mas-
culinidad que se ha trasladado
a como entendemos el trabajo:
las insoportables “vidas trabajo”,
basadas en la (auto)explotacion,
productividad, competitividad e
individualismo.

“En todo este proceso hacia
el horizonte de la equivalencia y
la paridad en un orden politico
y cultural, el feminismo es una
alternativa emancipadora; un
proyecto politico y de género al

mismo tiempo que una propuesta
ética’, dijo Salazar. “Un proceso
en el que también los hombres
tienen que responder, y ‘curarse
de hombria’, ya que si algo iden-
tifica a las personas es la vulne-
rabilidad y la necesidad de ser
independientes”, concluyd.

El debate

Esta intervencion magistral dio
paso a la mesa de debate en la
que, ademas de Octavio Salazar,
intervinieron Inmaculada Marquez
Polo, Arquitecta Técnica y vocal del
COAAT de Céceres; Miguel An-
gel Sicilia Carbonero, Arquitecto
Técnico y presidente del COAAT
de Menorca; Julia Solaeta Fuen-
tes, Arquitecta Técnica y técnica



municipal en el Ayuntamiento de
Limpias (Cantabria); Bega Clavero
Bosque, Arquitecta Técnica y vocal
del CATEB; y José Ignacio Pérez
Gonzalo, Arquitecto Técnico vy
presidente del COAAT de Burgos.

Moderada por Elisa McCaus-
land, responsable de Comunica-
cion de Union Profesional, esta
mesa reflexion6 sobre como es
percibida la mujer Arquitecta
Técnica en su puesto de trabajo
y si esta vision contrasta con su
experiencia en el dia a dia.

Para Julia Solaeta, técnica
municipal del Ayuntamiento de
Limpias, una localidad con menos
de 2.000 habitantes, existe una
sensacion de abandono de las
mujeres por parte de las Adminis-
traciones Publicas, sobre todo en
el entorno rural. “Como profesio-
nal, han puesto en duda mi criterio
por el simple hecho de ser mujer.
Tenemos que demostrar siempre
mas que un companero’, dijo.

Bega Clavero, que trabaja en
una consultoria energética, un
sector muy nicho dedicado a la ar-
quitectura sostenible, puso el foco
en como cuando esta reunida en
obra hay una mayor resistencia
desde los operarios masculinos
y reticencia a lo que estas opi-
nando. “En el CATEB trabajamos
con las delegaciones de educacion
en conseguir que las ninas en los
colegios se interesen por la Arqui-

tectura Técnica, que la conozcan
y la disfruten”, manifesto.

Por su parte, Inmaculada Mar-
quez llamé la atencion sobre los
patrones aprendidos desde la ju-
ventud y la condescendencia de
explicar las cuestiones técnicas de
igual a igual. “Es muy importante
la educacién a nivel general para
que en los jovenes haya un cam-
bio de mentalidad”, explico.

También José Ignacio Pérez
destaco la importancia de la edu-
cacion: “En el campo de la ense-
nanza, las Arquitectas Técnicas
deberian tener representatividad
impartiendo nuestra profesion,
una de las mas transversales que
existen”,

Las imagenes que
ilustran esta pagina
recogen varios
momentos de esta
mesa de debate
sobre la mujery

la Arquitectura
Técnica.

VIVIMOS EN

UNA SOCIEDAD

EN LA QUE

FORMALMENTE

SOMOS IGUALES

DESDE EL PUNTO

DE VISTA JURIDICO,

PERO SE SIGUEN

SUCEDIENDO UNOS

HECHOS QUE

NOS HABLAN

DE DESIGUALDAD"
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Asimismo, Miguel Angel Sicilia
comentd que, en Menorca, “las
Arquitectas Técnicas tienen una
mayor capacidad de contratacion
por el sentido de organizacién y
coordinacion que poseen’”.

Mujeres y organizacion colegial
Sobre la situaciéon de las mujeres
en los 6rganos decisorios colegia-
les, Marquez se mostrd partidaria,
aunque sin obviar una realidad:
es mas dificil porque el porcen-
taje de colegiadas es menor. En
los 55 colegios profesionales de
la Arquitectura Técnica, hay ocho
presidentas, y el nimero de cole-
giadas representa un 40% aproxi-
mado del total del censo.

Clavero abogé por plantear
juntas prioritarias en los distintos
colegios, como la que ya existe
en el Colegio de Barcelona, por
primera vez en su historia.

Para aportar una mayor visibili-
dad a la muijer, en los colegios pro-
fesionales han surgido distintas
iniciativas, como es la busqueda
de referentes en obras importan-
tes en las que hayan intervenido y
entrevistarlas para las revistas co-
legiales. “Tenemos que fomentar
un cambio en la sociedad, aunque
estamos consiguiendo mucho’, fi-
nalizé Julia Solaeta.

La jornada, clausurada por
Onelia Nobrega Gonzalez, presi-
denta del COAAT de Lanzarote y
primera mujer en la historia del
CGATE que resulto elegida en su
Comision Ejecutiva, sirvié para
avanzar en la corresponsabilidad
o equidad de la profesion.
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En su sexta edicion

EL CGATE ENTREGA LOS PREMIOS
A PROYECTOS FIN DE GRADO 2024

Esta convocatoria ha vuelto a confirmar el alto nivel formativo de los egresados
de las Escuelas con grados conducentes a la profesién de Arquitectura Técnica
de todo el pais, con proyectos que destacan por su aplicabilidad real, compromiso
social y rigor académico.

EL CONSEJO General de la Arqui-
tectura Técnica de Espana (CGATE)
hizo publica la resolucion definitiva
de la sexta edicion de los Premios
para Proyectos de Fin de Grado
(PFG), una iniciativa consolidada
que reconoce el esfuerzo, la inno-
vacion y la excelencia técnica de
los nuevos profesionales del sector.
Todos los galardones ya han sido
entregados en los Colegios pro-
fesionales de la demarcacion del
estudiante.

En esta edicion, el primer pre-
mio se otorgd a Marta Arrabal
Vazquez, de la Universidad de Ex-
tremadura, por su trabajo titulado
Caracterizacion acdustica por ultra-
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sonidos de morteros de cemento
durante su proceso de maduracion.
El proyecto explora la capacidad
de los ensayos ultrasonicos no
destructivos para monitorizar el
comportamiento mecanico de los
morteros a lo largo de su curado.
A través de un exhaustivo analisis
de probetas en distintos estados
de maduracion, Arrabal ha de-
mostrado que es posible predecir
parametros criticos como la resis-
tencia a compresion vy a flexion sin
necesidad de destruir el material,
abriendo nuevas vias en los proce-
sos de control de calidad en obra.
Su propuesta aporta un enfoque
innovador, eficiente y sostenible en

LOS TRABAJOS

PREMIADOS

REFLEJAN LA

CAPACIDAD DE

LA ARQUITECTURA

TECNICA PARA

LIDERAR LA

TRANSFORMACION

DEL SECTOR

la evaluacion del estado de mate-
riales de construccioén, con claras
aplicaciones en obra nuevay re-
habilitacion.

Economia circular

El segundo premio recayé en Javier
Serrano Canadillas, de la Univer-
sitat Jaume |, cuyo proyecto, titu-
lado Economia circular y las nuevas
funciones del Arquitecto Técnico,
ofrece una reflexién profunda y
estratégica sobre el papel que
debe desempenar la profesién en
la transicion hacia una construccion
mas sostenible. Serrano analiza
con detalle la coherencia entre los
principios de la economia circular
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y su aplicacion practica en arqui-
tectura, proponiendo criterios uni-
ficados basados en la evaluacion
comparativa de certificaciones
como LEED, BREEAM, WELL o
Passivhaus. Ademas, redefine las
funciones del Arquitecto Técnico
como agente activo de la circulari-
dad: formador, divulgador, asesor
y promotor de estrategias soste-
nibles desde las fases iniciales del
proyecto. Su trabajo propone una
estructura funcional y una herra-
mienta de seguimiento que permi-
ten incorporar la circularidad como
un eje vertebrador en la practica
diaria del profesional.

Rehabilitacion integral

El tercer premio fue para Miguel
Gracia Monforte, también de la
Universitat Jaume |, por su pro-
yecto de Rehabilitacion integral de
una vivienda antigua en Mosqueruela
(Teruel), una localidad cuyo casco
urbano fue declarado Conjunto
Historico-Artistico. Gracia aborda
una intervencion completa que
combina la conservacion del patri-
monio —la vivienda forma parte de
la muralla medieval— con criterios
de eficiencia energética y mejora
del confort habitacional. A través
del anélisis del estado actual del
edificio, la propuesta incluye me-
joras en la envolvente térmica,
uso de carpinterias de PVC, im-
plementacion de un sistema de
calefaccion con caldera de pellets,
y actuaciones especificas en es-
tructura y fachadas. El resultado
es una vivienda con calificacion
energética Ay una reduccion de
emisiones de CO, del 96%, que
ademés cumple los requisitos para
recibir subvenciones publicas. Su
proyecto demuestra que es posible
conjugar tradiciéon, normativa ac-
tual y sostenibilidad con soluciones
técnicamente viables y econdmica-
mente justificadas.

Finalmente, se otorgd una
mencion de honor a Clara Gongal-
ves Moreno, de la Universidad de
Extremadura, por su emotivo vy
brillante proyecto Levantamiento
fotogramétrico y propuesta de mu-
sealizacion en la Casa-Basilica del
recinto del teatro romano de Mérida.
Clara Goncalves ha desarrollado un

| COLEGIO OFICIAL DE APA
Y ARQUITECTOS TE¢
DE CACERES

De arriba abajo,
Marta Arrabal
Vazquez,

Clara Gongalves
Moreno y
Miguel Gracia
Monforte en

el momento

de recibir sus
galardones.

CGATE /PROFESION H

ESTOS PREMIOS
RECONOCEN EL
ESFUERZO, LA
INNOVACION Y
LA EXCELENCIA
TECNICA DE
LOS NUEVOS
PROFESIONALES

trabajo que auina innovacion tec-
nolégica, sensibilidad patrimonial
y compromiso social. Mediante
técnicas de escaneado fotogra-
métrico y procesamiento 3D, ha
generado un gemelo digital del
yacimiento, permitiendo su estu-
dio y conservacion sin intervencion
fisica. A ello, suma una propuesta
museistica accesible, que incluye
recorridos adaptados, senaliza-
cion interpretativa y experiencias
inmersivas con realidad virtual. Su
proyecto, que también documenta
artisticamente los frescos y mosai-
cos del enclave, apuesta por una
divulgacion inclusiva del patrimonio
historico, acercandolo a todos los
publicos, y plantea nuevas formas
de turismo cultural sostenible, edu-
cativo y universal.

Agradecimiento institucional

El CGATE felicita a los galardonados
y agradece el esfuerzo y dedicacion
de los estudiantes participantes, asi
como el acompanamiento de las
Escuelas y Colegios. Los trabajos
premiados reflejan la capacidad de
la Arquitectura Técnica para liderar
la transformacion del sector hacia
una edificacién mas inteligente,
responsable y conectada con las
necesidades sociales y medioam-
bientales de nuestro tiempo.

Los trabajos han sido premia-
dos con una dotacién econémica
de 3.000 euros para el primer pre-
mio, 2.000 euros para el segundo y
1.000 euros para el tercero.

Afinales del mes de abril se pro-
cedi6 a la apertura de una nueva
convocatoria de estos galardones,
cuyas bases pueden consultarse en
la web del CGATE. e
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El seguro de RCP, indispensable para los profesionales de la edificacion

LA RESPONSABILIDAD CIVIL EN
EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION

Contar con un buen respaldo asegurador es fundamental porque permite
reducir los distintos tipos de riesgos asociados a los proyectos de edificacion,
debido ala diversidad de agentesy actividades que estdn involucrados.

EL SECTOR de la construccién
constituye una importante par-
cela del tejido productivo, siendo
uno de los pilares fundamentales
de la economia de nuestro pais
dado que genera gran cantidad
de empleo, no solo directo sino
también indirecto. En este sec-
tor intervienen un gran numero
de profesionales y empresas,
existiendo varios niveles de sub-
contratacién, que generan un
entramado complejo de respon-
sabilidades.
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Ademés, no siempre se cuenta
con la cualificacién y formacion
adecuada de los profesionales, un
problema frecuente y de especial
impacto dado que implica riesgos.
Esta falta de cualificacion también
se relaciona con la alta rotacion
laboral, que limita la experiencia
acumulada en la industria.

Nos encontramos, ademas,
ante un escenario donde los po-
deres publicos tienen una voca-
cién claramente proteccionista
con relacién a los usuarios vy

TODO AGENTE DE

LA EDIFICACION

DEBE CONTAR CON

UN COMPLETO

SEGURO DE RC QUE

DE COBERTURA A

LOS RIESGOS QUE

CONLLEVA ESTE

SECTOR

consumidores que concurren en
el mercado inmobiliario, especial-
mente respecto de los propietarios
de viviendas, y en ese sentido, se
dictan normas cuyo objetivo es
normalizar el sector, garantizar
una mejor calidad de la edificacion,
exigir mas controles respecto de
la subcontratacion para preveniry
mejorar en la medida de lo posible
la siniestralidad laboral, y estable-
cer unos plazos de responsabilidad
y un marco de competencias per-
fectamente delimitados.

© Elxeneize/Getty Images



En este sentido, la Ley de Or-
denacion de la Edificacion, que
cumplio recientemente 25 anos,
vino a establecer plazos claros
de responsabilidad y funciones
delimitadas de cada agente en el
proceso de edificacion. Esto no
solo ha facilitado el buen desarro-
llo de las obras, sino que también
ha ayudado a depurar responsa-
bilidades, dando cierta seguridad
juridica al sector.

A la hora de identificar los
siniestros mas frecuentes en el
sector de la edificacién, debemos
distinguir entre aquellos que se
producen en obra viva, es decir,
durante la ejecucion de la misma,
y aquellos que se producen una
vez finalizada y entregada la obra.

Durante la ejecucién de la
obra, los mas habituales son los
accidentes laborales, los dafios
corporales a personas ajenas a la
obra, asi como los dafios mate-
riales a edificios o inmuebles co-
lindantes (derrumbes o colapsos
parciales, especialmente en fases
criticas como la cimentacion).

Una vez finalizada y entregada
la obra, los mas comunes vienen
referidos a aquellas reclamacio-
nes por danos materiales que
ocasionan el incumplimiento de
los requisitos de habitabilidad.

La gestion de los siniestros de
responsabilidad civil en el sector
de la edificacion implica afrontar
una serie de desafios derivados
de la complejidad de las obras,
la multiplicidad de actores invo-
lucrados, vy la larga duracién de
los procesos judiciales (siniestros
denominados “long time”).

En estos momentosy con la re-
ciente entrada en vigor de la Ley
Organica 1/2025, de 2 de enero,
el legislador, consciente de la sa-
turacion de la Administracion de
Justicia, ha impuesto la obligacion
de acudir, con caréacter previo a la
interposicion de un procedimiento

judicial, a un intento de negocia-
cion extrajudicial. Sin embargo, la
naturaleza técnica de los proyec-
tos de edificacion y la dificultad
para determinar el alcance del
dano vy la identificacion del cau-
sante del mismo hacen sospechar
que la falta de acuerdo en esta
fase previa terminard en muchas
ocasiones en una judicializacion
del asunto, lo que prolonga aun
mas la resolucion del conflicto.

LA LEY DE ORDENACION DE LA

EDIFICACION HA FACILITADO EL BUEN

DESARROLLO DE LAS OBRAS, AYUDANDO A

DEPURAR RESPONSABILIDADES Y DANDO

CIERTA SEGURIDAD JURIDICA AL SECTOR

Todos estos factores requieren
de un enfoque especializado vy
una gestion eficiente por parte de
las aseguradoras y de los diversos
agentes que participan en la edi-
ficacion, con el fin de garantizar
una adecuada compensacion a las
victimas o consumidores y evitar
los perjuicios econémicos y repu-
tacionales para los profesionales.

En este contexto, no cabe duda
de que se hace imprescindible para
cualquier agente de la edificacion
contar con un completo seguro de
responsabilidad civil que dé cober-
tura de manera estable y especia-
lizada a los importantes riesgos
que conlleva este sector, pues no
debemos olvidar que:

(1) Las viviendas, las obras en
general, tienen danos. Los dafos
no hay que asociarlos a ruina fisica.

Musaat / PROFESION H

Hoy en dia, los conceptos funcio-
nalidad y habitabilidad determinan
el listén de la responsabilidad.

(II) Frente a una sociedad que
se mueve en términos de inme-
diatez, el rastro de la responsabi-
lidad en la edificacion se prolonga
durante décadas.

(1) En la edificacion, los ciclos
econdmicos no coinciden con los
ciclos de responsabilidad. Las re-
clamaciones se manifiestan con
independencia de la actividad
productiva del momento.

Si deseas mas informacioén,
contacta con Musaat a través
de nuestra pagina web
www.musaat.es, por teléfono
enel 9176675 11.
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Proteccion integral para cada proyecto, intervencién o actividad

SEGUROS DE
RESPONSAEILIDAD CIVIL
PROFESIONAL PARA LOS
PROFESIONALES DE LA
ARQUITECTURA TECNICA

Como Mutua creada por y para Arquitectos Técnicos,
en Musaat entendemos a la perfeccion las necesidades
y riesgos que conlleva ejercer la profesion, sea cual

sea la forma en la que se desarrolle. Por ello, contamos
con seguros de responsabilidad civil diseniados
especificamente para protegerles en cada proyecto,
intervencioén o actividad que realicen.
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EL SEGURO de Responsabilidad
Civil para Profesionales de la Ar-
quitectura Técnica esta disenado
para que los Arquitectos Técnicos
estén cubiertos frente a las re-
clamaciones que puedan recibir
por su actividad profesional. En
concreto, este seguro ampara la
responsabilidad civil del técnico
por cualquier actividad realizada,
incluyendo la mediaciéon en asun-
tos civiles y mercantiles, la actua-
cion como agente rehabilitadory,
también, como técnico de cabe-
ceray en prevencion de riesgos
laborales, entre otros. Ademas,
cuenta con grandes ventajas
como la liberacion de los gastos
derivados de la defensa vy la tra-
mitacion de siniestros, asi como
la retroactividad ilimitada, es de-
cir, Musaat cubre todas las recla-
maciones de las intervenciones
profesionales realizadas antes de
la vigencia de la podliza, y la posi-
bilidad de asegurar a herederos o
técnicos inactivos.

Este seguro estd pensando
para acompanar al colectivo a lo
largo de su trayectoria profesio-

) AdbeStock
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nal, ya que se adapta a las dis-
tintas etapas por las que puede
pasar un Arquitecto Técnico:
desde los primeros encargos
hasta una actividad consolidada.
Por eso, Musaat ofrece hasta un
95% de descuento en la prima
para técnicos noveles y hasta un
30% de descuento en caso de
una caida de la actividad realizada
en los anos anteriores.

Para aquellos casos en los que
la actividad es puntual, Musaat
tiene otra opcién aseguradora:
el Seguro de Responsabilidad
Civil Profesional para una Inter-
vencion Concreta. Esta pdliza es
ideal para aquellos técnicos que
quieran asegurar su responsabili-
dad profesional en una determi-
nada intervencion sin necesidad
de tener que contratar una po-
liza anual durante, al menos, diez
anos. La contratacion del seguro
se realiza mediante un Unico
pago y cubre todas las reclama-
ciones que puedan derivarse de
dicha intervencion.

Musaat dispone también de
un Seguro de Responsabilidad Ci-
vil para Sociedades Multidiscipli-

nares, pensado especificamente
para empresas que agrupen dife-
rentes profesionales del sector de
la construccion, como Arquitec-
tos Técnicos, arquitectos, ingenie-
ros y otros técnicos. Este seguro
se adapta a las necesidades de
las sociedades que desarrollan
proyectos conjuntos, brindando
una cobertura integral ante las
reclamaciones derivadas de su
actividad profesional, tanto para
los socios como para los traba-
jadores de la empresa. De igual
forma, protege a la sociedad
frente a los danos a terceros por
errores u omisiones en su actua-
cion profesional.

A través de un seguro espe-
cifico, Musaat también quiere
brindar tranquilidad a los pro-
fesionales de la Arquitectura
Técnica que deseen cesar defini-
tivamente su actividad y quieran

tener cubiertas la responsabilidad
de todas las intervenciones reali-
zadas durante su vida profesional.
Por ello, mediante el pago de una
prima unica, el Seguro de Cese de
Actividad proporciona:

» Proteccion ante las reclama-
ciones de la actividad profesional
en materia de responsabilidad ci-
vil profesional durante el periodo
establecido por la LOE.

« Defensa, fianzas y liberacion
de gastos.

En el caso de que el profe-
sional decida volver a ejercer,
Musaat le extornaria hasta el
95% de la prima no consumida
siempre que se asegure de nuevo
con Musaat.

La Mutua cuenta con un
equipo humano altamente cua-
lificado que conoce en profundi-
dad el sector de la construccion,
lo que nos permite estudiar el
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riesgo de manera individualizada
y prestar un servicio excelente.
Ademas, Musaat cuenta con una
solida red de peritos y abogados
especializados que ponen a dis-
posicion de los mutualistas en
caso de siniestro.

En definitiva, la oferta ase-
guradora de Musaat, sumada
al compromiso que la Mutua
mantiene con sus mutualistas,
estd disenada para proporcionar
proteccién y tranquilidad a los
Arquitectos Técnicos en todas
sus actividades y etapas profe-
sionales, ya sea que trabajen de
manera independiente, en pro-
yectos especificos, siendo parte
de una sociedad multidisciplinar
o quieran jubilarse. Musaat ofrece
la cobertura adecuada para res-
paldar a cualquier profesional de
la Arquitectura Técnica en cada
paso de su carrera. o

COMO MUTUA CREADA POR Y PARA ARQUITECTOS TECNICOS,

EN MUSAAT ENTENDEMOS A LA PERFECCION LAS NECESIDADES

Y RIESGOS QUE CONLLEV A EJERCER LA PROFESION

Para mas informacion visita nuestra pagina web, www.musaat.es, o lldmanos al 91 766 75 11.

Seguro de
Responsabilidad

Civil Profesional para
Peritos, Tasadores e
Informes

Musaat también tiene en
cuenta a los profesionales de

la Arquitectura Técnica que
emitan informes de tasacion o
certificados de eficienciay que
realicen, entre otras actividades,
peritaciones, valoraciones,

ITE, certificados de idoneidad
y/o informes de evaluacion de
edificios.

El Seguro de RCP para Peritos,
Tasadores e Informes cuenta

con una prima anual Unicay

con retroactividad ilimitada.
Asimismo, los profesionales que
tengan el seguro de RCP para
Profesionales de la Arquitectura
Técnica y deseen contratar esta
poliza se podran beneficiar de un
25% de descuento.
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Mayor implicacion de los Colegios en el disefio y promocién de sus soluciones aseguradoras

MUSAAT CELEBRA UNA

REUNION CON LOS PRESIDENTES
Y PRESIDENTAS DE LOS COAT DE
TODA ESPANA

La Entidad organizo este primer encuentro anual con el objetivo de analizar el trabajo
conjunto para seguir ofreciendo a los/las mutualistas la mejor oferta aseguradoray el
mejor servicio, siempre de la mano de los colegios.

MUSAAT CELEBRO, ¢l pasado
28 de marzo, en Madrid, una
sesion con los/las presidentes/
presidentas de cada uno de los
Colegios Profesionales de la Arqui-
tectura Técnica. Una jornada que
sirvié de punto de encuentro para
hacer un repaso sobre las diferen-
tes acciones de colaboracion y las
apuestas de la Mutua para 2025.
Durante el evento se abordaron
varios temas con el objetivo de fa-
cilitar el trabajo y la comunicacion
de los colegios con la Mutua. Se
analizo el colectivo profesional, se
expuso la evolucion de los datos
econdmicos y se presentaron los
nuevos patrocinios de Musaat, asi
como las diferentes ayudas que se
otorgan a los colegios para apoyar
el desarrollo de los profesionales de
la Arquitectura Técnica. Asimismo,
se detallaron las caracteristicas de
las nuevas polizas colectivas de
Responsabilidad Civil Profesional
para jefes de obray para funciona-
rios, entre otras cuestiones.
Antonio L. Marmol, presidente
de Musaat, lider¢ este encuentro,
en el que resalto la importancia del
trabajo, esfuerzo y cooperacion de
los colegios para dar respuesta a
necesidades y peticiones de los
mutualistas y continuar siendo
el referente asegurador de la
profesion. Vicente Garcia Tapias,
director general, Oscar Navarro
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Ortega, director técnico, y Javier
Prieto Arjona, director de Sinies-
tros, acompanaron al presidente
en este acto.

Un evento en el que Musaat
reforzd su compromiso vy trabajo
conjunto con todos los Colegios
Profesionales de la Arquitectura
Técnica para continuar apoyando
y dando visibilidad a la profesién
y seguir ofreciendo la mejor oferta
aseguradora y servicio a sus mu-
tualistas. e

EN LA JORNADA SE DETALLARON LAS

CARACTERISTICAS DE LAS NUEVAS
POLIZAS COLECTIV AS DE RCP PARA JEFES
DE OBRA Y FUNCIONARIOS, ENTRE
OTROS ASUNTOS DE INTERES




HABLA GEONOVATEK PARA CERCHA

GEONOVATEK ELEVA CON EXITO LA CIMENTACION
DE UN COMPLEJO RECREATIVO EN GUADALAJARA

La compaiiia infervino para corregir un asentamiento diferencial de 10 cm en una de sus fachadas

A lahora de construir un edificio,
es fundamental cerciorarse del
tipo de terreno que hay debajo,
determinante para que cualquier
proyecto sea seguro, duraderoy
eficiente. Un terreno pertinente
sobre el que construir debe pre-
sentar la resistencia, estabilidad
y capacidad de drenaje nece-
sarias para evitar problemas
futuros. De lo contrario, levantar
un edificio sobre un suelo inade-
cuado provocara la aparicion de
grietas, humedades, colapsos
estructurales y asentamientos.
Ante esta ultima patologia,
GeoNovatek ha solucionado
un asentamiento diferencial de
10 cm registrado en un complejo
recreativo en Guadalajara, me-
diante la elevacion de la cimen-
tacion y posterior consolidacion
del terreno. El edificio es una
nave de una sola altura con una
cimentacion de zapatas arrios-
tradas de hormigén armado con
un canto de 65 cm, ademas de
una solera de entre 20y 30 cm.
Segun el estudio geotécnico,
el terreno sobre el que se cons-
truyo la cimentacion es pobre y
de consistencia muy blanda. La
cimentacion levantada no fue
la adecuada para ese terreno,
recomendando dicho reporte la
construccion de una losa com-
pensada sobre terreno mejorado
o micropilotes que transmitieran
la carga a mas de 11 m de pro-
fundidad. Esto, sumado a que el
complejo esta construido en un
valle cercano a un rio (con la hu-
medad estacional que conlleva),
propicio una inclinacion de unos
10 cm hacia la parte posterior de
la nave (la mas pesada). Cabe
destacar que no surgieron grie-
tas dentro ni fuera del edificio.

Lift Pile corrige el asentamiento
diferencial. Para corregir esta
patologia, GeoNovatek imple-
mento el sistema Lift Pile, una

solucion de micropilotaje a pre-
sién con dispositivo de precarga
regulable, para elevar el edificio
por la parte hundida. Este mé-
todo permite recalzar, estabilizar
y recuperar el nivel original de es-
tructuras afectadas por asientos
diferenciales al transferir las car-
gas a estratos mas profundos
y resistentes del suelo. En este
caso, se introdujeron 92 micro-
pilotes: 38 con tirante y 54 con
sistema de precarga.

Se realiza una perforacion de
65 mm de diametro que tras-
pasa de forma integra la cimen-
tacion. Tras esto, se forman los
anclajes para el piston de hinca.
Con la perforacion realizada, se
hincan en profundidad los ele-
mentos que componen el micro-
pilote, de T m de longitud, como
consecuencia de la presion

ejercida por un piston hidraulico,
que inserta un manémetro que
muestra la presion necesaria
para que los micropilotes de
acero se hundan en el terreno,
y comprueba la capacidad por-
tante de cada uno.

Una vez que el micropilote en-
cuentra una formacion geotéc-
nica que resiste la fuerza de hin-
cado, se interrumpe esta accion,
pues el micropilote ha llegado a
su tope. En la parte superior del
micropilote se introduce el dispo-
sitivo de precarga regulable para,
a continuacion, accionar el dis-
positivo de precarga con un ator-
nillador dinamométrico, hasta el
nivel de elevacion deseado. Fi-
nalmente, se une el micropilote
a la cimentacion a través del ver-
tido de un mortero fluido especi-
fico de alta resistencia.

La consolidacion del terreno se
lleva a cabo mediante el uso de
resina HDR300, una técnica que
incrementa la capacidad por-
tante del terreno bajo la cimenta-
cion, forma un estrato resistente
en la base, regenera la superficie
de contacto entre el terreno y la
cimentacion, y rellena los huecos
y microvacios que pudiera haber.
Para ello, se realizan varias perfo-
raciones, de entre 10y 26 mm de
diametro, que atraviesan la losay
se insertan canulas metalicas en
cada perforacién, a través de las
cuales se inyecta resina HDR300
justo debajo del plano de apoyo
de la losa; por una reaccion qui-
mica, se expande hasta solidifi-
carse, rellenando las oquedades
y creando un estrato entre la
cimentacion y el terreno, de ele-
vada resistencia a la compresion.
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Entrevista a Dani Molina, campeén olimpico en los Juegos Paralimpicos de Paris 2024

‘CONSTRUYO MI CARRERA
COMO SE CONSTRUYE UNA
CASA, DESDE LOS CIMIENTOS

Musaat, por noveno afno consecutivo, renueva el patrocinio al seis veces
campeodn del mundo y siete veces campeodn de Europa de triatlon.
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LA MUTUA, en su firme compromiso de apoyar el
mundo del deporte, ha renovado el patrocinio a Dani
Molina. Un apoyo que refuerza valores plenamente
integrados en la Entidad como son el liderazgo, la
superacion y la excelencia. Este es el noveno ano
consecutivo en el que Musaat ofrece su respaldo al
actual medallista de oro de los Juegos Paralimpicos
de Paris 2024, contribuyendo, asimismo, a fomentar
una mayor visibilidad de esta disciplina en el mundo
del deporte y en la sociedad.

Dani Molina, Arquitecto Técnico de profesion, em-
pezd a practicar deporte desde muy pequefo y con
solo 4 anos realizd su primera competicion. Con 22
anos, la vida le cambio de repente tras sufrir un grave
accidente de moto en el que perdié su pierna derecha.
Desde entonces y hasta hoy, su dia a dia ha estado
marcado por continuos retos y grandes triunfos.

L

:Coémo ha sido la experiencia de ganar la medalla
de oro en los Juegos Paralimpicos de Paris 2024?
Sin duda, fue la mejor experiencia de mi vida deportiva.
Es algo que todo deportista desea, y ver cumplido mi
sueno es algo Unico.

¢:Coémo fue tu preparacion, cuanto tiempo te llevo?
Llevo muchos anos entrenando para ese momento,
empecé hace 12 afos en el triatlén, y siempre pen-
sando en ir a unos Juegos Paralimpicos y ganar esa
medalla. El ano pasado fue un afo muy duro en lo
deportivo, con una preparacion muy especifica pen-
sada solo pory para ganar en Parfs.

Medalla de oro, seis veces campedn del mundo de
triatlon, siete veces campedn de Europa de triatlon.
¢Cudles son tus préoximos retos?

Seguir disfrutando todo lo que pueda de mi trabajo
y, por qué no, llegar a los Juegos Paralimpicos de Los
Angeles 2028 e intentar repetir lo que consegui en
Paris, sé que sera dificil, pero lo intentaremos.
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;Quiénes son tus ejemplos de inspiracién y moti-
vacioén?

Admiro a muchos deportistas, pero sobre todo admiro
a los deportistas populares que trabajan, tienen familia
y sacan tiempo para entrenar cada dia.

La carrera deportiva es muy dura, y aunque la tuya
ha traido grandes e importantes victorias, ;cémo has
afrontado las derrotas?
Hay que estar preparado para perder, aunque he ga-
nado muchas cosas, hay que estar listo y saber que
no siempre ganaremos.

Eres Arquitecto Técnico. ;Como sigues manteniendo
el contacto con la profesion?

No ejerzo desde hace mas de 10 anos, mi contacto
con la profesion es a través de amigos, companeros
de carrera y mi patrocinador, Musaat.

:Qué similitudes dirias que hay entre la Arquitectura
Técnicay el deporte?

En que se empieza construyendo desde los cimientos,
pPOCO a poco, paso a paso, al igual que una casa. No
se puede empezar la casa por el tejado, hay que tener
una buena base.

:Qué significa para ti contar nuevamente con el
patrocinio de Musaat?

Musaat forma parte de mi carrera deportiva desde
hace muchos afios, para mi, es muy importante que
quieran seguir a mi lado, sin ellos seria imposible so-
brevivir cada temporada.

En la Mutua creemos en valores como la superacion,
la resiliencia y el trabajo en equipo. ;Como crees que
estos valores se reflejan en tu carrera deportiva?

Totalmente, sin esos valores no se consigue nada.

Sobre estas lineas, Dani
Molina y Antonio L.
Marmol, presidente de
Musaat.

La forja de un campedn

La competicion deportiva siempre ha estado presente en la vida de Dani
Molina (Madrid, 1974). A los 4 afios ya competia en natacién vy, tras obtener
el titulo de campedn de Madrid con 11 anos, salié de la piscina y pasé

a otras disciplinas como el tenis, el atletismo y el windsurf. Después de

un accidente de moto que casi le cuesta la vida y una larga recuperacion
para volver a caminar, Molina decidié volver a la piscina. Poco a poco fue
superandose en campeonatos de Espana y Europay, en 2004, le dieron una
beca para preparar los Juegos Paralimpicos de Atenas 2004. A partir de ahi,
regreso el gusanillo de la competicion y, superandose en cada prueba, ha
conseguido un palmarés envidiable, en el que figuran la medalla de oro de
triatlon en los Juegos Paralimpicos de Paris 2024, seis campeonatos del
mundo de triatlon, siete campeonatos del mundo de Europa de triatlon,
tres campeonatos del mundo de duatlén, dos de Europa, tres veces
campedn de Espaina de duatlon y otras tres de triatldn... ;El préximo reto?

Hacer un Ironman como colofdn a su carrera deportiva.

Musaat / PROFESION H

Siempre he dicho que tengo el mejor equipo, com-
puesto por grandes patrocinadores como Musaat,
el mejor entrenador del mundo, mi fisioterapeuta,
médicos y mi familia que me apoyan y ayudan cada
dia; sin ellos los resultados nunca llegarian.

:Qué consejo le darias a aquellas personas que la
vida les da un duro golpe como el que te ocurrié a
ti con 22 aiios?

Que sigan adelante, que busquen lo que les hace feliz.
La vida es maravillosa para perderla lamentandose.

:Qué sueno te queda por cumplir?
Volver a ser campedn paralimpico, pero sobre todo
seguir disfrutando cada dia.

¢Cual es tu lema en la vida?
Nada es imposible, todo estd en tu mente. o
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Un andlisis que revela los factores detras de los accidentes mortales en la edificacion

LA FUNDACION MUSAAT PRESENTA
UN NUEVO ESTUDIO SOBRRE
ACCIDENTES MORTALES

La Fundacién Musaat ha difundido una nueva publicacién sobre los accidentes laborales
mortales en el dmbito de la edificacién en el periodo 2013-2022, centrado en intervenciones
con presencia de técnicos competentes. El informe analiza 91 accidentes mortales, todos ellos
ocurridos en obras con intervencion de Arquitectura Técnica.

EL NUEVO estudio de la Funda-
cion Musaat analiza la evolucion de
los accidentes laborales mortales
en el sector de la edificacion con
el objetivo de facilitar el disefio de
campafas de formacion y sensibili-
zacion que contribuyan a reducir la
siniestralidad en el sector.

Uno de los principales hallaz-
gos de este analisis es que la caida
desde altura constituye la desvia-
cion mas frecuente, representando
casi el 50% del total de accidentes
analizados. Esta situacion se vin-
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cula, en muchos casos, al trabajo
sobre cubiertas y al uso de medios
auxiliares moviles.

El perfil del trabajador acciden-
tado responde mayoritariamente
a hombres mayores de 40 afos,
con oficios como albanil o pedn,
empleados de subcontratas (59%).
Un dato relevante es que el 84%
de los fallecidos eran trabajadores
por cuenta ajena, y solo el 16%
eran auténomos. La mayoria de
los accidentes se produjeron entre
semana, especialmente los lunesy

© Me 3645 Studio/Getty Images

FUNDACION

Musaat

Investigacion sobre factores relacionados
con los accidentes laborales mortales en el
sector de la edificacién

-2013-2022 -

martes, y durante la franja matinal.
En cuanto a la tipologia de obra, las
obras de nueva planta concentran
un 41% de los accidentes, seguidas
de cerca por trabajos de renova-
cion y mantenimiento. Cabe desta-
car que, aunque las intervenciones
de técnicos competentes se dan
en, aproximadamente, un tercio
de la actividad edificatoria, solo
estan presentes en un 11% de los
accidentes, lo que sugiere un im-
pacto positivo en la mejora de las
condiciones de seguridad.

El informe pone en valor la ne-
cesidad de reforzar la formacion
continua en materia preventiva,
especialmente en actividades con
riesgo de caida en altura. También
destaca la importancia de una su-
pervision real y efectiva, asi como
de una revision del uso de los EPI.

La Fundacion concluye que el
exceso de confianza, derivado de
una experiencia prolongada en
obra, puede traducirse en un ma-
yor riesgo de accidente mortal. Por
ello, pide estrategias preventivas
activas y una cultura de seguridad
mas arraigada, apostando por la
vigilancia técnica y la mejora con-
tinua en obra. e

Se puede acceder a la informacién completa a través del siguiente
enlace: Investigacion sobre factores relacionados con los acciden-
tes laborales mortales en el sector de la edificacién - 2013-2022 -
https:/fundacionmusaat.musaat.es/static/ebooks/

AccidentesMortales2013_2022/
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Fichas Fundacion Musaat

INSTALACION DE SANEAMIENTO
HORIZONTAL ENTERRADO. PARTE 1

Con esta ficha, dedicada a la instalacion de saneamiento horizontal enterrado, la Fundacién
Musaat quiere contribuir a la mejora de la calidad de la edificacion.

UNIDAD CONSTRUCTIVA
INSTALACION DE SANEAMIENTO
HORIZONTAL ENTERRADO. PARTE 1

DESCRIPCION

Instalacion formada basicamente por colectores y arquetas que
recoge las aguas pluviales y/o residuales provenientes -o no- del
saneamiento vertical, canalizdndolas y evacuandolas al exterior
mediante su conexion con el alcantarillado publico.

DANO
Atascos, humedades/fugas vy olores.

N S v / &0.0. Q. ViVAVAVAYATAY]

ZONAS AFECTADAS DANADAS Fig. 1: rotura de sifén (codo PVC) por entrape en esté punto.

L

La propia instalacion y la cimentacion aledafia.

PROBLEMATICAS HABITUALES

Las instalaciones de saneamiento son las méas patoldgicas de todas las
analizadas en el Estudio estadistico nacional sobre patologias en la edifi-
cacion. Dentro de ellas, podemos distinguir el saneamiento colgado y
el saneamiento enterrado, las cuales (por este orden) estan por encima
de todas las demés instalaciones en el nimero de casos detectados; el
saneamiento-drenaje, sin embargo, acumula un nuimero de incidencias
mucho menor.

El saneamiento enterrado tiene el 20,68% del total de patologias del ca-
pitulo de instalaciones, lo que supone una concentracion de lesiones muy
significativa. Habitualmente, los motivos que mas problematicas producen
son: anomalias en la propia instalacion, juntas o encuentros mal situados
o deteriorados, pendientes inadecuadas, realizacion de una soluciéon cons- MAAENE, :
tructiva no adecuada, inclusion de materiales no apropiados, descuidos y Fig. 2: colectores de PVC corrugado y arquetas de hormigon.
olvidos en/de elementos vy, finalmente, falta de mantenimiento.

LESIONES Y DEFICIENCIAS

Los tipos de deficiencias que con mas recurrencia se dan en esta unidad constructiva son:
- Atascos y/o mal funcionamiento de la instalacion................. 43%
- Humedad/fugas en elementos de acabado.............
- Ausencia o deficiente colocacion de elementos.
= Mal0S OlOTES ..o

A pesar de que la instalacion de saneamiento enterrado es una de las que presentan una mayor simplicidad, una menor complejidad
tecnoldgica y una muy facil inspeccion directa de su grado de calidad, se suele caer en los mismos tipos de fallos una y otra vez. Uno
de los puntos mas criticos es el encuentro de los colectores con las arquetas, especialmente cuando los primeros son lisos y las se-
gundas estan realizadas con ladrillo. Esta situacion favorece un gran nimero de fugas de agua, provocando humedades, disfunciones
e incluso afeccién a la cimentacién cuando el caudal de pérdida es grande y se encharca el terreno.

Las juntas entre los propios colectores son otro de los puntos conflictivos, pues su mal encaje o la falta de estanqueidad del
encuentro hacen que existan pérdidas del fluido transportado. Si en el diseno de las piezas, el fabricante no ha previsto la inclusion
de un anillo estanco, o la propia tuberia llega a ser algo porosa (como ciertas tuberias de hormigén centrifugado), los problemas se
verdn multiplicados.
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Finalmente, una deficiente prevision de las pendientes necesarias hace que existan problemas de ralentizacién, decantacion del
material en suspension e, incluso, retorno del fluido por contrapendiente.

RECOMENDACIONES TECNICO-CONSTRUCTIVAS
Antes de indicar aspectos de disefio o de puesta en obra, a continuacion, se incluirdn los materiales més habituales que existen en el
mercado, asi como sus variantes y dimensiones.

= MATERIALES

e Colectores
Son las tuberias por las que discurre el agua de evacuacion, ya sean de tipo pluvial o residual. En el interior de viviendas de Espana, el
material mas habitual que se coloca es de PVC.

TUBERIAS PARA COLECTORES DE SANEAMIENTO ENTERRADO EN EDIFICACION

Material Categoria Variante Tipo de junta Diametros habituales
Fundicién Duictil Enchufe en copa 200, 250, 350, 400, 450, 500
Gres Vitrificado 100, 150, 200, 250, 300, 400, 500, 600
S Machihembrado 150, 200, 300, 400, 500
Hormigdn Enchufe-campana 300, 400, 500
Armado Enchufe-campana 400, 500, 600
Poliéster -- -- -- 400, 500
Polipropileno Series: SN-2, SN-4 y SN-10 Elastica 110, 125, 160, 200, 250, 315, 400, 500
Liso multicapa Encolada 110, 125, 160, 200
Pyt Pared compacta 160, 200, 250, 315
Pared estructurada Elastica 125, 160, 200, 250, 315
Pared corrugada 160, 200, 250, 315, 200, 250, 315
Tabla 1
e Arquetas

ARQUETAS PARA LA INSTALACION DE SANEAMIENTO

. Dimensiones habituales
Material (lado o diametro)

Son los recipientes o ‘cajas’ hexaédricas o prismaticas (prefabricadas o
no) que se disponen en la union del saneamiento vertical y el horizontal,
en zonas de control e inspeccion de la instalacion, puntos de manteni-

miento, cambios de direccién, encuentros entre colectores, etc. Sus di-
mensiones habituales se reflejan en la Tabla 2.

Hormigén prefabricado

L= 40, 50, 60

Hormigon in situ

L= 60, 70, 80, 100, 125

Fabrica de ladrillo

L= 40, 50, 60, 70, 80,

Las arquetas pueden ser registrables o no registrables, en funcién de
Su acceso superior a tareas de mantenimiento. Las registrables tienen las
tapas de hormigon o metdlicas (hierro o acero), para lo cual es necesario
que se provea de un marco -realizado con perfiles angulares- que se PVC
reciba en la parte superior de las paredes de la arqueta, de tal forma que Tabla 2
permita su encaje y facil apertura. Es conveniente que las tapas tengan
asas o pasadores deslizantes, de manera que puedan levantarse bien a través de estas. En ocasiones, serd necesario tomar medidas
especiales para asegurar que los olores no salgan de la instalacion hacia zonas vivideras, para lo cual habré que colocar juntas elasticas
de goma o materiales de sellado que consigan que la tapa sea hermética y se evite el paso de dichos olores y/o gases.

Las arquetas no registrables pueden cerrarse con tapas de hormigén de 10 cm de espesor (prefabricas o realizadas in situ), si bien
lo mas habitual es colocar bardos cerdmicos sobre los que se dispone un mallazo vy se vierte una capa de compresion de mortero de
cemento. No obstante, las arquetas prefabricadas suelen traer sus propias tapaderas, las cuales son del mismo material que estas.

Es muy deseable que la ubicacion real donde se sittan las arquetas (especialmente las no registrables, que no se podran visualizar)
se miday acote, para poder trasladar estos datos a los planos finales de obra, de tal forma que se tengan perfectamente situadas todas
ellas en caso de que hubiera que acceder por situaciones de entrape.

Seglin su uso o funcioén, las arquetas pueden ser normalmente ‘de paso’, ‘a pie de bajante’ o ‘sifénicas’ (de este Ultimo tipo se limi-
tard su colocacion al minimo imprescindible, si bien la normativa prevé su disposicion en encuentros entre los conductos de aguas

100, 125
L=30, 40, 55
L=30,40; ¢= 250, 315

Polipropileno

1 Nomenclatura de las series de PVC: segtn la norma UNE-EN 1399-1:1999 referidas a tubos de PVC para evacuacion de aguas residuales, los codigos a
utilizar segtin el uso son: “B” (destinados solo a su utilizacion en el interior de los edificios) y “BD” (para el ambito anterior y a los enterrados en el suelo en
el interior de la estructura del edificio). Por su parte, en la norma UNE-EN 1401-1:1998 se indica que los tubos para el saneamiento enterrado sin presion
se marcaran con “U” (para utilizarlos en el exterior de la estructura del edificio) o con “UD” (para utilizarlos tanto en el interior como en el exterior de la
estructura del edificio).

CERCHA / 51



B PROFESION / Musaat

pluviales y los residuales). En la Figura 3 se incluyen todas las variantes mas habituales de las mismas, como resultado de la combi-
nacién con los materiales mas comunes que hay en el mercado, ya sean in situ (fabrica de ladrillo u hormigén in situ) o prefabricadas
(normalmente, polipropileno, PVC u hormigén prefabricado).

Indicar, no obstante, que también hay otras tipologias, como arquetas-sumidero, arquetas de bombeo, arquetas decantadoras,
arquetas separadoras de grasas, etc., que necesitardn ser dimensionadas y disefladas seglin cada caso en concreto.

Grupo Material De paso A pie de bajante Sifénica
Fabrica
Arquetas
In situ
Hormigon
Polipropileno
Arquetas
Prefabricadas VG
Hormigon
Fig. 3: tipos de arquetas segln su material, fabricaciéon y funcién. Infografias: ©Cype Ingenieros

= PROPUESTA DE IDENTIFICACION GRAFICA

El Cédigo Técnico no incluye en su articulado una manera de representar los distintos elementos o piezas constitutivas del sanea-
miento, de forma que exista una grafia unificada para poder utilizar en los planos. Hay que tener en cuenta que si se quiere diferenciar
los mismos en funcion de que exista o no un sistema separativo, y en funcién de los distintos materiales o sistemas constructivos
a utilizar, el nimero de iconos aumentaria exponencialmente. Para llegar a una soluciéon intermedia, se incluye a continuacion una
propuesta para las situaciones mas comunes en la instalacion de saneamiento horizontal enterrado?.

2 Saneamiento horizontal enterrado: para hacer una distincién mas clara del enfoque y ambito que se quiere tratar en este documento, se ha incluido la pala-
bra ‘enterrado’ para diferenciarlo de la parte del saneamiento colgado que no son bajantes, es decir, de los colectores horizontales colgados bajo el forjado.
Para esta publicacion, se considerarad que este saneamiento enterrado tiene tres variantes: el ‘cubierto’ por terreno (ya sea dentro de una zanja o no), el
‘embebido’ en hormigon (por ejemplo, dentro de una losa armada) vy el ‘oculto’ (en el interior de un espacio al que, normalmente, no se puede acceder, como
la cdmara de aire inferior a un forjado sanitario u otros espacios no habitables).
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La razén de representar las tuberias de saneamiento de tres maneras diferentes, viene motivada por:

a- Distinguir el tramo inferior de la red vertical que acomete a las arquetas a pie de bajante.

b- Diferenciar la parte de la instalacion que esté ‘embebida’ (por ejemplo, cuando estd inserta en una losa de cimentacion o en una

solera de hormigon), de la que esté ‘cubierta’ o de la que esté ‘oculta’ (ya sea apoyada sobre el suelo o distanciada sobre él mediante

apoyos).

En caso de que fuere necesario en algiin proyecto u obra en concreto, siempre se podra especificar el material del que estan for-
mados los elementos, si se usaran simultdneamente dos o més tipos, de manera que se intente no confundir los tramos o ubicaciones.
De esta forma, al lado de los iconos propuestos se podrian incluir las siguientes siglas: fundicion (F), gres (G), hormigén (H), policloruro
de vinilo (PVC), poliéster (P), polipropileno (PP) o fabrica de ladrillo (FL).

Fig. 4. propuesta de identificacion y diferenciacion gréfica de los elementos mas habituales en el saneamiento horizontal.

= CRITERIOS NORMATIVOS

e Caracterizacion general

La red de evacuacion debe tener el trazado més sencillo posible, con unas distancias y pendientes que faciliten la evacuacion de los
residuos y ser autolimpiable, evitdndose la retencion de aguas en su interior. Igualmente, los didmetros de las tuberias deben ser
los apropiados para transportar los caudales previsibles en condiciones seguras vy la instalacion debe disenarse de tal forma que sea
accesible para su mantenimiento y reparacién, no debiéndose utilizar para la evacuaciéon de otro tipo de residuos que no sean aguas
residuales o pluviales.

Los colectores del edificio deben desaguar, preferentemente por gravedad, en el pozo o arqueta general que constituye el punto
de conexion entre la instalacion de evacuacién vy la red de alcantarillado publico, a través de la correspondiente acometida. Cuando
no exista red de alcantarillado publico, deben utilizarse sistemas individualizados separados, uno de evacuacion de aguas residuales
dotado de una estacién depuradora particular y otro de evacuacion de aguas pluviales al terreno.

Los residuos agresivos industriales requieren un tratamiento previo al vertido a la red de alcantarillado o sistema de depuracion.
De igual modo, los residuos procedentes de cualquier actividad profesional ejercida en el interior de las viviendas distintos de los
domésticos requieren un tratamiento previo mediante dispositivos tales como depdsitos de decantacion, separadores o depdsitos de
neutralizacion.

Cuando exista una Unica red de alcantarillado publico, debe disponerse un sistema mixto o un sistema separativo con una conexion
final de las aguas pluviales y las residuales, antes de su salida a la red exterior. La conexion entre la red de pluviales y la de residuales
debe hacerse con interposicion de un cierre hidraulico que impida la transmision de gases de una a otra. Cuando existan dos redes
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de alcantarillado publico, una de aguas pluviales y otra de aguas residuales, debe disponerse un sistema separativo y cada red de
canalizaciones debe conectarse de forma independiente con la exterior correspondiente.

Las zanjas que vayan a alojar colectores deben disponerse con unas dimensiones adecuadas, tal y como se establece en el apartado
5.4.3 del DB-HE-5. Se asegurarad que estos colectores estaran situados por debajo de la red de distribucion de agua potable y que
tengan una pendiente del 2%, como minimo, segun indica el propio CTE.

Los encuentros entre la red vertical y la horizontal debe realizarse con arquetas, dispuestas sobre una soleray con tapa practicable.
De esta manera, las arquetas a pie de bajante deben utilizarse para registro en la base de las bajantes cuando la conduccién vaya a
quedar enterrada. Estas arquetas no deben ser de tipo sifonico.

Como criterios normativos, deberian ser tenidos en cuenta también los siguientes aspectos:

a) Los colectores enterrados deben tener un registro cada 15 m.

b) Si la distancia de una bajante a la ‘arqueta de pie de bajante’ es demasiado larga, se colocard entremedio un soporte adecuado
que no limite el movimiento, pero que permita el apoyo.

¢) En las arquetas de paso deben acometer, como maximo, tres colectores (siempre, uno por cara).

d) Cuando exista la posibilidad de que las raices de las plantas invadan el recorrido y &mbito de la red de evacuacién, se tomaran
las medidas adecuadas para impedirlo, tales como disponer geotextiles u otras soluciones de mayor calado.

e) Las arquetas separadoras de grasas deben disponerse cuando se prevea que las aguas residuales del edificio puedan transportar
una cantidad excesiva de aceites o grasa (en locales como restaurantes, garajes, etc.), o de liquidos combustibles que podrian difi-
cultar el buen funcionamiento de los sistemas de depuracion o crear un riesgo en el sistema de bombeo y elevacion. Este tipo de
arqueta puede tener mas de un tabique interior separador y debe estar provista de una abertura de ventilacion (proxima al lado de
descarga) y de una tapa de registro totalmente accesible para las preceptivas limpiezas periddicas. Si algiin aparato descargara de
forma directa en ella, debe estar provista del correspondiente cierre hidraulico. La ubicacién de estas arquetas, en caso de hacerse,
debe ser, preferiblemente, al final de la red horizontal (previo al pozo de resalto y a la acometida). Salvo en casos justificados, a la
arqueta separadora de grasas solo deben verterse las aguas afectadas de forma directa por los mencionados residuos.

e Dimensionado

Enla Tabla 3 se incluye la relacion entre los didmetros de los colectores vy la superficie proyectada a la que sirven (en un régimen plu-
viométrico de 100 mm/h) para el caso de colectores pluviales; y en funcion del maximo nimero de unidades de desaglie® (UD) para
el caso de colectores residuales. Hay que tener en cuenta que los colectores de aguas pluviales se calculan a seccion llena en régimen
permanente y los colectores de aguas residuales se dimensionan para funcionar a media seccion (hasta un méximo de % de seccion)
y bajo condiciones de flujo uniforme. En esta tabla solo se han considerado los valores para el 2% de pendiente, pues no es posible
hacerlo a una menor; tampoco se incluye la pendiente del 4% que se indica en las tablas del CTE, pues la misma no suele darse en los
colectores enterrados (si bien, es mas probable en los colectores colgados).

DIAMETRO DE LOS COLECTORES DE SANEAMIENTO PARA UNA PENDIENTE DEL 2%

Didmetro del colector (Superficie pro;/Aegcl;géa?l}%g;lSﬁJv. 100 mm/h) (mdximo nmﬁ\gruoasg %snl%%adlgss de desagtie)
125 mm 440 m? 480
160 mm 862 m? 1.056
200 mm 1.510 m? 1.920
250 mm 2.710 m? 3.500
315 mm 4.589 m? 6.920

Tabla 3

Al objeto de facilitar y correlacionar de manera directa los tamafos minimos de las arquetas y de los colectores de la instalacion de
saneamiento, en la Tabla 4 se especifican las dimensiones de estos.

CORRELACION MiNIMA ENTRE DIMENSIONES DE ARQUETAS Y COLECTORES
(dimensiones interiores de las arquetas segtn el colector de salida)

Arqueta (cm) Colector (mm) Arqueta (cm) Colector (mm)
40 x 40 Didametros 100-110-125 60 x 70 Diametro 250
50 x 50 Didmetros 150y 160 70 x 70 Didmetro 315
60 x 60 Diametro 200 70 x 80 Diametro 350

Tabla 4

3 Unidad de desagle: se define como el caudal que corresponde a 0,47 dm®/s y representa el peso que un aparato sanitario tiene en la evaluacion de los
didmetros de una red de evacuacion.
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Cuando los colectores vayan colocados en el interior de zanjas, estas se aseguraran que sean de paredes verticales y que su
anchura sea el didmetro del tubo méas 50 cm (25 cm a cada lado), y no menos de 60 cm de ancho. En la Tabla 5 se desarrolla este
dimensionamiento para los didmetros méas habituales.

CORRELACION MINIMA ENTRE DIAMETRO DE COLECTORES Y ANCHOS DE ZANJAS

Colector (mm) Ancho de zanja Colector (mm) Ancho de zanja
Didmetros 100-110-125 60-61-63 cm Didmetro 250 75cm
Diametros 150y 160 65-66 cm Didmetro 315 82 cm
Diametro 200 70 cm Diametro 350 85 cm

Tabla 5

La profundidad de las zanjas sera la que determine la pendiente en cada punto, y siempre segin las condiciones de diseno del
proyecto. No obstante, en caso de que un tramo de los colectores quede bajo una calzada, se adoptara una profundidad minima de
80 cm (desde la clave hasta la rasante del terreno). En caso de tuberias de fundicion, se adoptaran las medidas necesarias para prote-
ger las mismas de aquellos terrenos que sean particularmente agresivos, segiin apartado 5.44 del DB-HE-5.

= ENSAYO DE FUNCIONAMIENTO

En general, siempre que se acabe de ejecutar una red de sanea-
miento, hay que pensar en hacer una prueba de funcionamiento,
visualizando que el agua discurre normalmente en el sentido
de evacuacién disenado en el proyecto. Ademas de ello, una
prueba de estanqueidad de las partes finalizadas es un método
fiable para verificar si hay algun tipo de fuga. La forma mas sim-
ple consiste en llenar de agua un tramo dado, marcar niveles en
cada una de las arquetas y esperar media hora para comprobar
el descenso de agua que pudiera existir. En caso afirmativo, sera
preciso localizar la ubicacién de las pérdidas y arreglar o mejorar
los puntos de conflictos, normalmente, empalmes entre tubos y
encuentros arqueta-colectores. En casos mayores, sera preciso
macizary sellar estas zonas e, incluso, aumentar el grado de im-
permeabilizacion de las arquetas.

SR

Fig. 5: prueba de estanqueidad parcial de una red de saneamiento
horizontal realizada mediante llenado de agua. También puede apreciarse el
macizado exterior con hormigén del encuentro entre tuberias y arquetas.

REFERENCIAS
AUTOR o Carretero Ayuso, Manuel Jests
@ Manuel Jests Carretero Ayuso Calle del Jazmin, 66 - 28033 Madrid (Figs:1,2,4y5).
COLABORADOR www.fundacionmusaat.musaat.es o Cype Ingenieros
e Alberto Moreno Cansado (Fig.: 3).

BIBLIOGRAFIA Y NORMATIVA
o CTE/DB-HS-5 @ NTE-ISS

CONTROL: ISSN: 2340-7573  Data: 17/b4°  Ord.: 25 Vol 1 N°ls-1  Ver: 1

NOTA: los conceptos, datos y recomendaciones incluidos en este documento son de caracter orientativo y estdn pensados para ser ilustrativos desde el
punto de vista divulgativo, fundamentados desde una perspectiva tedrica, asi como redactados desde la experiencia propia en procesos patologicos.

© del autor.
© de esta publicacion, Fundacion Musaat. Nota: en este documento se incluyen textos de la normativa vigente. Entidad colaboradora bankinter

CERCHA / 55



B InnovAT

Innovacién y sostenibilidad en la construccion

EL CASO DE LAS PLACAS
DE YESO-PU DEL PROYECTO
LIFE REPOLYUSE

Con su tesis “Anadlisis de viabilidad energética de prefabricados de yeso

ecoeficientes aligerados con residuos de poliuretano’, la autora resulté ganadora
de una de las ayudas que el CGATE ofrece a los doctorandos. Este es su trabajo.

texto_Alba Rodrigo Bravo (Doctora Arquitecta Técnica)

as crisis energética vy

climéatica representan

desafios globales urgen-

tes que requieren una
respuesta colectiva por parte
de instituciones, empresas y la
sociedad civil. El calentamiento
global y la escasez de recursos
energéticos exigen la adopcioén
de soluciones sostenibles, en las
cuales la innovacion vy la ciencia
juegan un papel clave para facili-
tar la adaptacién a los cambios ya
experimentados y para desarrollar
un futuro resiliente.

La construccion es un sector
de gran relevancia econdmica,
como es sabido. Esta industria
representé el 5,6% del PIB de la
Union Europea en 20241, mien-
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tras que, en el ambito nacional,
se situd en torno al 5% en el afo
20232, Sin embargo, a la vez que
crece su tamafno, aumenta su im-
pacto en el medio ambiente. Los
edificios son responsables del
36% de las emisiones de CO,,
del 50% del consumo de recur-
sos naturales extraidos y del 40%
de la energia total demandada en
Europa®. La mayor parte de este
consumo, aproximadamente el
80%, corresponde a la fase de
uso de los edificios, mientras que
entre el 5% vy el 12% se asocia
a las fases de construccion vy re-
novacion, y el resto se vincula a
etapas como la extraccion de ma-
teriales, demolicién y final de vida
util de los edificios®.

POLYUSE

RECOVERY GF POLYURETHANE

LA INNOVACION
EN LOS PROCESOS
CONSTRUCTIVOS

Y EL DISENO

DE NUEVOS
MATERIALES ES
FUNDAMENTAL
PARA AVANZAR
HACIA UN FUTURO
MAS SOSTENIBLE Y
RESILIENTE

Por otro lado, la produccién
mundial de plasticos alcanzo los
414 millones de toneladas en
2023°, siendo el poliuretano el
sexto polimero méas demandado
a nivel europeo®. El volumen de
desechos de tipo polimérico crece
casi al mismo ritmo que su produc-
cion, cifrandose en 250 millones
de toneladas anuales a nivel mun-
dial, de los que solo el 35% siguen
un modelo de economia circular’.
Sin embargo, diversas investiga-
ciones cientificas advierten de
los graves riesgos para el medio
ambiente y la salud humana que
supone este aumento en la gene-
racion de desechos plasticos®.

Gestion de residuos. En este con-
texto, resulta esencial minimizar el
impacto medioambiental, optimi-
zando el consumo de recursos vy
energia, y fomentar la reutilizacion
y el reciclaje de materiales, espe-
cialmente en sectores de alto
impacto como son la industria
polimérica y la construccion. Una
de las principales alternativas para
avanzar hacia una economia circu-
lar y mejorar la sostenibilidad de
ambos sectores es la valorizacion y
el reciclaje de polimeros en mate-
riales de construccion. La incorpo-
raciéon de plasticos reciclados no
solo proporciona un valor anadido
al producto final, sino que también
puede mejorar significativamente
sus indicadores de sostenibilidad?.

El Grupo de Investigacion de
Ingenieria de Edificacion (GIIE) de
la Universidad de Burgos cuenta
con varias lineas de investigacion
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Etapas principales del proyecto LIFE REPOLYUSE.

Aspectos ambientales mejorados de la placa yeso-PU con
respecto a la placa convencional.

en el &mbito de los materiales de
construccién, entre las que des-
taca la investigacion y disefio de
nuevos materiales de construc-
cién sostenibles, utilizando resi-
duos industriales y de edificacion.
Entre los logros mas recientes,
destaca el proyecto LIFE REPO-
LYUSE, surgido tras afos de es-
tudio enfocados en el desarrollo
de nuevas pastas y prefabricados
de yeso con residuos poliméricos
en su composicion.

LIFE REPOLYUSE (REcovery
of POLYurethane for reUSE in
eco-efficient materials) es un
proyecto de investigacion finan-
ciado por la Uniéon Europea en
el que se aborda la problematica
de la gestion de los residuos po-
liméricos, en particular la espuma
poliuretano (PU), mediante técni-
cas innovadoras de valorizacion.
El proyecto tiene como objetivo
principal la integracion de este
residuo en nuevos materiales de
construccién, promoviendo su
economia circular y alargando la
vida util de este residuo. En con-
creto, la investigacion se centra
en el desarrollo de placas de yeso
para techos suspendidos o regis-
trables que incluyen poliuretano
reciclado en su composicion, con
el propdsito de maximizar la reuti-
lizacion de residuos de poliuretano
y reducir la huella de carbono del
producto innovador con respecto
al producto tradicional.

El proyecto abarca todas las
etapas necesarias para la puesta
en mercado del nuevo prefabri-
cado, desde los estudios expe-
rimentales a nivel de laboratorio
hasta la transferencia de conoci-
miento a la escala industrial y las
pruebas piloto en condiciones
reales de servicio. Para ello, fue

INnnoVAT

LA NUEVA
TECNOLOGIA

ES CAPAZ DE
RECUPERAR 75
TONELADAS DE
RESIDUO DE ESPUMA
DE POLIURETANG,
EVITANDO EL
VERTIDO DE

1600 M? DE ESTE
TIPO DE RESIDUO

necesaria la coordinacion del pro-
yecto por parte del GIIE y la parti-
cipacion de varias empresas como
Tecsa, SA (empresa constructora),
y Yesyforma Europa, SA (fabricante
de placas de escayola para techos).

La fase experimental del pro-
yecto incluyd un exhaustivo
andlisis de hasta seis residuos
de espuma rigida o semirrigida
de poliuretano, provenientes de
sectores industriales como la re-
frigeracion y la automocion. Es-
tos residuos fueron incorporados
en diferentes proporciones a las
mezclas de yeso, tras pasar por un
proceso de trituracion y tamizado
que permitiese obtener un polvo
homogéneo. Las materias primas
empleadas en la elaboracion de
las pastas de yeso fueron escayola,
residuo de poliuretano, fibras de
vidrio, aditivo fluidificante y agua.

El analisis en detalle de las di-
ferentes dosificaciones permitio
identificar la mezcla 6ptima de
yeso-PU con un mejor compor-

tamiento, siendo las variables de >

1 Eurostat - Comisién Europea (2025, marzo). Gross value added and income by main industry - construction https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/

NAMA_10_A10__custom_1514521/bookmark/table?lang=en&bookmarkld=89492350-f52e-400f-824d-19f1206cd932

2 Observatorio Fundacion Laboral de la Construccion (2023). Informe del Sector de la Construccién 2023.
% Niu, Y., Rasi, K., Hughes, M., Halme, M. & Fink, G. (2021). Prolonging life cycles of construction materials and combating climate change by cascading: The case of
reusing timber in Finland. Resources, Conservation and Recycling, 170 (105555). https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2021.105555

Plastics Europe (2024). Plastics - the fast Facts 2024

The Conference Board (2021). Plastic Solid Waste Management.

@ N o u b

Plastics Europe (2024). The Circular Economy for Plastics - A European Analysis

mental Management (Vol. 302). Academic Press. https://doi./org/lo.1Olé/j4jenvman.2021.113975
7 Calderon, V., Gutiérrez-Gonzalez, S., Gadea, J., Rodriguez, A., & Junco, C. (2018). Construction Applications of Polyurethane Foam Wastes. Recycling of Polyu-
rethane Foams, 115-125. https:/doi.org/10.1016/B978-0-323-51133-9.00010-3

Comision Europea (2023, julio). Buildings and construction. https:/single-market-economy.ec.europa.eu/industry/sustainability/buildings-and-construction_en

Johansen, M. R., Christensen, T. B., Ramos, T. M., & Syberg, K. (2022). A review of the plastic value chain from a circular economy perspective. In Journal of Environ-
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> entrada la cantidad de poliuretano

reciclado y el tipo de residuo de
poliuretano. Un aspecto clave del
analisis fue la clasificacion de las
mezclas de yeso-PU seglin su re-
accion al fuego, revelando que los
residuos de espuma de poliuretano
contaminados con elementos me-
télicos procedentes de procesos
industriales, como el fresado, no
alcanzaban la clase de reaccion
al fuego esperada. Sin embargo,
aquellas pastas de yeso que incor-
poraban espuma de poliuretano re-
ciclada sin contaminar demostraron
una reaccion al fuego 6ptima, ob-
teniendo la calificacion de reaccion
al fuego de clase Al. Finalmente,
los resultados de la investigacion
a nivel de laboratorio demostraron
la viabilidad de integrar residuos de
poliuretano en la produccién de
nuevos materiales de construccion
a base de yeso, logrando obtener
una dosificacion ideal para ser re-
plicada a escala industrial.

Desarrollo industrial. Tras la fase
experimental, la tecnologia LIFE
REPOLYUSE desarrollada fue
transferida con éxito a nivel indus-
trial, materializdndose la produc-
cion en linea de las nuevas placas
de yeso-PU para techos suspen-
didos. Este paso requirié dos mo-
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Vi

REPOLYUSE

Placa de yeso-PU fabricada a
nivel industrial.

Vi

REPOLYUSE

RECOVERY OF POLYURETHANE
FOR REUSE IN ECO-EFFICIENT MATERIALS

dificaciones para considerar en la
planta de prefabricados de Yes-
yforma en Sastago (Zaragoza): la
adaptacion de un espacio para el
acopio vy triturado del residuo de
poliuretano y la modificacion de la
linea de produccion, incorporando
un equipamiento adicional al ini-
cio de la linea para el suministro
del poliuretano reciclado en polvo
vy su mezcla con la escayola. Una
vez obtenida la mezcla yeso-PU
en seco y de proporciones ade-
cuadas, el proceso de fabricacion
es idéntico al de una placa de yeso
estandar para techo. El producto
innovador elaborado en la planta
de prefabricados cuenta con Mar-
cado CE y etiquetado ambiental de
tipo Il (Autodeclaracion Ambiental).

Las innovadoras placas de yeso-
PU ofrecen ventajas significativas
con respecto a las convenciona-
les. Su conductividad térmica se
reduce en un 15%, su peso dismi-
nuye un 28% vy mantienen la clasi-
ficacion de reaccion al fuego en la
clase Al. Esta reduccion de peso
es particularmente relevante en la
fase de instalacion, optimizando la
eficiencia del proceso. El analisis
de ciclo de vida (ACV) comparativo
demuestra un menor impacto am-
biental del nuevo prefabricado, con
un ahorro de energia en el proceso

EL PESO DE LAS
NUEVAS PLACAS
DE YESO-PU SE
HA REDUCIDO EN
UN 28%, LO QUE
OPTIMIZA SU
INSTALACION

de fabricacion y una reduccion de
las emisiones de CO, del 14%.
Ademas, las nuevas placas inclu-
yen un 5% de material de reciclado
y reducen el consumo de yeso en
un 32% vy de agua en un 25%, lo
que repercute en un menor agota-
miento de recursos naturales. En
cuanto a la gestion de residuos, la
nueva tecnologia es capaz de re-
cuperar 75 toneladas de residuo
de espuma de poliuretano en sus
primeros anos, evitando el vertido
de aproximadamente 1.600 m® de
este tipo de residuo pléstico.

En el proyecto también se
han incluido tres pruebas piloto,
en edificios ubicados en Burgos
y Vitoria (Espafna) y en Coventry
(Reino Unido). En total, se han ins-
talado 900 m? de placa de techo
de yeso-PU y se han monitorizado
pardametros como la temperaturay
la humedad relativa de los espacios
en los que fueron colocadas con el
objetivo de evaluar el confort in-
terno de las diferentes estancias.
Los resultados de las pruebas en
régimen de servicio han sido favo-
rables en todos los casos.

En la actualidad, las placas de
yeso-PU estan en fase de comer-
cializacion a través de una licencia
de explotacion, siendo la propie-
dad de la invencion de la Univer-
sidad de Burgos.

La innovacion en los proce-
sos constructivos y el disefio de
nuevos materiales es fundamen-
tal para avanzar hacia un futuro
mas sostenible y resiliente. Estas
iniciativas no solo son esenciales
para mitigar los efectos del cambio
climatico, sino también para lograr
un sector de la construccion més
eficiente, responsable y respe-
tuoso con el medio ambiente. e



[0lUsaat

Premiamos tu fidelidad
ofreciéndote una mayor
proteccion

Musaat incrementa, sin coste adicional, las sumas aseguradas con cobertura
por siniestro en su seguro de Responsabilidad Civil para Profesionales de la
Arquitectura Técnica 2025.

En 2025, te damos mas

Aumentamos tu suma Incrementamos la suma Premiamos tu fidelidad

asegurada. asegurada de la Cobertura aportandote tranquilidad

coste adicional, un 25% las sumas En funcién de tu antigtiedad*, Aquellos profesionales que lleven

aseguradas con cot?grtura por duplicamos o triplicamos tu suma mas de 25 afios siendo mutualistas

siniestro para el préximo afio. asegurada por siniestro o anualidad. entraran en la Pdliza de Inactivos
del Colegio Profesional*, sin coste
adicional.

iDifruta de todas las ventajas de ser mutualista!

Descuentos por novel, baja o Servicios y beneficios exclusivos
nula actividad y funcionarios. a través del Club Musaat.

(*)Consulta condiciones con Musaat.

Informate en: 917667511  musaat.es o en tu mediador de seguros @ Q @ @



PROCESOS Y MATERIALES

Proyecto NICA

LA RE

OLUCION D
VIVIENDA BIOSALUDARBLE

=LA

Una casa es mucho mas que el techo que nos cobija. Es ese lugar donde depositamos nuestros

suenos y esperanzas, en el que encontramos el maximo confort. Que la casa nos cuide es el hilo
conductor de esta vivienda unifamiliar, disefiada a la medida exacta de su propietaria, para que
pueda mejorar su calidad de vida dia tras dia.

texto_Jorge Martinez y Diana Hernadndez (Método Crea)
fotos_Diana Hernandez

a arquitectura y la cons-
truccion se encuentran
en un momento crucial.
|Hoy en dia, enfrentamos
desafios globales que nos obli-
gan a repensar como disenamos
y construimos. La busqueda de
proyectos eficientes, sosteniblesy
saludables no es solo una tenden-
cia; es una necesidad apremiante.
Estamos evolucionando hacia un
enfoque més consciente. Materia-
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les reciclables, técnicas de cons-
trucciéon que minimizan el impacto
ambiental y un diseno que prioriza
la eficiencia energética son ahora
componentes esenciales de cual-
quier proyecto.

Pero no se trata solo de edi-
ficios. La manera en que interac-
tuamos con el entorno y entre
nosotros también ha cambiado.
Los espacios deben ser saluda-
bles y acogedores, promoviendo

el bienestar fisico y mental. La luz
natural, la ventilacion adecuada y
el uso de espacios verdes se estan
incorporando en los proyectos, re-
conociendo que el entorno influye
directamente en nuestra calidad
de vida. En este contexto, nace
el proyecto NICA, una vivienda
pasiva y biosaludable del estudio
de arquitectura y constructora
Método Crea, que busca mejorar
la calidad de vida de su propieta-

ria, Dominica, quien padece sen-
sibilidad quimica multiple, fatiga
cronica y fibromialgia. En este pro-
yecto no solo se trata de construir
un espacio habitable; se trata de
crear un refugio que minimice los
sintomas de sus dolencias y pro-
mueva un entorno saludable.

Las dolencias que afectan a
Dominica, combinadas, le generan
una multitud de sintomas persis-
tentes y debilitantes que afectan



muy negativamente a su calidad
de vida. Desde dolores muscula-
res y articulares recurrentes, di-
ficultades cognitivas, problemas
digestivos y del suefo, reacciones
alérgicas, cefaleas y migranas,
hasta una fatiga extrema que la
deja sin energia y le obliga a plani-
ficar su dia a dia en funcién de sus
limitaciones.

El edificio donde vive, un blo-
que de pisos de construccion tra-
dicional, lejos de ser un refugio, es
un factor que agrava sus sintomas.
Las pinturas, las colas y barnices
de la construccion y el mobiliario,
la falta de hermeticidad y una mala
ventilacion, entre otros muchos
factores, contribuyen a su falta de
descanso y malestar general.

La historia de Dominica es un
recordatorio de que nuestros ho-
gares pueden influir en nuestra
salud. Hasta ahora, cada vivienda
en la que ha vivido ha acrecentado
sus sintomas. La busqueda de un
hogar que tenga en cuenta su sa-
lud y bienestar fue el catalizador

Casa Nica es una vivienda
de 262 m?, compuesta

por tres volumenes que
presentan una estética
exterior de lineas modernas,
con predominio del gris.

PROCESOS Y MATERIALES

para el desarrollo de NICA. Este
proyecto no es solo un disefio
arquitecténico; es una respuesta
directa a una necesidad vital.

La relacion entre una vi-
vienda y la salud es compleja y
multifacética. La calidad del aire,
la humedad, los materiales de
construccion vy el disefio son solo
algunos de los factores que pue-
den influir en el bienestar de sus
habitantes, padezcan alguna en-
fermedad previa -como es el caso
de Dominica- o no.

Otro claro ejemplo de como un
entorno construido puede afectar
negativamente a la salud de las
personas es el sindrome del edifi-
cio enfermo (SEE), acunado por la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). Se trata de un término uti-
lizado para describir un conjunto
de sintomas que afectan a los ocu-

FL, PROYECTO NICA
ES UN EJEMPLO DE
COMO LA INDUSTRIA
PUEDE ADAPTARSE

Y TRANSFORMAR
ESPACIOS PARA
MEJORAR LA
CALIDAD DE VIDA

pantes de un edificio, que parecen
estar relacionados con el tiempo
que pasan en ese espacio. Se
acuno en la década de los ochenta
cuando comenzaron a observarse
patrones de enfermedades en
trabajadores de oficinas y otros
entornos cerrados. La OMS ha
determinado que las causas mas
comunes de la aparicion de este
sindrome son los contaminantes
en el aire interior, una ventilacion
inadecuada, exposicion a produc-
tos quimicos o el estrés térmico y
psicologico. Una persona sin pa-
tologias previas puede presentar
diversos sintomas y desarrollar
nuevas enfermedades fisicas y/o
mentales solamente generadas
por el espacio en el que habita.

Por tanto, es fundamental que
técnicos, disefadores y construc-
tores consideren estos aspectos
a la hora de planificar y construir
viviendas, para garantizar espa-
cios saludables y sostenibles para
todos.

Construir un hogar saludable. Un
hogar saludable va mas alla de la
estéticay la funcionalidad. Se trata
de un espacio que promueve el
bienestar fisico y emocional. La
construccion de NICA se basa
en principios fundamentales que
priorizan la salud y el confort. Para
lograr este objetivo, el proyecto se
fundamenta en cinco pilares esen-

ciales: eficiencia, sostenibilidad, >
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> arquitectura bioclimatica, neuroar-

quitectura y geobiologia.

Estos conceptos trabajan jun-
tos para crear un ambiente que no
solo es eficiente y sostenible, sino
que pone especial atencién en la
salubridad.

Vivienda eficiente y sostenible. La
casa NICA es una vivienda pasiva y
sostenible. Su construccion busca
minimizar el impacto ambiental
maximizando el confort y la funcio-
nalidad. A través de la construccion
pasiva se aprovechan al maximo los
recursos naturales como la luz solar
y se incorporan ciertos elementos
que nos ayudan a reducir el con-
sumo energético de calefaccion y
refrigeracion en un 80%. Se consi-
guen espacios interiores con gran
confort térmico, acustico y olfativo,
una gran calidad del aire, ausencia
de COV (Componentes Organicos
Volatiles) humedad constante entre
un 45% vy 60% y un CO, contro-
lado. Todo ello aumenta significa-
tivamente la calidad de vida y el
descanso, ademas de favorecer un
entorno mucho més saludable.

Atencidn al terreno. La geobiolo-
gia se centra en como las caracte-
risticas del terreno y los campos
electromagnéticos afectan a la
salud. En este proyecto, se ha rea-
lizado un estudio exhaustivo del
terreno para asegurar que no haya
radiaciones internas o externas que
puedan interferir con el bienestar
de sus habitantes. Este enfoque es
fundamental para crear un espacio
que realmente promueva la salud.

Dado que NICA sera una vi-
vienda unifamiliar, el fin principal
de este proyecto es que en su inte-
rior se favorezca el reposo, la calma

y la regeneracion. Para eso, como
punto de partida, se ha realizado
un estudio geobiolodgico del te-
rreno para determinar si en él habia
o no algun elemento nocivo que
pudiese afectar a Dominica, utili-
zando técnicas como la radiestesia,
empleada en arquitectura saluda-
ble para identificary controlar pun-

alzacdo NORTE
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alzaco OESTE

tos geologicos patdgenos como
corrientes de agua subterraneas,
fallas o lineas Hartman y Curry, que
pueden influir en el confort y bien-
estar de las personas que se expo-
nen a ellas. Segun los resultados
de la prospeccion, se determino la
idoneidad del terreno para alojar el
proyecto. Solo fue necesario cam-
biar ligeramente la posicion de la
vivienda en la parcela, teniendo en
cuenta qué partes del terreno era
preciso evitar porque no ayudarian
a conseguir el objetivo de confort
y descanso que se pretende. Con
este estudio geobioldgico previo,
se trata de prestar mas atencion a
todo aquello que ocurre bajo el te-
rreno para que influya a nuestro fa-
vor en el bienestar de los espacios.

Con un enfoque basado en
la arquitectura bioclimética, bus-
camos aprovechar los recursos
naturales del entorno para mini-
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mizar el consumo energético del
hogar. A través de la seleccion de
materiales, el disefio y los detalles
constructivos, al integrar la orien-
tacion del edificio, los sistemas de
ventilacion natural y la iluminacion
adecuada, se crea un espacio ener-
géticamente eficiente, que mejora
la calidad de vida de quienes habi-
tan en él, aprovechando al maximo
el clima vy los recursos naturales
especificos del entorno.

Principios de neuroarquitectura.
El proyecto se nutre de los princi-
pios de la neuroarquitectura, que
examina como el entorno cons-
truido afecta a nuestro cerebro y
emociones. Este enfoque es cru-
cial, ya que cada decision de diseno
se basa en céomo influye en la salud
mental y fisica de Dominica.

La morfologia de la planta de
NICA ayuda a implementar estos

-'m



principios. Los tres volumenes in-
terconectados entre si que forman
la planta favorecen el contacto con
el entorno exterior desde todos los
puntos de la vivienda, que ha sido
implantada en una parcela con vis-
tas a espacios verdes vy sin la pre-
sencia de obstaculos que oculten la
linea de horizonte, siendo la luz na-
tural gran protagonista del espacio.

Gracias a su futura certifica-
cion Passivhaus vy los estrictos
estandares que se deben cumplir
para construir una casa eficiente,
se asegura el confort térmico —con
una temperatura constante entre

PSS
Miciea

20 °C-21 °C durante todo el ano-
y unos valores de humedad entre
el 45%-60%. Mediante la instala-
cion de un sistema de ventilacion
mecanica con recuperador de calor
Zehnder Q600, combinada con la
ComfoClime Q, se asegura aire lim-
pio sin olores y climatizado en toda
la vivienda. La instalacion de vidrios
bajo emisivo con gas argon, alta-
mente aislantes, también son esen-
ciales para conseguir este confort
térmico y acustico que se busca.
El confort olfativo es otro de
los puntos importantes en este
proyecto, debido a la sensibilidad

EN CIFRAS

3 voliimenes
construidos

262 m? de superficie
20°C-21°C

de temperatura
constante durante
todo el ano

Valores de humedad
entre el 45% v el
60%
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quimica multiple que padece Do-
minica. Se ha sido especialmente
estricto en este sentido, descar-
tando todo material que emita qui-
micos al ambiente. La casa NICA
sera un espacio verdaderamente
libre de toxicos.

El Ultimo principio a tener en
cuenta es la seguridad. Debemos
percibir nuestra casa como un lu-
gar seguro, un hogar que nos cuida.
Dominica se sentird comoda y no
vera incrementadas sus dolencias.
Acostumbrada a vivir en ambientes
que la perjudican, este proyecto
serd un lugar seguro, pues asi ha
sido concebido desde su origen.

Conexidn con la naturaleza. Casa
Nica es una vivienda de 262 m?, de
los cuales, 40 m? pertenecen a un
garaje y 37 m?, a los porches exte-
riores. La componen tres volume-
nes. El principal alberga la zona de
diay el garaje, y se sitta en el sur
y oeste de la parcela, paralelo a la
via publica. El volumen de la zona
de noche se situa al este, inclinado
con respecto al otro y creando un
patio entre ellos por el que se ac-
cede a la vivienda a través del ul-
timo volumen, que hace de nexo
de union entre los dos principales.
La estética del exterior es de
lineas modernas, rectas y con las
cubiertas de los tres volumenes a
un agua. Todas las fachadas van en
armonia, utilizando dos materiales:
la madera de la fachada ventilada
y el mortero hidrofugo del SATE.
Ambos, en color gris, le dan conti-
nuidad a todo el cerramiento.
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Accedemos al interior de la
vivienda a través del médulo que
funciona como nexo de union.
Justo al entrar, tenemos una vista
casi panoramica del exterior gra-
cias a los amplios ventanales que
nos encontramos de frente. Este
disefo permite disfrutar del paisaje
y crea una sensacion de continui-
dad entre el interior y el exterior.

A la derecha, encontramos la
zona de dia, compuesta por un co-
medor y un salén completamente
abiertos, y divididos de la zona de
gimnasio con un tabique que se-
para ambos espacios, pero no los
cierra. La cocina, situada adyacente
al comedor, si permanece cerrada
al resto de la zona de dfa. Por ul-
timo, al fondo de este espacio se
sitla el cuarto de bafio.

La zona de noche se distribuye
en el dormitorio, un cuarto de
bano completo, un vestidor, una
sala polivalente, la lavanderia y sala
de maquinas. Los armarios se elimi-
nan de la habitacién alojandolos en
el vestidor, distribuidor y sala poli-
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valente. Esto se hace como medida
preventiva, con la intencién de no
tener la ropa en la propia habita-
ciony asi favorecer el descanso de
Dominica que, por su sensibilidad
quimica, necesita evitar la exposi-
cion a cualquier olor que pudiese
tener alguna prenda.

Todas las zonas de la vivienda
se conectan estrechamente con
el exterior a través de las venta-
nas mixtas, de la serie MAGIS40
de Uniform, certificadas con la
méaxima eficiencia energética y
equipadas con triple vidrio con
ambas camaras de aire rellenas de
gas argon y con intercalario de baja
conductividad térmica.

Un proyecto sostenible. Teniendo
en cuenta las peculiaridades de la
vivienda, y que se certificara con el
sello BREEAM, la sostenibilidad ha
sido uno de los ejes del proyecto.
El aprovechamiento de las aguas
del propio terreno y las pluviales
se canalizan a una laguna natural
situada en una parte de la parcela

EL PROYECTO

NICA SE FUNDA-
MENTA EN CINCO
PILARES: EFICIENCIA,
SOSTENIBILIDAD,
ARQUITECTURA
BIOCLIMATICA, NEU-
ROARQUITECTURA Y
GEOBIOLOGIA

rodeada de vegetacion. El arido
utilizado para la cubricion del tubo
de drenaje y filtracion del agua de
lluvia es cien por cien reciclado. La
laguna funciona como un recurso
sostenible y paisajistico ideal, que
se observa desde el interior de la vi-
vienday el porche de la fachada sur.

La solera de la vivienda, en
contacto con el terreno, es una
solera ventilada. Este es un punto
importante, ya que la parcela se
encuentra en una zona de elevada
concentraciéon de radén (dentro de
los pardmetros del Consejo de Se-
guridad Nuclear). Para evitar que
el radon se cuele en el interior, es
necesario ejecutar esta solera ven-
tilada, formada por un sistema tipo
“Caviti” con salidas de ventilacion
suficientes. Se realizaran las prue-
bas de radén oportunas para saber
si se detecta dentro de la vivienda.
Si fuese necesario, se colocaria una
ldmina que funciona como barrera
de proteccion contra el gas.

La estructura de la vivienda se
ha realizado en entramado ligero

de madera. Es un sistema industria-
lizado, ya que, una vez colocadas
las durmientes sobre la cimenta-
cion, se disponen los paneles pre-
viamente mecanizados en fabrica.
La madera usada en todo el pro-
ceso tiene los certificados de pro-
cedencia y sostenibilidad.

Se emplea una cobertura de
pizarra, material mas comun en
la zona del occidente de Asturias,
donde se ubica el proyecto, que
cuenta con los certificados de pro-
cedencia y sostenibilidad.

La vivienda dispone de dos ti-
pos de fachada. Por un lado, uno
de los volumenes de la vivienda
tiene un sistema de aislamiento
continuo por el exterior, sistema
SATE de Beissier, y en el volumen
trasero, el acabado de la envol-
vente combina el mismo sistema
SATE con un sistema de fachada
ventilada de madera termotratada,
de Molduras del Noroeste, colo-
reada con lasur libre de COV. El
aislamiento utilizado en el sistema
SATE es lana mineral de roca Smart
Wall FKD-S Thermal, de Knauf, y
en la fachada ventilada se emplea
lana mineral de vidrio reciclado
Panel Plus (TP138), de Knauf, con
ligantes de origen vegetal sin fe-
noles ni formaldehidos afadidos,
también usada en aislamientos
interiores. Para garantizar la estan-
queidad en el interior, se realizara
la hermeticidad al aire en toda la
envolvente con laminas y cintas
de Siga, que ayudan a conseguir
el control de la humedad, confort
térmico vy calidad de aire.

En los trasdosados, falsos te-
chos vy tabiquerias, se utilizaran las
placas de yeso laminado de Pladur
Omniay Solidtex, que disponen de
la maxima certificacion A+ del se-
llo BREEAM. El acabado interior se
realizara con pintura ecolégica de
origen vegetal, ayudando a lograr
una mejor calidad del aire, puesto
que no emite COV al ambiente.

Uno de los puntos a destacar es
la instalacion eléctrica biocompati-
ble, que busca reducir la exposicion
a los campos electromagnéticos a
la vez que elimina la presencia de
compuestos toxicos propios de
las instalaciones tradicionales. Es
mas exigente que una instalacion
convencional, ya que se aplica el
principio de precaucion y se siguen



los criterios de bioconstruccion y
biohabitabilidad, de modo que to-
das las recomendaciones sobrepa-
san las exigencias de la normativa.
Teniendo en cuenta las normas a
aplicar en esta instalacion, logra-
mos un habitat adecuado para que
Dominica disponga de un espacio
recuperador.

En cuanto al interiorismo, se
encuentran con el handicap del
amueblamiento: no es sencillo
conseguir muebles que no emi-
tan quimicos al ambiente debido
a las colas, barnices, lacas, etc. En
este sentido, se han disenado vy
se fabricaran todos los muebles

a medida, muchos de ellos en
estructura metdlica y vidrio, utili-
zando materiales libres de COV. Se
lacaran con pintura electroestatica
al horno ya que dicha pintura tiene
ausencia de COV.

Un paso mas cerca. El proyecto
NICA se encuentra en fase de
construccion. Se espera que Domi-
nica pueda mudarse antes de fina-
lizar el aflo. EI momento de habitar
la vivienda es cuando podremos
poner en marcha otro de los pila-
res del proyecto: la regeneracion
y la medicion y cuantificacion de
las mejoras en la salud de Domi-

PROCESOS Y MATERIALES

nica. Se instalard un dispositivo
BIOW, un generador de energia
biodisponible, que la propietaria
utiliza desde hace varios afios con
resultados muy satisfactorios en
su bienestar. El aparato influye di-
rectamente en el proceso de recu-
peracion del cuerpo aumentando
su energia y ayudandolo a regene-
rarse durante las horas de suefo.
Para medir y comprobar la re-
duccion en los sintomas que afec-
tan a Dominica, se implementara
un protocolo de seguimiento de
su salud que incluird mediciones
de su bienestar general, anélisis y
encuestas que permitiran evaluar
el impacto del disefio en su calidad
de vida. Este seguimiento propor-

cionara datos valiosos sobre cémo
un entorno construido adecuada-
mente puede influir en la salud.

Nueva concepcion. El proyecto
NICA es un ejemplo de como la
industria puede adaptarse vy trans-
formar espacios para mejorar la
calidad de vida. Este cambio de pa-
radigma es esencial en un mundo
donde las enfermedades relacio-
nadas con el entorno construido
son cada vez mas comunes. La
arquitectura puede ser un potente
aliado en la lucha por una mejor ca-
lidad de vida. Estamos méas cerca
de un futuro donde nuestros ho-
gares sean espacios que nutran
nuestra salud y bienestar.

Certificaciones de calidad:
Passivhaus y BREEAM
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Rehabilitacion de edificio para viviendas, en Alcala de Henares (Madrid)

UN PREMIO AL
TRABAJO BIEN HECHO

Rehabilitar un edificio nunca es facil. Y si se
trata de un inmueble situado en un casco
histérico como el de Alcald de Henares
(Madrid), donde se prioriza la conservacion
ante la sustitucion, la complejidad del
trabajo se multiplica.

texto y fotos_Alfonso Barron del Pozo,
Carlos Chamorro Cuencay Carlos Méndez Lazaro
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- _I staintervencion, rea-

lizada en un edificio
situado en la calle
de Santiago, 27, en

Alcald de Henares
__I(Madrid), y prote-
gido con un grado estructural por
el Plan Especial de Proteccion del
Casco Histérico, ha obtenido el
segundo premio en la Il Edicion
de los Premios de la Arquitectura
Técnica a actuaciones en ciudades
Patrimonio de la Humanidad. En
su fallo, el jurado valoro “la com-
pleja intervencion del Arquitecto
Técnico en la obra mediante la Di-

reccion de Ejecucion de la Obra
en la rehabilitacion de este edi-
ficio que presentaba numerosas
deficiencias estructurales, princi-
palmente en las soluciones en ma-
dera, priorizando la conservacién
de los elementos histéricos, con-
solidando o sustituyendo aquellos
elementos deteriorados’”.

Elinmueble tiene sus origenes
documentados en el siglo XVI,
cuando cumplia la funcién de
alfoli o almacén publico de sal,
aunque ya existe su traza histo-
rica en los planos del siglo XVI.
El edificio experimentd notables
transformaciones durante los
siglos XVII'y XVIII, de las cuales
perviven numerosos elementos
constructivos, y una remodelacion
intensa a finales del XIX, en la que
se ejecuto su fachada actual.

La propuesta de actuaciéon ha
consistido en recuperar el edificio



para uso residencial a través de su
rehabilitacion para cinco viviendas,
renovando instalaciones y acaba-
dos de la edificacion y recuperando
parcialmente la edificabilidad his-
torica del solar -recogida en el
Plano Topografico de 1870- con
la demolicion de las dos construc-
ciones anadidas en planta baja y
la edificacion en dos alturas que
formaba una crujia transversal. De
este modo, se ha generado un pa-
tio central que recupera el original.

En planta baja se mantienen el
zaguan y la escalera original, de
uso comun de las viviendas, un
cuarto de instalaciones y una vi-
vienda que se sitla integramente
en la zona de fachada, asf como la
mayor parte de otra que se desa-
rrolla en dos plantas.

En la planta primera se ubican
dos viviendas de dos dormitorios,
con vistas a la calle de Santiago vy
al patio central, asi como la planta
superior de la vivienda en duplex.

Se consigue una accesibilidad
completa de toda la finca gracias
a un ascensor instalado junto a la

EMPLAZAMIENTO

Este edificio es original
del siglo XVI'y se ubica
dentro del area del

Plan de Proteccion

del Casco Histérico

de Alcala de Henares.
En su rehabilitacion, al
exterior, se ha priorizado
la fidelidad a su aspecto
original, mientras que,
al interior, la estética
responde a canones
més actuales.

escalera principal, aprovechando

muros de carga existentes para L - B 4 A%»-HENARES
configurar el hueco. > f v Taorr 100 € - 140000 @
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El bajocubierta existente se
aprovecha para ubicar una vi-
vienda con techos abuhardillados.
Para darle acceso, se construye
una nueva escalera de estructura
metélica, con huellas de piedray
tabicas de madera, una barandilla
de pletina metélica y pasamanos
de madera. En esta planta se ge-
neran también dos terrazas, que
alojan las unidades exteriores de
la climatizacién.

Fachada principal. El edificio pre-
senta una fachada principal a la
calle de Santiago, de inspiracion
neomudéjar, resultado de la pro-
funda remodelacion que se llevo
a cabo a finales del siglo XIX. Esta
constituida por una hoja de medio
pie de ladrillo visto, que reviste el
potente muro de ladrillo y adobe
preexistente. Esta hoja se apoya
sobre un zdécalo de sillares de
caliza que, antes de la interven-
cion, se encontraba oculto tras
un burdo enfoscado de cemento.
Destacan los detalles decorativos:
dos impostas a esquinilla, ala cota
del forjado de planta primeray
bajo el alero, y un alero de ca-
necillos de perfil intrincado, con
bandas de azulejo entre ellos.

La fachada presentaba un es-
tado de conservacion deficiente,
con humedades provocadas por
conducciones ocultas empo-
tradas, cajeados en el zécalo
de piedra para alojar bajantes y
numerosos ladrillos meteoriza-
dos. Se ha realizado una limpieza
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general y se han retacado los la-
drillos meteorizados reutilizando
piezas recuperadas de la decons-
truccion de los muros interiores,
cortandolas a modo de galletillas,
rectas o en angulo, seglin nece-
sidades del aparejo, rejuntando-
los con un mortero entonado de
forma idéntica al original.

En el zécalo, se han dispuesto
piezas de piedra en los cajeados y
se han integrado y entonado con
morteros de restauracion.

En la restauraciéon de los
balcones, se han demolido los
forjadillos, reconstruyéndolos uti-
lizando como encofrado perdido
baldosas hidraulicas de la misma
obra, con su cara vista desde el
exterior, repasando sus elemen-
tos de forja y sustituyendo sus
carpinterias.

ESTA INTERVENCION
HA OBTENIDO EL
SEGUNDO PREMIO
EN LA III EDICION
DE LOS PREMIOS DE
LA ARQUITECTURA
TECNICA A
ACTUACIONES

EN CIUDADES
PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD

RESTOS HISTORICOS

Al comenzar las

obras, se encontraron
restos histéricos de
actuaciones anteriores.

Recuperacién del zaguan. Tras
la fachada principal, se encuen-
tra el zaguan de entrada, uno
de los espacios mas singulares
de este edificio. Presenta nume-
rosos elementos de interés: un
artesonado fingido de escayola,
un zécalo de azulejeria en tonos
azul y blanco, sendas pilastras de
inspiracion renacentista, ademas
de dos puertas de gran valor: la de
cuarterones, de acceso desde la
calle, y una posterior, de maderay
vidrio emplomado, que da acceso
al vestibulo de la escalera.

Antes de la intervencion, se en-
contraba afectado profundamente
por humedades de capilaridad en
paredes y suelos, con degradacion
y rotura de baldosas, y la madera
de las puertas estaba oculta tras
multiples capas de pintura opaca.



Para evitar las humedades, tras
la demolicion del pavimento, se ha
generado un encachado drenante,
sobre el que se ha dispuesto una
solera y un pavimento de caliza.
Con el mismo fin, se han picado
los revestimientos de cemento de
los muros y se han tratado con
morteros traspirables de cal.

Se ha ejecutado una solucion
de accesibilidad, eliminando el es-
calon existente entre el zaguan y
el siguiente espacio, que aloja la
escalera original, restaurada, y el
NUEVOo ascensor.

Se restauraron los azulejos ro-
tos y desportillados, y hubo que
empotrar el armario de contador
de agua, haciendo una hornacina
con puerta hacia este espacio, re-
cubierta con los mismos azulejos
que se eliminaron para la realiza- >
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CIMENTACION Y ESTRUCTURAS DE MADERA

Las imagenes de esta pagina muestran los trabajos
de refuerzo de cimentacion bajo basa de piedra y pie
derecho vy de las estructuras de madera.
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> cién del hueco, consiguiendo una
ocupacion absolutamente mimé-
tica del mismo.

Se han decapado las carpin-
terias, descubriendo la veta de la
madera y tratdndolas con lasures
al agua, que aportan tono sin ocul-
tar la veta.

Asimismo, se ha renovado
completamente la iluminacion
para enfatizar las caracteristicas
excepcionales de este espacio con
la colocacion de dos bafadores de
luz empotrados en el suelo a los
pies de las pilastras.

Estado previo de la estructura.
El edificio tenia una estructura
formada mayoritariamente por
muros portantes entramados de
pies derechos vy vigas de madera
cuajados de ladrilloy adobe, con la
presencia en ciertas zonas de mu-
ros de carga macizos y de forjados

de viguetas metdlicas. CUBIERTA

La estructura de cubierta es Los porticos se ha tratado de mantener, en lo posible, con
de par e hilera, con dos lineas de sus pies derechos, zapatas y vigas carrera que conforman la
apoyo intermedias que cortan la estructura de cubierta.

luz de los pares, formadas por pies
derechos que soportan sendas vi-
gas carrera.

Si bien la crujia adyacente a la
calle de Santiago presentaba un es-
tado de conservacion aceptable, en
el resto del edificio se observaba un
proceso de degradacion avanzado
de los elementos de madera.

Actuacion en la estructura. Se
ha priorizado la conservacién de
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los elementos estructurales histo-
ricos, consolidando aquellos que
estaban parcialmente danados y
sustituyendo por otros analogos
aquellos que estaban mas alla de
toda salvacién. De esta forma, se
recupera la expresion tipoldgica
de la estructura, haciendo paten-
tes en los espacios interiores los
porticos de pies derechos y vigas
de madera. Para ello, fue necesa-
rio apuntalar previamente todo
el edificio, descargando aquellos
elementos en los que fue preciso
reforzar las cimentaciones por de-
bajo de las basas existentes, por
medio de zapatas de hormigon
ejecutadas directamente bajo las
mismas.

Todos los forjados de viguetas
de madera se han reforzado con
capas colaborantes de hormigén
aligerado con arlita, disponiendo

tornillos barraqueros en las vigue-
tas para que trabajen como co-
nectores con mallazos en las caras
superiores y, en algunos casos, la
ayuda de planchas de nervometal
como encofrados y refuerzos.

El forjado de viguetas y revol-
tones original se reconstruyd con
la misma configuracion, realizado
con encofrados de plancha de
plastico y mortero de yeso armado
con fibra de vidrio volcado desde
la parte superior.

Se encontraron vigas reutiliza-
das con su cara tallada hacia la
parte superior del forjado, y oculta
por las baldosas hidraulicas, que
formaban parte activa de la es-
tructura. Se decidio mantener en
su lugar aquellas que estaban en
condiciones de seguir trabajando,
y se pudieron recuperar algunas
que, recortando la zona tallada,

FORJADOS

Todos los forjados de viguetas
de madera se han reforzado con
capas colaborantes de hormigén
aligerado con arlita, ademés de
integrar vigas labradas.

se insertaron en vigas nuevas ca-
jeando el espacio necesario para
que volvieran a estar vistas.
Mencién especial merecen
los forjados de techo de primera
crujia de la planta primera, la ad-
yacente a calle de Santiago, for-
mada por vigas perpendiculares
a la fachada rematadas por un
alfarje de cinta y saetino, oculto
y conservado con algunas faltas y
danos puntuales. Se ha procedido
a la restauracion y refuerzo de al-
gunas vigas, con la colocacién de
un perfil metélico de atado en su
cara superior, en la zona de apoyo
de los pies derechos de la estruc-
tura de cubiertay la construccion
de la capa de compresion con sus
conectoresy mallazos. Por su cara
inferior, se ha realizado la limpieza,
tratamiento contra xiléfagos y te-
Aido con lasures, dejandose visto >

CERCHA /71



REHABILITACION / Viviendas

> el alfarje que enfatiza el caracter

seforial de estas estancias.

Intervencion en cubierta. Se han
renovado integralmente las cubier-
tas del edificio, adaptéandolas a las
prestaciones actuales con sus ais-
lamientos y la placa impermeable
bajo teja. Se ha mantenido, en lo
posible, la estructura de cubierta,
es decir, los porticos con sus pies
derechos, zapatas vy vigas carrera,
siendo necesario sustituir los pares,
por su degradacion y deformacion,
manteniendo los tipos estructura-
les, empleando pares y durmientes
de maderay uniones tradicionales.

La vivienda bajocubierta se
configura como abuhardillada,
dejando la estructura vista para
caracterizar este espacio, aprove-
chando la zona de menos altura
para la colocacion de los armarios
de cocina en la linea del portico
intermedio.

Patio central: fachada existente.
En la huella del patio central pervi-
via Unicamente la fachada del ala
este, formada por una estructura
de muro entramado de pies dere-
chos, zapatas y vigas de madera,
con panos de ladrillo. El estado
de degradacion de la madera era
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ALFARJE

Sobre estas lineas, restauracion
del alfarje. En la parte inferior de la
pagina, trabajos realizados en los
pavimentos.

muy acusado, siendo inevitable su
eliminacion. Sin embargo, el ladrillo
era de muy buena calidad y estaba
en buen estado; por tanto, se optd
por desmontar cuidadosamente la
fachada, recuperando los ladrillos.
Se conservaron en su posicion las
basas de piedra originales, algunas
muy singulares realizadas con la
basa de una columna de piedra, y
se dispusieron nuevos elementos
de madera aserrada. Los puntos
criticos de la madera con el am-
biente exterior fueron tratados de
forma muy singular, protegiendo la
testa de las vigas que asomaban
al patio por medio de tablas de
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sacrificio, y los apoyos en las basas,
con elementos intermedios meta-
licos que permitian garantizar su
estabilidad y evitaban la pudricion
de las espigas en los tinteros. Tam-
bién se protegieron las cabezas de
las vigas en las zonas de apoyo de
muros mediante laminas delta de
tipo huevera.

La planta baja recibié un tra-
tamiento de galeria acristalada,
en consonancia con su caracter
original de galeria abierta (docu-
mentado), construyendo las carpin-
terias con montantes de anchura
extra que se cajearon para adaptar-
las al contorno de las basas.

Patio central: fachadas nuevas y
pavimento. Para recuperar el pa-
tio central histérico, se construyen
dos nuevas alas, al norte y al oeste.
Estas fachadas se componen con
un lenguaje contemporaneo, pero
que recoge los ritmos y la modula-
cion de la fachada cuatripartita de
pies derechos.

La paleta de materiales es sin-
tética y dialoga con los de la edi-
ficacién historica: ladrillo, piedra
caliza, madera vy vidrio.

Las ventanas de la planta pri-
mera se disefan con alturas decre-
cientes, desde el dintel de piedra al
durmiente de madera, con relleno
de cuarteles en ladrillo a sardinel.

El pavimento vincula entre si la
composicion de las cuatro fachadas
del patio y se ejecuta empleando
el mismo ladrillo de las fachadas,
con pafnos de calzada portuguesa
y encintados de piedra caliza con
una fuente central, realizada apro-
vechando elementos de canteria
sobrantes de la obra.

Fachada jardin. Hacia el jardin tra- RESULTADOS
sero se proyecta una fachada de

Arriba, antes y
nueva planta, que desarrolla con

después de la escalera

mas libertad los mismos principios principal. Sobre estas
compositivos que se emplean en lineas, restauracion

las fachadas nuevas del patio cen- de la puerta y estado
tral, ordenando el espacio del salén original del zaguan. A

. la derecha, colocacion
que se ubica entre ambas. o
de cajetin de agua en

Se estructura la fachada me- J6calo manteniendo
diante pilastras verticales pasantes, los materiales
de medio pie de anchura, apare- originales.
jadas a tizén, con panos a soga,
panderete y sardinel, ordenados en
distintos planos a fin de producir
un juego de sombras cuando el
sol del atardecer incide de forma >
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> rasante. Se remata con un alero a

esquinilla, que establece un diadlogo
con las formas neomudéjares de la
fachada principal.

LLas carpinterias mantienen el
mismo lenguaje, con montantes y
travesafios a modo de pies dere-
chos y codales, creando un ritmo
entre hueco y macizo, luzy sombra.

El espacio del patio se com-
pleta con la construccion de una
pequefia piscina, recubierta de
materiales de apariencia pétrea,
mientras que los muros mediane-
ros mantienen el mismo criterio de
toda la intervencion: ladrillo, piedra
baldosas hidraulicas vy cal.

Recuperacion e integracion de
pavimentos. Numerosas habita-
ciones del edificio original esta-
ban pavimentadas con baldosas
hidraulicas, solado muy frecuente
a principios del siglo XX. Dada su
gran calidad estética, se ha deci-
dido recuperarlas, desprendiéndo-
las cuidadosamente de los suelos
originales. Pese a ser un procedi-
miento muy delicado, se ha con-
seguido recuperar una cantidad
de baldosas suficiente como para
plantearse su uso en la nueva edi-
ficacion, con una reinterpretacion
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del material, deconstruyendo las
clasicas alfombras de baldosa para
configurar un pavimento dindmico,
en el que superficies de baldosas
adaptan sus contornos a los es-
pacios de la vivienda injertadas
en una malla de piezas de marmol
crema marfil.

Escaleras y comunicacion interior.
La escalera original de la vivienda
se mantuvo con su desarrollo y es-
tructura hasta la planta primera,
ampliando los tramos superiores
con estructura metalica, con un
ligero cambio de trazado, mante-
niendo la verticalidad del hueco en
todo su recorrido. Las huellas se
realizaron en piedra y las tabicas,
en madera. La barandilla del primer
tramo se desmonto, decapd, limpid
y se termind con un lasur a poro
abierto. El resto de los tramos se
llevo a cabo con pletinas metélicas
y pasamano de madera.

Se ha dotado al edificio de
ascensor, comunicando todas las
viviendas del mismo, asi como de
instalacion aerotérmica para la cli-
matizacion de todas las viviendas.
Para ello, hubo que habilitar unas
pequenas zonas de cubiertas pla-
nas, ocultas desde la calle. «

FACHADAS INTERIORES

Las imagenes muestran el estado de las fachadas interiores
antes de la intervencion y su aspecto actual.
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DE CARA A LA CALLE

Trabajos realizados en la fachada principal. En la parte inferior
de la pagina, la piscina, situada en el patio.
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Museo Arqueolégico Bavaro, en Munich

LA LIB.

LA LIMITACION
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Luchar contra los estragos del paso del tiempo es uno de los objetivos cumplidos de este
proyecto que ha hecho posible la transformacién y adaptacion a la actualidad de los
espacios sin perder un apice de los elementos originales que lo hacian tnico.

texto_Nieto Sobejano Arquitectos
fotos_Roland Halbe

a arquitectura ale-
mana de posguerra
disfruta hoy en dia de
un reconocimiento y
proteccion de la que,
con excepcion de algunas obras
singulares, carecié durante afos,
habiendo estado asociada al uti-
litarismo y pragmatismo que pre-
dominaron en la reconstruccién
del pais devastado por la guerra.
Entre 1945y 1975, la llamada ar-
quitectura moderna de posguerra
(Nachkriegsmoderne) produjo, sin
embargo, obras de gran calidad
que influyeron significativamente
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en el desarrollo urbano de las
ciudades alemanas. En Munich,
Helmut von Werz fue uno de los
arquitectos destacados de este
periodo, junto con Sep Ruf, Hans
Dollgast y muchos otros que
contribuyeron a la transforma-
cion de la capital bavara después
de la Segunda Guerra Mundial.
A lo largo de tres décadas, Von
Werz proyectd numerosas obras
de diversos tipos y programas,
entre las que sobresale el Museo
Arqueolégico Bavaro, construido
entre 1970y 1975, considerado
en su momento como uno de los



ejemplos mas destacados de Ia
nueva arquitectura museistica en
Alemania.

Un exterior de acero. Seis volu-
menes cubicos presiden la ima-
gen del edificio situado frente al
parque Englischer Garten, donde
el uso del acero corten, entonces
un material relativamente desco-
nocido, se convirtié en el sello
distintivo e imagen del museo.

Después de més de cuatro
décadas, el paso del tiempo hizo
necesaria una transformacion
significativa, una ampliacion
de los espacios expositivos y
una actualizacion completa del
museo en sus aspectos fun-
cionales y técnicos. Aunque el
proyecto de Von Werz no es-
taba oficialmente protegido por
la institucion de conservacion
del patrimonio de Baviera, lo
que tedricamente habria per-
mitido modificaciones radicales
o incluso la demolicion, nuestra
propuesta se basoé en una actitud
opuesta, consciente tanto de su
calidad arquitecténica como de
las razones medioambientales
que favorecen la rehabilitacion
de estructuras existentes en lu-
gar de su demolicion.

Munich / INTERNACIONAL

LA ESPACIOSA ESCALERA
PUBLICA ES UNA NUEVA
ADICION A ESTE EDIFICIO
CONSTRUIDO ENTRE 1970 Y 1975
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Trabajar dentro de las restric-
ciones materiales y conceptuales
de un edificio requiere disciplina
y contencién. Por un lado, implica
renunciar al protagonismo de las
nuevas intervenciones vy, por otro,
descubrir areas de libertad dentro
de los limites existentes que per-
mitan su transformacion. Johann
Wolfgang von Goethe transmitio
esta idea de manera elocuente en
un soneto en el que elogiaba la
existencia de limitaciones y leyes
como impulsoras de la libertad
creativa: “Solo en la limitacién se
revela el maestro, y Unicamente la
ley puede darnos libertad”.

Fidelidad al original. Analo-
gamente, nuestro proyecto de
rehabilitacién del Museo Arqueo-
l6gico es resultado de un proceso
paciente y preciso, dentro de las
limitaciones del proyecto origi-
nal, guiado por sus propias leyes
geomeétricas, constructivas y es-
paciales para encontrar el sen-
tido de la nueva intervencion y
ampliacion.

Reconociendo los valores del
edificio existente en términos for-
males, espaciales y materiales, el
museo se restaura fielmente en
sus elementos arquitectonicos
mas destacados. Las nuevas adi-
ciones se reducen principalmente
a la insercion de una espaciosa
escalera publica, la ampliacion
de las dreas administrativas y de
conservacion y la construccion
de una gran sala de exposiciones
subterranea libre de soportes. La
planta cuadrada de la sala, cu-
bierta con una estructura vista
de hormigon, entra en resonan-
cia con la geometria ortogonal
del proyecto primitivo ofreciendo
un gran espacio expositivo sus-
ceptible de ser subdividido. Un
sistema de grandes vigas de hor-
migén in situ, con arido basaltico
y cemento pigmentado en ne-
gro, salva luces de 27 metros de
longitud sobre un gran espacio
horizontal, iluminado a través de
lucernarios perimetrales que al
emerger del terreno delimitan un
area de juegos para la guarderia
infantil adyacente, concebida te-
maticamente como un pequefo
jardin arqueoldgico. La estructura
portante se convierte asi en el
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Arquitectura brutalista en la ciudad

|

IMIETRIINANS
CARACTER

texto_Marcos Lucio

QRMIGON

© Roger Viollet via Getty Images



raiz del éxito de

la pelicula “The

Brutalist’ -gana-

dora de tres pre-

mios Oscar, que
narra la peripecia vital de un ar-
quitecto judio que se ve forzado a
marcharse a Estados Unidos para
huir del horror del nazismo-, todo
el mundo ha empezado a hablar
de esos edificios de hormigén que
comenzaron a levantarse en las
ciudades de todo el mundo a par-
tir de la década de los cincuenta
del pasado siglo y que hoy hacen
las delicias de muchos instagram-
mers por esas formas contunden-
tes y sin adornos que daban un
aspecto “sincero’.

Para entender el éxito de este
estilo, es preciso echar la vista
atras y comprender el contexto
historico en el que surge. Por se-
gunda vez en el siglo XX, Europa
estaba practicamente en ruinas a
causa de la guerra. Las ciudades
necesitaban viviendas para acoger
a sus habitantes, en un momento
de escasez econdmica; es un
tiempo de busqueda de solucio-
nes practicas y funcionales antes
que estéticas. De ahi que, ante la
escasez de materiales, arquitectos
y constructores se fijen en el hor-
migon, un material econdmico y
de facil aplicacion, con unas pro-
piedades resistentes singulares,
que se empled en infraestructuras
de todo tipo durante el periodo
de entreguerras. Asi, el hormigdén
pasa a ser el elemento favorito
de los grandes nombres de la ar-
quitectura mundial, y comienzan
a utilizar la expresion béton brut
(término francés de hormigon en
bruto) para calificar los edificios
que proyectan, a los que consi-
deran “herederos del movimiento
moderno”, y con los que abogan
por una arquitectura adaptada a
los contextos sociales, culturales
y urbanos.

Segln los estudiosos, tras
este movimiento se encuentran
una serie de principios como la
transparencia en la construcciéon
(el publico debe saber claramente
el modo vy la forma en la que se
construye), la funcionalidad (estas
edificaciones deben satisfacer las
necesidades de los usuarios), la
accesibilidad vy la integracion so-
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VIVIENDAS, BIBLIOTECAS Y MAS

En esta pagina, la Torre Velasca

de Milan (arriba), el Instituto del
Patrimonio Historico Espanol (izda.)
vy la Biblioteca Geisel, en San Diego.
En la pagina anterior, el conjunto
residencial Habitat 67, en Montreal.

cial (los nuevos inmuebles, sobre
todo los destinados a viviendas,
deben estar al alcance de todos),
y la conexion con el entorno (mu-
chos de los edificios brutalistas se
construyeron para proporcionar
todos los servicios a sus habitan-
tes para promover la vida en co-
munidad, creando asi una ciudad
dentro de la ciudad).

La expresion de lo sencillo. El
hormigén es el material que da
caracter a esta arquitectura, sin
revestimientos ni adornos de nin-
gun tipo, mostrando las cosas tal
como son, lo que le otorga una
enorme capacidad expresiva. For-
mado por cemento, agua y aridos,
que le proporcionan texturas vy
colores diversos, su encofrado
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> puede transferir al material textu-

ras y marcas, algo muy valorado por
los disefiadores. Cuando el usuario
del edificio (o el espectador que lo
contempla) se enfrenta al hormi-
gon sin pulir ni tratar, tiene una
sensacion de resistencia, solidez vy
permanencia en el tiempo, a pesar
de contar, también con un aspecto
inacabado. Asi, los edificios que se
levantan bajo los auspicios de este
movimiento parecen “estar desnu-
dos” por esa falta de elementos
decorativos. Son construcciones
de hormigén visto (también se
incluyen otros materiales como
el ladrillo, el acero, la madera y el
vidrio), sin pintary con formas volu-
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minosas y geomeétricas, que tienen
mucho que ven la disposicion de
los espacios interiores.

Le Corbusier establecio algunas
de las bases de este movimiento
cuando apuntaba, en su mani-
fiesto titulado Los cinco puntos de
una arquitectura nueva, publicado
en 1927, las posibilidades compo-
sitivas del uso de la estructura del
hormigon de pilares y losas. Una
vez concluida la Il Guerra Mun-
dial, Le Corbusier serd uno de los
primeros arquitectos en abrazar
este movimiento gracias a la cons-
truccion, entre 1947 y 1952, de
la Unité d'Habitation de Marsella
(también conocido como Cité Ra-

dieuse), un edificio multifuncional
disefiado como una nueva ciudad
vertical, para acoger a desplazados
por el conflicto bélico. Se trata de
un prisma rectangular de 130 m de
longitud y 56 m de altura, con 337
viviendas en forma de duplex dis-
tribuidas en 12 plantas. El edificio,
que también cuenta con tiendas y
equipamientos deportivos, educati-
VOS Yy sanitarios, se remata con una
cubierta plana transitable conce-
bida como una terraza comunitaria.

Vista la buena acogida de este
proyecto, a partir de aqui, en todo
el mundo se empiezan a levantar
viviendas, bibliotecas, universi-
dades vy edificios de todo uso. El

DESARROLLOS VERTICALES

Ala izquierda, arriba, el edificio
Walden 7 (Sant Just Desvern,
Barcelona), de Ricardo Bofill. Abajo,
el Centro Cientifico Estatal Ruso de
Robdtica, en San Petersburgo.

mismo Le Corbusier replicé este
esquema en Nantes (1955), Ber-
lin (1957), Briey (1963) y Firminy
(1965). En Londres, el hiingaro
Ernd Goldfinger es el autor de la
Trellick Tower, considerada como el
gran simbolo del brutalismo brita-
nico. Con 31 plantas, la estructura
de esta torre presenta una serie
de pasarelas que conectan los
diferentes niveles, fomentando
asi la interaccion social entre los
habitantes. En Milan, con sus 99
metros de altura, la Torre Velasca
(firmada por Ernesto Nathan Ro-
gers y Enrico Peressutti) es el
ejemplo de una apuesta por la
construccién en altura para la re-
construccion del centro de la ciu-
dad. Pero si hubo un lugar donde
triunfd el brutalismo fue en la an-
tigua Unién de Republicas Socia-
listas Soviéticas (URSS), donde los
grandes edificios de viviendas de
hormigén se levantaron, en prin-
cipio, con un caracter provisional
para proporcionar a la poblacion
un nivel de confort similar al que
se disfrutaba en Occidente. El este
de Europa es un catélogo de edi-
ficios de hormigén que llaman la
atencion como la Casa de los Avia-
dores, en Moscl, obra de Andrey
Meyerson, pensada originalmente
como hotel para los Juegos Olim-
picos de 1980 y que hoy aloja a
los trabajadores de una fabrica de
aviones cercana; o el Centro Cien-
tifico Estatal Ruso de Robodtica y
Cibernética, en San Petesburgo,
una torre blanca de 104 metros
de altura firmada por los arquitec-
tos Boris Artyusin y Stanislav Savin
que, originalmente, se utilizd como
laboratorio de pruebas espacial.
Fuera de Europa, el brutalismo
también triunfo. La lista de edifi-
cios adscritos a este movimiento
es larga: la Biblioteca Geisel, en
San Diego (de William Pereira); el
conjunto residencial Habitat 67,
de Moshe Safdie, en Montreal;
la Escola Paulista de Arquitetura
de Sao Paulo, original de Jodo Vi-
lanova Artigas y Carlos Cascaldi;
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el Banco de Guatemala, de José
Montes Cérdova y Raul Minondo;
el Teatro Nacional de Taichung, en
Taiwan, original de Toyo lto...

Obra hispana. Espana no quedd
ajena al éxito de esta arquitectura.
Ademés de importantes obras de
ingenieria, como las centrales hi-
droeléctricas del Cantabrico, de
Joaquin Vaquero Palacios e Ignacio
Alvarez Castelao, hubo y hay gran-
des edificios brutalistas, gracias a
esos arquitectos que tenian pre-
dileccién por el hormigdn armado.
Uno de los pioneros en el uso de
este material fue Miguel Fisac, con
texturas y nuevas formas estruc-
turales como sus “vigas-hueso”
de dovelas atirantadas de hormi-
gon. El Centro de Estudios Hidro-
graficos CEDEX, en Madrid, o la
desaparecida “Pagoda’ (la sede de
Laboratorios Jorba) son dos ejem-
plos de la obra de este arquitecto
que buscaba la sencillez formal y
la expresividad estructural.

Ademas de Fisac, arquitectos
como Ricardo Bofill (La Fabrica,
en Sant Just Desvern), Fernando
Higueras (Instituto de Patrimonio
Cultural de Espana), Javier Car-
vajal (Torre de Valencia y Casa
Carvajal, ambas en Madrid) o
Francisco José Sdenz de Oiza (To-
rres Blancas. Ver CERCHA 139),
usaron el hormigén como medio
de expresion.

En la actualidad, el brutalismo
es un estilo controvertido. Entre
sus detractores, figuran los que
creen que el hormigdén es un ma-
terial que pierde su atractivo con
el paso del tiempo, sobre todo en
climas himedos, y mostrando un
aspecto decadente. Otros aborre-
cen de él porque lo asocian con
los grafitis y actitudes incivicas.
Mientras, en el otro extremo se
sitian aquellos que ven en estas
grandes moles de hormigén unos
espacios cuyo atractivo traspasa
pantallas y que sigue estando pre-
sente en buena parte de las urbes
de todo el mundo.

Cortesia Fundacién Fisac
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La arquitecturay la silla

UNA HISTORIA PARA

TOMAR ASL

SNTO

Para muchos profesionales de la edificacion, la silla es mas que un mueble: trasciende su
sentido practico, incluso de disefio, para convertirse en el objeto donde experimentar sus
ideas del espacio, el volumen, los materiales y el entorno.

texto_Pacho G. Castilla

i hubiera que elegir

un enser que, de la

manera mas precisa,

pudiera inventariar la

sucesion del tiempo,

el progreso vy, de igual
forma, lograra definir la esencia y
las ambiciones humanas, el dilema
se acabarfa facilmente: la silla. Y lo
hace desde que, ya en el Neolitico,
a la vez que surgieron las prime-
ras ciudades, los humanos pensa-
ron en construir —inicialmente en
Skara Brae, un poblado de la bahia
escocesa de Skaill- unos simples
asientos de piedra (lo primero que
tenian a su alcance, claro) con los
que pudieran sentir que se eleva-
ban unos pocos centimetros por
encima del suelo.

Asientos que, con los afnos, se
fueron curvando, siguiendo unos
incipientes criterios ergondmicos,
como sucedié en la antigua Grecia
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gracias a la clasica silla Klismos;
que, en pleno Medievo, se convir-
tieron en tronos con los que dejar
bien claro quién mandaba alli. Y
que, con el Renacimiento, consi-
guieron entrar por las puertas de
los hogares de la aristocracia y los
comerciantes antes que en las ca-
sas del resto.

Naturaleza humana. La silla es el
mueble que mas y mejor ha acom-
panado el devenir de la humanidad.
Quizas porque, como diria Eliza-
beth Wilhide -escritora estadou-
nidense y autora de libros sobre
diseno, decoracién y arquitectura,
como How to Design a Chair (Ed.
Gustavo Gili)-, “tiene cierta pre-
sencia humana”. Incluso si se trata
de asientos incomodos que buscan
comodidad, parafraseando al artista
y disefador italiano Bruno Munari,
o si sirvieran hasta “para sentarse,

JUEGO DE MATERIALES

La silla es un elemento que admite
la experimentacion, como bien
demuestran las Eames (arriba),
fabricadas en plastico, o la Wiggle
(abajo), realizada por Frank Gehry
en cartén.

pero con una sola condicion, que
nos sentemos mal”, como catego-
rizaba Dali.

Si, artistas y disenadores han
traducido las aspiraciones huma-
nas en torno a una silla. Aunque
para los arquitectos el reto ha ido
un poco mas alla. Lo refleja a la
perfeccion el arquitecto britanico-
ghanés David Adjaye: “Es un autén-
tico lujo ser capaz de manipulary
esculpir a escala completa, a me-
dida que se avanza en el proyecto.
Con los edificios, eso no lo puedes
hacer”. Asi, al menos, lo aseguraba
en la entrevista que la historiadora
de arte y disefio Agata Toromanoff
le hizo para Chairs by Architects (Ed.
Ivorypress), un libro cuyo extracto
ya evidencia que la preocupacion
de los arquitectos por este mue-
ble es una cuestion que sencilla-
mente les seduce: “;Qué es lo que
distingue a una silla disenada por

© Vitra
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un arquitecto o arquitecta de otra
cualquiera? ;Por qué es tan tenta-
dor para un arquitecto tener una
silla en su porfolio?”.

Para responder, habria que
empezar recordando, por ejem-
plo, por qué entre finales del siglo
XVIII'y principios del XIX, cuando
imperaban los modos neoclasicos,
precisamente aquella silla Klismos
de los griegos fue “recuperada”
por Thomas Hope. Aunque, igual-
mente, se podria cuestionar de
qué manera representantes del
movimiento Arts and Crafts, como
el disenador Gustav Stickley o el
arquitecto Charles Rennie Mackin-
tosh, rompieron con la opulencia
de la época victoriana apelando a
la honestidad que imprime la arte-
sania, anadiendo, eso si, algun que
otro efecto dramatico, como el que
el mismo Mackintosh imprimié, en
1902, con la silla Hill House, reali-
zada en nogal y todo un icono del
disefio industrial.

Cronista de los tiempos. “La silla
es el objeto mas veces disefado de
la era moderna. Y, sin embargo, es
también el que mas se sigue dise-
fando”. Lo advertia la historiadora
de arte Anatxu Zabalbeascoa, en

EVOLUCION EN LAS FORMAS

De los primeros asientos de piedra
hasta la otomana (abajo, derecha),
la silla ha visto como variaban sus
formas. Ejemplo de esto es la silla
griega (a la derecha) o la Whisbone,
disefiada por Hans J. Wegner.

el libro Chairs. Historia de la silla
(Ed. Gustavo Gili). La explicacion
podria encontrarse en las pala-
bras de Pablo Lépez, arquitecto
senior de AGi Architects, quien, en
el blog de este estudio de arqui-
tectura hispano-kuwaiti, escribio:
“Mas alla del interés como objeto
de puro diseno, la silla ha sido un
ejercicio recurrente en la arquitec-
tura como elemento anticipador de
las propuestas a mayor escala 'y de
los interiores del futuro”.

Un hecho que considera, ade-
mas, como “termémetro de un
momento arquitectonico”. Y de
muchos momentos histéricos que
se suceden, sobre todo, a partir de
la Primera Guerra Mundial. Fue
entonces cuando estallé el moder-
nismo vy arranco el disefio de mue-
bles con una incipiente produccion
en masa en mente.

Sillas / CULTURA
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CULTURA / Sillas

En ese largo recorrido posbé-
lico, la primera parada se sitla en
la Bauhaus, la escuela alemana de
arquitectura, disefno, artesania y
arte fundada en 1919 en Weimar
(Alemania) por Walter Gropius. Pre-
cisamente, en el pabellén de la Re-
publica de Weimar de la Exposicion
Universal de Barcelona de 1929, se
mostro el considerado como uno
de los muebles méas famosos del
siglo XX: la silla Barcelona, creada
conjuntamente por la disefadora
berlinesa Lilly Reich vy el arquitecto
aleman nacionalizado estadouni-
dense Mies van der Rohe, que te-
nia como consigna aquello de less
is more (menos es mas). Funcionali-
dad, acero tubular, cuero y madera
contrachapada fueron los hilos que
guiaron el quehacer de arquitectos
modernistas como Marcel Breuer
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EN CASA

En el sentido de las agujas del reloj:
silla Wassily, de Marcel Breuer; Swan,
de Arne Jacobsen; las creadas por los
hermanos Lopez-Asiain; Panton; Hill,
de Mackintosh, y la conocida como
Silla 7, de Jacobsen.

© DeAgostini/Getty Images

Nel 1953 Pz REESSE TEE5ET
da Arme Jacobsen Il progetto ol
lobby rooms del SAS Royal Hot
fapirazione proprio da un guscio in gra
protsggerlo da sguardi indiscreti
ambiente circondato

'g.EHaFe. pensato per al
¢l di Copenhage:
do di racchiudere
garantire privacy e re
continuo via vai di persone. Q

in occasione del cinquantesimo anniversario della pr

poltrona Fritz Hansen ha ck

di imerpretare 50 The Egg di Arne Jacobsen.

sto all'artista contempora

Si vatta di opers uniche e personalizzate, rivestite
preziosi che I'artista stesso ha collezionato in tutto i
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poltrona,
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una moda, una sorta di variopinte albero genealogico.
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Diserios para “la familia modesta”

Las reflexiones de los arquitectos sobre las sillas (y el mobiliario) no
se han limitado al disefio o los materiales. “Deben ser desmonta-
bles y ligeros, pues hoy los muebles viajan, no con sus propietarios,
sino embalados (...). Deben ser limpios y de trazado sencillo (...)
pues el hombre necesita un ambiente sedante. Deben ser poco
voluminosos, aunque confortables, pues las casas son pequefas y
se llenan con poca cosa, y hoy no se trata de adornar, sino de de-
corar”. De esta forma se expresaba, en 1963 en la revista Temas de
Arquitectura, el arquitecto espanol Alberto Lopez-Asiain. Junto con
su hermano, Carlos, se preocuparon por “crear un mueble espafol
actual y atil para su fabricacion en serie y, al mismo tiempo, agrada-
ble para el usuario, en este caso, la familia modesta”. Siguiendo este
argumento concibieron, por ejemplo, sillas con respaldo tapizado
en piel con capitoné. Pero no solo eso. También se convirtieron en
representantes del que, entre los afos cincuenta y setenta del siglo
pasado, fue uno de los laboratorios mas importantes del disefo de
mobiliario doméstico en Espana. Su centro, Madrid, y ahi se incluyo
el trabajo también de Rafael Moneo, Enrique Nuere, Aurelio Biosca
o Miguel Fisac, con su ya clasica silla Toro.

e
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(con su silla Wassily, de 1925) o Le
Corbusier (con la LC4 Chaise Lon-
gue, de 1928).

De la madera al plastico. Pero
si, como aseguraba el disefador
Ramon Ubeda, a través de una
silla “se puede escribir la historia
del disefio’, la cronica también se
detiene, poco tiempo después,
en los anos treinta. En aquella
década, el disefio noérdico logro
llevar “la madera hasta los limites
de lo posible”. Asi lo demostraron
el finlandés Alvar Aalto (con su
silla Paimio, “la realeza del mue-
ble”), y los daneses Arne Jacobsen
(con la “escandalosa” Serie 7 o la
silla Egg), Finn Juhl (y su coleccion
Pelikan de sillas y sillones, conoci-
das como ‘las morsas cansadas’),
y Hans Wegner (y la Wishbone,
una de las sillas mas vendidas del
siglo XX).

Poco a poco, la madera fue
cediendo paso a otros materiales.
Quienes reflejaron a la perfeccion
la transicion fueron los americanos
Charles y Ray Eames, en 1948. Los
Eames decidieron utilizar fibra de
vidrio, resina plastica (que, por
cierto, encontraron en tiendas de
excedentes de guerra) y metal.
Ademas, buscaron la mejor forma
de reducir los costes de fabrica-
cién a la hora de realizar muebles
en serie (no es casualidad, que,
en aquella época, el MoMA, mi-
noristas y fabricantes organizaran
el International Competition for Low
Cost Furniture Design). De la Eames
Office salieron muebles como la
Lounge Chair, exponente del
American Way of Life, y la Plastic

Armchair, un asiento de una sola
pieza que, pese a su nombre, en
un primer momento se concibio
en metal, puesto que Charles y
Ray eran “agndsticos” en lo refe-
rente a materiales.

La apuesta definitiva por el
plastico llegd en 1959, coinci-
diendo con los inicios del pop art.
Tardaria, eso si, siete anos en pro-
ducirse, tiempo en el que Vitra, el
fabricante de mobiliario de disefo,
estuvo trabajando estrechamente
con un arquitecto y disefiador (de
nuevo) danés: Verner Panton. “El
plastico solo se utilizaba para fa-
bricar cubos y cosas asi. Fue ne-
cesario experimentar mucho antes
de que Vitra encontrara finalmente
el material adecuado”, recuerda
Marianne Panton los inicios del
que, con los anos, se ha conver-
tido en un icono del disefo indus-
trial: la Panton Chair. Aungue no
solo fue una cuestion de materia-
les: es que ni siquiera pensaron, en
un principio, que fuera una silla.
“iParecia una ameba! Ademas, ino
te podias sentar en el prototipo!”,
reconocia la esposa del disefador.

Llegé la revolucion. A finales de
los sesenta y principios de los se-
tenta, uno de los arquitectos mas
influyentes de la historia, Frank
Gehry, lanzd una coleccion de
muebles de otra dimension, con
formas orgénicas y apostando por
un material muy poco convencio-
nal, como es el carton. Su nombre,
Easy Edges, donde se incluye la si-
lla Wiggle. Tal fue el éxito de estos
“muebles de papel para tacanos’,
como asi los calificé The New York
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PRIMANDO LA COMODIDAD

Sobre estas lineas, la silla Paimio, de
Alvar Aalto. Abajo, de izquierda a
derecha, la silla Eames, algunas de las
propuestas creadas por el danés Finn
Juhly trono acolchado del Palacio
Real de Génova (ltalia).

Times Magazine, que llegaron a
opacar el trabajo de Gehry. Asi
que, en los anos ochenta, el ar-
quitecto cedié finalmente a Vitra
los derechos de su creacion.
Aunque la experimentacion
con nuevos materiales y con nue-
vas ideas no habfa hecho mas
que empezar. “Hacer sillas fue
una desviacion de mi trabajo. Las
primeras las encontré entre la cha-
tarra cuando fui a buscar hierros
para hacer esculturas”, aseguraba

© Tim Graham/Getty Images

el disenador, artista y arquitecto
Ron Arad a El Pais. “La Louis Ghost
fue creada por nuestro subcons-
ciente colectivo y es solo el resul-
tado natural de nuestro pasado,
nuestro presente y nuestro fu-
turo”, decia Philippe Starck sobre
su atrevido diseno, realizado con
inyeccion de policarbonato en un
Unico molde, que se inspird en la
silla Luis XV y que comercializd
Kartell, una empresa de muebles
que, curiosamente, fundo la arqui-
tecta y disenadora Anna Castelli
junto con su marido Giulio.

Y es que no son pocos los
profesionales que se han dejado
y se dejaran atrapar por lo que
Mario Bellini consideraba “un ob-
jeto dificil. Todos los arquitectos y
disefiadores han intentado hacer
una”. Asi es, aunque, como reco-
nocia este italiano, “nunca se ha
inventado la silla definitiva”. «
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B FIRMA INVITADA

EL RITMO VISUAL
DE LAS CIUDADES

Ernesto Pérez Zuniga.
Escritor. Veniamos de la noche (Galaxia Gutenberg) es su ultima novela.

© Lisbeth Salas

Toda ciudad es un latido construido. Como en un electrocardiograma, los edificios y calles dibujan una su-
cesion ritmica de alturas y espacios, que obedece al corazén multiplicado de la historia de cada ciudad: la
historia de sus arquitectos, urbanistas, politicos, poetas y también la de incontables habitantes anénimos
que contribuyeron al paisaje urbano con una fachada pintada, las rejas de un balcén o un pequefio jardin.
Latidos que dibujaron avenidas en un plano o alzaron el perfil de un rascacielos, un antiguo palacio o una
iglesia. La ciudad misma es un electrocardiograma mas o menos regular, lleno de ondas con altibajos. La
ciudad es un ritmo. Un ritmo visual.

En Venecia, los picos mas altos los ponen el campanile de San Marcos y el de San Giorgio, y las vaguadas
de su fragil trazado se dibujan en la serenidad de los canales. Algo similar ocurre en Estocolmo, estilizada
en las estatuas que coronan su Ayuntamiento y pausada en el mar que rodea sus islas. Nueva York es
un electrocardiograma con muchas puntas en Manhattan, que se relaja en cuanto cruzamos el puente de
Brooklyn y que descansa, a un lado y otro, en Central Park y Prospect Park, entre la corriente fragorosa del
Hudson. Qué distinta de una ciudad como Grana-
da, ritmada por dos colinas y sostenida por el per-

fil grandioso de Sierra Nevada. Una de las colinas, COMO EN UN ELECTROCARDIOGRAMA/
el Albaicin, es una gramatica sinuosa de cal y tejas, LOS EDIFICIOS Y CALLES DIBUJAN UNA
y patios donde se estiran los cipreses; la otra, la SUCESION RITMICA DE ALTURAS Y

Alhambra, configura una melodia almenada sobre

el bosque, y pautada por una sucesion de torres ESPACIOS, OUE OBEDECE AL CORAZON
rojas, como las notas fuertes de una partitura. MULTIPLICADO DE LA HISTORIA

Pienso en el ritmo visual de las ciudades mien-

tras paseo por Madrid, que también tiene ritmo DE CADA CIUDAD: LA HISTORIA DE
de trafico y peatdén, como Paris y Londres, y no SUS ARQUITECTOS URBANISTAS

como tantas poblaciones de Estados Unidos que

circulan solo sobre ruedas. Atravieso la nota re- POETAS E INCONTABLES HABITANTES
donda que emite La Cibeles entre los edificios de ANONIMOS QUE CONTRIBUYERON AL

Antonio Palacios, que elevan su solidez de sinfo-

nias blancas donde resuena un clasicismo que, sin PAISAJE URBANO

embargo, propone un continuo futuro para la ciu-

dad. Voy a la Gran Via donde el grafico del electro

se extrema en el contraste entre las estatuas fantasiosas de sus culpulas, o el magnifico reloj de Telefénica,
y las ramplonas franquicias que se esfuerzan en llenarnos los ojos de neones y cristaleras como en tantas
otras urbes del mundo.

Y pienso en Roma, la ciudad que mas me ha pedido caminar sin atender ni el reloj ni el calendario. La
ciudad que, cada vez que la visito, me urge a que me amolde a su ritmo de plazas y torres y ruinas y pinos en
las colinas. La que me invita a que me ajuste por completo a su inagotable electrocardiograma donde tantos
corazones han pensado y construido templos, estatuas y fuentes. La que me exige que atienda el ruido de
sus agujeros en las aceras. La que me invita a silenciarme en un magnético callejon antes de latir de nuevo
ante el espacio acuatico del Tiber.
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2. Cumplimiento de requisitos
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