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EDITORIAL
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HACIA UN FUTURO 
HABITABLE: NUESTRO 
COMPROMISO CON LA 
VIVIENDA

E
n el CGATE llevamos años defendiendo 
que los grandes retos de nuestro país, 
como en el caso de la crisis de acceso 
a la vivienda, solo pueden afrontarse 
desde la colaboración, la visión de futuro 
y el compromiso real de todos los actores 

implicados. Hoy, podemos afi rmar que estamos dando 
pasos signifi ca  vos en esa dirección.

La par  cipación ac  va del CGATE 
en la elaboración del Decálogo 
para abordar la escasez de vivienda 
en España es un ejemplo claro de 
ello. Este documento, fruto del 
esfuerzo conjunto con APCEspaña, 
CNC y CSCAE, y con el impulso de 
Construmat, recoge las diez medidas 
fundamentales para resolver uno de 
los problemas que más preocupa a la 
ciudadanía. No hablamos únicamente 
de aumentar el número de viviendas 
—220.000 al año para corregir 
el défi cit actual—, sino también 
de transformar profundamente 
la manera en que concebimos, 
ges  onamos y construimos nuestros 
espacios habitacionales.

Nuestro presidente, Alfredo Sanz Corma, ha puesto 
voz a la Arquitectura Técnica en este foro estratégico, 
subrayando la necesidad urgente de dignifi car nuestro 
sector. Como él mismo expresó, la construcción ha 
dejado de ser una ac  vidad vinculada exclusivamente 
a la precariedad o a las inclemencias del  empo. Hoy, 
gracias a la innovación, la industrialización y las nuevas 
tecnologías, construir es sinónimo de profesionalidad, 
efi ciencia y sostenibilidad. Es imprescindible que este 

mensaje cale en la sociedad, especialmente entre los 
jóvenes y las mujeres, para atraer talento y asegurar el 
relevo generacional que tanto necesita nuestro sector.

Pero más allá de la necesaria dignifi cación, el 
diagnós  co es claro: necesitamos desbloquear 
tres grandes obstáculos que frenan la creación de 
vivienda. Suelo disponible, agilización de los trámites 
administra  vos y una fi nanciación adecuada son los pilares 

sobre los que debe apoyarse la respuesta 
al problema habitacional de nuestro país. Y 
aquí, el CGATE defi ende fi rmemente que 
los colegios profesionales debemos ser 
aliados estratégicos de la Administración 
para op  mizar procesos y garan  zar la 
calidad en cada proyecto. Además, no 
podemos olvidar que la rehabilitación 
del parque edifi cado existente es una de 
las vías más efi caces para incrementar la 
oferta de vivienda y mejorar la calidad de 
vida en nuestras ciudades. Las medidas 
fi scales directas han demostrado ser las 
más efi caces hasta ahora, y debemos exigir 
que se mantengan y refuercen.

Con este decálogo, aspiramos a mucho 
más que a una simple declaración de 

intenciones: reclamamos un verdadero Pacto de Estado 
por la Vivienda que dote de estabilidad y presupuesto 
sufi ciente a las polí  cas públicas, y que permita ar  cular 
soluciones duraderas.

Desde el CGATE seguiremos trabajando para que la 
voz de la Arquitectura Técnica se escuche con fuerza 
en cada uno de estos espacios de decisión. Porque solo 
con un enfoque colec  vo y decidido conseguiremos 
construir un futuro digno, sostenible y habitable para 
todas las personas.

GRACIAS A LA 
INNOVACIÓN, LA 

INDUSTRIALIZACIÓN 
Y LAS NUEVAS 

TECNOLOGÍAS, CONSTRUIR 
ES SINÓNIMO DE 

PROFESIONALIDAD, 
EFICIENCIA Y 

SOSTENIBILIDAD
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Las características operativas 
(rapidez, mínima invasividad, 
ausencia de detritus, ruidos, 
humos, etc.) han sido cruciales 
para que la comunidad de pro-
pietarios, asesorada por la Di-
rección Facultativa, optara por 
el sistema GROUNDFIX®, ya 
que supone una ventaja esen-
cial al tratarse de una actua-
ción realizada en un entorno ur-
bano, residencial y sin desalojo 
del inmueble.

El edificio, con una edad 
superior a 50 años, consta de 
cinco plantas sobre rasante y 
casetones de escalera. La parte 
central de la planta baja está 
ocupada por diferentes elemen-
tos: portal de acceso, trasteros, 
cuarto de instalaciones, etc. La 
zona perimetral de soportales 
se dedica a aparcamiento.

En este caso, la poca invasi-
vidad y la facilidad para traba-
jar en espacios reducidos han 
permitido culminar el recalce 
con mínimas demoliciones 
puntuales de tabiques, recubri-
mientos, etc.

La estructura es de hormi-
gón armado con forjados uni-
direccionales. A partir de los 
trabajos de caracterización, se 
describe una cimentación de 
zapatas arriostradas sobre po-
zos de cimentación.

Desde 2012, se han realizado 
una serie de estudios e infor-
mes que concluían la existen-
cia de movimientos verticales 
de la cimentación (asientos), 
probablemente causados o 
agravados por cambios en la 
humedad del terreno (aportes 

fi jación mediante “grout y placa 
antipunzonamiento”, realizando 
la hinca desde la cara superior 
de las zapatas. El sistema y el 
procedimiento de ejecución 
pueden resumirse de la si-
guiente forma:

• Se realiza una perforación 
pasante en todo el espesor del 
cimiento existente mediante 
extracción por rotación con co-
rona hueca.

• A continuación, se fija el 
bastidor al que se acoplará el 
gato de hinca.

• Mediante la fuerza de em-
puje proporcionada por el gato, 
se van introduciendo los mó-
dulos de acero en el terreno, 
uniéndolos entre sí por rosca 
machihembrada.

El sistema GROUNDFIX® es una interesante alternativa para el recalce de cimentaciones 
en edificios existentes debido a las importantes ventajas que proporciona su particular sistema 
de ejecución. Un ejemplo de ello es esta obra de recalce llevada a cabo por GEOSEC® España 
en la ciudad de Sevilla. 

La poca invasividad 

y la facilidad 

para trabajar en 

espacios reducidos 

han permitido 

culminar el recalce 

con mínimas 

demoliciones 

puntuales 

de tabiques, 

recubrimientos, etc.

RECALCE EN UN EDIFICIO DE VIVIENDAS 
CON EL SISTEMA GROUNDFIX® 
DE MICROPILOTES DE HINCA CONTINUA

Texto_Miguel Ángel Monedero Frías (Ing. de Minas) y Sebastián Roselló Pérez (ITOP). Departamento Técnico de Geosec España, SL.

Ejecución de micropilote junto a pilar y tabiquería. Ejecución de micropilote en pilar de soportal.

accidentales de agua y poste-
riores procesos de desecación).

En fase de proyecto, la Direc-
ción Facultativa contactó con 
GEOSEC®, permitiéndonos 
aportar nuestra experiencia y 
conocimientos en el campo de 
los recalces profundos, propo-
niendo una solución mediante 
micropilotes metálicos de 
hinca continua GROUNDFIX®.

El objetivo del recalce era 
trasladar las cargas de ci-
mentación hasta un estrato 
profundo de gravas arenosas, 
atravesando los rellenos antró-
picos superiores y un nivel de 
arcillas existente.

De entre los sistemas previs-
tos para la unión entre micropi-
lote y cimiento, se propuso la 
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• Alcanzada la carga prevista 
en proyecto (identificada por 
la correspondiente lectura de 
presión del manómetro de la 
centralita oleohidráulica), se 
procede al corte del tubo so-
brante y a rellenar el espacio 
anular entre el hormigón y el 
tubo con un mortero especial 
tipo grout, ligeramente expan-
sivo y de retracción compen-
sada, que proporcionará la 
adherencia necesaria para la 
transmisión de carga de la za-
pata al micropilote.

• Como medio de conexión 
suplementario, se coloca una 
placa de reparto o antipunzo-
namiento de acero estructural, 
de 15 mm de espesor, con cua-
tro barras roscadas fijadas al 

cimiento con taladro y anclaje 
químico de altas prestaciones.

En el sistema GROUNDFIX®, 
la presión de hinca, determi-
nada mediante lectura del ma-
nómetro calibrado acoplado 
a la centralita y registrada 
para cada micropilote indivi-
dualmente, es el dato funda-
mental de validación. Dicha 
presión será la equivalente a 
una fuerza de empuje sobre 
el micropilote superior a la 
carga de diseño establecida, 
garantizando que cada micro-
pilote alcanza la profundidad 
adecuada para transmitir al te-
rreno la carga de proyecto.

Finalmente, se ejecutaron 
en, aproximadamente, 28 días 
de trabajo un total de 155 mi-

Para más información, puede consultar la página web: https://www.geosec.es/cimentaciones-especiales/micropilotes/

HABLA GEOSEC PARA CERCHA

Sección esquemática de la cimentación existente. Gráfico de ensayos DPSH y SPT del Estudio Geotécnico.

Colocación de placa 
antipunzonamiento.

Micropilotes con placa 
antipunzonamiento terminados.

Hinca de micropilotes con grapa 
lateral.

Fijación de micropilotes con grapa 
lateral.

habiendo recurrido fi nalmente 
al empleo de otras modalida-
des de fijación contempladas 
en el sistema GROUNDFIX®, 
como puede ser la placa o 
“grapa lateral”.

En defi nitiva, esta obra ha re-
sultado ser un excelente ejem-
plo de la versatilidad y capaci-
dad de adaptación, tanto del 
sistema GROUNDFIX® como 
del personal técnico y opera-
tivo de GEOSEC®.

Para finalizar, nos gustaría 
agradecer públicamente la 
confianza depositada por la 
comunidad de propietarios en 
GEOSEC® España y la colabo-
ración prestada por la Direc-
ción Facultativa de Calconsa, 
representada por Carlos Soler.

cropilotes con tubo de 88,9x8 
(88,9 mm de diámetro exterior 
y 8 mm de espesor) en acero 
S355, longitud entre 6 y 10 me-
tros y axil de cálculo hasta 30 t 
(300 kN).

Como resulta habitual en 
obras de rehabil itación, el 
descubrimiento paulatino de 
la geometría real y otros con-
dicionantes, como pueda ser 
el paso de instalaciones, obli-
gan a la toma de decisiones y 
adaptación de las soluciones 
previstas prácticamente en 
tiempo real. Esta no ha sido 
una excepción y la realidad 
geométrica de la cimentación 
existente obligó, en no pocas 
ocasiones, a variar la posición y 
el sistema de fi jación previstos, 
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AGENDA Y NOTICIAS

V FÓRUM INTERNACIONAL 
DE CONSTRUCCIÓN CON 
MADERA
14 y 15 de mayo
PAMPLONA
Esta edición está estructurada 
en cinco bloques en los que 
se abordarán temas como la 
ciudad sostenible y la madera 
o si tenemos sufi ciente madera 
para construir, entre otros. 
Además, habrá la oportunidad 
de conocer en profundidad 
proyectos innovadores recien-
tes como la Biblioteca de los 
Mil Soles, en Madrid, obra de 
Miguel Ángel Camacho, una 
construcción que integra solu-
ciones de máximo compromiso 
ambiental como la ven  lación e 
iluminación naturales, la u  liza-
ción de estructuras de madera, 
el uso de energías renovables 
como la solar fotovoltaica y 
la geotermia y la integración 
paisajís  ca con el espacio 
público, o el proyecto realizado 
por Juan José Baena de un 
complejo de coliving que  ene 
más de 15.000 m2.
www.forum-maderaconstruc-
cion.com/index.php

FERIA INTERNACIONAL DE 
PUERTAS AUTOMÁTICAS
Del 14 al 16 de mayo
VALENCIA
APAExpo by R+T Feria Valencia 
es la Feria Internacional de 
Puertas Automá  cas, referente 
del sector, que garan  za al visi-
tante profesional un encuentro 
con las innovaciones tecnoló-
gicas, soluciones arquitectóni-
cas, productos y servicios de 
las empresas del sector de las 
puertas automá  cas, gracias a 
las conferencias y talleres, con 
ponencias y temas de ámbito 
nacional e internacional que se 
han organizado para estos tres 
días.
www.apaexpopuertasautoma  -
cas.com/

CONSTRUMAT
Del 20 al 22 de mayo
BARCELONA
Con más de 40 años de expe-
riencia, Construmat se ha con-
ver  do en el gran escaparate de 
las novedades que impulsan la 
construcción y la rehabilitación 
hacia un futuro más sostenible, 
tecnológico y efi ciente. Un 
evento en el que todos los Ar-
quitectos Técnicos que lo visiten 
recibirán, al fi nalizar el salón, 
un cer  fi cado de asistencia 
que podrán convalidar como 
horas de formación mayoradas 
en el Programa de Desarrollo 
Profesional Con  nuo (DPC) del 
CGATE.
www.construmat.com/n/

SIMA
Del 21 al 24 de mayo
MADRID
Una cita que reúne a promoto-
ras, gestoras de coopera  vas, 
propietarios de suelo, agencias 
inmobiliarias, consultoras, 
tasadoras, gestores de ac  vos, 
aseguradoras, bancos, construc-
toras y empresas del ecosistema 
Proptech, entre otros sectores, 
para presentar su oferta inmobi-
liaria y de servicios, oportuni-
dades de inversión y tendencias 
del mercado. Además, cuenta 
con varios foros profesionales, 
que ofrecen conferencias y 
mesas redondas de alto nivel y 
oportunidades de networking.
simaexpo.com/

EUBIM
Del 22 al 24 de mayo
VALENCIA
Este evento, uno de los más 
importantes en el ámbito BIM 
en España, ofrece un espacio 
de encuentro para profesio-
nales, empresas y académicos 
interesados en la metodología 
BIM a través del intercambio 
de conocimientos, experien-
cias, avances tecnológicos y 

herramientas relacionadas con 
la implementación y desarrollo 
de esta metodología.
www.eubim.com/presentacion/

CONGRESO NACIONAL 
CONSTRUIR EN CLAVE 
SOSTENIBLE
29 y 30 de mayo
MADRID
Organizado por el Observatorio 
2030 del Consejo Superior de 
los Colegios de Arquitectos de 
España (CSCAE), este congreso 
es una inicia  va que aspira a 
dar respuestas a algunos de los 
principales retos que afronta el 
sector en España para reducir el 
impacto ambiental de nuestros 
entornos construidos y promo-
ver la mejora de la calidad de 
vida, la salud y el bienestar de 
las personas. 
construirenclavesostenible.
com/congreso/

+INDUSTRY
Del 3 al 5 de junio
BILBAO
Bajo el lema Toda la industria, 
aquí, +INDUSTRY celebra su 
tercera edición posicionado 
como uno de los mayores 
encuentros industriales del 
año. Este evento reunirá a 
los principales actores de la 
fabricación avanzada en un en-
torno dinámico, diseñado para 
favorecer conexiones estraté-
gicas, impulsar la innovación 
y generar oportunidades de 
negocio en todos los niveles. 
La cita ofrecerá un recorrido 
sectorizado por áreas como la 
automa  zación, la robó  ca, la 
subcontratación y el suministro, 
la digitalización, la fabricación 
adi  va y las bombas y válvulas, 
abarcando todos los procesos 
esenciales de la fabricación 
industrial y presentando las 
tendencias más disrup  vas.
plusindustry.bilbaoexhibi  on-
centre.com/

BIOTERRA
Del 6 al 8 de junio
IRÚN (GUIPÚZCOA)
Esta feria, que busca generar 
conciencia sobre la importan-
cia del cuidado y la salud del 
planeta y sus habitantes, es 
un lugar de encuentro y una 
herramienta que facilita la 
colaboración entre personas, 
empresas y en  dades intere-
sadas y preocupadas por la efi -
ciencia energé  ca y el consumo 
responsable. 
bioterra.fi coba.org/

CONCÉNTRICO
Del 19 al 24 de junio
LOGROÑO (LA RIOJA)
Laboratorio de innovación 
urbana que invita a refl exionar 
sobre la ciudad a través de 
prác  cas contemporáneas, 
u  lizando la arquitectura y el 
diseño como herramientas para 
fortalecer la comunidad. Pro-
pone nuevos usos colec  vos 
que fomenten una experien-
cia compar  da en el espacio 
público.
concentrico.es/

FORO ACUSTICUM 
EURONOISE
Del 23 al 26 de junio
MÁLAGA
El programa técnico de la 11ª 
Conferencia Europea Anual 
de la Asociación Europea de 
Acús  ca (EAA) sobre Acús  ca 
e Ingeniería de Control del 
Ruido cubrirá una amplia gama 
de temas, incluyendo sesiones, 
presentaciones magistrales y 
ac  vidades técnicas des  nadas 
a explorar los úl  mos avances y 
tendencias en acús  ca. Además, 
el congreso albergará una 
exposición técnica en la que las 
empresas líderes de la industria 
mostrarán sus úl  mas innova-
ciones y avances en el campo 
de la acús  ca. 
www.fa-euronoise2025.org/

Agenda
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NOTICIAS

Noticias

El Consejo General de 
la Arquitectura Técnica 
de España (CGATE) ha 

colaborado con Patrimonio 
Nacional en la realización de un 
vídeo donde se pone en valor la 
fi gura de Antonio de Villacas  n. 
Este humilde fraile fue uno de 
los primeros Aparejadores de la 
historia y, como mano derecha 
del arquitecto Juan de Herrera, 
supervisó todo el proceso de 
construcción del Monasterio de 
San Lorenzo de El Escorial.

El presidente del CGATE, 
Alfredo Sanz, y la Arquitecta 
Técnica de Patrimonio Nacional, 
Es  baliz Chamorro, visitaron 
el monasterio, recorriendo aque-
llos espacios más signifi ca  vos 
para la profesión: desde la esca-
lera principal, donde Villacas  n 
aparece junto a Juan de Herrera 
y al rey Felipe II, pasando por la 

biblioteca, la bóveda plana en la 
entrada de la basílica o la piedra 
de replanteo en la lonja del mo-
nasterio. También se destacaron 
soluciones innovadoras para la 
época, como el sistema de riego 
y recogida de aguas del pa  o, 
o la ven  lación en todos los 
sótanos, evitando la acumula-
ción de radón –muy propicio por 
el enclave del monasterio en la 
sierra de Madrid–.

Durante el trayecto, Sanz re-
cordó que Antonio de Villacas  n 
fue el primer project manager 
de la historia, logrando un hito 
tan signifi ca  vo como fue la 
construcción del monasterio en 
tan solo 21 años.

La visita también sirvió para 
poner en común refl exiones 
sobre la profesión y establecer 
posibles vías de colaboración 
entre ambas en  dades.

La Mutua patrocinó el XXIII Encuentro Nacional 
de Corredores y Corredurías, organizado por 
INESE y celebrado el jueves 20 de febrero de 

2025, en el marco de la Semana del Seguro 2025, en 
IFEMA, Madrid.

Este evento del sector asegurador reunió a más de 
400 profesionales, incluyendo compañías asegu-
radoras, mediadores, asociaciones profesionales, 
instituciones y diversas empresas de servicios, bajo el 
lema “El futuro en clave de crecimiento, innovación y 
liderazgo”.

Musaat participa activamente desde hace años en 
este encuentro, que supone una cita imprescindible 
para reforzar la relación con sus colaboradores y es-
trechar lazos con sus clientes. Este patrocinio resalta 
el compromiso de la compañía con la evolución del 
sector y su apuesta por estar siempre a la vanguardia 
de las soluciones aseguradoras y atención personali-
zada a corredores y clientes.

El CGATE recuerda el papel de 
Antonio de Villacas  n, primer 
‘project manager’ de la historia

Musaat par  cipa en el XXIII 
Encuentro Nacional de Corredores 
y Corredurías
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El CGATE colabora con ComunicARQ Talks, un encuentro 
que reunió en Valencia a expertos de toda España

A fi nales del pasado mes de febrero tuvo lugar el encuentro 
ComunicARQ Talks, impulsado por Enrique Alario y Antonio 
Verdú, responsables del pódcast ComunicARQ y que contó 

con la presencia de más de 200 personas.
El Consejo General de la Arquitectura Técnica de España y 

Musaat fueron colaboradores y patrocinadores de este encuentro. 
Sus presidentes, Alfredo Sanz y Antonio Mármol, estuvieron presen-
tes y pudieron compar  r experiencias e ideas con los profesionales 
de la edifi cación y la arquitectura que se dieron cita en el edifi cio 
Base One, ubicado en la Marina de Valencia.

Durante el evento, Enrique Alario y Antonio Verdú recordaron 
que, desde que crearon el pódcast, “siempre hemos querido que 
se convierta en una comunidad de profesionales de la arquitectura 
y la construcción”, algo que están consiguiendo de manera online. 
Por ello, organizaron este encuentro para hablar de los temas que 
interesan a la comunidad “desde un punto de vista transversal”. 
Así, reunieron a expertos de diferentes áreas que abarcan desde la 
comunicación y el marke  ng hasta el uso de la realidad aumentada o 
la inteligencia ar  fi cial en el sector.

Algunos de los ponentes destacados fueron Javier García Librero, 
CMO de The Bloom Dept.; Paula Rivera, CEO de Arquiknowma-
das, mentora, consultora, formadora y conferenciante; Agus   Jardí, 
director del Máster de Inteligencia Ar  fi cial de BIMmaster; Raúl 
Bosque, consultor estratégico especializado en empresas del sector 
de la arquitectura y construcción; Iván Gómez, CEO de VT-Labs; Sara 

A  enza, responsable de Marke  ng en Fran Silvestre Arquitectos y 
MArch Arquitectura y Diseño; Jordi Mar  , @jordimar  x en Insta-
gram, o Luisa Santamaría, CEO de Especialistas3D.

Además, durante el evento, los asistentes pudieron conocer in 
situ importantes novedades tecnológicas relacionadas con el sector 
y compar  r sinergias y networking con el resto de los asistentes.

La Mutua de la 
Arquitectura 
Técnica, principal 
patrocinador de 
ComunicARQ Talks

Musaat ha fi nan-
ciado el evento 
ComunicARQ Talks, 

que reunió en Valencia a la 
comunidad de profesionales de 
la Arquitectura Técnica y de la 
Construcción.

En el foro, que tuvo lugar 
el pasado 21 de febrero y fue 
organizado por los Arquitec-
tos Técnicos Enrique Alario 
y Antonio Verdú, se dieron 
cita importantes actores del 
sector para compar  r ideas y 
perspec  vas sobre el futuro de 
la construcción. Un encuentro 
muy enfocado al networking y 
en el que se trataron diversas 
temá  cas de actualidad sobre 
el presente y futuro de la 

edifi cación, como el uso de 
la inteligencia ar  fi cial en el 
día a día para profesionales 
de la arquitectura y construc-
ción; estrategias de marketing 
aplicadas a estudios técnicos; 
produc  vidad radical para los 
profesionales; técnicas para 

mejorar la comunicación en el 
negocio, o cómo hacer crecer 
un estudio profesional, entre 
otras muchas cues  ones.

Musaat patrocinó y par  -
cipó en esta cita, dando a co-
nocer a los asistentes su oferta 
aseguradora y afi anzándose 

como Mutua de la Arquitectura 
Técnica. Antonio L. Mármol, 
presidente de Musaat, estuvo 
presente en el evento mos-
trando el compromiso y apoyo 
de la compañía con las diferen-
tes ac  vidades que promueven 
la profesión.
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Musaat ha sido reco-
nocida como una de 
las compañías ase-

guradoras mejor valoradas en 
el Barómetro ADECOSE 2024, 
ocupando la cuarta posición en 
ramos técnicos y la quinta en 
seguros de caución.

Este informe, elaborado 
anualmente por la Asociación 
Española de Corredurías de 
Seguros, refl eja la percepción y 
sa  sfacción de las principales 
corredurías del país respecto 
a las aseguradoras con las que 
colaboran. 

Este reconocimiento 
pone de manifi esto el fi rme 
compromiso de Musaat con 
la excelencia, la calidad del 
servicio y la con  nua mejora 
en la experiencia de nuestros 
mutualistas y colaboradores. 

Musaat, entre las aseguradoras mejor 
valoradas en el Barómetro de ADECOSE

El CGATE y la Cátedra ARPADA 
convocan los III Premios Rafael Anduiza 
en PRL en edifi cación

La Cátedra ARPADA-UPM y el Consejo General de la Ar-
quitectura Técnica de España (CGATE) convocan la tercera 
edición de los Premios Rafael Anduiza, que dis  nguen 

los mejores Trabajos de Fin de Máster (TFM) en prevención de 
riesgos laborales (PRL) y seguridad en la edifi cación.

Estos premios reconocen la labor del profesor Anduiza Arriola, 
Arquitecto Técnico desde 1969, Técnico Superior en PRL, auditor 
de sistemas y secretario general del CGATE hasta 1997.

En esta tercera convocatoria, podrán par  cipar las personas 
o grupos que hayan defendido, en su nombre, el TFM en cual-
quiera de los programas de las universidades españolas. 

Los trabajos, en los que se valorará la originalidad, la rele-
vancia, el alcance prác  co, el impacto y la presentación, se po-
drán presentar en formato póster o vídeo, incluyendo un breve 
resumen en PDF, en el correo electrónico catedra@arpada.net. 

El fallo del jurado, formado por representantes de la Cátedra 
ARPADA y del CGATE, se hará público el 20 de junio mediante la 
redacción de un acta que será publicada en la web de la Cátedra 
en el apartado de Ac  vidades-premios. 

Los par  cipantes conservarán sus derechos de propiedad 
intelectual, y los contenidos de los trabajos ganadores solo se 
difundirán con la autorización de sus autores.

La Mutua, en su compromiso de apoyar y promocionar 
proyectos que potencien y den visibilidad a la Arquitectura 
Técnica, patrocinó la décima edición de los Premios de Cali-

dad en la Edifi cación de la Región de Murcia, celebrada el pasado 
13 de febrero.

El evento, organizado por la Consejería de Fomento e Infraestruc-
turas de la región y el Colegio Ofi cial de Aparejadores, Arquitectos 
Técnicos e Ingenieros de Edifi cación de Murcia (COAATIEMU), tuvo 
como obje  vo resaltar la trascendencia que  ene hoy en día el con-
cepto de calidad de los edifi cios. 

El acto reunió a importantes profesionales del sector para con-
memorar la excelencia arquitectónica en el desarrollo sostenible y la 
conservación del patrimonio de la Región de Murcia.

Unos premios que son un reconocimiento al edifi cio en su con-
junto, tanto por su conservación como por la durabilidad y criterios 
de selección de las soluciones construc  vas y de los materiales em-
pleados en su construcción. Gracias a estas dis  nciones, se pone en 
valor el concepto de calidad de los edifi cios y se difunde información 
sobre aquellas soluciones técnicas que han tenido éxito eludiendo 
los efectos del envejecimiento de las construcciones.

Musaat patrocinó los Premios de Calidad en la Edifi cación de la Región de Murcia

BARÓMETRO 2024

Ramos técnicos

Seguros de caución

4

5
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RIARTE incluye los contenidos 
de la Fundación Musaat La Fundación Musaat, con el obje  vo de promover la inves  ga-

ción, docencia y divulgación cien  fi ca, ayuda a fi nanciar y publicar 
estudios enfocados en diversos aspectos de la Arquitectura Técnica, 

como accesibilidad, efi ciencia energé  ca, patologías en edifi cación, proce-
sos construc  vos, de seguridad y salud, proceso edifi catorio, etc.

Con el propósito de favorecer la visibilidad y accesibilidad a todas 
sus publicaciones, la Fundación Musaat ha fi rmado un convenio de 
colaboración con el Consejo General de la Arquitectura Técnica (CGATE) 
para incorporar en RIARTE (Repositorio de Inves  gación de la Arquitec-
tura Técnica en España) toda esta documentación. De esta manera, la 
Fundación Musaat se conver  rá en una de las fuentes fundamentales que 
contribuyen a nutrir este gran archivo. El repositorio RIARTE, creado por 
el CGATE en 2018, recoge documentación cien  fi ca y técnica realizada 
por profesionales de la Arquitectura Técnica, organismos, ins  tuciones, 
grupos y asociaciones. Actualmente, cuenta con más de 3.500 documen-
tos y alrededor de 4.000 autores registrados.

TEGOVA España avanza en su estrategia para impulsar 
la fi gura del tasador homologado

El pasado mes de febrero, el Consejo 
General de la Arquitectura Técnica 
(CGATE) acogió la reunión celebrada 

entre TEGOVA y TEGOVA España. Al encuen-
tro acudieron el presidente de TEGOVA y pre-
sidente de la Asamblea General de ASAVAL, 
Paulo Barros; su secretario, Michael McBrien, 
y los representantes de la en  dad en España, 
integrada por el CGATE, el Consejo Superior 
de los Colegios de Arquitectos de España (CS-
CAE) y la Asociación Española de Valoración 
Inmobiliaria y Urbanís  ca (AEVIU).

El presidente del CGATE, Alfredo Sanz, 
agradeció a TEGOVA su apoyo para impulsar 

la fi gura del valorador homologado en España. 
“Nos encontramos en un momento propicio 
para ello, ahora que la necesidad de vivienda 
es notable y los precios del mercado son 
inasumibles”, explicaba Sanz. “La fi gura del 
tasador homologado traerá más transparencia 
al sector”, afi rmaba.

Durante el encuentro, se analizó el 
contexto actual del mercado inmobiliario, es-
tableciendo comparaciones con otros países 
europeos, como Portugal, de cuya experiencia 
habló Paulo Barros. Las tres en  dades que 
representan TEGOVA España coincidieron 
en señalar la oportunidad del momento y las 

ventajas que, para el sector de la edifi cación, 
tendría la introducción de esta fi gura. También 
se aprovechó la reunión para comenzar a 
trabajar en una estrategia española para 
impulsar la fi gura del tasador homologado. 
Entre las acciones propuestas, se acordó fi jar 
un calendario de reuniones con otros actores 
del sector, como el Banco de España –para lo 
que se solicitó el apoyo de TEGOVA–; la cele-
bración de un congreso TEGOVA en España, 
y la traducción y difusión de documentos de 
trabajo. Asimismo, se adelantó la celebración 
de dos asambleas TEGOVA: la primera tendrá 
lugar este mes de mayo en La Haya (Países 
Bajos). La segunda se celebrará en España 
después del verano. El encuentro fi nalizó con 
el compromiso de seguir trabajando en la 
dirección apuntada durante la reunión.
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Musaat presenta su nuevo seguro de Todo Riesgo Construcción y Montaje

Musaat, en su apuesta por ofrecer 
a sus mutualistas las mejores 
soluciones aseguradoras adap-

tadas a las exigencias de un mercado en 
constante evolución, ha desarrollado este 
nuevo producto con el que amplía su oferta 
aseguradora y afi anza su posicionamiento 
como referente asegurador en el sector de la 
construcción.

Este seguro protege la inversión realizada 
y garan  za la viabilidad del proyecto ante 
cualquier con  ngencia. A través de este 
producto, las empresas constructoras y 
promotoras pueden mi  gar los riesgos y 
proteger sus inversiones.

El seguro de Todo Riesgo Construcción y 
Montaje, que fue presentado en un evento 
con corredores del sector, desempeña un 
papel fundamental en la protección de los 
proyectos de montaje en la industria de la 
construcción, al proporcionar una cobertura 
integral frente a diversos riesgos y garan  zar 
la tranquilidad y seguridad a todas las partes 
involucradas.
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Los Arquitectos Técnicos, especialistas en la calidad de la 
construcción, también somos actores principales a la hora de llevar 
un control exhaustivo de los costes de la construcción. 

LOS COMPARATIVOS 
REGULARON EL PRECIO 
DE LA CONSTRUCCIÓN

Buenas prác  cas de la Arquitectura Técnica
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texto_ Luis Alfonso de León Piñeiro (Arquitecto Técnico)

T
odos estamos hartos de oír ha-
blar de la libre competencia y de 
cómo el libre mercado se autorre-
gula solo y sin ayuda, pero creo 
que es la primera vez que estoy 
convencido de que es verdad.

Solamente los que estamos relacionados con 
el sector de la construcción sabemos a lo que 
nos referimos cuando hablamos de los compa-
ra  vos que u  lizamos los Arquitectos Técnicos 
a la hora de contratar una obra y, dada la impor-
tancia y actualidad del tema, explicaré el mo  vo 
de esta refl exión.

El otro día encontré un informe muy inte-
resante del Ins  tuto de Tecnología de la Cons-
trucción (ITeC) que trataba la evolución del 
precio de la vivienda en Cataluña y en el que 
se analizaban todos los factores que afectan 
directamente al coste de la vivienda, que son 
principalmente: 

1. El coste del solar.
2. El coste de la construcción.
3. Los gastos del promotor.
4. El benefi cio del promotor sobre lo inver  do. 
En dicho informe se analizaban cada uno de 

esos factores, y encontré uno que me llamó la 
atención: concretamente, el que hacía referen-
cia a que los precios de construcción en Ca-
taluña se mantuvieron estables durante más 
de 20 años, con una subida suave y constante, 
mientras que el precio de la vivienda tuvo unos 
al  bajos considerables, incluido el incremento 
de precios en los años 2006, 2007, 2008 y su 
posterior caída por la crisis del ladrillo. La tabla 
que refl ejaba ese índice se  tulaba Evolución del 
coste de la construcción de la vivienda de calidad 
media (ver gráfi co 1), es decir, lo que se pagó al 
constructor o maestro de obras por su trabajo 
en ese periodo de  empo de 20 años, donde 
se refl ejaba una subida suave y constante del 
precio de la construcción.
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desprendía acerca de la estabilidad en los pre-
cios con una nueva información, al añadir los 
dos años siguientes –2022 y 2023–, observan-
do un repunte provocado por la covid, la crisis 
del transporte que afectó a la logís  ca por la 
falta de stocks y las consecuencias de la gue-
rra de Ucrania. A fi nales de 2023, se empieza a 
apreciar una pequeña bajada en la gráfi ca y es 
preciso esperar a los datos correspondientes a 
2024 para poder confi rmar si se trata de una 
nueva estabilización de los precios.

¿Por qué se estabilizan los precios? El siguiente 
paso era intentar averiguar el mo  vo de la esta-
bilización del precio de la construcción en esos 
primeros 20 años del siglo, cuando todos sabe-
mos que el precio de la vivienda en concreto 
sufrió una gran variación y no solo con subidas 
signifi ca  vas, sino también con una de las caídas 
más importantes. 

Tras mucho refl exionar, llegué a la conclu-
sión de que el buen hacer de los Arquitectos 
Técnicos es la causa de esa estabilización de los 
costes de la construcción. El mo  vo es sencillo 
y fácil de explicar: los Arquitectos Técnicos son 
especialistas en dos de los temas fundamenta-
les dentro del sector de la construcción. El pri-
mero, y causa principal de nuestra existencia, 
es el control de calidad de la construcción. El 
segundo mo  vo, para mí mucho más importan-
te, sobre todo de cara a nuestros clientes, es el 
control económico de las obras, que se focaliza 
principalmente en los costes de la construcción.  
Para desarrollar un buen control de costes, los Fuente: elaboración propia (J. i S. Bernat) a par  r de la media de los costes de construcción.

Dada la incer  dumbre que me provocó el 
dato, consulté las estadís  cas del INE para 
contrastarlo y verifi car, a través de una fuente 
diferente y obje  va, si ese valor del coste de 
la construcción seguía el mismo rumbo. En la 
gráfi ca del INE sobre los precios de los materia-
les, la energía y la mano de obra nacional, pude 
apreciar que seguía esa misma tónica con im-
portes diferentes, al tratarse de un dato nacio-
nal en lugar de regional, siendo Cataluña una de 
nuestras comunidades de alto poder adquisi  -
vo. Al consultar las estadís  cas del Ministerio 
de Transportes y Movilidad Sostenible (MITMA) 
(ver gráfi co 2), volví a confi rmar la tónica que se 

EL BUEN HACER DE 
LOS ARQUITECTOS 
TÉCNICOS ES LA 
CAUSA DE LA 
ESTABILIZACIÓN DE 
LOS PRECIOS DE LA 
CONSTRUCCIÓN

Gráfi co 1 
Evolución del coste de la construcción, calidad media, período 2000–2021, en euros corrientes/m2
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Arquitectos Técnicos saben que es necesario 
iniciar la ges  ón económica de la obra con una 
buena contratación.

Por lo general, podemos afi rmar que existen 
dos  pos de promotores que, en la mayoría de 
los casos, coincide con el tamaño de la promo-
ción, refi riéndome a promotores ocasionales 
(obras pequeñas) y a promotores profesionales 
(obras medianas y grandes). 

Dentro del grupo de los promotores ocasio-
nales debemos incluir a los autopromotores que 
construyen su vivienda unifamiliar y a aquellos 
que, por negocio, hacen un edifi cio con algunas 
viviendas o, incluso, unos pareados. En estos 
casos, el constructor o maestro de obras que 
ejecuta las obras suele ser un amigo o conocido 
del promotor y la fi gura del Arquitecto Técnico 
poco o nada  ene que hacer por la economía 
de la obra, pues la ges  ona directamente el 
promotor. 

Los compara  vos y el estado de mediciones. 
En cambio, los promotores profesionales, los 
que ejecutan las obras medianas y grandes con 
una mayor inversión y de cuan  as elevadas, sa-
ben que una buena ges  ón de la contratación 
de la obra les abarata considerablemente los 
costes, y es aquí cuando el Arquitecto Técnico 
realiza lo que se conoce como “los compara  -
vos”. El trabajo previo a la elaboración de los 
compara  vos es solicitar varios presupuestos 
a constructoras de reconocido pres  gio, que 
suelen ser locales y, en el caso de las obras más 
grandes, se incluye también a alguna de las em-
presas nacionales. 

El presupuesto se desarrolla u  lizando el 
“estado de mediciones”, que nos describe con 
textos escritos cada uno de los trabajos que 
fi guran en los planos y que  ene que realizar 
el albañil. A la vez, dicho estado de mediciones 
cuan  fi ca esos trabajos e incorpora una valora-

EL CONSTRUCTOR QUE QUIERA EJECUTAR LA 
OBRA ESTÁ OBLIGADO A AJUSTAR EL PRECIO 
Y, SI SE PASA, SE ARRIESGA A PERDERLA

Gráfi co 2 
MITMA- índices de costes sector de la construcción.
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ción es  matoria de los mismos realizada por el 
arquitecto.

El estado de mediciones le sirve a la cons-
tructora para hacer los presupuestos, conju-
gando una visión de la documentación gráfi ca 
y escrita junto con su experiencia, herramientas 
y los rendimientos de los trabajadores de dicha 
constructora. Normalmente, lo realizan los Ar-
quitectos Técnicos de la empresa que valoran 
cada uno de esos trabajos a ejecutar, defi nidos 
en ese documento, obteniendo un precio para 
cada uno de ellos.

Cómo realizar un compara  vo ú  l. Se necesita 
un mínimo de tres presupuestos. Una vez obte-
nidos todos los datos, se elabora el compara  -
vo u  lizando una tabla de Excel con los precios 
de cada uno de esos trabajos, lo que sirve para 
enfrentar y comparar los precios de cada cons-
tructora con las otras.

Al tener tres precios para hacer el mismo 
trabajo, el Arquitecto Técnico que realiza el 
compara  vo puede interpretar los resultados 
e informar a cada constructora, analizando la 
diferencia de los precios entre ellas, con tres 
casuís  cas diferentes:

1. Aquellos valores en los que erraron al no 
entender correctamente la descripción del tra-
bajo a desarrollar.

2. Aquella constructora que se pasó de pre-
cio y, por lo tanto, es cara.

3. Aquella constructora que no puede eje-
cutar el trabajo a ese precio porque es muy 
barato.

El criterio que se u  liza para realizar estos 
compara  vos es simple: no quiero que la cons-
tructora le tome el pelo al promotor con un pre-
cio elevado, pero tampoco que le deje colgado 
y no acabe la obra porque no puede hacer un 
trabajo por esa can  dad. 

De hecho, otra de esas normas no escritas 
que no se aplican siempre, quedando a criterio 
del Arquitecto Técnico que desarrolla el compara-

Gráfi co 3

 vo, es descartar el presupuesto más alto y el más 
bajo. Se  ene que aclarar que, para poder aplicar 
esta norma, es necesario introducir los cinco pre-
supuestos en el compara  vo y cuando veamos 
que todos, más o menos, están correctos, y sobre 
todo completos con todos los precios, es cuando 
se puede proceder a descartarlos.

En ocasiones, falta algún precio de un tra-
bajo concreto, y resulta imprescindible tenerlos 
todos para sacar unas conclusiones globales 
correctas del presupuesto. En estos casos, apli-
co el precio más alto de los otros dos por ese 
mismo trabajo al que no lo aporta y, de esta 
manera, no descarto a la constructora, pero la 
penalizo por no tener todos los precios. 

En el compara  vo que acabamos de ver, te-
nemos en rojo el precio más alto, en verde el 
más barato y en color naranja aquel que no fi -

“EL PRECIO 
RAZONABLE DE 
CONTRATACIÓN”, 
SE OBTIENE CON 
“EL PRECIO MEDIO”, 
TRABAJO POR 
TRABAJO Y CON 
“EL PRECIO MÁS 
BAJO” PARA CADA 
TRABAJO
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SECTOR / Precios de la construcción

aplican las propias constructoras, y por eso re-
sulta imprescindible exponerlas aquí:

1. El constructor que quiera ejecutar la obra 
está obligado a ajustar el precio y, si se pasa, se 
arriesga a perderla.

2. Las constructoras muchas veces se dedi-
can a “pescar” cuando el trabajo que ya  enen 
contratado sobrepasa el que pueden asumir y 
suben los precios con el fi n de compensar el 
esfuerzo que tendrán que hacer para cumplir. 
Eso, a su vez, conlleva que otra constructora 
ajuste su precio y pueda llevarse el gato al agua. 

3. El mo  vo inverso al anterior: como no 
tengo el trabajo sufi ciente para ocupar a mi 
personal para la próxima temporada, ajusto mu-
cho los precios y así le aseguro el trabajo a mi 
empresa y mis operarios.

Precio razonable de contratación. Otra infor-
mación importante que da el compara  vo es “el 
precio razonable de contratación”, que se ob-
 ene, por una parte, con “el precio medio” de 

todas las constructoras, trabajo por trabajo y, 
por otra, con “el precio más bajo” de todas las 
constructoras para cada trabajo.

El precio razonable de contratación suele 
estar entre los dos anteriores –el precio me-
dio y el precio bajo,  rando normalmente hacia 
el precio medio–, y es una información que le 
ofrecemos al promotor para que sea consciente 
en todo momento del desarrollo de la negocia-
ción previa a la contratación.

Por tanto, y como conclusión, puedo afi rmar 
que nuestro sistema de ges  ón de la contrata-
ción y los compara  vos, junto con estas simples 
normas de subsistencia del mercado, fueron los 
causantes del autocontrol de los precios de la 
construcción para que se mantuvieran constan-
tes con la subida real del mercado estos prime-
ros 20 años de principio de siglo. •

EL ESTADO DE 
MEDICIONES, QUE 
NORMALMENTE 
REALIZAN LOS 
ARQUITECTOS 
TÉCNICOS, LE SIRVE A 
LA CONSTRUCTORA 
PARA HACER LOS 
PRESUPUESTOS

guraba y que fue incluido con el más alto de los 
restantes (ver gráfi co 3). 

También es cierto que, al realizar la segun-
da vuelta, la constructora penalizada sabe los 
precios que le faltaban y, lo que resulta más in-
teresante, cuál era el precio más alto ofertado 
por las otras, lo que le permite anular esa pe-
nalización y recuperar posiciones para la oferta 
defi ni  va.

Mediante ese intercambio de información, 
se consigue que el constructor realice los ajus-
tes que considere oportunos una vez conocido 
el punto de vista del técnico responsable de la 
ejecución de la obra. En  endo que esas conver-
saciones y las explicaciones de cómo se pueden 
hacer ciertos trabajos consensuando la manera 
de simplifi car y abaratar su ejecución es lo que 
sirvió en cada obra para ajustar los costes de la 
construcción de la obra en cues  ón, en primera 
instancia, para estabilizar sus precios.

Las reglas del mercado. Esta labor de enfrentar 
los precios de cada una de las empresas  ene 
unas reglas no escritas muy simples e impor-
tantes para entender el juego del mercado que 

Gráfi co 4
Distribución del valor del suelo, gastos, benefi cio y coste de la construcción; método residual de la 
norma  va hipotecaria. Euros corrientes por m2.
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UNA DOTACIÓN QUE 
MIRA AL FUTURO
Para que una infraestructura de carácter cultural se convierta en 
referente de la cohesión social y vecinal, además de ambiciosa 
en su programación, tiene que ser moderna, versátil, efi ciente y 
sostenible. Unas características que reúne este centro cívico que 
aspira a ser el motor de una zona en pleno desarrollo.

texto_Luis Otero Rodriguez, Tomás Gruber Herrero y José Luis Salcines Cañarte
fotos_©Jorge Allende y Dirección Faculta  va

 Centro Cívico de Cueto, en Santander 

PORTADA / Centro Cívico
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E
l nuevo Centro Cívico de Cueto, en Santander, responde 
a la necesidad del consistorio local de contar con un 
espacio de convivencia para los vecinos que sirva de 
herramienta de cohesión social, ofreciendo un lugar en 
el cual se puedan desarrollar todo  po de ac  vidades y 
propuestas de carácter educa  vo, social, cultural o de 

atención al ciudadano. 
Para llevar a cabo esta inicia  va, el Ayuntamiento de Santander con-

vocó un concurso de ideas del que resultó ganador este proyecto, que 
se ubica en una parcela municipal procedente de un plan parcial. Con 
una superfi cie de 9.386,86 m2 de forma irregular y con una ligera pen-
diente norte/sureste, la parcela queda delimitada por un vial al oeste, 
un equipamiento depor  vo al este y edifi cios de viviendas al norte y al 
sur, dentro de una trama urbana muy anárquica.

El área no cuenta con elementos de especial signifi cancia que sirvan 
de apoyo a la resolución de este proyecto, más allá de la existencia de 
un polidepor  vo anexo a dicha parcela.

Juego de volúmenes. El edifi cio presenta un aspecto opaco y sólido 
desde el exterior para buscar la máxima adecuación al entorno. Juega 
con la volumetría y su posición dentro de la parcela gracias al desa-
rrollo de la macla de cuatro prismas, que genera un espacio iluminado 
cenitalmente que ar  cula las circulaciones en las dos plantas a modo 
de corazón del edifi cio.

Centro Cívico / PORTADA
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PORTADA / Centro Cívico 

El prisma situado más al oeste 
se desarrolla en la planta baja y 
alberga el salón de actos. El más 
estrecho, que con  ene el pór  co 
de entrada, lo hace en la planta 
primera. En los dos prismas res-
tantes se integran la mayor parte 
de las dependencias programadas 
en el edifi cio.

Los dos últimos prismas ob-
 enen iluminación en su interior 

a través de la sustracción de una 
pieza de su volumetría. De esta 
manera, se consigue un buen 
grado de in  midad y el enfoque 
de las vistas del interior al exte-
rior, así como la propia relación 
del desarrollo de espacios interio-
res con el exterior.

Tanto por la situación como 
por las caracterís  cas del lugar, 
se aprovecha la oportunidad de 
convertir este edificio, que no 
ocupa la totalidad de la parcela, 
en un importante foco de atrac-
ción de la vida del barrio que 
complemente las carencias del 
entorno. Con este objetivo, se 
plantea la construcción de una 
zona verde, un área de estacio-
namiento de vehículos oculta por 
el propio edifi cio y un espacio de 
juegos infan  les. Además, se ge-
neran una serie de recorridos que 
rompen el tamaño excesivo de la 
manzana, dotando de permeabi-
lidad a la misma.
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Centro Cívico / PORTADA

Todo el conjunto queda per-
fectamente integrado en la zona. 
De hecho, desde el primer mo-
mento de la elaboración del pro-
yecto, se estableció un estrecho 
diálogo con el volumen del poli-
depor  vo municipal situado en la 
parcela con  gua.

El acceso peatonal se lleva 
a cabo por el único vial que da 
servicio a la parcela, a través de 
una plaza de acceso al mismo na-
cida del retranqueo del inmueble 
respecto del vial, y posible dado 
que la parcela no tiene ningún 
cerramiento. 

Por su parte, el acceso rodado 
al aparcamiento se realiza de 
forma discreta en su linde norte, 
lo que permite dejar más abierto 
el edifi cio en sus lados sur y este 
y generar una zona de dominio 
visual libre y con buena orienta-
ción, que facilita la relación con 
las edifi caciones colindantes.

La utilización del mismo pa-
vimento exterior en la pequeña 
plaza interior invita al ciudadano 
a entrar al edificio y pasar bajo 
el pórtico principal, generado 
por el elemento en voladizo de 
planta primera. Este espacio de 
bienvenida, que también sirve de 
ves  bulo del salón de actos, está 
iluminado por una gran marque-
sina transparente que permite la 
entrada de luz natural.

Distribución. El edificio se de-
sarrolla en tres plantas: una bajo 
rasante y dos sobre rasante. La 
planta de sótano ocupa 1.054 m2. 
Lo edifi cado en planta baja son 

EL CERRAMIENTO 
SE REALIZÓ 
MEDIANTE MUROS 
DE HORMIGÓN 
TEXTURIZADO 
FRÍO Y MASIVO 
QUE CONTRASTA 
CON UN INTERIOR 
LUMINOSO Y 
CÁLIDO
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tabiques móviles que hacen po-
sible crear espacios adaptados a 
las necesidades que se presenten 
en cada momento.

En esta misma pieza del edifi -
cio se encuentran los despachos, 
volcados al pa  o de acceso.

La parte alta de los otros dos 
prismas acoge una biblioteca, otra 
sala de audiovisuales, una sala de 
usos múl  ples, sala de encuentro 
y servicios de almacenamiento. 
Por último, en la planta sótano 
se localiza un aparcamiento para 
vehículos, los cuartos de instala-
ciones y zona de almacenamiento.

  
Soluciones constructivas. Para 
el diseño del edificio, se han 
aplicado los principales crite-
rios de arquitectura bioclimá  ca 
buscando el obje  vo de reducir 

EL DISTRIBUIDOR 
CRECE DESDE EL 
INTERIOR HACIA 
EL EXTERIOR 
GENERANDO 
PEQUEÑOS 
CONTENEDORES 

1.358 m2 y 1.201 m2 en la planta 
primera, con lo que la superfi cie 
construida total es de 3.613 m2.

En la planta baja se encuentra 
el salón de actos, con capacidad 
para 300 personas; la recepción, 
que es un volumen independiente 
dentro del gran contenedor, ha-
ciéndola más versá  l en su fun-
ción, y una ludoteca con jardín 
para uso exclusivo de los meno-
res. La diferencia de cota entre la 
ludoteca y el jardín se ha resuelto 
mediante un pequeño anfi teatro 
en el que se pueden realizar dife-
rentes ac  vidades.

Los despachos y sala de reu-
niones de la Unidad de Trabajo 
Social se sitúan en el extremo 
este, siendo muy autónomos res-
pecto al funcionamiento del resto 
del edifi cio y con un gran grado 

de in  midad para el desarrollo de 
su ac  vidad. En su extremo sur se 
localizan los servicios de planta y 
dos salas de audiovisuales.

Las comunicaciones ver  cales 
se han resuelto mediante escale-
ras, situadas en el centro-este del 
edifi cio, y un ascensor en la zona 
sur cercano a la entrada.

En planta primera, como 
ocurre en la baja, el distribuidor 
crece desde el interior hacia el 
exterior generando pequeños 
contenedores dentro del edifi cio, 
dependiendo del uso de estos y 
manteniendo la relación con el 
total del inmueble.

En esta planta, en el prisma 
con forma de dintel que marca 
la entrada al edificio, se sitúan 
todas las aulas taller. Estas salas 
están separadas entre sí mediante 

INTEGRACIÓN 
Uno de los aspectos 
más importantes a 
la hora de ejecutar 
este proyecto era 
conseguir su perfecta 
adecuación con los 
inmuebles que se 
levantan alrededor de 
esta parcela.
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hasta valores mínimos la demanda 
energética del edificio. En este 
sen  do, se han tenido en cuenta 
los aspectos principales que inter-
vienen en la demanda energé  ca 
de toda construcción, actuando 
sobre aquellos parámetros que 
resultan determinantes.

La parcela se sitúa en un en-
torno del extrarradio de Santan-
der, ciudad de clima templado, 
con precipitaciones moderadas o 
abundantes, expuesta a los vien-
tos, con una insolación parcial 
dependiente de la época del año 
y en la que solo se dispone de la 
irradiación del sol como recurso 
natural que pueda emplearse 
como energía renovable.

Cuenta con orientación óp-
 ma desde el punto de vista de 

la eficiencia energética (consi-
derando como tal la orientación 
norte-sur), apostando por un edi-
fi cio totalmente exento.

La búsqueda de ese confort 
de uso, dentro de tantos espacios 
de diferente forma y des  no, ha 
conferido a este centro cívico una 
geometría de aspecto rotundo 
pero adapta  vo, a la vez que de 
interior cálido y luminoso.

Aislamiento. Compensando los 
condicionantes urbanísticos y 
del entorno de la parcela, que 
restringían las opciones rela  vas 
a la orientación, se prestó espe-
cial atención en dotar del aisla-

EL EDIFICIO 
JUEGA CON LA 
VOLUMETRÍA 
GRACIAS AL 
DESARROLLO DE 
LA MACLA DE 
CUATRO PRISMAS
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miento adecuado a los elementos 
que componen la envolvente del 
edifi cio, para minimizar la trans-
ferencia térmica a través de ellos. 
En todo caso, a pesar de disponer 
de temperaturas exteriores sua-
ves o moderadas (generalmente 
comprendidas entre los 2,5 ºC 
del invierno y los 27 ºC del ve-
rano), se ha pretendido llegar a 
un compromiso elevado con los 
valores de transmitancia/resis-
tencia térmica de los elementos 
de la envolvente, observando la 

misma y a los puentes térmicos, 
minimizando la hipoteca energé-
 ca del edifi cio.

Estructura. Aunque de aparente 
sencillez, la estructura oculta 
una complejidad espacial de ele-
mentos portantes, como el pro-
pio muro ortogonal a la fachada 
principal, que actúa a modo de 
gran contrafuerte que soporta 
las cargas de vuelco de la gran 
cercha del voladizo de la entrada 
principal. En los muros superiores 

a las cerchas del auditorio, para 
no transmi  r esfuerzos de gran 
magnitud a las mismas, se ejecu-
taron rótulas Freyssinet.

La estructura está presente 
de manera visible en el edifi cio, 
siendo la estructura de susten-
tación de las cubiertas los pro-
pios muros de fachada. Este 
cerramiento se realizó mediante 
muros in situ de hormigón tex-
turizado. Por su parte, los for-
jados intermedios y de cubierta 
se resolvieron mediante losas de 

LA ILUMINACIÓN 
NATURAL 
SE RESUELVE 
MEDIANTE 
GRANDES PAÑOS 
ACRISTALADOS
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EN OBRA 
Las imágenes que 
ilustran estas dos 
páginas muestran 
algunos detalles de 
las diferentes fases 
de la construcción. 

hormigón armado de 25 cm de 
espesor, y mediante cubiertas li-
geras en el elemento volado de la 
entrada principal.

Fachadas. Se han resuelto me-
diante muros de hormigón in 
situ texturizado, independiente 
del sistema estructural de las 
plantas interiores, que quedan 
exentas por completo del muro 
de fachada exterior, que sirve de 
elemento estructural de susten-
tación de las cubiertas. De este 

modo, el sistema constructivo 
de las fachadas permite realizar 
un aislamiento continuo, tanto 
horizontal como vertical, en el 
interior del edifi cio, eliminando 
cualquier puente térmico de las 
plantas intermedias.

El prisma que recoge la en-
trada, a modo de dintel, se re-
suelve mediante una gran cercha 
metálica y se cubre con quart-
zinc, iluminándolo mediante aper-
tura en la cubierta del mismo y en 
los extremos.
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Cubiertas y acabados. La cu-
bierta del edificio sobre el sa-
lón de actos está ajardinada, de 
modo que configura un cerra-
miento prác  camente adiabá  co, 
impidiendo así la transferencia de 
calor entre el interior y el exterior 
y, por extensión, disminuyendo la 
demanda de energía conjunta del 
edificio. En las áreas donde no 
se dispone de la cubierta verde 
(zona de instalaciones y acceso), 
estas se han ejecutado mediante 
dos capas de aislamiento: una ex-
terior, por encima del elemento 
resistente, y otra, con altas pro-

piedades acústicas además de 
las térmicas, por el inferior en el 
falso techo.

Al disponer de un soleamiento 
total en la cubierta (dado que este 
inmueble se encuentra rodeado 
de edificios de altura similar o 
menor) y parcial en su fachada, 
se planteó la energía solar como 
fuente renovable aprovechable 
para la generación de electri-
cidad, instalando un campo de 
captadores solares fotovoltaicos 
en la cubierta.

En cuanto a los acabados, se 
ha buscado la calidez del interior 

mediante la u  lización de mate-
riales que, bien por sus caracte-
rísticas, bien por su aspecto, lo 
favorecen. La instalación de pane-
lados de madera en los accesos al 
salón de actos, a la ludoteca, la re-
cepción y los cortavientos de en-
trada aportan esa calidez buscada.

El uso de un pavimento con-
 nuo acús  co, de color radiante, 

ha facilitado la cohesión de espa-
cios de dis  nta geometría. Su as-
pecto y tacto aportan calidez en 
contraposición al pavimento de 
entrada. Este color y pavimento 
uniforme solo se ve alterado en 

la zona de entrada, en el salón de 
actos y en uno de los elementos 
más singulares del edifi cio: un pe-
queño graderío que se ha situado 
dentro de la ludoteca. Aquí se ha 
hecho un degradado del color 
principal, marcando así sus dife-
rentes niveles.

Todas estas decisiones, en aras 
de un interior más confortable, 
acogedor y amable para el usua-
rio, contrastan con la sensación 
intencionada que, inicialmente, 
provoca el frío hormigón visto 
del exterior y la rotundidad de los 
volúmenes del edifi cio. •
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INTERIOR
La instalación de panelados de madera y el 
empleo de colores radiantes ayudan a crear 
un interior confortable y acogedor para los 
usuarios de este centro.

Si quieres conocer más detalles, plantas y alzados, visita nuestra edición digital en: cercha.publicaciones-digitales.com
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PROFESIÓN / CGATE

Biohabitabilidad, Salud e Inteligencia Artifi cial serán los tres ejes temáticos sobre 
los que girará el Salón Internacional de la Construcción de Fira de Barcelona, 
Construmat, que se celebrará del 20 al 22 de mayo en la Ciudad Condal. 

LOS PROBLEMAS DE LA VIVIENDA,
EN EL CENTRO DEL DEBATE

El CGATE par  cipa en Construmat

EL CONSEJO GENERAL de la Arqui-
tectura Técnica de España (CGATE), fi el 
a su compromiso con la profesión y la 
sociedad, volverá un año más al salón 
para par  cipar en los diferentes foros 
abiertos. Ambas en  dades han reno-
vado su acuerdo de colaboración para 
impulsar y promover el evento entre 
los profesionales de la Arquitectura 
Técnica, con importantes descuentos 
y ventajas para los colegiados.

En la anterior convocatoria, más 
de 2.500 colegiados visitaron la feria 
y disfrutaron de los benefi cios de este 
acuerdo, asis  endo a las diferentes jor-
nadas y conferencias propuestas en el 
marco de Construmat y computando 
estas horas de asistencia como forma-
ción. Tras el éxito de la inicia  va, este 
año también se podrán computar las 
horas de asistencia al evento como for-
mación mayorada, dentro del Programa 
del Desarrollo Profesional Continuo 
(DPC) del CGATE. Para ello, solo ten-
drán que usar la inscripción de manera 
gratuita con el código CGATE2025 en 
el momento de registrarse.

“Construmat se ha convertido en 
todo un referente del sector; un foro 
para la refl exión y para el análisis, que 
nos permite aprender y avanzar en la 
transición hacia un sector más justo, 
sostenible y social”, afi rma Alfredo Sanz 
Corma, presidente del CGATE.

Par  cipación ac  va 
Como en ediciones anteriores, el 
CGATE estará presente en varios en-
cuentros y ponencias. En el marco del 
Sustainable Building Congress, donde se 
pretende dar voz a todos los esfuerzos 
colec  vos e innovaciones del sector de 
la construcción, el Consejo intervendrá 
con la ponencia Criterios técnicos en 
transacciones de viviendas de segunda 
mano (20 de mayo, 16:10), donde Al-
fredo Sanz Corma explicará el trabajo 

Juan López-
Asiain Mar  nez, 
responsable del 
Gabinete Técnico 
del CGATE, hablará 
sobre polí  cas 
de efi ciencia 
energé  ca.

del CGATE para promover el Informe de 
inspección de vivienda. Esta herramienta 
 ene por obje  vo ofrecer garan  as téc-

nicas y fi nancieras a los compradores de 
propiedades.

“En la actualidad, en una operación 
de compraventa de una vivienda de 
segunda mano, solo se exige un cer  -
fi cado energé  co. Este documento no 
detalla la situación de conservación del 
inmueble, pudiendo exis  r defectos o 

vicios ocultos. Esta herramienta permi-
 rá ofrecer más garan  as y una mayor 

transparencia en el proceso de compra-
venta de una vivienda”, explica Sanz.

El Consejo también estará presente 
en el evento Industry&Talks, un en-
cuentro para promover el diálogo en 
torno a temá  cas tan relevantes en la 
actualidad como las polí  cas europeas 
para la transformación del parque edi-
fi cado, la atracción de talento joven, el 
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Las imágenes que 
ilustran esta página 
muestran algunos 
de los eventos 
celebrados en la 
úl  ma edición de 
Construmat.

del Gobierno de España y de otras ad-
ministraciones que visiten la feria.

Cita imprescindible
Con más de 40 convocatorias a sus 
espaldas, Construmat vuelve a poner 
el foco en los retos de la edifi cación, 
impulsando un debate dinámico y cons-
truc  vo, al que invita a par  cipar a to-
dos los agentes del sector. El evento 
contará con una gran exposición con 

papel de la mujer dentro del sector o las 
propuestas para dar respuesta desde la 
edifi cación a situaciones como la pro-
vocada por la dana. 

Además, Juan López-Asiain Mar  -
nez, responsable del Gabinete Técnico 
del CGATE, hablará sobre el Marco na-
cional y europeo de polí  cas de Efi cien-
cia Energé  ca (20 de mayo, 12:30, sala 
Construmat Experience).

También en el marco del salón, el 
CGATE celebrará su jornada de Ga-
binetes Técnicos, donde se espera la 
asistencia de medio centenar de pro-
fesionales de la Arquitectura Técnica.

Pacto de Estado por la vivienda
Durante la celebración de Construmat, 
el Consejo General de la Arquitectura 
Técnica de España participará, junto 
con la Confederación Nacional de la 
Construcción (CNC), el Consejo Su-
perior de Colegios de Arquitectos de 
España (CSCAE) y la Asociación de 
Promotores y Constructores de España 
(APCE), en el acto de presentación al 
sector del documento Una mirada cons-
truc  va: decálogo para frenar la escasez 
de vivienda en España. El decálogo –fi r-
mado por CNC, APCE, CGATE y CS-
CAE– se entregará a los representantes 

más de 350 estands de 22 países. 
Además, durante esos días tendrá lu-
gar el Sustainable Building Congress, 
así como jornadas, ponencias y otras 
ac  vidades para avanzar hacia un mo-
delo de edificación más innovador y 
responsable.

Los Arquitectos Técnicos colegiados 
podrán asis  r al salón, adquiriendo su 
entrada con un descuento. Más infor-
mación en la página web del CGATE. •

El CGATE en 
Construmat

20 de mayo / 12:30
Marco nacional y europeo 
de polí  cas de efi ciencia 
energé  ca 
Sala Construmat Experience

20 de mayo / 16:10
Criterios técnicos en 
transacciones de viviendas 
de segunda mano
Sustainable Building 
Congress
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En una iniciativa histórica impulsada por Construmat, 
las principales entidades del sector se han reunido por 
primera vez para elaborar un ‘Decálogo para abordar la 
escasez de vivienda en España’.

EL CGATE RECLAMA 
UNA TRANSFORMACIÓN 
PROFUNDA DEL SECTOR

Para afrontar la escasez de viviendas

EL CONSEJO GENERAL de la Arqui-
tectura Técnica de España (CGATE), 
junto con la Asociación de Promotores 
Constructores de España (APCEspaña), 
la Confederación Nacional de la Cons-
trucción (CNC) y el Consejo Superior de 
los Colegios de Arquitectos de España 
(CSCAE), ha sido uno de los protagonis-
tas en la elaboración de este documento 
que, bajo el  tulo Una mirada construc-
 va, propone diez medidas prioritarias 

para dar respuesta al grave déficit de 
vivienda que sufre el país y alcanzar un 
Pacto de Estado por la Vivienda.

Durante la presentación del decálogo 
ante los medios, Alfredo Sanz Corma, 
presidente del CGATE, puso sobre la 
mesa la necesidad urgente de trans-

Un momento 
del acto de 
presentación del 
documento Una 
mirada construc  va. 
Decálogo para 
abordar la escasez 
de vivienda en 
España.

formar la visión social y económica del 
sector de la construcción no solo para 
aumentar la oferta de vivienda, sino 
también para dignificar la profesión y 
atraer talento joven y cualificado. “Es 
absolutamente necesario llevar a cabo 
una campaña de dignifi cación del sector”, 
afi rmó Sanz. “La construcción ya no es la 
del operario que sufre las inclemencias 
del  empo, sino una ac  vidad cada vez 
más innovadora y tecnológica. La indus-
trialización y las nuevas técnicas están 
permi  endo que se pueda trabajar casi 
con bata blanca”, ilustró el presidente del 
CGATE, destacando el cambio de para-
digma que vive la edifi cación y la opor-
tunidad que supone para atraer a nuevas 
generaciones y a más mujeres al sector.

Sanz también incidió en que la pro-
blemá  ca actual de la vivienda requiere 
cambios estructurales de calado, y no 
dudó en señalar que algunos actores 
clave, como la banca, deben corres-
ponder al esfuerzo colec  vo que de-
manda la sociedad. “¿Cómo es posible 
que una familia tenga que ahorrar 38 
años para alcanzar el 20% del valor que 
exige la banca para poder acceder a una 
vivienda en ciudades como Madrid? Así 
no vamos a ninguna parte. Habrá que 
hacer algo”, subrayó con contundencia.

Alfredo Sanz sintetizó la comple-
jidad del problema con una analogía 
clara: “Es como la serie El problema de 
los tres cuerpos, pero aquí hablamos 
del problema del suelo, de la tramita-
ción y de la fi nanciación”. El presidente 
del CGATE defendió que, si bien el 
diagnóstico está claro para todos los 
agentes implicados, es crucial definir 
tratamientos concretos que desblo-
queen cada uno de estos puntos crí  -
cos. “Es inconcebible que un promotor 
no sepa si va a conseguir fi nanciación 
o la licencia a  empo”, lamentó, reco-
nociendo la valen  a de los empresarios 
que, a pesar de las incer  dumbres, si-
guen apostando por construir viviendas.

La importancia de rehabilitar
El decálogo no solo se centra en la 
construcción de nueva vivienda, sino 
también en la rehabilitación del parque 
existente como pieza fundamental 
para aliviar el déficit habitacional. 
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ES IMPOSIBLE SOLUCIONAR EL 
PROBLEMA DE LA VIVIENDA SI NO 
SE IMPULSA LA REHABILITACIÓN 
CON MEDIDAS COHERENTES

Alfredo Sanz recalcó que “es imposible 
solucionar el problema de la vivienda 
si no se impulsa la rehabilitación con 
medidas coherentes”, destacando que 
las fórmulas más efi caces hasta ahora 
han sido las desgravaciones fiscales 
directas vinculadas a los fondos Next 
Genera  on.

Asimismo, defendió el papel que 
deben jugar los Colegios Profesionales, 
no solo como garantes de la calidad y 

d i rec tor de l  ce r tamen ,  que  se 
celebrará del 20 al 22 de mayo en 
Barcelona y reunirá a 350 expositores 
de 22 países.

Con la participación activa del 
CGATE, el decálogo pone de mani-
fi esto que la solución a la crisis de la 
vivienda en España pasa por una es-
trategia transversal que aborde desde 
la agilización de la Administración y la 
disponibilidad de suelo, hasta la dig-
nifi cación del sector y la inclusión de 
nuevas generaciones de profesionales. 

Como concluyó Alfredo Sanz, “no 
es lo mismo quien ve la vivienda como 
una inversión que quien la necesita 
para desarrollar su proyecto vital. Y 
ese ma  z debe estar muy presente en 
las soluciones que adoptemos”. •

‘Una mirada construc  va. Decálogo para abordar la crisis de la vivienda en España’

1. Aumento de la oferta de vivienda: es imprescindible incrementar la 
creación de todas las  pologías de vivienda (libres, asequibles y socia-
les), tanto en venta como en alquiler. Se necesitan al menos 220.000 
viviendas anuales para equilibrar el mercado y responder a la creciente 
demanda, evitando un défi cit que podría superar los tres millones de 
viviendas en 2039.

2. Agilización de la transformación y ges  ón del suelo: es imprescin-
dible disponer de suelo fi nalista. Por ello, se demanda una ges  ón del 
suelo ágil, con todas las garan  as y seguridad jurídica. En la actualidad, 
se trata de un proceso complejo y lento; el  empo medio necesario 
para desarrollar nuevos proyectos es de entre 10 y 15 años. Esto com-
plica la puesta en carga de nuevos suelos en un momento en el que se 
necesita para desarrollar la oferta de vivienda asequible que precisa 
España. La reforma de la Ley del Suelo es prioritaria para desencallar 
los planeamientos paralizados.

3. Unifi cación norma  va, agilidad y mejoras en el proceso de 
concesión de licencias, dos procesos esenciales para garan  zar la 
seguridad jurídica y atraer inversión. Un marco regulador claro y esta-
ble, libre de arbitrariedades y con criterios unifi cados no solo reduce 
la carga burocrá  ca, sino que también fomenta y agiliza la ac  vidad 
promotora. Asimismo, la digitalización y el uso de tecnologías como 
la inteligencia ar  fi cial pueden op  mizar la ges  ón administra  va, 
acortando plazos y mejorando la efi ciencia en la tramitación de licen-
cias. Es responsabilidad de la Administración en todos sus ámbitos 
dotarse de los medios y recursos necesarios para cumplir con la 
legalidad vigente.

4. Fiscalidad adecuada y fi nanciación accesible: la vivienda soporta 
una carga fi scal excesiva, con impuestos que representan hasta un 
25% del precio fi nal. Se deben establecer incen  vos fi scales para la 
promoción de vivienda asequible y reforzar la fi nanciación mediante 
líneas ICO y colaboraciones con el Banco Europeo de Inversiones.

5. Colaboración público-privada efec  va: la Administración por sí sola 
no puede resolver el problema. Es imprescindible un marco estable 
de colaboración con el sector privado para maximizar los recursos y la 
efi ciencia en la construcción y ges  ón de viviendas asequibles.

6. Impulso a la rehabilitación y regeneración urbana: la rehabilitación 
debe jugar un papel clave en la transformación y aumento del parque 
de viviendas existente. Es necesario establecer ayudas estables y 
accesibles –sin una tramitación compleja– para fomentar la rehabilita-
ción de edifi cios y su entrada en los mercados de venta y alquiler a un 
precio asequible.

7. Apostar por la sostenibilidad, la industrialización y la calidad arqui-
tectónica: la construcción debe alinearse con los obje  vos de descar-
bonización y efi ciencia energé  ca de la Unión Europea. Se requiere 
apoyo a la industrialización del sector, garan  zando fi nanciación 
específi ca, seguridad jurídica, agilidad en el marco regulatorio y nor-
ma  vas claras que favorezcan este modelo construc  vo, haciéndolo 
compa  ble con la construcción tradicional y la preservación de ofi cios 
y garan  zando la calidad arquitectónica. 

8. Necesidad de atraer e incorporar más mano de obra: el sector necesita 
abordar la falta de mano de obra, tanto cualifi cada como no cualifi cada, 
un problema que difi culta la materialización de proyectos de obra nueva, 
rehabilitación de edifi cios o reconstrucción de inmuebles afectados por 
desastres naturales. A corto y medio plazo, se es  ma que el sector pre-
cisaría incorporar alrededor de 700.000 trabajadores para no poner en 
riesgo la ejecución de proyectos clave. Entre otras acciones, se propone 
una campaña de mejora de imagen y un plan de choque para adecuar y 
adaptar la Formación Profesional a las necesidades del sector, así como la 
regularización de migrantes con formación específi ca y la promoción de 
la contratación de jóvenes, de mujeres y de aquellos trabajadores que se 
vieron obligados a abandonar el sector en crisis anteriores.

9. Garan  zar una dotación presupuestaria sufi ciente y estable: las 
polí  cas de vivienda deben contar con fondos adecuados y sostenidos 
en el  empo para ser efec  vas. No se pueden limitar a anuncios sin 
respaldo económico real.

10. Pacto de Estado por la Vivienda: es urgente alcanzar un consenso 
polí  co que trascienda legislaturas y permita abordar el problema de la 
vivienda con una visión a largo plazo. Es hora de pasar de los discursos 
a la acción y garan  zar soluciones duraderas para el acceso a la vivien-
da de las generaciones presentes y futuras.

la seguridad en el proceso edifi catorio, 
sino también como aliados estratégi-
cos de la Administración para agilizar 
trámites y avanzar hacia un modelo 
construc  vo más efi ciente, sostenible 
y humano.

Estrategia transversal 
El documento será entregado a los 
dis  ntos representantes del Gobierno 
y de las Administraciones que visiten 
Construmat, y se presentará también 
en el marco del Congreso del salón 
in te rnac iona l .  “Cons t rumat  ha 
propiciado este espacio de encuentro 
que nos permite afrontar de forma 
conjunta los desafíos del sector, 
aportando soluciones real istas y 
constructivas”, explicó Roger Bou, 
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LA APERTURA institucional 
corrió a cargo del presidente 
del Consejo General de la Ar-
quitectura Técnica de España 
(CGATE), Alfredo Sanz Corma, 
quien destacó que la sociedad 
necesita disponer de todo el 
talento posible, y “no hablar de 
igualdad –aunque prefi ere el tér-
mino equidad– signifi ca ponerse 
del lado de la exclusión. Hay que 
acabar con clichés an  guos, como 
es la mirada ver  cal entre géneros 
y roles sociales”.

Tras sus palabras, Octavio 
Salazar Benítez, catedrático de 
Derecho Cons  tucional de la Uni-
versidad de Córdoba y miembro 
de la Red Feminista de Derecho 
Constitucional, pronunció una 
ponencia, centrada en cómo des-
montar la masculinidad tradicional 
para construir la paridad. En esta 
intervención, invitó a refl exionar 
sobre cómo, en los úl  mos años, 
hemos asis  do a un movimiento 
feminista, pero, al mismo  empo, 
a una reacción a esa expansión, 
cues  onando avances de los de-
rechos de las mujeres. “En materia 
de igualdad, en España tenemos 
uno de los posicionamientos más 
avanzados de Europa. Las leyes y 
cambios polí  cos han generado 
más espacios para las mujeres en 
los que tradicionalmente había 
hombres”, manifestó Salazar. “Vi-
vimos en una sociedad en la que 
formalmente somos iguales desde 
el punto de vista jurídico, pero, sin 
embargo, se siguen sucediendo 
unos hechos que nos hablan de 
desigualdad”, aclaró. Y es que, 
según este experto, “cuando ha-
blamos de género, hablamos de 

las relaciones de poder entre los 
hombres y las mujeres”. 

Masculinidad patriarcal
Uno de los elementos clave es la 
masculinidad patriarcal, que ha 
estado iden  fi cada por una serie 
de ejes: las fantasías de la indi-
vidualidad y de la omnipotencia, 
la ilusión de la vulnerabilidad y la 
desvalorización de los vínculos. 
“Le hemos dado una importancia a 
la racionalidad, que ha supuesto la 
negación del cuerpo y de las emo-
ciones”, destacó Octavio Salazar.

En este sen  do, el catedrá  co 
habló sobre el sujeto depredador 
desde el punto de vista de la idea 
del derecho de propiedad sobre 
los bienes y el derecho de la po-

Con el objetivo conocer la situación de la mujer en la Arquitectura Técnica, el Consejo 
General de la Arquitectura Técnica de España organizó, el pasado 27 de marzo, una mesa 
de debate dentro del conjunto de medidas que ha ido implementando el Observatorio de 
Igualdad de Género del sector de la edifi cación, creado por esta entidad en 2020.

CÓMO CONSTRUIR LA EQUIDAD 
EN LA ARQUITECTURA TÉCNICA

Mesa de debate

mismo  empo que una propuesta 
é  ca”, dijo Salazar. “Un proceso 
en el que también los hombres 
 enen que responder, y ‘curarse 

de hombría’, ya que si algo iden-
 fi ca a las personas es la vulne-

rabilidad y la necesidad de ser 
independientes”, concluyó.

El debate
Esta intervención magistral dio 
paso a la mesa de debate en la 
que, además de Octavio Salazar, 
intervinieron Inmaculada Márquez 
Polo, Arquitecta Técnica y vocal del 
COAAT de Cáceres; Miguel Án-
gel Sicilia Carbonero, Arquitecto 
Técnico y presidente del COAAT 
de Menorca; Julia Solaeta Fuen-
tes, Arquitecta Técnica y técnica 

sesión y dominio sobre los seres 
humanos. También se refi rió a la 
masculinidad como una megaes-
tructura en el espacio público en 
donde el hombre generalmente 
 ene el control sobre el  empo 

y, en consecuencia, la posesión 
del poder. Un modelo de mas-
culinidad que se ha trasladado 
a cómo entendemos el trabajo: 
las insoportables “vidas trabajo”, 
basadas en la (auto)explotación, 
produc  vidad, compe   vidad e 
individualismo.

“En todo este proceso hacia 
el horizonte de la equivalencia y 
la paridad en un orden político 
y cultural, el feminismo es una 
alternativa emancipadora; un 
proyecto polí  co y de género al 

De izquierda a derecha, 
Elisa McCausland, Alfredo Sanz Corma y 
Octavio Salazar Benítez.
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tectura Técnica, que la conozcan 
y la disfruten”, manifestó.

Por su parte, Inmaculada Már-
quez llamó la atención sobre los 
patrones aprendidos desde la ju-
ventud y la condescendencia de 
explicar las cues  ones técnicas de 
igual a igual. “Es muy importante 
la educación a nivel general para 
que en los jóvenes haya un cam-
bio de mentalidad”, explicó. 

También José Ignacio Pérez 
destacó la importancia de la edu-
cación: “En el campo de la ense-
ñanza, las Arquitectas Técnicas 
deberían tener representa  vidad 
impar  endo nuestra profesión, 
una de las más transversales que 
existen”.

municipal en el Ayuntamiento de 
Limpias (Cantabria); Bega Clavero 
Bosque, Arquitecta Técnica y vocal 
del CATEB; y José Ignacio Pérez 
Gonzalo, Arquitecto Técnico y 
presidente del COAAT de Burgos.

Moderada por Elisa McCaus-
land, responsable de Comunica-
ción de Unión Profesional, esta 
mesa reflexionó sobre cómo es 
percibida la mujer Arquitecta 
Técnica en su puesto de trabajo 
y si esta visión contrasta con su 
experiencia en el día a día. 

Para Julia Solaeta, técnica 
municipal del Ayuntamiento de 
Limpias, una localidad con menos 
de 2.000 habitantes, existe una 
sensación de abandono de las 
mujeres por parte de las Adminis-
traciones Públicas, sobre todo en 
el entorno rural. “Como profesio-
nal, han puesto en duda mi criterio 
por el simple hecho de ser mujer. 
Tenemos que demostrar siempre 
más que un compañero”, dijo.

Bega Clavero, que trabaja en 
una consultoría energética, un 
sector muy nicho dedicado a la ar-
quitectura sostenible, puso el foco 
en cómo cuando está reunida en 
obra hay una mayor resistencia 
desde los operarios masculinos 
y reticencia a lo que estás opi-
nando. “En el CATEB trabajamos 
con las delegaciones de educación 
en conseguir que las niñas en los 
colegios se interesen por la Arqui-

“VIVIMOS EN 
UNA SOCIEDAD 
EN LA QUE 
FORMALMENTE 
SOMOS IGUALES 
DESDE EL PUNTO 
DE VISTA JURÍDICO, 
PERO SE SIGUEN 
SUCEDIENDO UNOS 
HECHOS QUE 
NOS HABLAN 
DE DESIGUALDAD”

Asimismo, Miguel Ángel Sicilia 
comentó que, en Menorca, “las 
Arquitectas Técnicas  enen una 
mayor capacidad de contratación 
por el sen  do de organización y 
coordinación que poseen”.

Mujeres y organización colegial
Sobre la situación de las mujeres 
en los órganos decisorios colegia-
les, Márquez se mostró par  daria, 
aunque sin obviar una realidad: 
es más di  cil porque el porcen-
taje de colegiadas es menor. En 
los 55 colegios profesionales de 
la Arquitectura Técnica, hay ocho 
presidentas, y el número de cole-
giadas representa un 40% aproxi-
mado del total del censo. 

Clavero abogó por plantear 
juntas prioritarias en los dis  ntos 
colegios, como la que ya existe 
en el Colegio de Barcelona, por 
primera vez en su historia. 

Para aportar una mayor visibili-
dad a la mujer, en los colegios pro-
fesionales han surgido dis  ntas 
inicia  vas, como es la búsqueda 
de referentes en obras importan-
tes en las que hayan intervenido y 
entrevistarlas para las revistas co-
legiales. “Tenemos que fomentar 
un cambio en la sociedad, aunque 
estamos consiguiendo mucho”, fi -
nalizó Julia Solaeta.

La jornada, clausurada por 
Onelia Nóbrega González, presi-
denta del COAAT de Lanzarote y 
primera mujer en la historia del 
CGATE que resultó elegida en su 
Comisión Ejecutiva, sirvió para 
avanzar en la corresponsabilidad 
o equidad de la profesión. •

Las imágenes que 
ilustran esta página 
recogen varios 
momentos de esta 
mesa de debate 
sobre la mujer y 
la Arquitectura 
Técnica.
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EL CONSEJO General de la Arqui-
tectura Técnica de España (CGATE) 
hizo pública la resolución defi ni  va 
de la sexta edición de los Premios 
para Proyectos de Fin de Grado 
(PFG), una inicia  va consolidada 
que reconoce el esfuerzo, la inno-
vación y la excelencia técnica de 
los nuevos profesionales del sector. 
Todos los galardones ya han sido 
entregados en los Colegios pro-
fesionales de la demarcación del 
estudiante.

En esta edición, el primer pre-
mio se otorgó a Marta Arrabal 
Vázquez, de la Universidad de Ex-
tremadura, por su trabajo  tulado 
Caracterización acús  ca por ultra-
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sonidos de morteros de cemento 
durante su proceso de maduración. 
El proyecto explora la capacidad 
de los ensayos ultrasónicos no 
destructivos para monitorizar el 
comportamiento mecánico de los 
morteros a lo largo de su curado. 
A través de un exhaus  vo análisis 
de probetas en dis  ntos estados 
de maduración, Arrabal ha de-
mostrado que es posible predecir 
parámetros crí  cos como la resis-
tencia a compresión y a fl exión sin 
necesidad de destruir el material, 
abriendo nuevas vías en los proce-
sos de control de calidad en obra. 
Su propuesta aporta un enfoque 
innovador, efi ciente y sostenible en 

LOS TRABAJOS 
PREMIADOS 
REFLEJAN LA 
CAPACIDAD DE 
LA ARQUITECTURA 
TÉCNICA PARA 
LIDERAR LA 
TRANSFORMACIÓN 
DEL SECTOR

Esta convocatoria ha vuelto a confi rmar el alto nivel formativo de los egresados 
de las Escuelas con grados conducentes a la profesión de Arquitectura Técnica 
de todo el país, con proyectos que destacan por su aplicabilidad real, compromiso 
social y rigor académico.

EL CGATE ENTREGA LOS PREMIOS 
A PROYECTOS FIN DE GRADO 2024

En su sexta edición

la evaluación del estado de mate-
riales de construcción, con claras 
aplicaciones en obra nueva y re-
habilitación.

Economía circular
El segundo premio recayó en Javier 
Serrano Cañadillas, de la Univer-
sitat Jaume I, cuyo proyecto,  tu-
lado Economía circular y las nuevas 
funciones del Arquitecto Técnico, 
ofrece una reflexión profunda y 
estratégica sobre el papel que 
debe desempeñar la profesión en 
la transición hacia una construcción 
más sostenible. Serrano analiza 
con detalle la coherencia entre los 
principios de la economía circular 

38-39_PROFESION_CGATE_TFG.indd   3838-39_PROFESION_CGATE_TFG.indd   38 22/4/25   6:26 p. m.22/4/25   6:26 p. m.



CERCHA / 39

CGATE / PROFESIÓN

y su aplicación prácঞ ca en arqui-
tectura, proponiendo criterios uni-
fi cados basados en la evaluación 
comparativa de certificaciones 
como LEED, BREEAM, WELL o 
Passivhaus. Además, redefi ne las 
funciones del Arquitecto Técnico 
como agente acঞ vo de la circulari-
dad: formador, divulgador, asesor 
y promotor de estrategias soste-
nibles desde las fases iniciales del 
proyecto. Su trabajo propone una 
estructura funcional y una herra-
mienta de seguimiento que permi-
ten incorporar la circularidad como 
un eje vertebrador en la prácঞ ca 
diaria del profesional.

Rehabilitación integral
El tercer premio fue para Miguel 
Gracia Monforte, también de la 
Universitat Jaume I, por su pro-
yecto de Rehabilitación integral de 
una vivienda an  gua en Mosqueruela 
(Teruel), una localidad cuyo casco 
urbano fue declarado Conjunto 
Histórico-Arঠ sঞ co. Gracia aborda 
una intervención completa que 
combina la conservación del patri-
monio —la vivienda forma parte de 
la muralla medieval— con criterios 
de efi ciencia energéঞ ca y mejora 
del confort habitacional. A través 
del análisis del estado actual del 
edifi cio, la propuesta incluye me-
joras en la envolvente térmica, 
uso de carpinterías de PVC, im-
plementación de un sistema de 
calefacción con caldera de pellets, 
y actuaciones específicas en es-
tructura y fachadas. El resultado 
es una vivienda con calificación 
energéঞ ca A y una reducción de 
emisiones de CO₂ del 96%, que 
además cumple los requisitos para 
recibir subvenciones públicas. Su 
proyecto demuestra que es posible 
conjugar tradición, normaঞ va ac-
tual y sostenibilidad con soluciones 
técnicamente viables y económica-
mente jusঞ fi cadas.

Finalmente, se otorgó una 
mención de honor a Clara Gonçal-
ves Moreno, de la Universidad de 
Extremadura, por su emotivo y 
brillante proyecto Levantamiento 
fotogramétrico y propuesta de mu-
sealización en la Casa-Basílica del 
recinto del teatro romano de Mérida. 
Clara Gonçalves ha desarrollado un 

ESTOS PREMIOS 
RECONOCEN EL 
ESFUERZO, LA 
INNOVACIÓN Y 
LA EXCELENCIA 
TÉCNICA DE 
LOS NUEVOS 
PROFESIONALES

trabajo que aúna innovación tec-
nológica, sensibilidad patrimonial 
y compromiso social. Mediante 
técnicas de escaneado fotogra-
métrico y procesamiento 3D, ha 
generado un gemelo digital del 
yacimiento, permiঞ endo su estu-
dio y conservación sin intervención 
 ࣱsica. A ello, suma una propuesta 
museísঞ ca accesible, que incluye 
recorridos adaptados, señaliza-
ción interpretaঞ va y experiencias 
inmersivas con realidad virtual. Su 
proyecto, que también documenta 
arঠ sঞ camente los frescos y mosai-
cos del enclave, apuesta por una 
divulgación inclusiva del patrimonio 
histórico, acercándolo a todos los 
públicos, y plantea nuevas formas 
de turismo cultural sostenible, edu-
caঞ vo y universal.

Agradecimiento ins  tucional
El CGATE felicita a los galardonados 
y agradece el esfuerzo y dedicación 
de los estudiantes parঞ cipantes, así 
como el acompañamiento de las 
Escuelas y Colegios. Los trabajos 
premiados refl ejan la capacidad de 
la Arquitectura Técnica para liderar 
la transformación del sector hacia 
una edificación más inteligente, 
responsable y conectada con las 
necesidades sociales y medioam-
bientales de nuestro ঞ empo.

Los trabajos han sido premia-
dos con una dotación económica 
de 3.000 euros para el primer pre-
mio, 2.000 euros para el segundo y 
1.000 euros para el tercero. 

A fi nales del mes de abril se pro-
cedió a la apertura de una nueva 
convocatoria de estos galardones, 
cuyas bases pueden consultarse en 
la web del CGATE. •

De arriba abajo, 
Marta Arrabal 
Vázquez, 
Clara Gonçalves 
Moreno y 
Miguel Gracia 
Monforte en 
el momento 
de recibir sus 
galardones.
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El seguro de RCP, indispensable para los profesionales de la edifi cación

LA RESPONSABILIDAD CIVIL EN 
EL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN
Contar con un buen respaldo asegurador es fundamental porque permite 
reducir los distintos tipos de riesgos asociados a los proyectos de edifi cación, 
debido a la diversidad de agentes y actividades que están involucrados.
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EL SECTOR de la construcción 
constituye una importante par-
cela del tejido produc  vo, siendo 
uno de los pilares fundamentales 
de la economía de nuestro país 
dado que genera gran can  dad 
de empleo, no solo directo sino 
también indirecto. En este sec-
tor intervienen un gran número 
de profesionales y empresas, 
exis  endo varios niveles de sub-
contratación, que generan un 
entramado complejo de respon-
sabilidades.

Además, no siempre se cuenta 
con la cualifi cación y formación 
adecuada de los profesionales, un 
problema frecuente y de especial 
impacto dado que implica riesgos. 
Esta falta de cualifi cación también 
se relaciona con la alta rotación 
laboral, que limita la experiencia 
acumulada en la industria. 

Nos encontramos, además, 
ante un escenario donde los po-
deres públicos  enen una voca-
ción claramente proteccionista 
con relación a los usuarios y 

consumidores que concurren en 
el mercado inmobiliario, especial-
mente respecto de los propietarios 
de viviendas, y en ese sen  do, se 
dictan normas cuyo objetivo es 
normalizar el sector, garantizar 
una mejor calidad de la edifi cación, 
exigir más controles respecto de 
la subcontratación para prevenir y 
mejorar en la medida de lo posible 
la siniestralidad laboral, y estable-
cer unos plazos de responsabilidad 
y un marco de competencias per-
fectamente delimitados.

TODO AGENTE DE 
LA EDIFICACIÓN 
DEBE CONTAR CON 
UN COMPLETO 
SEGURO DE RC QUE 
DÉ COBERTURA A 
LOS RIESGOS QUE 
CONLLEVA ESTE
SECTOR
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En este sen  do, la Ley de Or-
denación de la Edificación, que 
cumplió recientemente 25 años, 
vino a establecer plazos claros 
de responsabilidad y funciones 
delimitadas de cada agente en el 
proceso de edificación. Esto no 
solo ha facilitado el buen desarro-
llo de las obras, sino que también 
ha ayudado a depurar responsa-
bilidades, dando cierta seguridad 
jurídica al sector.

A la hora de identificar los 
siniestros más frecuentes en el 
sector de la edifi cación, debemos 
dis  nguir entre aquellos que se 
producen en obra viva, es decir, 
durante la ejecución de la misma, 
y aquellos que se producen una 
vez fi nalizada y entregada la obra.

Durante la ejecución de la 
obra, los más habituales son los 
accidentes laborales, los daños 
corporales a personas ajenas a la 
obra, así como los daños mate-
riales a edifi cios o inmuebles co-
lindantes (derrumbes o colapsos 
parciales, especialmente en fases 
crí  cas como la cimentación).

Una vez fi nalizada y entregada 
la obra, los más comunes vienen 
referidos a aquellas reclamacio-
nes por daños materiales que 
ocasionan el incumplimiento de 
los requisitos de habitabilidad.

La ges  ón de los siniestros de 
responsabilidad civil en el sector 
de la edifi cación implica afrontar 
una serie de desa  os derivados 
de la complejidad de las obras, 
la mul  plicidad de actores invo-
lucrados, y la larga duración de 
los procesos judiciales (siniestros 
denominados “long  me”).

En estos momentos y con la re-
ciente entrada en vigor de la Ley 
Orgánica 1/2025, de 2 de enero, 
el legislador, consciente de la sa-
turación de la Administración de 
Jus  cia, ha impuesto la obligación 
de acudir, con carácter previo a la 
interposición de un procedimiento 
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Todos estos factores requieren 
de un enfoque especializado y 
una ges  ón efi ciente por parte de 
las aseguradoras y de los diversos 
agentes que par  cipan en la edi-
fi cación, con el fi n de garan  zar 
una adecuada compensación a las 
víc  mas o consumidores y evitar 
los perjuicios económicos y repu-
tacionales para los profesionales.

En este contexto, no cabe duda 
de que se hace imprescindible para 
cualquier agente de la edifi cación 
contar con un completo seguro de 
responsabilidad civil que dé cober-
tura de manera estable y especia-
lizada a los importantes riesgos 
que conlleva este sector, pues no 
debemos olvidar que:

(I) Las viviendas, las obras en 
general,  enen daños. Los daños 
no hay que asociarlos a ruina  sica. 

Hoy en día, los conceptos funcio-
nalidad y habitabilidad determinan 
el listón de la responsabilidad.

(II) Frente a una sociedad que 
se mueve en términos de inme-
diatez, el rastro de la responsabi-
lidad en la edifi cación se prolonga 
durante décadas.

(III) En la edifi cación, los ciclos 
económicos no coinciden con los 
ciclos de responsabilidad. Las re-
clamaciones se manifi estan con 
independencia de la actividad 
produc  va del momento. •

LA LEY DE ORDENACIÓN DE LA 
EDIFICACIÓN HA FACILITADO EL BUEN 
DESARROLLO DE LAS OBRAS, AYUDANDO A 
DEPURAR RESPONSABILIDADES Y DANDO 
CIERTA SEGURIDAD JURÍDICA AL SECTOR

judicial, a un intento de negocia-
ción extrajudicial. Sin embargo, la 
naturaleza técnica de los proyec-
tos de edificación y la dificultad 
para determinar el alcance del 
daño y la iden  fi cación del cau-
sante del mismo hacen sospechar 
que la falta de acuerdo en esta 
fase previa terminará en muchas 
ocasiones en una judicialización 
del asunto, lo que prolonga aún 
más la resolución del confl icto.

Si deseas más información, 
contacta con Musaat a través 
de nuestra página web 
www.musaat.es, por teléfono 
en el 91 766 75 11.
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Protección integral para cada proyecto, intervención o ac  vidad

SEGUROS DE 
RESPONSABILIDAD CIVIL 
PROFESIONAL PARA LOS 
PROFESIONALES DE LA 
ARQUITECTURA TÉCNICA
Como Mutua creada por y para Arquitectos Técnicos, 
en Musaat entendemos a la perfección las necesidades 
y riesgos que conlleva ejercer la profesión, sea cual 
sea la forma en la que se desarrolle. Por ello, contamos 
con seguros de responsabilidad civil diseñados 
específi camente para protegerles en cada proyecto, 
intervención o actividad que realicen.
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EL SEGURO de Responsabilidad 
Civil para Profesionales de la Ar-
quitectura Técnica está diseñado 
para que los Arquitectos Técnicos 
estén cubiertos frente a las re-
clamaciones que puedan recibir 
por su ac  vidad profesional. En 
concreto, este seguro ampara la 
responsabilidad civil del técnico 
por cualquier ac  vidad realizada, 
incluyendo la mediación en asun-
tos civiles y mercan  les, la actua-
ción como agente rehabilitador y, 
también, como técnico de cabe-
cera y en prevención de riesgos 
laborales, entre otros. Además, 
cuenta con grandes ventajas 
como la liberación de los gastos 
derivados de la defensa y la tra-
mitación de siniestros, así como 
la retroac  vidad ilimitada, es de-
cir, Musaat cubre todas las recla-
maciones de las intervenciones 
profesionales realizadas antes de 
la vigencia de la póliza, y la posi-
bilidad de asegurar a herederos o 
técnicos inac  vos. 

Este seguro está pensando 
para acompañar al colec  vo a lo 
largo de su trayectoria profesio-
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nal, ya que se adapta a las dis-
 ntas etapas por las que puede 

pasar un Arquitecto Técnico: 
desde los primeros encargos 
hasta una ac  vidad consolidada. 
Por eso, Musaat ofrece hasta un 
95% de descuento en la prima 
para técnicos noveles y hasta un 
30% de descuento en caso de 
una caída de la ac  vidad realizada 
en los años anteriores.

Para aquellos casos en los que 
la ac  vidad es puntual, Musaat 
tiene otra opción aseguradora: 
el Seguro de Responsabilidad 
Civil Profesional para una Inter-
vención Concreta. Esta póliza es 
ideal para aquellos técnicos que 
quieran asegurar su responsabili-
dad profesional en una determi-
nada intervención sin necesidad 
de tener que contratar una pó-
liza anual durante, al menos, diez 
años. La contratación del seguro 
se realiza mediante un único 
pago y cubre todas las reclama-
ciones que puedan derivarse de 
dicha intervención.

Musaat dispone también de 
un Seguro de Responsabilidad Ci-
vil para Sociedades Mul  discipli-

COMO MUTUA CREADA POR Y PARA ARQUITECTOS TÉCNICOS, 
EN MUSAAT ENTENDEMOS A LA PERFECCIÓN LAS NECESIDADES 
Y RIESGOS QUE CONLLEVA EJERCER LA PROFESIÓN

tener cubiertas la responsabilidad 
de todas las intervenciones reali-
zadas durante su vida profesional. 
Por ello, mediante el pago de una 
prima única, el Seguro de Cese de 
Ac  vidad proporciona:

• Protección ante las reclama-
ciones de la ac  vidad profesional 
en materia de responsabilidad ci-
vil profesional durante el periodo 
establecido por la LOE.

• Defensa, fi anzas y liberación 
de gastos.

En el caso de que el profe-
sional decida volver a ejercer, 
Musaat le extornaría hasta el 
95% de la prima no consumida 
siempre que se asegure de nuevo 
con Musaat.

La Mutua cuenta con un 
equipo humano altamente cua-
lifi cado que conoce en profundi-
dad el sector de la construcción, 
lo que nos permite estudiar el 

Para más información visita nuestra página web, www.musaat.es, o llámanos al 91 766 75 11.

Seguro de 
Responsabilidad 
Civil Profesional para 
Peritos, Tasadores e 
Informes
Musaat también  ene en 
cuenta a los profesionales de 
la Arquitectura Técnica que 
emitan informes de tasación o 
cer  fi cados de efi ciencia y que 
realicen, entre otras ac  vidades, 
peritaciones, valoraciones, 
ITE, cer  fi cados de idoneidad 
y/o informes de evaluación de 
edifi cios.

El Seguro de RCP para Peritos, 
Tasadores e Informes cuenta 
con una prima anual única y 
con retroac  vidad ilimitada. 
Asimismo, los profesionales que 
tengan el seguro de RCP para 
Profesionales de la Arquitectura 
Técnica y deseen contratar esta 
póliza se podrán benefi ciar de un 
25% de descuento.

nares, pensado específi camente 
para empresas que agrupen dife-
rentes profesionales del sector de 
la construcción, como Arquitec-
tos Técnicos, arquitectos, ingenie-
ros y otros técnicos. Este seguro 
se adapta a las necesidades de 
las sociedades que desarrollan 
proyectos conjuntos, brindando 
una cobertura integral ante las 
reclamaciones derivadas de su 
ac  vidad profesional, tanto para 
los socios como para los traba-
jadores de la empresa. De igual 
forma, protege a la sociedad 
frente a los daños a terceros por 
errores u omisiones en su actua-
ción profesional.

A través de un seguro espe-
cífico, Musaat también quiere 
brindar tranquilidad a los pro-
fesionales de la Arquitectura 
Técnica que deseen cesar defi ni-
 vamente su ac  vidad y quieran 

riesgo de manera individualizada 
y prestar un servicio excelente. 
Además, Musaat cuenta con una 
sólida red de peritos y abogados 
especializados que ponen a dis-
posición de los mutualistas en 
caso de siniestro.

En definitiva, la oferta ase-
guradora de Musaat, sumada 
al compromiso que la Mutua 
mantiene con sus mutualistas, 
está diseñada para proporcionar 
protección y tranquilidad a los 
Arquitectos Técnicos en todas 
sus actividades y etapas profe-
sionales, ya sea que trabajen de 
manera independiente, en pro-
yectos específi cos, siendo parte 
de una sociedad mul  disciplinar 
o quieran jubilarse. Musaat ofrece 
la cobertura adecuada para res-
paldar a cualquier profesional de 
la Arquitectura Técnica en cada 
paso de su carrera. •
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La Entidad organizó este primer encuentro anual con el objetivo de analizar el trabajo 
conjunto para seguir ofreciendo a los/las mutualistas la mejor oferta aseguradora y el 
mejor servicio, siempre de la mano de los colegios.

MUSAAT CELEBRA UNA 
REUNIÓN CON LOS PRESIDENTES 
Y PRESIDENTAS DE LOS COAT DE 
TODA ESPAÑA

Mayor implicación de los Colegios en el diseño y promoción de sus soluciones aseguradoras

MUSAAT CELEBRÓ, el pasado 
28 de marzo, en Madrid, una 
sesión con los/las presidentes/
presidentas de cada uno de los 
Colegios Profesionales de la Arqui-
tectura Técnica. Una jornada que 
sirvió de punto de encuentro para 
hacer un repaso sobre las diferen-
tes acciones de colaboración y las 
apuestas de la Mutua para 2025.

Durante el evento se abordaron 
varios temas con el obje  vo de fa-
cilitar el trabajo y la comunicación 
de los colegios con la Mutua. Se 
analizó el colec  vo profesional, se 
expuso la evolución de los datos 
económicos y se presentaron los 
nuevos patrocinios de Musaat, así 
como las diferentes ayudas que se 
otorgan a los colegios para apoyar 
el desarrollo de los profesionales de 
la Arquitectura Técnica. Asimismo, 
se detallaron las caracterís  cas de 
las nuevas pólizas colectivas de 
Responsabilidad Civil Profesional 
para jefes de obra y para funciona-
rios, entre otras cues  ones.

Antonio L. Mármol, presidente 
de Musaat, lideró este encuentro, 
en el que resaltó la importancia del 
trabajo, esfuerzo y cooperación de 
los colegios para dar respuesta a 
necesidades y peticiones de los 
mutualistas y continuar siendo 
el referente asegurador de la 
profesión. Vicente García Tapias, 
director general, Óscar Navarro 

EN LA JORNADA SE DETALLARON LAS 
CARACTERÍSTICAS DE LAS NUEVAS 
PÓLIZAS COLECTIVAS DE RCP PARA JEFES 
DE OBRA Y FUNCIONARIOS, ENTRE 
OTROS ASUNTOS DE INTERÉS

Ortega, director técnico, y Javier 
Prieto Arjona, director de Sinies-
tros, acompañaron al presidente 
en este acto.

Un evento en el que Musaat 
reforzó su compromiso y trabajo 
conjunto con todos los Colegios 
Profesionales de la Arquitectura 
Técnica para con  nuar apoyando 
y dando visibilidad a la profesión 
y seguir ofreciendo la mejor oferta 
aseguradora y servicio a sus mu-
tualistas. •
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A la hora de construir un edifi cio, 
es fundamental cerciorarse del 
tipo de terreno que hay debajo, 
determinante para que cualquier 
proyecto sea seguro, duradero y 
eficiente. Un terreno pertinente 
sobre el que construir debe pre-
sentar la resistencia, estabilidad 
y capacidad de drenaje nece-
sarias para evitar problemas 
futuros. De lo contrario, levantar 
un edifi cio sobre un suelo inade-
cuado provocará la aparición de 
grietas, humedades, colapsos 
estructurales y asentamientos. 

Ante esta última patología, 
GeoNovatek ha solucionado 
un asentamiento diferencial de 
10 cm registrado en un complejo 
recreativo en Guadalajara, me-
diante la elevación de la cimen-
tación y posterior consolidación 
del terreno. El edificio es una 
nave de una sola altura con una 
cimentación de zapatas arrios-
tradas de hormigón armado con 
un canto de 65 cm, además de 
una solera de entre 20 y 30 cm. 

Según el estudio geotécnico, 
el terreno sobre el que se cons-
truyó la cimentación es pobre y 
de consistencia muy blanda. La 
cimentación levantada no fue 
la adecuada para ese terreno, 
recomendando dicho reporte la 
construcción de una losa com-
pensada sobre terreno mejorado 
o micropilotes que transmitieran 
la carga a más de 11 m de pro-
fundidad. Esto, sumado a que el 
complejo está construido en un 
valle cercano a un río (con la hu-
medad estacional que conlleva), 
propició una inclinación de unos 
10 cm hacia la parte posterior de 
la nave (la más pesada). Cabe 
destacar que no surgieron grie-
tas dentro ni fuera del edifi cio.

Lift Pile corrige el asentamiento 
diferencial. Para corregir esta 
patología, GeoNovatek imple-
mentó el sistema Lift Pile, una 

La consolidación del terreno se 
lleva a cabo mediante el uso de 
resina HDR300, una técnica que 
incrementa la capacidad por-
tante del terreno bajo la cimenta-
ción, forma un estrato resistente 
en la base, regenera la superfi cie 
de contacto entre el terreno y la 
cimentación, y rellena los huecos 
y microvacíos que pudiera haber. 
Para ello, se realizan varias perfo-
raciones, de entre 10 y 26 mm de 
diámetro, que atraviesan la losa y 
se insertan cánulas metálicas en 
cada perforación, a través de las 
cuales se inyecta resina HDR300 
justo debajo del plano de apoyo 
de la losa; por una reacción quí-
mica, se expande hasta solidifi -
carse, rellenando las oquedades 
y creando un estrato entre la 
cimentación y el terreno, de ele-
vada resistencia a la compresión.

La compañía intervino para corregir un asentamiento diferencial de 10 cm en una de sus fachadas

HABLA GEONOVATEK PARA CERCHA

GEONOVATEK ELEVA CON ÉXITO LA CIMENTACIÓ N 
DE UN COMPLEJO RECREATIVO EN GUADALAJARA

solución de micropilotaje a pre-
sión con dispositivo de precarga 
regulable, para elevar el edifi cio 
por la parte hundida. Este mé-
todo permite recalzar, estabilizar 
y recuperar el nivel original de es-
tructuras afectadas por asientos 
diferenciales al transferir las car-
gas a estratos más profundos 
y resistentes del suelo. En este 
caso, se introdujeron 92 micro-
pilotes: 38 con tirante y 54 con 
sistema de precarga. 

Se realiza una perforación de 
65 mm de diámetro que tras-
pasa de forma íntegra la cimen-
tación. Tras esto, se forman los 
anclajes para el pistón de hinca. 
Con la perforación realizada, se 
hincan en profundidad los ele-
mentos que componen el micro-
pilote, de 1 m de longitud, como 
consecuencia de la presión 

ejercida por un pistón hidráulico, 
que inserta un manómetro que 
muestra la presión necesaria 
para que los micropilotes de 
acero se hundan en el terreno, 
y comprueba la capacidad por-
tante de cada uno. 

Una vez que el micropilote en-
cuentra una formación geotéc-
nica que resiste la fuerza de hin-
cado, se interrumpe esta acción, 
pues el micropilote ha llegado a 
su tope. En la parte superior del 
micropilote se introduce el dispo-
sitivo de precarga regulable para, 
a continuación, accionar el dis-
positivo de precarga con un ator-
nillador dinamométrico, hasta el 
nivel de elevación deseado. Fi-
nalmente, se une el micropilote 
a la cimentación a través del ver-
tido de un mortero fl uido especí-
fi co de alta resistencia. 

45_BRANDED_GEONOVATEK.indd   4545_BRANDED_GEONOVATEK.indd   45 22/4/25   21:5722/4/25   21:57



PROFESIÓN / Musaat

46 / CERCHA

“CONSTRUYO MI CARRERA 
COMO SE CONSTRUYE UNA 
CASA, DESDE LOS CIMIENTOS”

Entrevista a Dani Molina, campeón olímpico en los Juegos Paralímpicos de París 2024

Musaat, por noveno año consecutivo, renueva el patrocinio al seis veces 
campeón del mundo y siete veces campeón de Europa de triatlón.

LA MUTUA, en su fi rme compromiso de apoyar el 
mundo del deporte, ha renovado el patrocinio a Dani 
Molina. Un apoyo que refuerza valores plenamente 
integrados en la En  dad como son el liderazgo, la 
superación y la excelencia. Este es el noveno año 
consecu  vo en el que Musaat ofrece su respaldo al 
actual medallista de oro de los Juegos Paralímpicos 
de París 2024, contribuyendo, asimismo, a fomentar 
una mayor visibilidad de esta disciplina en el mundo 
del deporte y en la sociedad.

Dani Molina, Arquitecto Técnico de profesión, em-
pezó a prac  car deporte desde muy pequeño y con 
solo 4 años realizó su primera compe  ción. Con 22 
años, la vida le cambió de repente tras sufrir un grave 
accidente de moto en el que perdió su pierna derecha. 
Desde entonces y hasta hoy, su día a día ha estado 
marcado por con  nuos retos y grandes triunfos.

¿Cómo ha sido la experiencia de ganar la medalla 
de oro en los Juegos Paralímpicos de París 2024? 
Sin duda, fue la mejor experiencia de mi vida depor  va. 
Es algo que todo depor  sta desea, y ver cumplido mi 
sueño es algo único. 

¿Cómo fue tu preparación, cuánto  empo te llevo? 
Llevo muchos años entrenando para ese momento, 
empecé hace 12 años en el triatlón, y siempre pen-
sando en ir a unos Juegos Paralímpicos y ganar esa 
medalla. El año pasado fue un año muy duro en lo 
depor  vo, con una preparación muy específi ca pen-
sada solo por y para ganar en París. 

Medalla de oro, seis veces campeón del mundo de 
triatlón, siete veces campeón de Europa de triatlón. 
¿Cuáles son tus próximos retos? 
Seguir disfrutando todo lo que pueda de mi trabajo 
y, por qué no, llegar a los Juegos Paralímpicos de Los 
Ángeles 2028 e intentar repe  r lo que conseguí en 
París, sé que será di  cil, pero lo intentaremos. 

46-47_MUSAAT_ENTREVISTA.indd   4646-47_MUSAAT_ENTREVISTA.indd   46 22/4/25   21:5522/4/25   21:55



Musaat / PROFESIÓN

CERCHA / 47

¿Quiénes son tus ejemplos de inspiración y mo  -
vación? 
Admiro a muchos depor  stas, pero sobre todo admiro 
a los depor  stas populares que trabajan,  enen familia 
y sacan  empo para entrenar cada día. 

La carrera depor  va es muy dura, y aunque la tuya 
ha traído grandes e importantes victorias, ¿cómo has 
afrontado las derrotas? 
Hay que estar preparado para perder, aunque he ga-
nado muchas cosas, hay que estar listo y saber que 
no siempre ganaremos. 

Eres Arquitecto Técnico. ¿Cómo sigues manteniendo 
el contacto con la profesión? 
No ejerzo desde hace más de 10 años, mi contacto 
con la profesión es a través de amigos, compañeros 
de carrera y mi patrocinador, Musaat.

¿Qué similitudes dirías que hay entre la Arquitectura 
Técnica y el deporte? 
En que se empieza construyendo desde los cimientos, 
poco a poco, paso a paso, al igual que una casa. No 
se puede empezar la casa por el tejado, hay que tener 
una buena base.

¿Qué significa para ti contar nuevamente con el 
patrocinio de Musaat? 
Musaat forma parte de mi carrera depor  va desde 
hace muchos años, para mí, es muy importante que 
quieran seguir a mi lado, sin ellos sería imposible so-
brevivir cada temporada. 

En la Mutua creemos en valores como la superación, 
la resiliencia y el trabajo en equipo. ¿Cómo crees que 
estos valores se refl ejan en tu carrera depor  va? 
Totalmente, sin esos valores no se consigue nada. 

Sobre estas líneas, Dani 
Molina y Antonio L. 
Mármol, presidente de 
Musaat.

La forja de un campeón
La compe  ción depor  va siempre ha estado presente en la vida de Dani 
Molina (Madrid, 1974). A los 4 años ya compe  a en natación y, tras obtener 
el  tulo de campeón de Madrid con 11 años, salió de la piscina y pasó 
a otras disciplinas como el tenis, el atle  smo y el windsurf. Después de 
un accidente de moto que casi le cuesta la vida y una larga recuperación 
para volver a caminar, Molina decidió volver a la piscina. Poco a poco fue 
superándose en campeonatos de España y Europa y, en 2004, le dieron una 
beca para preparar los Juegos Paralímpicos de Atenas 2004. A par  r de ahí, 
regresó el gusanillo de la compe  ción y, superándose en cada prueba, ha 
conseguido un palmarés envidiable, en el que fi guran la medalla de oro de 
triatlón en los Juegos Paralímpicos de París 2024, seis campeonatos del 
mundo de triatlón, siete campeonatos del mundo de Europa de triatlón, 
tres campeonatos del mundo de duatlón, dos de Europa, tres veces 
campeón de España de duatlón y otras tres de triatlón… ¿El próximo reto? 
Hacer un Ironman como colofón a su carrera depor  va.

Siempre he dicho que tengo el mejor equipo, com-
puesto por grandes patrocinadores como Musaat, 
el mejor entrenador del mundo, mi fi sioterapeuta, 
médicos y mi familia que me apoyan y ayudan cada 
día; sin ellos los resultados nunca llegarían. 

¿Qué consejo le darías a aquellas personas que la 
vida les da un duro golpe como el que te ocurrió a 
  con 22 años? 

Que sigan adelante, que busquen lo que les hace feliz. 
La vida es maravillosa para perderla lamentándose. 

¿Qué sueño te queda por cumplir? 
Volver a ser campeón paralímpico, pero sobre todo 
seguir disfrutando cada día. 

¿Cuál es tu lema en la vida? 
Nada es imposible, todo está en tu mente. •
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EL NUEVO estudio de la Funda-
ción Musaat analiza la evolución de 
los accidentes laborales mortales 
en el sector de la edifi cación con 
el obje  vo de facilitar el diseño de 
campañas de formación y sensibili-
zación que contribuyan a reducir la 
siniestralidad en el sector.

Uno de los principales hallaz-
gos de este análisis es que la caída 
desde altura cons  tuye la desvia-
ción más frecuente, representando 
casi el 50% del total de accidentes 
analizados. Esta situación se vin-

cula, en muchos casos, al trabajo 
sobre cubiertas y al uso de medios 
auxiliares móviles.

El perfi l del trabajador acciden-
tado responde mayoritariamente 
a hombres mayores de 40 años, 
con ofi cios como albañil o peón, 
empleados de subcontratas (59%). 
Un dato relevante es que el 84% 
de los fallecidos eran trabajadores 
por cuenta ajena, y solo el 16% 
eran autónomos. La mayoría de 
los accidentes se produjeron entre 
semana, especialmente los lunes y 

martes, y durante la franja ma  nal. 
En cuanto a la  pología de obra, las 
obras de nueva planta concentran 
un 41% de los accidentes, seguidas 
de cerca por trabajos de renova-
ción y mantenimiento. Cabe desta-
car que, aunque las intervenciones 
de técnicos competentes se dan 
en, aproximadamente, un tercio 
de la actividad edificatoria, solo 
están presentes en un 11% de los 
accidentes, lo que sugiere un im-
pacto posi  vo en la mejora de las 
condiciones de seguridad.

El informe pone en valor la ne-
cesidad de reforzar la formación 
continua en materia preventiva, 
especialmente en ac  vidades con 
riesgo de caída en altura. También 
destaca la importancia de una su-
pervisión real y efec  va, así como 
de una revisión del uso de los EPI.

La Fundación concluye que el 
exceso de confi anza, derivado de 
una experiencia prolongada en 
obra, puede traducirse en un ma-
yor riesgo de accidente mortal. Por 
ello, pide estrategias preven  vas 
ac  vas y una cultura de seguridad 
más arraigada, apostando por la 
vigilancia técnica y la mejora con-
 nua en obra. •

Se puede acceder a la información completa a través del siguiente 
enlace: Inves  gación sobre factores relacionados con los acciden-
tes laborales mortales en el sector de la edifi cación – 2013-2022 –
h  ps://fundacionmusaat.musaat.es/sta  c/ebooks/
AccidentesMortales2013_2022/

LA FUNDACIÓN MUSAAT PRESENTA 
UN NUEVO ESTUDIO SOBRE 
ACCIDENTES MORTALES

Un análisis que revela los factores detrás de los accidentes mortales en la edifi cación

La Fundación Musaat ha difundido una nueva publicación sobre los accidentes laborales 
mortales en el ámbito de la edifi cación en el periodo 2013-2022, centrado en intervenciones 
con presencia de técnicos competentes. El informe analiza 91 accidentes mortales, todos ellos 
ocurridos en obras con intervención de Arquitectura Técnica.
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Fichas Fundación Musaat

Con esta fi cha, dedicada a la instalación de saneamiento horizontal enterrado, la Fundación 
Musaat quiere contribuir a la mejora de la calidad de la edifi cación.

INSTALACIÓN DE SANEAMIENTO
HORIZONTAL ENTERRADO. PARTE 1

Fig. 1: rotura de sifón (codo PVC) por entrape en este punto.

UNIDAD CONSTRUCTIVA
INSTALACIÓN DE SANEAMIENTO
HORIZONTAL ENTERRADO. PARTE 1

DESCRIPCIÓN
Instalación formada básicamente por colectores y arquetas que 
recoge las aguas pluviales y/o residuales provenientes –o no– del 
saneamiento ver  cal, canalizándolas y evacuándolas al exterior 
mediante su conexión con el alcantarillado público.

DAÑO
Atascos, humedades/fugas y olores.

ZONAS AFECTADAS DAÑADAS
La propia instalación y la cimentación aledaña.

PROBLEMÁTICAS HABITUALES
Las instalaciones de saneamiento son las más patológicas de todas las 
analizadas en el Estudio estadís  co nacional sobre patologías en la edifi -
cación. Dentro de ellas, podemos dis  nguir el saneamiento colgado y 
el saneamiento enterrado, las cuales (por este orden) están por encima 
de todas las demás instalaciones en el número de casos detectados; el 
saneamiento-drenaje, sin embargo, acumula un número de incidencias 
mucho menor. 

El saneamiento enterrado  ene el 20,68% del total de patologías del ca-
pítulo de instalaciones, lo que supone una concentración de lesiones muy 
signifi ca  va. Habitualmente, los mo  vos que más problemá  cas producen 
son: anomalías en la propia instalación, juntas o encuentros mal situados 
o deteriorados, pendientes inadecuadas, realización de una solución cons-
truc  va no adecuada, inclusión de materiales no apropiados, descuidos y 
olvidos en/de elementos y, fi nalmente, falta de mantenimiento.

LESIONES Y DEFICIENCIAS
Los  pos de defi ciencias que con más recurrencia se dan en esta unidad construc  va son:
 - Atascos y/o mal funcionamiento de la instalación ................. 43%
 - Humedad/fugas en elementos de acabado ............................ 39%
 - Ausencia o defi ciente colocación de elementos .................... 12%
 - Malos olores ................................................................................... 6%

A pesar de que la instalación de saneamiento enterrado es una de las que presentan una mayor simplicidad, una menor complejidad 
tecnológica y una muy fácil inspección directa de su grado de calidad, se suele caer en los mismos  pos de fallos una y otra vez. Uno 
de los puntos más crí  cos es el encuentro de los colectores con las arquetas, especialmente cuando los primeros son lisos y las se-
gundas están realizadas con ladrillo. Esta situación favorece un gran número de fugas de agua, provocando humedades, disfunciones 
e incluso afección a la cimentación cuando el caudal de pérdida es grande y se encharca el terreno.

Las juntas entre los propios colectores son otro de los puntos confl ic  vos, pues su mal encaje o la falta de estanqueidad del 
encuentro hacen que existan pérdidas del fl uido transportado. Si en el diseño de las piezas, el fabricante no ha previsto la inclusión 
de un anillo estanco, o la propia tubería llega a ser algo porosa (como ciertas tuberías de hormigón centrifugado), los problemas se 
verán mul  plicados.

Fig. 2: colectores de PVC corrugado y arquetas de hormigón.
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Finalmente, una defi ciente previsión de las pendientes necesarias hace que existan problemas de ralenঞ zación, decantación del 
material en suspensión e, incluso, retorno del fl uido por contrapendiente.

RECOMENDACIONES TÉCNICO҃CONSTRUCTIVAS
Antes de indicar aspectos de diseño o de puesta en obra, a conঞ nuación, se incluirán los materiales más habituales que existen en el 
mercado, así como sus variantes y dimensiones.

 ▪ MATERIALES

• Colectores
Son las tuberías por las que discurre el agua de evacuación, ya sean de ঞ po pluvial o residual. En el interior de viviendas de España, el 
material más habitual que se coloca es de PVC.

TUBERÍAS PARA COLECTORES DE SANEAMIENTO ENTERRADO EN EDIFICACIÓN

Material Categoría Variante Tipo de junta Diámetros habituales

Fundición Dúcঞ l Enchufe en copa 200, 250, 350, 400, 450, 500

Gres Vitrifi cado --- 100, 150, 200, 250, 300, 400, 500, 600

Hormigón
En masa

Machihembrado 150, 200, 300, 400, 500

Enchufe-campana 300, 400, 500

Armado Enchufe-campana 400, 500, 600

Poliéster -- -- -- 400, 500

Polipropileno Series: SN-2, SN-4 y SN-10 Elásঞ ca 110, 125, 160, 200, 250, 315, 400, 500

PVC1 

Liso mulঞ capa Encolada 110, 125, 160, 200

Pared compacta

Elásঞ ca

160, 200, 250, 315

Pared estructurada 125, 160, 200, 250, 315

Pared corrugada 160, 200, 250, 315, 200, 250, 315

Tabla 1

• Arquetas
Son los recipientes o ‘cajas’ hexaédricas o prismáঞ cas (prefabricadas o 
no) que se disponen en la unión del saneamiento verঞ cal y el horizontal, 
en zonas de control e inspección de la instalación, puntos de manteni-
miento, cambios de dirección, encuentros entre colectores, etc. Sus di-
mensiones habituales se refl ejan en la Tabla 2.

Las arquetas pueden ser registrables o no registrables, en función de 
su acceso superior a tareas de mantenimiento. Las registrables ঞ enen las 
tapas de hormigón o metálicas (hierro o acero), para lo cual es necesario 
que se provea de un marco –realizado con perfi les angulares– que se 
reciba en la parte superior de las paredes de la arqueta, de tal forma que 
permita su encaje y fácil apertura. Es conveniente que las tapas tengan 
asas o pasadores deslizantes, de manera que puedan levantarse bien a través de estas. En ocasiones, será necesario tomar medidas 
especiales para asegurar que los olores no salgan de la instalación hacia zonas vivideras, para lo cual habrá que colocar juntas elásঞ cas 
de goma o materiales de sellado que consigan que la tapa sea herméঞ ca y se evite el paso de dichos olores y/o gases.

Las arquetas no registrables pueden cerrarse con tapas de hormigón de 10 cm de espesor (prefabricas o realizadas in situ), si bien 
lo más habitual es colocar bardos cerámicos sobre los que se dispone un mallazo y se vierte una capa de compresión de mortero de 
cemento. No obstante, las arquetas prefabricadas suelen traer sus propias tapaderas, las cuales son del mismo material que estas.

Es muy deseable que la ubicación real donde se sitúan las arquetas (especialmente las no registrables, que no se podrán visualizar) 
se mida y acote, para poder trasladar estos datos a los planos fi nales de obra, de tal forma que se tengan perfectamente situadas todas 
ellas en caso de que hubiera que acceder por situaciones de entrape.

Según su uso o función, las arquetas pueden ser normalmente ‘de paso’, ‘a pie de bajante’ o ‘sifónicas’ (de este úlঞ mo ঞ po se limi-
tará su colocación al mínimo imprescindible, si bien la normaঞ va prevé su disposición en encuentros entre los conductos de aguas 

1 Nomenclatura de las series de PVC: según la norma UNE-EN 1399-1:1999 referidas a tubos de PVC para evacuación de aguas residuales, los códigos a 
uঞ lizar según el uso son: “B” (desঞ nados solo a su uঞ lización en el interior de los edifi cios) y “BD” (para el ámbito anterior y a los enterrados en el suelo en 
el interior de la estructura del edifi cio). Por su parte, en la norma UNE-EN 1401-1:1998 se indica que los tubos para el saneamiento enterrado sin presión 
se marcarán con “U” (para uঞ lizarlos en el exterior de la estructura del edifi cio) o con “UD” (para uঞ lizarlos tanto en el interior como en el exterior de la 
estructura del edifi cio).

ARQUETAS PARA LA INSTALACIÓN DE SANEAMIENTO

Material Dimensiones habituales
(lado o diámetro)

Hormigón prefabricado L= 40, 50, 60

Hormigón in situ L= 60, 70, 80, 100, 125

Fábrica de ladrillo L= 40, 50, 60, 70, 80, 
100, 125

Polipropileno L=30, 40, 55

PVC L=30, 40 ;  ϕ= 250, 315

Tabla 2
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pluviales y los residuales). En la Figura 3 se incluyen todas las variantes más habituales de las mismas, como resultado de la combi-
nación con los materiales más comunes que hay en el mercado, ya sean in situ (fábrica de ladrillo u hormigón in situ) o prefabricadas 
(normalmente, polipropileno, PVC u hormigón prefabricado).

Indicar, no obstante, que también hay otras  pologías, como arquetas-sumidero, arquetas de bombeo, arquetas decantadoras, 
arquetas separadoras de grasas, etc., que necesitarán ser dimensionadas y diseñadas según cada caso en concreto.

 ▪ PROPUESTA DE IDENTIFICACIÓN GRÁFICA
El Código Técnico no incluye en su ar  culado una manera de representar los dis  ntos elementos o piezas cons  tu  vas del sanea-
miento, de forma que exista una gra  a unifi cada para poder u  lizar en los planos. Hay que tener en cuenta que si se quiere diferenciar 
los mismos en función de que exista o no un sistema separa  vo, y en función de los dis  ntos materiales o sistemas construc  vos 
a u  lizar, el número de iconos aumentaría exponencialmente. Para llegar a una solución intermedia, se incluye a con  nuación una 
propuesta para las situaciones más comunes en la instalación de saneamiento horizontal enterrado2.

2 Saneamiento horizontal enterrado: para hacer una dis  nción más clara del enfoque y ámbito que se quiere tratar en este documento, se ha incluido la pala-
bra ‘enterrado’ para diferenciarlo de la parte del saneamiento colgado que no son bajantes, es decir, de los colectores horizontales colgados bajo el forjado. 
Para esta publicación, se considerará que este saneamiento enterrado  ene tres variantes: el ‘cubierto’ por terreno (ya sea dentro de una zanja o no), el 
‘embebido’ en hormigón (por ejemplo, dentro de una losa armada) y el ‘oculto’ (en el interior de un espacio al que, normalmente, no se puede acceder, como 
la cámara de aire inferior a un forjado sanitario u otros espacios no habitables).

Fig. 3:  pos de arquetas según su material, fabricación y función. Infogra  as: ©Cype Ingenieros
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La razón de representar las tuberías de saneamiento de tres maneras diferentes, viene mo  vada por:
a- Dis  nguir el tramo inferior de la red ver  cal que acomete a las arquetas a pie de bajante.
b- Diferenciar la parte de la instalación que esté ‘embebida’ (por ejemplo, cuando está inserta en una losa de cimentación o en una 
solera de hormigón), de la que esté ‘cubierta’ o de la que esté ‘oculta’ (ya sea apoyada sobre el suelo o distanciada sobre él mediante 
apoyos).
En caso de que fuere necesario en algún proyecto u obra en concreto, siempre se podrá especifi car el material del que están for-

mados los elementos, si se usaran simultáneamente dos o más  pos, de manera que se intente no confundir los tramos o ubicaciones. 
De esta forma, al lado de los iconos propuestos se podrían incluir las siguientes siglas: fundición (F), gres (G), hormigón (H), policloruro 
de vinilo (PVC), poliéster (P), polipropileno (PP) o fábrica de ladrillo (FL).

 

 
 ▪ CRITERIOS NORMATIVOS

• Caracterización general
La red de evacuación debe tener el trazado más sencillo posible, con unas distancias y pendientes que faciliten la evacuación de los 
residuos y ser autolimpiable, evitándose la retención de aguas en su interior. Igualmente, los diámetros de las tuberías deben ser 
los apropiados para transportar los caudales previsibles en condiciones seguras y la instalación debe diseñarse de tal forma que sea 
accesible para su mantenimiento y reparación, no debiéndose u  lizar para la evacuación de otro  po de residuos que no sean aguas 
residuales o pluviales.

Los colectores del edifi cio deben desaguar, preferentemente por gravedad, en el pozo o arqueta general que cons  tuye el punto 
de conexión entre la instalación de evacuación y la red de alcantarillado público, a través de la correspondiente acome  da. Cuando 
no exista red de alcantarillado público, deben u  lizarse sistemas individualizados separados, uno de evacuación de aguas residuales 
dotado de una estación depuradora par  cular y otro de evacuación de aguas pluviales al terreno.

Los residuos agresivos industriales requieren un tratamiento previo al ver  do a la red de alcantarillado o sistema de depuración. 
De igual modo, los residuos procedentes de cualquier ac  vidad profesional ejercida en el interior de las viviendas dis  ntos de los 
domés  cos requieren un tratamiento previo mediante disposi  vos tales como depósitos de decantación, separadores o depósitos de 
neutralización.

Cuando exista una única red de alcantarillado público, debe disponerse un sistema mixto o un sistema separa  vo con una conexión 
fi nal de las aguas pluviales y las residuales, antes de su salida a la red exterior. La conexión entre la red de pluviales y la de residuales 
debe hacerse con interposición de un cierre hidráulico que impida la transmisión de gases de una a otra. Cuando existan dos redes 

Fig. 4: propuesta de iden  fi cación y diferenciación gráfi ca de los elementos más habituales en el saneamiento horizontal.
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de alcantarillado público, una de aguas pluviales y otra de aguas residuales, debe disponerse un sistema separa  vo y cada red de 
canalizaciones debe conectarse de forma independiente con la exterior correspondiente.

Las zanjas que vayan a alojar colectores deben disponerse con unas dimensiones adecuadas, tal y como se establece en el apartado 
5.4.3 del DB-HE-5. Se asegurará que estos colectores estarán situados por debajo de la red de distribución de agua potable y que 
tengan una pendiente del 2%, como mínimo, según indica el propio CTE.

Los encuentros entre la red ver  cal y la horizontal debe realizarse con arquetas, dispuestas sobre una solera y con tapa prac  cable. 
De esta manera, las arquetas a pie de bajante deben u  lizarse para registro en la base de las bajantes cuando la conducción vaya a 
quedar enterrada. Estas arquetas no deben ser de  po sifónico.

Como criterios norma  vos, deberían ser tenidos en cuenta también los siguientes aspectos:

a) Los colectores enterrados deben tener un registro cada 15 m.
b) Si la distancia de una bajante a la ‘arqueta de pie de bajante’ es demasiado larga, se colocará entremedio un soporte adecuado 
que no limite el movimiento, pero que permita el apoyo.
c) En las arquetas de paso deben acometer, como máximo, tres colectores (siempre, uno por cara).
d) Cuando exista la posibilidad de que las raíces de las plantas invadan el recorrido y ámbito de la red de evacuación, se tomarán 
las medidas adecuadas para impedirlo, tales como disponer geotex  les u otras soluciones de mayor calado.
e) Las arquetas separadoras de grasas deben disponerse cuando se prevea que las aguas residuales del edifi cio puedan transportar 
una can  dad excesiva de aceites o grasa (en locales como restaurantes, garajes, etc.), o de líquidos combus  bles que podrían difi -
cultar el buen funcionamiento de los sistemas de depuración o crear un riesgo en el sistema de bombeo y elevación. Este  po de 
arqueta puede tener más de un tabique interior separador y debe estar provista de una abertura de ven  lación (próxima al lado de 
descarga) y de una tapa de registro totalmente accesible para las precep  vas limpiezas periódicas. Si algún aparato descargara de 
forma directa en ella, debe estar provista del correspondiente cierre hidráulico. La ubicación de estas arquetas, en caso de hacerse, 
debe ser, preferiblemente, al fi nal de la red horizontal (previo al pozo de resalto y a la acome  da). Salvo en casos jus  fi cados, a la 
arqueta separadora de grasas solo deben verterse las aguas afectadas de forma directa por los mencionados residuos.

• Dimensionado
En la Tabla 3 se incluye la relación entre los diámetros de los colectores y la superfi cie proyectada a la que sirven (en un régimen plu-
viométrico de 100 mm/h) para el caso de colectores pluviales; y en función del máximo número de unidades de desagüe3 (UD) para 
el caso de colectores residuales. Hay que tener en cuenta que los colectores de aguas pluviales se calculan a sección llena en régimen 
permanente y los colectores de aguas residuales se dimensionan para funcionar a media sección (hasta un máximo de ¾ de sección) 
y bajo condiciones de fl ujo uniforme. En esta tabla solo se han considerado los valores para el 2% de pendiente, pues no es posible 
hacerlo a una menor; tampoco se incluye la pendiente del 4% que se indica en las tablas del CTE, pues la misma no suele darse en los 
colectores enterrados (si bien, es más probable en los colectores colgados).

DIÁMETRO DE LOS COLECTORES DE SANEAMIENTO PARA UNA PENDIENTE DEL 2%

Diámetro del colector Aguas pluviales
(Superfi cie proyectada. Reg. pluv. 100 mm/h)

Aguas residuales
(máximo número de unidades de desagüe)

125 mm 440 m2 480

160 mm 862 m2 1.056

200 mm 1.510 m2 1.920

250 mm 2.710 m2 3.500

315 mm 4.589 m2 6.920

Tabla 3

Al objeto de facilitar y correlacionar de manera directa los tamaños mínimos de las arquetas y de los colectores de la instalación de 
saneamiento, en la Tabla 4 se especifi can las dimensiones de estos.

CORRELACIÓN MÍNIMA ENTRE DIMENSIONES DE ARQUETAS Y COLECTORES
(dimensiones interiores de las arquetas según el colector de salida)

Arqueta (cm) Colector (mm) Arqueta (cm) Colector (mm)

40 x 40 Diámetros 100-110-125 60 x 70 Diámetro 250

50 x 50 Diámetros 150 y 160 70 x 70 Diámetro 315

60 x 60 Diámetro 200 70 x 80 Diámetro 350

Tabla 4

3 Unidad de desagüe: se defi ne como el caudal que corresponde a 0,47 dm3/s y representa el peso que un aparato sanitario  ene en la evaluación de los 
diámetros de una red de evacuación.
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Cuando los colectores vayan colocados en el interior de zanjas, estas se asegurarán que sean de paredes ver  cales y que su 
anchura sea el diámetro del tubo más 50 cm (25 cm a cada lado), y no menos de 60 cm de ancho. En la Tabla 5 se desarrolla este 
dimensionamiento para los diámetros más habituales.

CORRELACIÓN MÍNIMA ENTRE DIÁMETRO DE COLECTORES Y ANCHOS DE ZANJAS

Colector (mm) Ancho de zanja Colector (mm) Ancho de zanja

Diámetros 100-110-125 60-61-63 cm Diámetro 250 75 cm

Diámetros 150 y 160 65-66 cm Diámetro 315 82 cm

Diámetro 200 70 cm Diámetro 350 85 cm

Tabla 5

La profundidad de las zanjas será la que determine la pendiente en cada punto, y siempre según las condiciones de diseño del 
proyecto. No obstante, en caso de que un tramo de los colectores quede bajo una calzada, se adoptará una profundidad mínima de 
80 cm (desde la clave hasta la rasante del terreno). En caso de tuberías de fundición, se adoptarán las medidas necesarias para prote-
ger las mismas de aquellos terrenos que sean par  cularmente agresivos, según apartado 5.44 del DB-HE-5.

 ▪ ENSAYO DE FUNCIONAMIENTO
En general, siempre que se acabe de ejecutar una red de sanea-
miento, hay que pensar en hacer una prueba de funcionamiento, 
visualizando que el agua discurre normalmente en el sen  do 
de evacuación diseñado en el proyecto. Además de ello, una 
prueba de estanqueidad de las partes fi nalizadas es un método 
fi able para verifi car si hay algún  po de fuga. La forma más sim-
ple consiste en llenar de agua un tramo dado, marcar niveles en 
cada una de las arquetas y esperar media hora para comprobar 
el descenso de agua que pudiera exis  r. En caso afi rma  vo, será 
preciso localizar la ubicación de las pérdidas y arreglar o mejorar 
los puntos de confl ictos, normalmente, empalmes entre tubos y 
encuentros arqueta-colectores. En casos mayores, será preciso 
macizar y sellar estas zonas e, incluso, aumentar el grado de im-
permeabilización de las arquetas.

Fig. 5: prueba de estanqueidad parcial de una red de saneamiento 
horizontal realizada mediante llenado de agua. También puede apreciarse el 
macizado exterior con hormigón del encuentro entre tuberías y arquetas.
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Innovación y sostenibilidad en la construcción

EL CASO DE LAS PLACAS 
DE YESO-PU DEL PROYECTO 
LIFE REPOLYUSE

Por otro lado, la producción 
mundial de plásticos alcanzó los 
414 millones de toneladas en 
20235, siendo el poliuretano el 
sexto polímero más demandado 
a nivel europeo6. El volumen de 
desechos de  po polimérico crece 
casi al mismo ritmo que su produc-
ción, cifrándose en 250 millones 
de toneladas anuales a nivel mun-
dial, de los que solo el 35% siguen 
un modelo de economía circular7. 
Sin embargo, diversas inves  ga-
ciones científicas advierten de 
los graves riesgos para el medio 
ambiente y la salud humana que 
supone este aumento en la gene-
ración de desechos plás  cos8.

Ges  ón de residuos. En este con-
texto, resulta esencial minimizar el 
impacto medioambiental, op  mi-
zando el consumo de recursos y 
energía, y fomentar la reu  lización 
y el reciclaje de materiales, espe-
cialmente en sectores de alto 
impacto como son la industria 
polimérica y la construcción. Una 
de las principales alterna  vas para 
avanzar hacia una economía circu-
lar y mejorar la sostenibilidad de 
ambos sectores es la valorización y 
el reciclaje de polímeros en mate-
riales de construcción. La incorpo-
ración de plás  cos reciclados no 
solo proporciona un valor añadido 
al producto fi nal, sino que también 
puede mejorar signifi ca  vamente 
sus indicadores de sostenibilidad9. 

El Grupo de Inves  gación de 
Ingeniería de Edifi cación (GIIE) de 
la Universidad de Burgos cuenta 
con varias líneas de inves  gación 

Con su tesis “Análisis de viabilidad energética de prefabricados de yeso 
ecoefi cientes aligerados con residuos de poliuretano”, la autora resultó ganadora 
de una de las ayudas que el CGATE ofrece a los doctorandos. Este es su trabajo.

texto_Alba Rodrigo Bravo (Doctora Arquitecta Técnica)

L
as crisis energética y 
climática representan 
desa  os globales urgen-
tes que requieren una 

respuesta colectiva por parte 
de instituciones, empresas y la 
sociedad civil. El calentamiento 
global y la escasez de recursos 
energéticos exigen la adopción 
de soluciones sostenibles, en las 
cuales la innovación y la ciencia 
juegan un papel clave para facili-
tar la adaptación a los cambios ya 
experimentados y para desarrollar 
un futuro resiliente.

La construcción es un sector 
de gran relevancia económica, 
como es sabido. Esta industria 
representó el 5,6% del PIB de la 
Unión Europea en 20241, mien-

tras que, en el ámbito nacional, 
se situó en torno al 5% en el año 
20232. Sin embargo, a la vez que 
crece su tamaño, aumenta su im-
pacto en el medio ambiente. Los 
edificios son responsables del 
36% de las emisiones de CO2, 
del 50% del consumo de recur-
sos naturales extraídos y del 40% 
de la energía total demandada en 
Europa3. La mayor parte de este 
consumo, aproximadamente el 
80%, corresponde a la fase de 
uso de los edifi cios, mientras que 
entre el 5% y el 12% se asocia 
a las fases de construcción y re-
novación, y el resto se vincula a 
etapas como la extracción de ma-
teriales, demolición y fi nal de vida 
ú  l de los edifi cios4.

LA INNOVACIÓN 
EN LOS PROCESOS 
CONSTRUCTIVOS 
Y EL DISEÑO 
DE NUEVOS 
MATERIALES ES 
FUNDAMENTAL 
PARA AVANZAR 
HACIA UN FUTURO 
MÁS SOSTENIBLE Y 
RESILIENTE
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necesaria la coordinación del pro-
yecto por parte del GIIE y la par  -
cipación de varias empresas como 
Tecsa, SA (empresa constructora), 
y Yesyforma Europa, SA (fabricante 
de placas de escayola para techos).

La fase experimental del pro-
yecto incluyó un exhaustivo 
análisis de hasta seis residuos 
de espuma rígida o semirrígida 
de poliuretano, provenientes de 
sectores industriales como la re-
frigeración y la automoción. Es-
tos residuos fueron incorporados 
en diferentes proporciones a las 
mezclas de yeso, tras pasar por un 
proceso de trituración y tamizado 
que permi  ese obtener un polvo 
homogéneo. Las materias primas 
empleadas en la elaboración de 
las pastas de yeso fueron escayola, 
residuo de poliuretano, fi bras de 
vidrio, adi  vo fl uidifi cante y agua. 

El análisis en detalle de las di-
ferentes dosificaciones permitió 
identificar la mezcla óptima de 
yeso-PU con un mejor compor-
tamiento, siendo las variables de 

en el ámbito de los materiales de 
construcción, entre las que des-
taca la inves  gación y diseño de 
nuevos materiales de construc-
ción sostenibles, u  lizando resi-
duos industriales y de edifi cación. 
Entre los logros más recientes, 
destaca el proyecto LIFE REPO-
LYUSE, surgido tras años de es-
tudio enfocados en el desarrollo 
de nuevas pastas y prefabricados 
de yeso con residuos poliméricos 
en su composición.

LIFE REPOLYUSE (REcovery 
of POLYurethane for reUSE in 
eco-efficient materials) es un 
proyecto de inves  gación fi nan-
ciado por la Unión Europea en 
el que se aborda la problemá  ca 
de la ges  ón de los residuos po-
liméricos, en par  cular la espuma 
poliuretano (PU), mediante técni-
cas innovadoras de valorización. 
El proyecto  ene como obje  vo 
principal la integración de este 
residuo en nuevos materiales de 
construcción, promoviendo su 
economía circular y alargando la 
vida ú  l de este residuo. En con-
creto, la investigación se centra 
en el desarrollo de placas de yeso 
para techos suspendidos o regis-
trables que incluyen poliuretano 
reciclado en su composición, con 
el propósito de maximizar la reu  -
lización de residuos de poliuretano 
y reducir la huella de carbono del 
producto innovador con respecto 
al producto tradicional. 

El proyecto abarca todas las 
etapas necesarias para la puesta 
en mercado del nuevo prefabri-
cado, desde los estudios expe-
rimentales a nivel de laboratorio 
hasta la transferencia de conoci-
miento a la escala industrial y las 
pruebas piloto en condiciones 
reales de servicio. Para ello, fue 

LA NUEVA 
TECNOLOGÍA 
ES CAPAZ DE 
RECUPERAR 75 
TONELADAS DE 
RESIDUO DE ESPUMA 
DE POLIURETANO, 
EVITANDO EL 
VERTIDO DE 
1.600 M3 DE ESTE 
TIPO DE RESIDUO

Etapas principales del proyecto LIFE REPOLYUSE.

Aspectos ambientales mejorados de la placa yeso-PU con 
respecto a la placa convencional.

1 Eurostat - Comisión Europea (2025, marzo). Gross value added and income by main industry – construc  on h  ps://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/
NAMA_10_A10__custom_1514521/bookmark/table?lang=en&bookmarkId=89492350-f52e-400f-824d-19f1206cd932

2 Observatorio Fundación Laboral de la Construcción (2023). Informe del Sector de la Construcción 2023.
3 Niu, Y., Rasi, K., Hughes, M., Halme, M. & Fink, G. (2021). Prolonging life cycles of construc  on materials and comba  ng climate change by cascading: The case of 

reusing  mber in Finland. Resources, Conserva  on and Recycling, 170 (105555). h  ps://doi.org/10.1016/j.resconrec.2021.105555
4 Comisión Europea (2023, julio). Buildings and construc  on. h  ps://single-market-economy.ec.europa.eu/industry/sustainability/buildings-and-construc  on_en
5 Plas  cs Europe (2024). Plas  cs – the fast Facts 2024
6 Plas  cs Europe (2024). The Circular Economy for Plas  cs – A European Analysis
7 The Conference Board (2021). Plas  c Solid Waste Management.
8 Johansen, M. R., Christensen, T. B., Ramos, T. M., & Syberg, K. (2022). A review of the plas  c value chain from a circular economy perspec  ve. In Journal of Environ-

mental Management (Vol. 302). Academic Press. h  ps://doi.org/10.1016/j.jenvman.2021.113975
9 Calderón, V., Gu  érrez-González, S., Gadea, J., Rodríguez, Á., & Junco, C. (2018). Construc  on Applica  ons of Polyurethane Foam Wastes. Recycling of Polyu-

rethane Foams, 115–125. h  ps://doi.org/10.1016/B978-0-323-51133-9.00010-3
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entrada la can  dad de poliuretano 
reciclado y el tipo de residuo de 
poliuretano. Un aspecto clave del 
análisis fue la clasificación de las 
mezclas de yeso-PU según su re-
acción al fuego, revelando que los 
residuos de espuma de poliuretano 
contaminados con elementos me-
tálicos procedentes de procesos 
industriales, como el fresado, no 
alcanzaban la clase de reacción 
al fuego esperada. Sin embargo, 
aquellas pastas de yeso que incor-
poraban espuma de poliuretano re-
ciclada sin contaminar demostraron 
una reacción al fuego óp  ma, ob-
teniendo la califi cación de reacción 
al fuego de clase A1. Finalmente, 
los resultados de la inves  gación 
a nivel de laboratorio demostraron 
la viabilidad de integrar residuos de 
poliuretano en la producción de 
nuevos materiales de construcción 
a base de yeso, logrando obtener 
una dosifi cación ideal para ser re-
plicada a escala industrial. 

Desarrollo industrial. Tras la fase 
experimental, la tecnología LIFE 
REPOLYUSE desarrollada fue 
transferida con éxito a nivel indus-
trial, materializándose la produc-
ción en línea de las nuevas placas 
de yeso-PU para techos suspen-
didos. Este paso requirió dos mo-

difi caciones para considerar en la 
planta de prefabricados de Yes-
yforma en Sástago (Zaragoza): la 
adaptación de un espacio para el 
acopio y triturado del residuo de 
poliuretano y la modifi cación de la 
línea de producción, incorporando 
un equipamiento adicional al ini-
cio de la línea para el suministro 
del poliuretano reciclado en polvo 
y su mezcla con la escayola. Una 
vez obtenida la mezcla yeso-PU 
en seco y de proporciones ade-
cuadas, el proceso de fabricación 
es idén  co al de una placa de yeso 
estándar para techo. El producto 
innovador elaborado en la planta 
de prefabricados cuenta con Mar-
cado CE y e  quetado ambiental de 
 po II (Autodeclaración Ambiental).

Las innovadoras placas de yeso-
PU ofrecen ventajas signifi ca  vas 
con respecto a las convenciona-
les. Su conductividad térmica se 
reduce en un 15%, su peso dismi-
nuye un 28% y man  enen la clasi-
fi cación de reacción al fuego en la 
clase A1. Esta reducción de peso 
es par  cularmente relevante en la 
fase de instalación, op  mizando la 
eficiencia del proceso. El análisis 
de ciclo de vida (ACV) compara  vo 
demuestra un menor impacto am-
biental del nuevo prefabricado, con 
un ahorro de energía en el proceso 

de fabricación y una reducción de 
las emisiones de CO2 del 14%. 
Además, las nuevas placas inclu-
yen un 5% de material de reciclado 
y reducen el consumo de yeso en 
un 32% y de agua en un 25%, lo 
que repercute en un menor agota-
miento de recursos naturales. En 
cuanto a la ges  ón de residuos, la 
nueva tecnología es capaz de re-
cuperar 75 toneladas de residuo 
de espuma de poliuretano en sus 
primeros años, evitando el ver  do 
de aproximadamente 1.600 m3 de 
este  po de residuo plás  co.

En el proyecto también se 
han incluido tres pruebas piloto, 
en edificios ubicados en Burgos 
y Vitoria (España) y en Coventry 
(Reino Unido). En total, se han ins-
talado 900 m2 de placa de techo 
de yeso-PU y se han monitorizado 
parámetros como la temperatura y 
la humedad rela  va de los espacios 
en los que fueron colocadas con el 
obje  vo de evaluar el confort in-
terno de las diferentes estancias. 
Los resultados de las pruebas en 
régimen de servicio han sido favo-
rables en todos los casos.

En la actualidad, las placas de 
yeso-PU están en fase de comer-
cialización a través de una licencia 
de explotación, siendo la propie-
dad de la invención de la Univer-
sidad de Burgos. 

La innovación en los proce-
sos construc  vos y el diseño de 
nuevos materiales es fundamen-
tal para avanzar hacia un futuro 
más sostenible y resiliente. Estas 
inicia  vas no solo son esenciales 
para mi  gar los efectos del cambio 
climá  co, sino también para lograr 
un sector de la construcción más 
eficiente, responsable y respe-
tuoso con el medio ambiente. •

Placa de yeso-PU fabricada a 
nivel industrial.

EL PESO DE LAS 
NUEVAS PLACAS 
DE YESO-PU SE 
HA REDUCIDO EN 
UN 28%, LO QUE 
OPTIMIZA SU 
INSTALACIÓN
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Una casa es mucho más que el techo que nos cobija. Es ese lugar donde depositamos nuestros 
sueños y esperanzas, en el que encontramos el máximo confort. Que la casa nos cuide es el hilo 
conductor de esta vivienda unifamiliar, diseñada a la medida exacta de su propietaria, para que 
pueda mejorar su calidad de vida día tras día. 

texto_Jorge Mar  nez y Diana Hernández (Método Crea)
fotos_Diana Hernández

L
a arquitectura y la cons-
trucción se encuentran 
en un momento crucial. 
Hoy en día, enfrentamos 

desafíos globales que nos obli-
gan a repensar cómo diseñamos 
y construimos. La búsqueda de 
proyectos efi cientes, sostenibles y 
saludables no es solo una tenden-
cia; es una necesidad apremiante. 
Estamos evolucionando hacia un 
enfoque más consciente. Materia-

Proyecto NICA

LA REVOLUCIÓN DE LA 
VIVIENDA BIOSALUDABLE

les reciclables, técnicas de cons-
trucción que minimizan el impacto 
ambiental y un diseño que prioriza 
la efi ciencia energé  ca son ahora 
componentes esenciales de cual-
quier proyecto.

Pero no se trata solo de edi-
fi cios. La manera en que interac-
tuamos con el entorno y entre 
nosotros también ha cambiado. 
Los espacios deben ser saluda-
bles y acogedores, promoviendo 

el bienestar  sico y mental. La luz 
natural, la ven  lación adecuada y 
el uso de espacios verdes se están 
incorporando en los proyectos, re-
conociendo que el entorno infl uye 
directamente en nuestra calidad 
de vida. En este contexto, nace 
el proyecto NICA, una vivienda 
pasiva y biosaludable del estudio 
de arquitectura y constructora 
Método Crea, que busca mejorar 
la calidad de vida de su propieta-

ria, Dominica, quien padece sen-
sibilidad química múltiple, fatiga 
crónica y fi bromialgia. En este pro-
yecto no solo se trata de construir 
un espacio habitable; se trata de 
crear un refugio que minimice los 
síntomas de sus dolencias y pro-
mueva un entorno saludable.

Las dolencias que afectan a 
Dominica, combinadas, le generan 
una mul  tud de síntomas persis-
tentes y debilitantes que afectan 

60-65_PROCESOS Y MATERIALES_164_Proyecto NICA.indd   6060-65_PROCESOS Y MATERIALES_164_Proyecto NICA.indd   60 22/4/25   20:2122/4/25   20:21



CERCHA / 61

PROCESOS Y MATERIALES

para el desarrollo de NICA. Este 
proyecto no es solo un diseño 
arquitectónico; es una respuesta 
directa a una necesidad vital.

La relación entre una vi-
vienda y la salud es compleja y 
mul  facé  ca. La calidad del aire, 
la humedad, los materiales de 
construcción y el diseño son solo 
algunos de los factores que pue-
den infl uir en el bienestar de sus 
habitantes, padezcan alguna en-
fermedad previa –como es el caso 
de Dominica– o no. 

Otro claro ejemplo de cómo un 
entorno construido puede afectar 
negativamente a la salud de las 
personas es el síndrome del edifi -
cio enfermo (SEE), acuñado por la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS). Se trata de un término u  -
lizado para describir un conjunto 
de síntomas que afectan a los ocu-

muy nega  vamente a su calidad 
de vida. Desde dolores muscula-
res y articulares recurrentes, di-
ficultades cognitivas, problemas 
diges  vos y del sueño, reacciones 
alérgicas, cefaleas y migrañas, 
hasta una fatiga extrema que la 
deja sin energía y le obliga a plani-
fi car su día a día en función de sus 
limitaciones.

El edifi cio donde vive, un blo-
que de pisos de construcción tra-
dicional, lejos de ser un refugio, es 
un factor que agrava sus síntomas. 
Las pinturas, las colas y barnices 
de la construcción y el mobiliario, 
la falta de herme  cidad y una mala 
ventilación, entre otros muchos 
factores, contribuyen a su falta de 
descanso y malestar general.

La historia de Dominica es un 
recordatorio de que nuestros ho-
gares pueden influir en nuestra 
salud. Hasta ahora, cada vivienda 
en la que ha vivido ha acrecentado 
sus síntomas. La búsqueda de un 
hogar que tenga en cuenta su sa-
lud y bienestar fue el catalizador 

EL PROYECTO NICA 
ES UN EJEMPLO DE 
CÓMO LA INDUSTRIA 
PUEDE ADAPTARSE 
Y TRANSFORMAR 
ESPACIOS PARA 
MEJORAR LA 
CALIDAD DE VIDA

pantes de un edifi cio, que parecen 
estar relacionados con el  empo 
que pasan en ese espacio. Se 
acuñó en la década de los ochenta 
cuando comenzaron a observarse 
patrones de enfermedades en 
trabajadores de oficinas y otros 
entornos cerrados. La OMS ha 
determinado que las causas más 
comunes de la aparición de este 
síndrome son los contaminantes 
en el aire interior, una ven  lación 
inadecuada, exposición a produc-
tos químicos o el estrés térmico y 
psicológico. Una persona sin pa-
tologías previas puede presentar 
diversos síntomas y desarrollar 
nuevas enfermedades  sicas y/o 
mentales solamente generadas 
por el espacio en el que habita.

Por tanto, es fundamental que 
técnicos, diseñadores y construc-
tores consideren estos aspectos 
a la hora de planifi car y construir 
viviendas, para garan  zar espa-
cios saludables y sostenibles para 
todos.

Construir un hogar saludable. Un 
hogar saludable va más allá de la 
esté  ca y la funcionalidad. Se trata 
de un espacio que promueve el 
bienestar físico y emocional. La 
construcción de NICA se basa 
en principios fundamentales que 
priorizan la salud y el confort. Para 
lograr este obje  vo, el proyecto se 
fundamenta en cinco pilares esen-
ciales: eficiencia, sostenibilidad, 

Casa Nica es una vivienda 
de 262 m2, compuesta 
por tres volúmenes que 
presentan una esté  ca 
exterior de líneas modernas, 
con predominio del gris.
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arquitectura bioclimá  ca, neuroar-
quitectura y geobiología. 

Estos conceptos trabajan jun-
tos para crear un ambiente que no 
solo es efi ciente y sostenible, sino 
que pone especial atención en la 
salubridad.

Vivienda efi ciente y sostenible. La 
casa NICA es una vivienda pasiva y 
sostenible. Su construcción busca 
minimizar el impacto ambiental 
maximizando el confort y la funcio-
nalidad. A través de la construcción 
pasiva se aprovechan al máximo los 
recursos naturales como la luz solar 
y se incorporan ciertos elementos 
que nos ayudan a reducir el con-
sumo energé  co de calefacción y 
refrigeración en un 80%. Se consi-
guen espacios interiores con gran 
confort térmico, acús  co y olfa  vo, 
una gran calidad del aire, ausencia 
de COV (Componentes Orgánicos 
Volá  les) humedad constante entre 
un 45% y 60% y un CO2 contro-
lado. Todo ello aumenta signifi ca-
tivamente la calidad de vida y el 
descanso, además de favorecer un 
entorno mucho más saludable.

Atención al terreno. La geobiolo-
gía se centra en cómo las caracte-
rísticas del terreno y los campos 
electromagnéticos afectan a la 
salud. En este proyecto, se ha rea-
lizado un estudio exhaustivo del 
terreno para asegurar que no haya 
radiaciones internas o externas que 
puedan interferir con el bienestar 
de sus habitantes. Este enfoque es 
fundamental para crear un espacio 
que realmente promueva la salud. 

Dado que NICA será una vi-
vienda unifamiliar, el fi n principal 
de este proyecto es que en su inte-
rior se favorezca el reposo, la calma 

y la regeneración. Para eso, como 
punto de par  da, se ha realizado 
un estudio geobiológico del te-
rreno para determinar si en él había 
o no algún elemento nocivo que 
pudiese afectar a Dominica, u  li-
zando técnicas como la radiestesia, 
empleada en arquitectura saluda-
ble para iden  fi car y controlar pun-

tos geológicos patógenos como 
corrientes de agua subterráneas, 
fallas o líneas Hartman y Curry, que 
pueden infl uir en el confort y bien-
estar de las personas que se expo-
nen a ellas. Según los resultados 
de la prospección, se determinó la 
idoneidad del terreno para alojar el 
proyecto. Solo fue necesario cam-
biar ligeramente la posición de la 
vivienda en la parcela, teniendo en 
cuenta qué partes del terreno era 
preciso evitar porque no ayudarían 
a conseguir el obje  vo de confort 
y descanso que se pretende. Con 
este estudio geobiológico previo, 
se trata de prestar más atención a 
todo aquello que ocurre bajo el te-
rreno para que infl uya a nuestro fa-
vor en el bienestar de los espacios.

Con un enfoque basado en 
la arquitectura bioclimática, bus-
camos aprovechar los recursos 
naturales del entorno para mini-

mizar el consumo energético del 
hogar. A través de la selección de 
materiales, el diseño y los detalles 
construc  vos, al integrar la orien-
tación del edifi cio, los sistemas de 
ven  lación natural y la iluminación 
adecuada, se crea un espacio ener-
gé  camente efi ciente, que mejora 
la calidad de vida de quienes habi-
tan en él, aprovechando al máximo 
el clima y los recursos naturales 
específi cos del entorno. 

Principios de neuroarquitectura. 
El proyecto se nutre de los princi-
pios de la neuroarquitectura, que 
examina cómo el entorno cons-
truido afecta a nuestro cerebro y 
emociones. Este enfoque es cru-
cial, ya que cada decisión de diseño 
se basa en cómo infl uye en la salud 
mental y  sica de Dominica. 

La morfología de la planta de 
NICA ayuda a implementar estos 
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principios. Los tres volúmenes in-
terconectados entre sí que forman 
la planta favorecen el contacto con 
el entorno exterior desde todos los 
puntos de la vivienda, que ha sido 
implantada en una parcela con vis-
tas a espacios verdes y sin la pre-
sencia de obstáculos que oculten la 
línea de horizonte, siendo la luz na-
tural gran protagonista del espacio.

Gracias a su futura certifica-
ción Passivhaus y los estrictos 
estándares que se deben cumplir 
para construir una casa efi ciente, 
se asegura el confort térmico –con 
una temperatura constante entre 

20 ºC-21 ºC durante todo el año– 
y unos valores de humedad entre 
el 45%-60%. Mediante la instala-
ción de un sistema de ven  lación 
mecánica con recuperador de calor 
Zehnder Q600, combinada con la 
ComfoClime Q, se asegura aire lim-
pio sin olores y clima  zado en toda 
la vivienda. La instalación de vidrios 
bajo emisivo con gas argón, alta-
mente aislantes, también son esen-
ciales para conseguir este confort 
térmico y acús  co que se busca.

El confort olfativo es otro de 
los puntos importantes en este 
proyecto, debido a la sensibilidad 

química múl  ple que padece Do-
minica. Se ha sido especialmente 
estricto en este sentido, descar-
tando todo material que emita quí-
micos al ambiente. La casa NICA 
será un espacio verdaderamente 
libre de tóxicos.

El último principio a tener en 
cuenta es la seguridad. Debemos 
percibir nuestra casa como un lu-
gar seguro, un hogar que nos cuida. 
Dominica se sen  rá cómoda y no 
verá incrementadas sus dolencias. 
Acostumbrada a vivir en ambientes 
que la perjudican, este proyecto 
será un lugar seguro, pues así ha 
sido concebido desde su origen.

Conexión con la naturaleza. Casa 
Nica es una vivienda de 262 m2, de 
los cuales, 40 m2 pertenecen a un 
garaje y 37 m2, a los porches exte-
riores. La componen tres volúme-
nes. El principal alberga la zona de 
día y el garaje, y se sitúa en el sur 
y oeste de la parcela, paralelo a la 
vía pública. El volumen de la zona 
de noche se sitúa al este, inclinado 
con respecto al otro y creando un 
pa  o entre ellos por el que se ac-
cede a la vivienda a través del úl-
 mo volumen, que hace de nexo 

de unión entre los dos principales. 
La estética del exterior es de 

líneas modernas, rectas y con las 
cubiertas de los tres volúmenes a 
un agua. Todas las fachadas van en 
armonía, u  lizando dos materiales: 
la madera de la fachada ven  lada 
y el mortero hidrófugo del SATE. 
Ambos, en color gris, le dan con  -
nuidad a todo el cerramiento.

3 volúmenes 
construidos

262 m2 de superficie

20 ºC-21 ºC 
de temperatura 

constante durante 
todo el año

Valores de humedad 
entre el 45% y el 

60%

EN CIFRAS
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Accedemos al interior de la 
vivienda a través del módulo que 
funciona como nexo de unión. 
Justo al entrar, tenemos una vista 
casi panorámica del exterior gra-
cias a los amplios ventanales que 
nos encontramos de frente. Este 
diseño permite disfrutar del paisaje 
y crea una sensación de con  nui-
dad entre el interior y el exterior.

A la derecha, encontramos la 
zona de día, compuesta por un co-
medor y un salón completamente 
abiertos, y divididos de la zona de 
gimnasio con un tabique que se-
para ambos espacios, pero no los 
cierra. La cocina, situada adyacente 
al comedor, sí permanece cerrada 
al resto de la zona de día. Por úl-
 mo, al fondo de este espacio se 

sitúa el cuarto de baño. 
La zona de noche se distribuye 

en el dormitorio, un cuarto de 
baño completo, un vestidor, una 
sala polivalente, la lavandería y sala 
de máquinas. Los armarios se elimi-
nan de la habitación alojándolos en 
el ves  dor, distribuidor y sala poli-

de madera. Es un sistema industria-
lizado, ya que, una vez colocadas 
las durmientes sobre la cimenta-
ción, se disponen los paneles pre-
viamente mecanizados en fábrica. 
La madera usada en todo el pro-
ceso  ene los cer  fi cados de pro-
cedencia y sostenibilidad. 

Se emplea una cobertura de 
pizarra, material más común en 
la zona del occidente de Asturias, 
donde se ubica el proyecto, que 
cuenta con los cer  fi cados de pro-
cedencia y sostenibilidad. 

La vivienda dispone de dos  -
pos de fachada. Por un lado, uno 
de los volúmenes de la vivienda 
tiene un sistema de aislamiento 
continuo por el exterior, sistema 
SATE de Beissier, y en el volumen 
trasero, el acabado de la envol-
vente combina el mismo sistema 
SATE con un sistema de fachada 
ven  lada de madera termotratada, 
de Molduras del Noroeste, colo-
reada con lasur libre de COV. El 
aislamiento u  lizado en el sistema 
SATE es lana mineral de roca Smart 
Wall FKD-S Thermal, de Knauf, y 
en la fachada ven  lada se emplea 
lana mineral de vidrio reciclado 
Panel Plus (TP138), de Knauf, con 
ligantes de origen vegetal sin fe-
noles ni formaldehídos añadidos, 
también usada en aislamientos 
interiores. Para garan  zar la estan-
queidad en el interior, se realizará 
la herme  cidad al aire en toda la 
envolvente con láminas y cintas 
de Siga, que ayudan a conseguir 
el control de la humedad, confort 
térmico y calidad de aire. 

En los trasdosados, falsos te-
chos y tabiquerías, se u  lizarán las 
placas de yeso laminado de Pladur 
Omnia y Solidtex, que disponen de 
la máxima cer  fi cación A+ del se-
llo BREEAM. El acabado interior se 
realizará con pintura ecológica de 
origen vegetal, ayudando a lograr 
una mejor calidad del aire, puesto 
que no emite COV al ambiente.

Uno de los puntos a destacar es 
la instalación eléctrica biocompa  -
ble, que busca reducir la exposición 
a los campos electromagné  cos a 
la vez que elimina la presencia de 
compuestos tóxicos propios de 
las instalaciones tradicionales. Es 
más exigente que una instalación 
convencional, ya que se aplica el 
principio de precaución y se siguen 

rodeada de vegetación. El árido 
u  lizado para la cubrición del tubo 
de drenaje y fi ltración del agua de 
lluvia es cien por cien reciclado. La 
laguna funciona como un recurso 
sostenible y paisajís  co ideal, que 
se observa desde el interior de la vi-
vienda y el porche de la fachada sur. 

La solera de la vivienda, en 
contacto con el terreno, es una 
solera ven  lada. Este es un punto 
importante, ya que la parcela se 
encuentra en una zona de elevada 
concentración de radón (dentro de 
los parámetros del Consejo de Se-
guridad Nuclear). Para evitar que 
el radón se cuele en el interior, es 
necesario ejecutar esta solera ven-
 lada, formada por un sistema  po 

“Cávi  ” con salidas de ven  lación 
sufi cientes. Se realizarán las prue-
bas de radón oportunas para saber 
si se detecta dentro de la vivienda. 
Si fuese necesario, se colocaría una 
lámina que funciona como barrera 
de protección contra el gas.

La estructura de la vivienda se 
ha realizado en entramado ligero 

EL PROYECTO 
NICA SE FUNDA-
MENTA EN CINCO 
PILARES: EFICIENCIA, 
SOSTENIBILIDAD, 
ARQUITECTURA 
BIOCLIMÁTICA, NEU-
ROARQUITECTURA Y 
GEOBIOLOGÍA

valente. Esto se hace como medida 
preven  va, con la intención de no 
tener la ropa en la propia habita-
ción y así favorecer el descanso de 
Dominica que, por su sensibilidad 
química, necesita evitar la exposi-
ción a cualquier olor que pudiese 
tener alguna prenda. 

Todas las zonas de la vivienda 
se conectan estrechamente con 
el exterior a través de las venta-
nas mixtas, de la serie MAGIS40 
de Uniform, certificadas con la 
máxima eficiencia energética y 
equipadas con triple vidrio con 
ambas cámaras de aire rellenas de 
gas argón y con intercalario de baja 
conduc  vidad térmica. 

Un proyecto sostenible. Teniendo 
en cuenta las peculiaridades de la 
vivienda, y que se cer  fi cará con el 
sello BREEAM, la sostenibilidad ha 
sido uno de los ejes del proyecto. 
El aprovechamiento de las aguas 
del propio terreno y las pluviales 
se canalizan a una laguna natural 
situada en una parte de la parcela 
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los criterios de bioconstrucción y 
biohabitabilidad, de modo que to-
das las recomendaciones sobrepa-
san las exigencias de la norma  va. 
Teniendo en cuenta las normas a 
aplicar en esta instalación, logra-
mos un hábitat adecuado para que 
Dominica disponga de un espacio 
recuperador. 

En cuanto al interiorismo, se 
encuentran con el hándicap del 
amueblamiento: no es sencillo 
conseguir muebles que no emi-
tan químicos al ambiente debido 
a las colas, barnices, lacas, etc. En 
este sentido, se han diseñado y 
se fabricarán todos los muebles 

a medida, muchos de ellos en 
estructura metálica y vidrio, u  li-
zando materiales libres de COV. Se 
lacarán con pintura electroestá  ca 
al horno ya que dicha pintura  ene 
ausencia de COV.

Un paso más cerca. El proyecto 
NICA se encuentra en fase de 
construcción. Se espera que Domi-
nica pueda mudarse antes de fi na-
lizar el año. El momento de habitar 
la vivienda es cuando podremos 
poner en marcha otro de los pila-
res del proyecto: la regeneración 
y la medición y cuantificación de 
las mejoras en la salud de Domi-

nica. Se instalará un dispositivo 
BIOW, un generador de energía 
biodisponible, que la propietaria 
u  liza desde hace varios años con 
resultados muy satisfactorios en 
su bienestar. El aparato infl uye di-
rectamente en el proceso de recu-
peración del cuerpo aumentando 
su energía y ayudándolo a regene-
rarse durante las horas de sueño.

Para medir y comprobar la re-
ducción en los síntomas que afec-
tan a Dominica, se implementará 
un protocolo de seguimiento de 
su salud que incluirá mediciones 
de su bienestar general, análisis y 
encuestas que permi  rán evaluar 
el impacto del diseño en su calidad 
de vida. Este seguimiento propor-

cionará datos valiosos sobre cómo 
un entorno construido adecuada-
mente puede infl uir en la salud.

Nueva concepción. El proyecto 
NICA es un ejemplo de cómo la 
industria puede adaptarse y trans-
formar espacios para mejorar la 
calidad de vida. Este cambio de pa-
radigma es esencial en un mundo 
donde las enfermedades relacio-
nadas con el entorno construido 
son cada vez más comunes. La 
arquitectura puede ser un potente 
aliado en la lucha por una mejor ca-
lidad de vida. Estamos más cerca 
de un futuro donde nuestros ho-
gares sean espacios que nutran 
nuestra salud y bienestar.•

Cer  fi caciones de calidad: 
Passivhaus y BREEAM

El proyecto NICA se someterá a rigurosas cer  fi caciones recono-
cidas globalmente por sus estándares de efi ciencia, sostenibilidad 
y salubridad. Estas cer  fi caciones garan  zan que la vivienda es un 
modelo de construcción responsable y saludable.
La primera cer  fi cación a la que se someterá el proyecto es 
referente a la efi ciencia energé  ca. La cer  fi cación Passivhaus, 
otorgada por el Passiv Ins  tute de Alemania, se centra en reducir el 
consumo de energía y garan  zar un confort óp  mo estable a lo lar-
go del año. Esto se logra a través de un diseño altamente efi ciente 
que minimiza la necesidad de calefacción y refrigeración.
En segundo lugar, el proyecto se someterá a la obtención del 
sello BREEAM (Building Research Establishment Environmental 
Assessment Methodology). Es el método de cer  fi cación de la 
sostenibilidad en la edifi cación técnicamente más avanzado, que 
evalúa el impacto ambiental de un edifi cio y su rendimiento en 
términos de sostenibilidad. Desde la elección de materiales hasta 
la ges  ón de recursos, asegura que el hogar sea un espacio en 
armonía con el medio ambiente.
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UN PREMIO AL 
TRABAJO BIEN HECHO

texto y fotos_Alfonso Barrón del Pozo, 
Carlos Chamorro Cuenca y Carlos Méndez Lázaro

Rehabilitar un edifi cio nunca es fácil. Y si se 
trata de un inmueble situado en un casco 
histórico como el de Alcalá de Henares 
(Madrid), donde se prioriza la conservación 
ante la sustitución, la complejidad del 
trabajo se multiplica. 

Rehabilitación de edifi cio para viviendas, en Alcalá de Henares (Madrid)

E
sta intervención, rea-
lizada en un edifi cio 
situado en la calle 
de San  ago, 27, en 
Alcalá de Henares 
(Madrid), y prote-

gido con un grado estructural por 
el Plan Especial de Protección del 
Casco Histórico, ha obtenido el 
segundo premio en la III Edición 
de los Premios de la Arquitectura 
Técnica a actuaciones en ciudades 
Patrimonio de la Humanidad. En 
su fallo, el jurado valoró “la com-
pleja intervención del Arquitecto 
Técnico en la obra mediante la Di-

rección de Ejecución de la Obra 
en la rehabilitación de este edi-
fi cio que presentaba numerosas 
defi ciencias estructurales, princi-
palmente en las soluciones en ma-
dera, priorizando la conservación 
de los elementos históricos, con-
solidando o sus  tuyendo aquellos 
elementos deteriorados”.

El inmueble  ene sus orígenes 
documentados en el siglo XVI, 
cuando cumplía la función de 
alfolí o almacén público de sal, 
aunque ya existe su traza histó-
rica en los planos del siglo XVI. 
El edifi cio experimentó notables 
transformaciones durante los 
siglos XVII y XVIII, de las cuales 
perviven numerosos elementos 
construc  vos, y una remodelación 
intensa a fi nales del XIX, en la que 
se ejecutó su fachada actual.

La propuesta de actuación ha 
consis  do en recuperar el edifi cio 
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para uso residencial a través de su 
rehabilitación para cinco viviendas, 
renovando instalaciones y acaba-
dos de la edifi cación y recuperando 
parcialmente la edifi cabilidad his-
tórica del solar –recogida en el 
Plano Topográfi co de 1870– con 
la demolición de las dos construc-
ciones añadidas en planta baja y 
la edifi cación en dos alturas que 
formaba una crujía transversal. De 
este modo, se ha generado un pa-
 o central que recupera el original.

En planta baja se man  enen el 
zaguán y la escalera original, de 
uso común de las viviendas, un 
cuarto de instalaciones y una vi-
vienda que se sitúa íntegramente 
en la zona de fachada, así como la 
mayor parte de otra que se desa-
rrolla en dos plantas.

En la planta primera se ubican 
dos viviendas de dos dormitorios, 
con vistas a la calle de San  ago y 
al pa  o central, así como la planta 
superior de la vivienda en dúplex.

Se consigue una accesibilidad 
completa de toda la fi nca gracias 
a un ascensor instalado junto a la 
escalera principal, aprovechando 
muros de carga existentes para 
confi gurar el hueco.

EMPLAZAMIENTO

Este edifi cio es original 
del siglo XVI y se ubica 
dentro del área del 
Plan de Protección 
del Casco Histórico 
de Alcalá de Henares. 
En su rehabilitación, al 
exterior, se ha priorizado 
la fi delidad a su aspecto 
original, mientras que, 
al interior, la esté  ca 
responde a cánones 
más actuales.
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El bajocubierta existente se 
aprovecha para ubicar una vi-
vienda con techos abuhardillados. 
Para darle acceso, se construye 
una nueva escalera de estructura 
metálica, con huellas de piedra y 
tabicas de madera, una barandilla 
de ple  na metálica y pasamanos 
de madera. En esta planta se ge-
neran también dos terrazas, que 
alojan las unidades exteriores de 
la clima  zación.

Fachada principal. El edifi cio pre-
senta una fachada principal a la 
calle de San  ago, de inspiración 
neomudéjar, resultado de la pro-
funda remodelación que se llevó 
a cabo a fi nales del siglo XIX. Está 
cons  tuida por una hoja de medio 
pie de ladrillo visto, que reviste el 
potente muro de ladrillo y adobe 
preexistente. Esta hoja se apoya 
sobre un zócalo de sillares de 
caliza que, antes de la interven-
ción, se encontraba oculto tras 
un burdo enfoscado de cemento. 
Destacan los detalles decora  vos: 
dos impostas a esquinilla, a la cota 
del forjado de planta primera y 
bajo el alero, y un alero de ca-
necillos de perfi l intrincado, con 
bandas de azulejo entre ellos.

La fachada presentaba un es-
tado de conservación defi ciente, 
con humedades provocadas por 
conducciones ocultas empo-
tradas, cajeados en el zócalo 
de piedra para alojar bajantes y 
numerosos ladrillos meteoriza-
dos. Se ha realizado una limpieza 

Recuperación del zaguán. Tras 
la fachada principal, se encuen-
tra el zaguán de entrada, uno 
de los espacios más singulares 
de este edifi cio. Presenta nume-
rosos elementos de interés: un 
artesonado fi ngido de escayola, 
un zócalo de azulejería en tonos 
azul y blanco, sendas pilastras de 
inspiración renacen  sta, además 
de dos puertas de gran valor: la de 
cuarterones, de acceso desde la 
calle, y una posterior, de madera y 
vidrio emplomado, que da acceso 
al ves  bulo de la escalera. 

Antes de la intervención, se en-
contraba afectado profundamente 
por humedades de capilaridad en 
paredes y suelos, con degradación 
y rotura de baldosas, y la madera 
de las puertas estaba oculta tras 
múl  ples capas de pintura opaca.

ESTA INTERVENCIÓN 
HA OBTENIDO EL 
SEGUNDO PREMIO 
EN LA III EDICIÓN 
DE LOS PREMIOS DE 
LA ARQUITECTURA 
TÉCNICA A 
ACTUACIONES 
EN CIUDADES 
PATRIMONIO DE LA 
HUMANIDAD

general y se han retacado los la-
drillos meteorizados reu  lizando 
piezas recuperadas de la decons-
trucción de los muros interiores, 
cortándolas a modo de galle  llas, 
rectas o en ángulo, según nece-
sidades del aparejo, rejuntándo-
los con un mortero entonado de 
forma idén  ca al original. 

En el zócalo, se han dispuesto 
piezas de piedra en los cajeados y 
se han integrado y entonado con 
morteros de restauración.

En la restauración de los 
balcones, se han demolido los 
forjadillos, reconstruyéndolos u  -
lizando como encofrado perdido 
baldosas hidráulicas de la misma 
obra, con su cara vista desde el 
exterior, repasando sus elemen-
tos de forja y sus  tuyendo sus 
carpinterías.

RESTOS HISTÓRICOS

Al comenzar las 
obras, se encontraron 
restos históricos de 
actuaciones anteriores.

66-75_REHABILITACION_ALCALA.indd   6866-75_REHABILITACION_ALCALA.indd   68 22/4/25   20:0422/4/25   20:04



CERCHA / 69

Viviendas / REHABILITACIÓN

Para evitar las humedades, tras 
la demolición del pavimento, se ha 
generado un encachado drenante, 
sobre el que se ha dispuesto una 
solera y un pavimento de caliza. 
Con el mismo fi n, se han picado 
los reves  mientos de cemento de 
los muros y se han tratado con 
morteros traspirables de cal.

Se ha ejecutado una solución 
de accesibilidad, eliminando el es-
calón existente entre el zaguán y 
el siguiente espacio, que aloja la 
escalera original, restaurada, y el 
nuevo ascensor.

Se restauraron los azulejos ro-
tos y despor  llados, y hubo que 
empotrar el armario de contador 
de agua, haciendo una hornacina 
con puerta hacia este espacio, re-
cubierta con los mismos azulejos 
que se eliminaron para la realiza-

CIMENTACIÓN Y ESTRUCTURAS DE MADERA

Las imágenes de esta página muestran los trabajos 
de refuerzo de cimentación bajo basa de piedra y pie 
derecho y de las estructuras de madera.

66-75_REHABILITACION_ALCALA.indd   6966-75_REHABILITACION_ALCALA.indd   69 22/4/25   20:0422/4/25   20:04



70 / CERCHA

REHABILITACIÓN / Viviendas

ción del hueco, consiguiendo una 
ocupación absolutamente mimé-
 ca del mismo.

Se han decapado las carpin-
terías, descubriendo la veta de la 
madera y tratándolas con lasures 
al agua, que aportan tono sin ocul-
tar la veta.

Asimismo, se ha renovado 
completamente la iluminación 
para enfa  zar las caracterís  cas 
excepcionales de este espacio con 
la colocación de dos bañadores de 
luz empotrados en el suelo a los 
pies de las pilastras.

Estado previo de la estructura. 
El edificio tenía una estructura 
formada mayoritariamente por 
muros portantes entramados de 
pies derechos y vigas de madera 
cuajados de ladrillo y adobe, con la 
presencia en ciertas zonas de mu-
ros de carga macizos y de forjados 
de viguetas metálicas.

La estructura de cubierta es 
de par e hilera, con dos líneas de 
apoyo intermedias que cortan la 
luz de los pares, formadas por pies 
derechos que soportan sendas vi-
gas carrera.

Si bien la crujía adyacente a la 
calle de San  ago presentaba un es-
tado de conservación aceptable, en 
el resto del edifi cio se observaba un 
proceso de degradación avanzado 
de los elementos de madera.

Actuación en la estructura. Se 
ha priorizado la conservación de 

CUBIERTA

Los pór  cos se ha tratado de mantener, en lo posible, con 
sus pies derechos, zapatas y vigas carrera que conforman la 
estructura de cubierta. 
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los elementos estructurales histó-
ricos, consolidando aquellos que 
estaban parcialmente dañados y 
sus  tuyendo por otros análogos 
aquellos que estaban más allá de 
toda salvación. De esta forma, se 
recupera la expresión  pológica 
de la estructura, haciendo paten-
tes en los espacios interiores los 
pór  cos de pies derechos y vigas 
de madera. Para ello, fue necesa-
rio apuntalar previamente todo 
el edifi cio, descargando aquellos 
elementos en los que fue preciso 
reforzar las cimentaciones por de-
bajo de las basas existentes, por 
medio de zapatas de hormigón 
ejecutadas directamente bajo las 
mismas.

Todos los forjados de viguetas 
de madera se han reforzado con 
capas colaborantes de hormigón 
aligerado con arlita, disponiendo 

tornillos barraqueros en las vigue-
tas para que trabajen como co-
nectores con mallazos en las caras 
superiores y, en algunos casos, la 
ayuda de planchas de nervometal 
como encofrados y refuerzos.

El forjado de viguetas y revol-
tones original se reconstruyó con 
la misma confi guración, realizado 
con encofrados de plancha de 
plás  co y mortero de yeso armado 
con fi bra de vidrio volcado desde 
la parte superior.

Se encontraron vigas reu  liza-
das con su cara tallada hacia la 
parte superior del forjado, y oculta 
por las baldosas hidráulicas, que 
formaban parte ac  va de la es-
tructura. Se decidió mantener en 
su lugar aquellas que estaban en 
condiciones de seguir trabajando, 
y se pudieron recuperar algunas 
que, recortando la zona tallada, 

se insertaron en vigas nuevas ca-
jeando el espacio necesario para 
que volvieran a estar vistas.

Mención especial merecen 
los forjados de techo de primera 
crujía de la planta primera, la ad-
yacente a calle de San  ago, for-
mada por vigas perpendiculares 
a la fachada rematadas por un 
alfarje de cinta y sae  no, oculto 
y conservado con algunas faltas y 
daños puntuales. Se ha procedido 
a la restauración y refuerzo de al-
gunas vigas, con la colocación de 
un perfi l metálico de atado en su 
cara superior, en la zona de apoyo 
de los pies derechos de la estruc-
tura de cubierta y la construcción 
de la capa de compresión con sus 
conectores y mallazos. Por su cara 
inferior, se ha realizado la limpieza, 
tratamiento contra xilófagos y te-
ñido con lasures, dejándose visto 

FORJADOS

Todos los forjados de viguetas 
de madera se han reforzado con 
capas colaborantes de hormigón 
aligerado con arlita, además de 
integrar vigas labradas.
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el alfarje que enfa  za el carácter 
señorial de estas estancias.

Intervención en cubierta. Se han 
renovado integralmente las cubier-
tas del edifi cio, adaptándolas a las 
prestaciones actuales con sus ais-
lamientos y la placa impermeable 
bajo teja. Se ha mantenido, en lo 
posible, la estructura de cubierta, 
es decir, los pór  cos con sus pies 
derechos, zapatas y vigas carrera, 
siendo necesario sus  tuir los pares, 
por su degradación y deformación, 
manteniendo los  pos estructura-
les, empleando pares y durmientes 
de madera y uniones tradicionales.

La vivienda bajocubierta se 
configura como abuhardillada, 
dejando la estructura vista para 
caracterizar este espacio, aprove-
chando la zona de menos altura 
para la colocación de los armarios 
de cocina en la línea del pór  co 
intermedio.

Pa  o central: fachada existente. 
En la huella del pa  o central pervi-
vía únicamente la fachada del ala 
este, formada por una estructura 
de muro entramado de pies dere-
chos, zapatas y vigas de madera, 
con paños de ladrillo. El estado 
de degradación de la madera era 

muy acusado, siendo inevitable su 
eliminación. Sin embargo, el ladrillo 
era de muy buena calidad y estaba 
en buen estado; por tanto, se optó 
por desmontar cuidadosamente la 
fachada, recuperando los ladrillos. 
Se conservaron en su posición las 
basas de piedra originales, algunas 
muy singulares realizadas con la 
basa de una columna de piedra, y 
se dispusieron nuevos elementos 
de madera aserrada. Los puntos 
crí  cos de la madera con el am-
biente exterior fueron tratados de 
forma muy singular, protegiendo la 
testa de las vigas que asomaban 
al pa  o por medio de tablas de 

ALFARJE

Sobre estas líneas, restauración 
del alfarje. En la parte inferior de la 
página, trabajos realizados en los 
pavimentos.
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sacrifi cio, y los apoyos en las basas, 
con elementos intermedios metá-
licos que permi  an garan  zar su 
estabilidad y evitaban la pudrición 
de las espigas en los  nteros. Tam-
bién se protegieron las cabezas de 
las vigas en las zonas de apoyo de 
muros mediante láminas delta de 
 po huevera.

La planta baja recibió un tra-
tamiento de galería acristalada, 
en consonancia con su carácter 
original de galería abierta (docu-
mentado), construyendo las carpin-
terías con montantes de anchura 
extra que se cajearon para adaptar-
las al contorno de las basas.

Pa  o central: fachadas nuevas y 
pavimento. Para recuperar el pa-
 o central histórico, se construyen 

dos nuevas alas, al norte y al oeste. 
Estas fachadas se componen con 
un lenguaje contemporáneo, pero 
que recoge los ritmos y la modula-
ción de la fachada cuatripar  ta de 
pies derechos.

La paleta de materiales es sin-
té  ca y dialoga con los de la edi-
fi cación histórica: ladrillo, piedra 
caliza, madera y vidrio.

Las ventanas de la planta pri-
mera se diseñan con alturas decre-
cientes, desde el dintel de piedra al 
durmiente de madera, con relleno 
de cuarteles en ladrillo a sardinel.

El pavimento vincula entre sí la 
composición de las cuatro fachadas 
del pa  o y se ejecuta empleando 
el mismo ladrillo de las fachadas, 
con paños de calzada portuguesa 
y encintados de piedra caliza con 
una fuente central, realizada apro-
vechando elementos de cantería 
sobrantes de la obra.

Fachada jardín. Hacia el jardín tra-
sero se proyecta una fachada de 
nueva planta, que desarrolla con 
más libertad los mismos principios 
composi  vos que se emplean en 
las fachadas nuevas del pa  o cen-
tral, ordenando el espacio del salón 
que se ubica entre ambas.

Se estructura la fachada me-
diante pilastras ver  cales pasantes, 
de medio pie de anchura, apare-
jadas a  zón, con paños a soga, 
panderete y sardinel, ordenados en 
dis  ntos planos a fi n de producir 
un juego de sombras cuando el 
sol del atardecer incide de forma 

RESULTADOS

Arriba, antes y 
después de la escalera 
principal. Sobre estas 
líneas, restauración 
de la puerta y estado 
original del zaguán. A 
la derecha, colocación 
de caje  n de agua en 
zócalo manteniendo 
los materiales 
originales. 
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rasante. Se remata con un alero a 
esquinilla, que establece un diálogo 
con las formas neomudéjares de la 
fachada principal.

Las carpinterías man  enen el 
mismo lenguaje, con montantes y 
travesaños a modo de pies dere-
chos y codales, creando un ritmo 
entre hueco y macizo, luz y sombra.

El espacio del patio se com-
pleta con la construcción de una 
pequeña piscina, recubierta de 
materiales de apariencia pétrea, 
mientras que los muros mediane-
ros man  enen el mismo criterio de 
toda la intervención: ladrillo, piedra 
baldosas hidráulicas y cal.

Recuperación e integración de 
pavimentos. Numerosas habita-
ciones del edifi cio original esta-
ban pavimentadas con baldosas 
hidráulicas, solado muy frecuente 
a principios del siglo XX. Dada su 
gran calidad esté  ca, se ha deci-
dido recuperarlas, desprendiéndo-
las cuidadosamente de los suelos 
originales. Pese a ser un procedi-
miento muy delicado, se ha con-
seguido recuperar una cantidad 
de baldosas sufi ciente como para 
plantearse su uso en la nueva edi-
fi cación, con una reinterpretación 

del material, deconstruyendo las 
clásicas alfombras de baldosa para 
confi gurar un pavimento dinámico, 
en el que superfi cies de baldosas 
adaptan sus contornos a los es-
pacios de la vivienda injertadas 
en una malla de piezas de mármol 
crema marfi l.

Escaleras y comunicación interior. 
La escalera original de la vivienda 
se mantuvo con su desarrollo y es-
tructura hasta la planta primera, 
ampliando los tramos superiores 
con estructura metálica, con un 
ligero cambio de trazado, mante-
niendo la ver  calidad del hueco en 
todo su recorrido. Las huellas se 
realizaron en piedra y las tabicas, 
en madera. La barandilla del primer 
tramo se desmontó, decapó, limpió 
y se terminó con un lasur a poro 
abierto. El resto de los tramos se 
llevó a cabo con ple  nas metálicas 
y pasamano de madera.

Se ha dotado al edificio de 
ascensor, comunicando todas las 
viviendas del mismo, así como de 
instalación aerotérmica para la cli-
ma  zación de todas las viviendas. 
Para ello, hubo que habilitar unas 
pequeñas zonas de cubiertas pla-
nas, ocultas desde la calle. •

FACHADAS INTERIORES

Las imágenes muestran el estado de las fachadas interiores 
antes de la intervención y su aspecto actual.
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Ficha 
técnica
REHABILITACIÓN DE 
EDIFICIO HISTÓRICO 
PARA VIVIENDAS EN 
ALCALÁ DE HENARES 
MADRID

PROMOTORES
Gustavo Chamorro Merino
María del Carmen Cuenca Gil

PROYECTO
Carlos Chamorro Cuenca 
(arquitecto)

DIRECCIÓN DE LA OBRA
Carlos Chamorro Cuenca 
y Carlos Méndez Lázaro 
(arquitectos)

DIRECCIÓN DE EJECUCIÓN 
DE LA OBRA
Alfonso Barrón del Pozo 
(Arquitecto Técnico)

COORDINACIÓN DE 
SEGURIDAD Y SALUD (EN 
FASE DE PROYECTO Y EN 
FASE DE EJECUCIÓN)
Alfonso Barrón del Pozo 
(Arquitecto Técnico)

EMPRESA 
CONSTRUCTORA
URBACENTER 5.1, SL
(Juan Fco. Fuentes Monedero)

PRESUPUESTO (PEM)
908.338,61 €

INICIO Y FIN DE OBRA
Sep  embre de 2020 -febrero 
de 2024

OTROS PROFESIONALES 
COLABORADORES
Cris  na Pérez del Agua 
(arquitecta)

DE CARA A LA CALLE

Trabajos realizados en la fachada principal. En la parte inferior 
de la página, la piscina, situada en el pa  o.
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texto_Nieto Sobejano Arquitectos
fotos_Roland Halbe

Luchar contra los estragos del paso del tiempo es uno de los objetivos cumplidos de este 
proyecto que ha hecho posible la transformación y adaptación a la actualidad de los 
espacios sin perder un ápice de los elementos originales que lo hacían único.

L
a arquitectura ale-
mana de posguerra 
disfruta hoy en día de 
un reconocimiento y 
protección de la que, 

con excepción de algunas obras 
singulares, careció durante años, 
habiendo estado asociada al u  -
litarismo y pragma  smo que pre-
dominaron en la reconstrucción 
del país devastado por la guerra. 
Entre 1945 y 1975, la llamada ar-
quitectura moderna de posguerra 
(Nachkriegsmoderne) produjo, sin 
embargo, obras de gran calidad 
que infl uyeron signifi ca  vamente 

LA LIBERTAD EN 
LA LIMITACIÓN

Museo Arqueológico Bávaro, en Múnich

en el desarrollo urbano de las 
ciudades alemanas. En Múnich, 
Helmut von Werz fue uno de los 
arquitectos destacados de este 
período, junto con Sep Ruf, Hans 
Döllgast y muchos otros que 
contribuyeron a la transforma-
ción de la capital bávara después 
de la Segunda Guerra Mundial. 
A lo largo de tres décadas, Von 
Werz proyectó numerosas obras 
de diversos tipos y programas, 
entre las que sobresale el Museo 
Arqueológico Bávaro, construido 
entre 1970 y 1975, considerado 
en su momento como uno de los 
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CASI TODOS LOS EVENTOS DE 
LOS JUEGOS DE PARÍS TENDRÁN 
LUGAR 
EN RECINTOS QUE YA EXISTÍAN 

ejemplos más destacados de la 
nueva arquitectura museís  ca en 
Alemania.

Un exterior de acero. Seis volú-
menes cúbicos presiden la ima-
gen del edifi cio situado frente al 
parque Englischer Garten, donde 
el uso del acero corten, entonces 
un material rela  vamente desco-
nocido, se convirtió en el sello 
dis  n  vo e imagen del museo. 

Después de más de cuatro 
décadas, el paso del  empo hizo 
necesaria una transformación 
significativa, una ampliación 
de los espacios expositivos y 
una actualización completa del 
museo en sus aspectos fun-
cionales y técnicos. Aunque el 
proyecto de Von Werz no es-
taba ofi cialmente protegido por 
la institución de conservación 
del patrimonio de Baviera, lo 
que teóricamente habría per-
mi  do modifi caciones radicales 
o incluso la demolición, nuestra 
propuesta se basó en una ac  tud 
opuesta, consciente tanto de su 
calidad arquitectónica como de 
las razones medioambientales 
que favorecen la rehabilitación 
de estructuras existentes en lu-
gar de su demolición.

LA ESPACIOSA ESCALERA 
PÚBLICA ES UNA NUEVA 
ADICIÓN A ESTE EDIFICIO 
CONSTRUIDO ENTRE 1970 Y 1975
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LAS FACHADAS DE 
LOS GRANDES CUBOS 
DE ACERO CORTEN, 
SUSTITUIDAS 
ÍNTEGRAMENTE, 
CONSERVAN 
FIELMENTE LAS 
DIMENSIONES Y 
PROPORCIONES DEL 
DISEÑO ORIGINAL, 
MODIFICANDO 
ÚNICAMENTE SU 
ESPESOR, SISTEMAS 
DE ANCLAJE Y 
AISLAMIENTO 
TÉRMICO

CERCHA 164 MEDIA H AYTO BARNA.AI   2   21/4/25   14:49

Ficha 
técnica
RESTAURACIÓN DEL 
MUSEO ARQUEOLÓGICO 
BÁVARO, EN MÚNICH 
ALEMANIA

PROPIEDAD / PROMOTOR
Autoridades Bávaras de la 
Construcción Múnich

PROYECTO
Nieto Sobejano Arquitectos 
(Fuensanta Nieto, 
Enrique Sobejano), 
Patricia Grande, 
Johannes Hanf

SUPERFICIE
7.650 m2

GESTIÓN DE OBRA
BM.C – Baumanagement 
GmbH, München

Drees & Sommer München

GESTIÓN DE PROYECTO
Drees & Sommer München

FECHAS DE PROYECTO
CONCURSO: 2014

PROYECTO: 2014-2016

FINALIZACIÓN: 2024

Trabajar dentro de las restric-
ciones materiales y conceptuales 
de un edifi cio requiere disciplina 
y contención. Por un lado, implica 
renunciar al protagonismo de las 
nuevas intervenciones y, por otro, 
descubrir áreas de libertad dentro 
de los límites existentes que per-
mitan su transformación. Johann 
Wolfgang von Goethe transmi  ó 
esta idea de manera elocuente en 
un soneto en el que elogiaba la 
existencia de limitaciones y leyes 
como impulsoras de la libertad 
crea  va: “Solo en la limitación se 
revela el maestro, y únicamente la 
ley puede darnos libertad”.

Fidelidad al original. Análo-
gamente, nuestro proyecto de 
rehabilitación del Museo Arqueo-
lógico es resultado de un proceso 
paciente y preciso, dentro de las 
limitaciones del proyecto origi-
nal, guiado por sus propias leyes 
geométricas, construc  vas y es-
paciales para encontrar el sen-
tido de la nueva intervención y 
ampliación. 

Reconociendo los valores del 
edifi cio existente en términos for-
males, espaciales y materiales, el 
museo se restaura fi elmente en 
sus elementos arquitectónicos 
más destacados. Las nuevas adi-
ciones se reducen principalmente 
a la inserción de una espaciosa 
escalera pública, la ampliación 
de las áreas administra  vas y de 
conservación y la construcción 
de una gran sala de exposiciones 
subterránea libre de soportes. La 
planta cuadrada de la sala, cu-
bierta con una estructura vista 
de hormigón, entra en resonan-
cia con la geometría ortogonal 
del proyecto primi  vo ofreciendo 
un gran espacio exposi  vo sus-
ceptible de ser subdividido. Un 
sistema de grandes vigas de hor-
migón in situ, con árido basál  co 
y cemento pigmentado en ne-
gro, salva luces de 27 metros de 
longitud sobre un gran espacio 
horizontal, iluminado a través de 
lucernarios perimetrales que al 
emerger del terreno delimitan un 
área de juegos para la guardería 
infan  l adyacente, concebida te-
má  camente como un pequeño 
jardín arqueológico. La estructura 
portante se convierte así en el 
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soporte formal del espacio y en 
protagonista de la imagen inte-
rior de la nueva intervención ar-
quitectónica. Las fachadas de los 
grandes cubos de acero corten, 
sus  tuidas íntegramente, conser-
van fi elmente las dimensiones y 
proporciones del diseño original, 
modifi cando únicamente su es-
pesor, sistemas de anclaje y ais-
lamiento térmico, de modo que, 
a primera vista, el edifi cio parece 
inalterado después de su rehabi-
litación, manteniendo la misma 
apariencia precisa y abstracta que 
lo caracterizó desde su construc-
ción. Y sin embargo, a medida 
que nos acercamos y accede-
mos en su interior, descubrimos 
un museo totalmente renovado, 
donde cada uno de sus espacios 
ha sido transformado con diferen-
tes grados de intensidad, en una 
arquitectura que, reafi rmando el 
pensamiento del poeta alemán, 
encuentra su libertad dentro de 
las limitaciones. •CERCHA 164 MEDIA H AYTO BARNA.AI   2   21/4/25   14:49
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El cine ha colocado al brutalismo en el primer plano de la actualidad, un estilo 
arquitectónico rotundo y austero que, a partir de los años cincuenta del pasado siglo, 
marcó la reconstrucción urbana de una Europa asolada por la destrucción de la guerra.

texto_Marcos Lucio

Arquitectura brutalista en la ciudad

EL HORMIGÓN 
IMPRIME 
CARÁCTER
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A raíz del éxito de 
la película “The 
Brutalist” –gana-
dora de tres pre-
mios Óscar, que 

narra la peripecia vital de un ar-
quitecto judío que se ve forzado a 
marcharse a Estados Unidos para 
huir del horror del nazismo–, todo 
el mundo ha empezado a hablar 
de esos edifi cios de hormigón que 
comenzaron a levantarse en las 
ciudades de todo el mundo a par-
 r de la década de los cincuenta 

del pasado siglo y que hoy hacen 
las delicias de muchos instagram-
mers por esas formas contunden-
tes y sin adornos que daban un 
aspecto “sincero”.

Para entender el éxito de este 
estilo, es preciso echar la vista 
atrás y comprender el contexto 
histórico en el que surge. Por se-
gunda vez en el siglo XX, Europa 
estaba prác  camente en ruinas a 
causa de la guerra. Las ciudades 
necesitaban viviendas para acoger 
a sus habitantes, en un momento 
de escasez económica; es un 
 empo de búsqueda de solucio-

nes prác  cas y funcionales antes 
que esté  cas. De ahí que, ante la 
escasez de materiales, arquitectos 
y constructores se fi jen en el hor-
migón, un material económico y 
de fácil aplicación, con unas pro-
piedades resistentes singulares, 
que se empleó en infraestructuras 
de todo  po durante el periodo 
de entreguerras. Así, el hormigón 
pasa a ser el elemento favorito 
de los grandes nombres de la ar-
quitectura mundial, y comienzan 
a u  lizar la expresión béton brut 
(término francés de hormigón en 
bruto) para califi car los edifi cios 
que proyectan, a los que consi-
deran “herederos del movimiento 
moderno”, y con los que abogan 
por una arquitectura adaptada a 
los contextos sociales, culturales 
y urbanos. 

Según los estudiosos, tras 
este movimiento se encuentran 
una serie de principios como la 
transparencia en la construcción 
(el público debe saber claramente 
el modo y la forma en la que se 
construye), la funcionalidad (estas 
edifi caciones deben sa  sfacer las 
necesidades de los usuarios), la 
accesibilidad y la integración so-

cial (los nuevos inmuebles, sobre 
todo los des  nados a viviendas, 
deben estar al alcance de todos), 
y la conexión con el entorno (mu-
chos de los edifi cios brutalistas se 
construyeron para proporcionar 
todos los servicios a sus habitan-
tes para promover la vida en co-
munidad, creando así una ciudad 
dentro de la ciudad). 

La expresión de lo sencillo. El 
hormigón es el material que da 
carácter a esta arquitectura, sin 
reves  mientos ni adornos de nin-
gún  po, mostrando las cosas tal 
como son, lo que le otorga una 
enorme capacidad expresiva. For-
mado por cemento, agua y áridos, 
que le proporcionan texturas y 
colores diversos, su encofrado 

VIVIENDAS, BIBLIOTECAS Y MÁS

En esta página, la Torre Velasca 
de Milán (arriba), el Ins  tuto del 
Patrimonio Histórico Español (izda.) 
y la Biblioteca Geisel, en San Diego. 
En la página anterior, el conjunto 
residencial Habitat 67, en Montreal.
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puede transferir al material textu-
ras y marcas, algo muy valorado por 
los diseñadores. Cuando el usuario 
del edifi cio (o el espectador que lo 
contempla) se enfrenta al hormi-
gón sin pulir ni tratar, tiene una 
sensación de resistencia, solidez y 
permanencia en el  empo, a pesar 
de contar, también con un aspecto 
inacabado. Así, los edifi cios que se 
levantan bajo los auspicios de este 
movimiento parecen “estar desnu-
dos” por esa falta de elementos 
decorativos. Son construcciones 
de hormigón visto (también se 
incluyen otros materiales como 
el ladrillo, el acero, la madera y el 
vidrio), sin pintar y con formas volu-

minosas y geométricas, que  enen 
mucho que ven la disposición de 
los espacios interiores. 

Le Corbusier estableció algunas 
de las bases de este movimiento 
cuando apuntaba, en su mani-
fi esto  tulado Los cinco puntos de 
una arquitectura nueva, publicado 
en 1927, las posibilidades compo-
si  vas del uso de la estructura del 
hormigón de pilares y losas. Una 
vez concluida la II Guerra Mun-
dial, Le Corbusier será uno de los 
primeros arquitectos en abrazar 
este movimiento gracias a la cons-
trucción, entre 1947 y 1952, de 
la Unité d’Habita  on de Marsella 
(también conocido como Cité Ra-

mismo Le Corbusier replicó este 
esquema en Nantes (1955), Ber-
lín (1957), Briey (1963) y Firminy 
(1965). En Londres, el húngaro 
Ernö Goldfi nger es el autor de la 
Trellick Tower, considerada como el 
gran símbolo del brutalismo britá-
nico. Con 31 plantas, la estructura 
de esta torre presenta una serie 
de pasarelas que conectan los 
diferentes niveles, fomentando 
así la interacción social entre los 
habitantes. En Milán, con sus 99 
metros de altura, la Torre Velasca 
(fi rmada por Ernesto Nathan Ro-
gers y Enrico Peressutti) es el 
ejemplo de una apuesta por la 
construcción en altura para la re-
construcción del centro de la ciu-
dad. Pero si hubo un lugar donde 
triunfó el brutalismo fue en la an-
 gua Unión de Repúblicas Socia-

listas Sovié  cas (URSS), donde los 
grandes edifi cios de viviendas de 
hormigón se levantaron, en prin-
cipio, con un carácter provisional 
para proporcionar a la población 
un nivel de confort similar al que 
se disfrutaba en Occidente. El este 
de Europa es un catálogo de edi-
fi cios de hormigón que llaman la 
atención como la Casa de los Avia-
dores, en Moscú, obra de Andrey 
Meyerson, pensada originalmente 
como hotel para los Juegos Olím-
picos de 1980 y que hoy aloja a 
los trabajadores de una fábrica de 
aviones cercana; o el Centro Cien-
 fi co Estatal Ruso de Robó  ca y 

Cibernética, en San Petesburgo, 
una torre blanca de 104 metros 
de altura fi rmada por los arquitec-
tos Boris Artyusin y Stanislav Savin 
que, originalmente, se u  lizó como 
laboratorio de pruebas espacial.

Fuera de Europa, el brutalismo 
también triunfó. La lista de edifi -
cios adscritos a este movimiento 
es larga: la Biblioteca Geisel, en 
San Diego (de William Pereira); el 
conjunto residencial Habitat 67, 
de Moshe Safdie, en Montreal; 
la Escola Paulista de Arquitetura 
de Sao Paulo, original de João Vi-
lanova Ar  gas y Carlos Cascaldi; 

DESARROLLOS VERTICALES

A la izquierda, arriba, el edifi cio 
Walden 7 (Sant Just Desvern, 
Barcelona), de Ricardo Bofi ll. Abajo, 
el Centro Cien  fi co Estatal Ruso de 
Robó  ca, en San Petersburgo.

dieuse), un edifi cio mul  funcional 
diseñado como una nueva ciudad 
ver  cal, para acoger a desplazados 
por el confl icto bélico. Se trata de 
un prisma rectangular de 130 m de 
longitud y 56 m de altura, con 337 
viviendas en forma de dúplex dis-
tribuidas en 12 plantas. El edifi cio, 
que también cuenta con  endas y 
equipamientos depor  vos, educa  -
vos y sanitarios, se remata con una 
cubierta plana transitable conce-
bida como una terraza comunitaria. 

Vista la buena acogida de este 
proyecto, a par  r de aquí, en todo 
el mundo se empiezan a levantar 
viviendas, bibliotecas, universi-
dades y edifi cios de todo uso. El 
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el Banco de Guatemala, de José 
Montes Córdova y Raúl Minondo; 
el Teatro Nacional de Taichung, en 
Taiwán, original de Toyo Ito… 

Obra hispana. España no quedó 
ajena al éxito de esta arquitectura. 
Además de importantes obras de 
ingeniería, como las centrales hi-
droeléctricas del Cantábrico, de 
Joaquín Vaquero Palacios e Ignacio 
Álvarez Castelao, hubo y hay gran-
des edifi cios brutalistas, gracias a 
esos arquitectos que tenían pre-
dilección por el hormigón armado. 
Uno de los pioneros en el uso de 
este material fue Miguel Fisac, con 
texturas y nuevas formas estruc-
turales como sus “vigas-hueso” 
de dovelas a  rantadas de hormi-
gón. El Centro de Estudios Hidro-
gráfi cos CEDEX, en Madrid, o la 
desaparecida “Pagoda” (la sede de 
Laboratorios Jorba) son dos ejem-
plos de la obra de este arquitecto 
que buscaba la sencillez formal y 
la expresividad estructural.

Además de Fisac, arquitectos 
como Ricardo Bofi ll (La Fábrica, 
en Sant Just Desvern), Fernando 
Higueras (Ins  tuto de Patrimonio 
Cultural de España), Javier Car-
vajal (Torre de Valencia y Casa 
Carvajal, ambas en Madrid) o 
Francisco José Sáenz de Oiza (To-
rres Blancas. Ver CERCHA 139), 
usaron el hormigón como medio 
de expresión. 

En la actualidad, el brutalismo 
es un es  lo controver  do. Entre 
sus detractores, fi guran los que 
creen que el hormigón es un ma-
terial que pierde su atrac  vo con 
el paso del  empo, sobre todo en 
climas húmedos, y mostrando un 
aspecto decadente. Otros aborre-
cen de él porque lo asocian con 
los grafi  s y ac  tudes incívicas. 
Mientras, en el otro extremo se 
sitúan aquellos que ven en estas 
grandes moles de hormigón unos 
espacios cuyo atrac  vo traspasa 
pantallas y que sigue estando pre-
sente en buena parte de las urbes 
de todo el mundo. •

JUGANDO CON LAS FORMAS

De arriba abajo, Teatro Nacional 
de Taichung (Taiwán), Banco de 
Guatemala; edifi cio CEDEX y Torres 
Blancas, ambos, en Madrid.
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UNA HISTORIA PARA 
TOMAR ASIENTO

texto_Pacho G. Casঞ lla

Para muchos profesionales de la edifi cación, la silla es más que un mueble: trasciende su 
sentido práctico, incluso de diseño, para convertirse en el objeto donde experimentar sus 
ideas del espacio, el volumen, los materiales y el entorno.

La arquitectura y la silla

S
i hubiera que elegir 
un enser que, de la 
manera más precisa, 
pudiera inventariar la 
sucesión del tiempo, 
el progreso y, de igual 

forma, lograra defi nir la esencia y 
las ambiciones humanas, el dilema 
se acabaría fácilmente: la silla. Y lo 
hace desde que, ya en el Neolíঞ co, 
a la vez que surgieron las prime-
ras ciudades, los humanos pensa-
ron en construir –inicialmente en 
Skara Brae, un poblado de la bahía 
escocesa de Skaill– unos simples 
asientos de piedra (lo primero que 
tenían a su alcance, claro) con los 
que pudieran senঞ r que se eleva-
ban unos pocos centímetros por 
encima del suelo. 

Asientos que, con los años, se 
fueron curvando, siguiendo unos 
incipientes criterios ergonómicos, 
como sucedió en la anঞ gua Grecia 

gracias a la clásica silla Klismos; 
que, en pleno Medievo, se convir-
ঞ eron en tronos con los que dejar 
bien claro quién mandaba allí. Y 
que, con el Renacimiento, consi-
guieron entrar por las puertas de 
los hogares de la aristocracia y los 
comerciantes antes que en las ca-
sas del resto.

Naturaleza humana. La silla es el 
mueble que más y mejor ha acom-
pañado el devenir de la humanidad. 
Quizás porque, como diría Eliza-
beth Wilhide –escritora estadou-
nidense y autora de libros sobre 
diseño, decoración y arquitectura, 
como How to Design a Chair (Ed. 
Gustavo Gili)–, “tiene cierta pre-
sencia humana”. Incluso si se trata 
de asientos incómodos que buscan 
comodidad, parafraseando al arঞ sta 
y diseñador italiano Bruno Munari, 
o si sirvieran hasta “para sentarse, 

pero con una sola condición, que 
nos sentemos mal”, como catego-
rizaba Dalí.

Sí, artistas y diseñadores han 
traducido las aspiraciones huma-
nas en torno a una silla. Aunque 
para los arquitectos el reto ha ido 
un poco más allá. Lo refleja a la 
perfección el arquitecto británico-
ghanés David Adjaye: “Es un autén-
ঞ co lujo ser capaz de manipular y 
esculpir a escala completa, a me-
dida que se avanza en el proyecto. 
Con los edifi cios, eso no lo puedes 
hacer”. Así, al menos, lo aseguraba 
en la entrevista que la historiadora 
de arte y diseño Agata Toromanoff  
le hizo para Chairs by Architects (Ed. 
Ivorypress), un libro cuyo extracto 
ya evidencia que la preocupación 
de los arquitectos por este mue-
ble es una cuesঞ ón que sencilla-
mente les seduce: “¿Qué es lo que 
disঞ ngue a una silla diseñada por 

JUEGO DE MATERIALES

La silla es un elemento que admite 
la experimentación, como bien 
demuestran las Eames (arriba), 
fabricadas en plásঞ co, o la Wiggle 
(abajo), realizada por Frank Gehry 
en cartón.

CULTURA / Sillas
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el libro Chairs. Historia de la silla 
(Ed. Gustavo Gili). La explicación 
podría encontrarse en las pala-
bras de Pablo López, arquitecto 
senior de AGi Architects, quien, en 
el blog de este estudio de arqui-
tectura hispano-kuwai  , escribió: 
“Más allá del interés como objeto 
de puro diseño, la silla ha sido un 
ejercicio recurrente en la arquitec-
tura como elemento an  cipador de 
las propuestas a mayor escala y de 
los interiores del futuro”.

Un hecho que considera, ade-
más, como “termómetro de un 
momento arquitectónico”. Y de 
muchos momentos históricos que 
se suceden, sobre todo, a par  r de 
la Primera Guerra Mundial. Fue 
entonces cuando estalló el moder-
nismo y arrancó el diseño de mue-
bles con una incipiente producción 
en masa en mente. 

un arquitecto o arquitecta de otra 
cualquiera? ¿Por qué es tan tenta-
dor para un arquitecto tener una 
silla en su porfolio?”.

Para responder, habría que 
empezar recordando, por ejem-
plo, por qué entre fi nales del siglo 
XVIII y principios del XIX, cuando 
imperaban los modos neoclásicos, 
precisamente aquella silla Klismos 
de los griegos fue “recuperada” 
por Thomas Hope. Aunque, igual-
mente, se podría cuestionar de 
qué manera representantes del 
movimiento Arts and Cra  s, como 
el diseñador Gustav S  ckley o el 
arquitecto Charles Rennie Mackin-
tosh, rompieron con la opulencia 
de la época victoriana apelando a 
la hones  dad que imprime la arte-
sanía, añadiendo, eso sí, algún que 
otro efecto dramá  co, como el que 
el mismo Mackintosh imprimió, en 
1902, con la silla Hill House, reali-
zada en nogal y todo un icono del 
diseño industrial.

Cronista de los  empos. “La silla 
es el objeto más veces diseñado de 
la era moderna. Y, sin embargo, es 
también el que más se sigue dise-
ñando”. Lo adver  a la historiadora 
de arte Anatxu Zabalbeascoa, en 

EVOLUCIÓN EN LAS FORMAS

De los primeros asientos de piedra 
hasta la otomana (abajo, derecha), 
la silla ha visto cómo variaban sus 
formas. Ejemplo de esto es la silla 
griega (a la derecha) o la Whisbone, 
diseñada por Hans J. Wegner.
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En ese largo recorrido posbé-
lico, la primera parada se sitúa en 
la Bauhaus, la escuela alemana de 
arquitectura, diseño, artesanía y 
arte fundada en 1919 en Weimar 
(Alemania) por Walter Gropius. Pre-
cisamente, en el pabellón de la Re-
pública de Weimar de la Exposición 
Universal de Barcelona de 1929, se 
mostró el considerado como uno 
de los muebles más famosos del 
siglo XX: la silla Barcelona, creada 
conjuntamente por la diseñadora 
berlinesa Lilly Reich y el arquitecto 
alemán nacionalizado estadouni-
dense Mies van der Rohe, que te-
nía como consigna aquello de less 
is more (menos es más). Funcionali-
dad, acero tubular, cuero y madera 
contrachapada fueron los hilos que 
guiaron el quehacer de arquitectos 
modernistas como Marcel Breuer 

Diseños para “la familia modesta”

Las refl exiones de los arquitectos sobre las sillas (y el mobiliario) no 
se han limitado al diseño o los materiales. “Deben ser desmonta-
bles y ligeros, pues hoy los muebles viajan, no con sus propietarios, 
sino embalados (…). Deben ser limpios y de trazado sencillo (…) 
pues el hombre necesita un ambiente sedante. Deben ser poco 
voluminosos, aunque confortables, pues las casas son pequeñas y 
se llenan con poca cosa, y hoy no se trata de adornar, sino de de-
corar”. De esta forma se expresaba, en 1963 en la revista Temas de 
Arquitectura, el arquitecto español Alberto López-Asiain. Junto con 
su hermano, Carlos, se preocuparon por “crear un mueble español 
actual y ú  l para su fabricación en serie y, al mismo  empo, agrada-
ble para el usuario, en este caso, la familia modesta”. Siguiendo este 
argumento concibieron, por ejemplo, sillas con respaldo tapizado 
en piel con capitoné. Pero no solo eso. También se convir  eron en 
representantes del que, entre los años cincuenta y setenta del siglo 
pasado, fue uno de los laboratorios más importantes del diseño de 
mobiliario domés  co en España. Su centro, Madrid, y ahí se incluyó 
el trabajo también de Rafael Moneo, Enrique Nuere, Aurelio Biosca 
o Miguel Fisac, con su ya clásica silla Toro. 

EN CASA

En el sen  do de las agujas del reloj: 
silla Wassily, de Marcel Breuer; Swan, 
de Arne Jacobsen; las creadas por los 
hermanos López-Asiaín; Panton; Hill, 
de Mackintosh, y la conocida como 
Silla 7, de Jacobsen.  
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(con su silla Wassily, de 1925) o Le 
Corbusier (con la LC4 Chaise Lon-
gue, de 1928). 

De la madera al plástico. Pero 
si, como aseguraba el diseñador 
Ramón Úbeda, a través de una 
silla “se puede escribir la historia 
del diseño”, la crónica también se 
detiene, poco tiempo después, 
en los años treinta. En aquella 
década, el diseño nórdico logró 
llevar “la madera hasta los límites 
de lo posible”. Así lo demostraron 
el finlandés Alvar Aalto (con su 
silla Paimio, “la realeza del mue-
ble”), y los daneses Arne Jacobsen 
(con la “escandalosa” Serie 7 o la 
silla Egg), Finn Juhl (y su colección 
Pelikan de sillas y sillones, conoci-
das como “las morsas cansadas”), 
y Hans Wegner (y la Wishbone, 
una de las sillas más vendidas del 
siglo XX).

Poco a poco, la madera fue 
cediendo paso a otros materiales. 
Quienes refl ejaron a la perfección 
la transición fueron los americanos 
Charles y Ray Eames, en 1948. Los 
Eames decidieron uঞ lizar fi bra de 
vidrio, resina plástica (que, por 
cierto, encontraron en ঞ endas de 
excedentes de guerra) y metal. 
Además, buscaron la mejor forma 
de reducir los costes de fabrica-
ción a la hora de realizar muebles 
en serie (no es casualidad, que, 
en aquella época, el MoMA, mi-
noristas y fabricantes organizaran 
el Interna  onal Compe   on for Low 
Cost Furniture Design). De la Eames 
Offi  ce salieron muebles como la 
Lounge Chair, exponente del 
American Way of Life, y la Plasঞ c 

el diseñador, arঞ sta y arquitecto 
Ron Arad a El País. “La Louis Ghost 
fue creada por nuestro subcons-
ciente colecঞ vo y es solo el resul-
tado natural de nuestro pasado, 
nuestro presente y nuestro fu-
turo”, decía Philippe Starck sobre 
su atrevido diseño, realizado con 
inyección de policarbonato en un 
único molde, que se inspiró en la 
silla Luis XV y que comercializó 
Kartell, una empresa de muebles 
que, curiosamente, fundó la arqui-
tecta y diseñadora Anna Castelli 
junto con su marido Giulio.

Y es que no son pocos los 
profesionales que se han dejado 
y se dejarán atrapar por lo que 
Mario Bellini consideraba “un ob-
jeto di  ࣱcil. Todos los arquitectos y 
diseñadores han intentado hacer 
una”. Así es, aunque, como reco-
nocía este italiano, “nunca se ha 
inventado la silla defi niঞ va”. •

PRIMANDO LA COMODIDAD

Sobre estas líneas, la silla Paimio, de 
Alvar Aalto. Abajo, de izquierda a 
derecha, la silla Eames, algunas de las 
propuestas creadas por el danés Finn 
Juhl y trono acolchado del Palacio 
Real de Génova (Italia). 

Armchair, un asiento de una sola 
pieza que, pese a su nombre, en 
un primer momento se concibió 
en metal, puesto que Charles y 
Ray eran “agnósঞ cos” en lo refe-
rente a materiales.

La apuesta definitiva por el 
plástico llegó en 1959, coinci-
diendo con los inicios del pop art. 
Tardaría, eso sí, siete años en pro-
ducirse, ঞ empo en el que Vitra, el 
fabricante de mobiliario de diseño, 
estuvo trabajando estrechamente 
con un arquitecto y diseñador (de 
nuevo) danés: Verner Panton. “El 
plásঞ co solo se uঞ lizaba para fa-
bricar cubos y cosas así. Fue ne-
cesario experimentar mucho antes 
de que Vitra encontrara fi nalmente 
el material adecuado”, recuerda 
Marianne Panton los inicios del 
que, con los años, se ha conver-
ঞ do en un icono del diseño indus-
trial: la Panton Chair. Aunque no 
solo fue una cuesঞ ón de materia-
les: es que ni siquiera pensaron, en 
un principio, que fuera una silla. 
“¡Parecía una ameba! Además, ¡no 
te podías sentar en el protoঞ po!”, 
reconocía la esposa del diseñador.

Llegó la revolución.  A fi nales de 
los sesenta y principios de los se-
tenta, uno de los arquitectos más 
influyentes de la historia, Frank 
Gehry, lanzó una colección de 
muebles de otra dimensión, con 
formas orgánicas y apostando por 
un material muy poco convencio-
nal, como es el cartón. Su nombre, 
Easy Edges, donde se incluye la si-
lla Wiggle. Tal fue el éxito de estos 
“muebles de papel para tacaños”, 
como así los califi có The New York 

Times Magazine, que llegaron a 
opacar el trabajo de Gehry. Así 
que, en los años ochenta, el ar-
quitecto cedió fi nalmente a Vitra 
los derechos de su creación.

Aunque la experimentación 
con nuevos materiales y con nue-
vas ideas no había hecho más 
que empezar. “Hacer sillas fue 
una desviación de mi trabajo. Las 
primeras las encontré entre la cha-
tarra cuando fui a buscar hierros 
para hacer esculturas”, aseguraba 
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Ernesto Pérez Zúñiga. 
Escritor. Veníamos de la noche (Galaxia Gutenberg) es su úl  ma novela. 

EL RITMO VISUAL 
DE LAS CIUDADES

Toda ciudad es un la  do construido. Como en un electrocardiograma, los edifi cios y calles dibujan una su-
cesión rítmica de alturas y espacios, que obedece al corazón mul  plicado de la historia de cada ciudad: la 
historia de sus arquitectos, urbanistas, polí  cos, poetas y también la de incontables habitantes anónimos 
que contribuyeron al paisaje urbano con una fachada pintada, las rejas de un balcón o un pequeño jardín. 
La  dos que dibujaron avenidas en un plano o alzaron el perfi l de un rascacielos, un an  guo palacio o una 
iglesia. La ciudad misma es un electrocardiograma más o menos regular, lleno de ondas con al  bajos. La 
ciudad es un ritmo. Un ritmo visual. 

En Venecia, los picos más altos los ponen el campanile de San Marcos y el de San Giorgio, y las vaguadas 
de su frágil trazado se dibujan en la serenidad de los canales. Algo similar ocurre en Estocolmo, es  lizada 
en las estatuas que coronan su Ayuntamiento y pausada en el mar que rodea sus islas. Nueva York es 
un electrocardiograma con muchas puntas en Manha  an, que se relaja en cuanto cruzamos el puente de 
Brooklyn y que descansa, a un lado y otro, en Central Park y Prospect Park, entre la corriente fragorosa del 
Hudson. Qué dis  nta de una ciudad como Grana-
da, ritmada por dos colinas y sostenida por el per-
fi l grandioso de Sierra Nevada. Una de las colinas, 
el Albaicín, es una gramá  ca sinuosa de cal y tejas, 
y pa  os donde se es  ran los cipreses; la otra, la 
Alhambra, confi gura una melodía almenada sobre 
el bosque, y pautada por una sucesión de torres 
rojas, como las notas fuertes de una par  tura. 

Pienso en el ritmo visual de las ciudades mien-
tras paseo por Madrid, que también  ene ritmo 
de tráfi co y peatón, como París y Londres, y no 
como tantas poblaciones de Estados Unidos que 
circulan solo sobre ruedas. Atravieso la nota re-
donda que emite La Cibeles entre los edifi cios de 
Antonio Palacios, que elevan su solidez de sinfo-
nías blancas donde resuena un clasicismo que, sin 
embargo, propone un con  nuo futuro para la ciu-
dad. Voy a la Gran Vía donde el gráfi co del electro 
se extrema en el contraste entre las estatuas fantasiosas de sus cúpulas, o el magnífi co reloj de Telefónica, 
y las ramplonas franquicias que se esfuerzan en llenarnos los ojos de neones y cristaleras como en tantas 
otras urbes del mundo.

Y pienso en Roma, la ciudad que más me ha pedido caminar sin atender ni el reloj ni el calendario. La 
ciudad que, cada vez que la visito, me urge a que me amolde a su ritmo de plazas y torres y ruinas y pinos en 
las colinas. La que me invita a que me ajuste por completo a su inagotable electrocardiograma donde tantos 
corazones han pensado y construido templos, estatuas y fuentes. La que me exige que a  enda el ruido de 
sus agujeros en las aceras. La que me invita a silenciarme en un magné  co callejón antes de la  r de nuevo 
ante el espacio acuá  co del Tíber. 

COMO EN UN ELECTROCARDIOGRAMA, 
LOS EDIFICIOS Y CALLES DIBUJAN UNA 
SUCESIÓN RÍTMICA DE ALTURAS Y 
ESPACIOS, QUE OBEDECE AL CORAZÓN 
MULTIPLICADO DE LA HISTORIA 
DE CADA CIUDAD: LA HISTORIA DE 
SUS ARQUITECTOS, URBANISTAS, 
POETAS E INCONTABLES HABITANTES 
ANÓNIMOS QUE CONTRIBUYERON AL 
PAISAJE URBANO
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