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EDITORIAL

LA SOLIDARIDAD
de los Arquitectos Técnicos

N | El pasado 11 de mayo un seismo de consecuencias devastadoras sacudié
la localidad murciana de Lorca, causando varios muertos, cientos de he-
ridos y cuantiosos dafios materiales. No solo el patrimonio artistico se vio
afectado, sino que las viviendas de muchas familias se vinieron abajo o
resultaron gravemente dafadas.

E Desde esa misma tarde, los Aparejadores y Arquitectos Técnicos de la

_ Region de Murcia y de otras localidades del resto del pais, hicieron gala

de su solidaridad y altruismo colaborando con las administraciones en las
L___ intervenciones técnicas, con el apoyo y soporte de su Colegio Oficial, que
E puso a disposicion de los colegiados documentacion especifica sobre Inter-
vencion Técnica en Terremotos. La respuesta de nuestro colectivo supuso,
== | durante los dias que duré la emergencia, un aliento para los ciudadanos de
Lorca, que vieron como en segundos se alteré el curso de sus vidas.
La semana siguiente, la colaboracion se formalizé en la firma del convenio
entre el Ministerio de Fomento, la Comunidad Auténoma y el Ayunta-
miento de Lorca, a la que asistié el presidente del Colegio, para gestionar
medidas urgentes de ayuda. En dicho acto, el Consejero autonémico feli-
citd al colectivo de Aparejadores por su respuesta ante la catéstrofe.
Més alla de paliar los dafios, de este terremoto también se deben extraer
ensefianzas y consecuencias. Ocho dias después de la tragedia, el Colegio
de Aparejadores, Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificacion, conti-
nuando con el ejercicio de sus funciones de servicio publico a la sociedad,
formo un grupo de trabajo, al que se adscribieron voluntariamente muchos
colegiados y otros expertos, para elaborar un catdlogo de dafios en ele-
mentos constructivos, en el que tendran cabida los elementos y edificios
que han demostrado un buen comportamiento ante el seismo.
El objetivo es recopilar la maxima informacion técnica sobre el terremoto
para su divulgacién con unas conclusiones y recomendaciones de cara
al futuro, que seran muy valiosas para la modificaciéon de la normativa
sismorresistente vigente en nuestro pais, cuya imprescindible revision ha
quedado demostrada. Uno de los motivos por los que este terremoto fue
tan devastador es que tuvo un hipocentro muy préximo a la superficie y,
especialmente, que se produjo una aceleracion superficial de 0,367 g, que
superd en mas del 300% la contemplada en la normativa sismorresistente
que se aplica al proyecto y a la construccion de edificios, dado que en Lorca
el maximo previsto era en la fecha del seismo -y atin lo es hoy-de 0,12 g.
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NACIONAL / INTERNACIONAL

ADVANCED COMPOSITES IN
CONSTRUCTION

Del 6 al 8 de septiembre
WARWICK (GRAN BRETANA)
Composites en la Construccién
www.acic-conference.com

Cada dos afios se celebra esta con-
ferencia internacional, en la que se
analizan los aspectos mas innova-
dores referidos a los materiales que
estan llegando a la construccién.

FAIRE CONSTRUIRE SA MAISON
Del 16 al 18 de septiembre

PARIS (FRANCIA)

Todo para la construccion de su casa
www.construiresamaison.com

Una feria en la que aquel que desee
construir su casa encontrard un
abanico de ideas y donde, ademas,
puede ponerse en contacto directo
con los profesionales que intervienen
en la construcciéon de la misma.

HAUS+HOF

Del 17 al 18 de septiembre
MAGDEBURG (ALEMANIA)

Feria para la Construccién, Hogary
Decoracion

www.expotecgmbh.de

Propiedad y vivienda; ampliacion,
modernizacién y saneamiento, y
decoracién son las tres areas de ex-
posicion de una cita que incide en el
ambito de las reformas inmobiliarias.

MARMOMACC

Del 21 al 24 de septiembre
VERONA (ITALIA)

Salén Internacional del Disefio y
Tecnologia de la Piedra
www.marmomacc.com/it/index.asp
Un salén para los profesionales del
marmol y la piedra, en el que se
presentan las Ultimas novedades de
magquinaria, herramientas, bloques
de producto y trabajos complejos.

SAIE

Del 5 al 8 de octubre

BOLONIA (ITALIA)

Feria Internacional de la Construccién
www.saie.bolognafiere.it/

Uno de los salones méas grandes del
sector; para hacer mas facil la visita,
se divide en tres dreas tematicas:
energia y sostenibilidad; materiales
y produccién, y servicios para la
construccion.

SIMED

Del 6 al 9 de octubre

MALAGA (ESPANA)

Salén Inmobiliario del Mediterraneo
www.fycma.com

Salén donde se dan cita inmobilia-
rias, constructoras, promotoras y
entidades financieras con el objetivo
de mostrar sus productos y servicios,
tanto a los profesionales de sector,
como al publico en general.

NOTICIAS

USO EFICIENTE DE
ENERGIA EN LA
CONSTRUCCON

El Consejo de Gobierno de la
Junta de Andalucia ha aprobado
el Decreto de Fomento de las
Energias Renovables y la Eficiencia
Energética, norma que establece
las exigencias bésicas en estas ma-
terias y crea una certificacion para
garantizar su cumplimiento en la
construccion. Su desarrollo supon-
drd, en los préximos siete afios, un
ahorro previsto de alrededor de
388.000 toneladas equivalentes
de petroleo. Entre otras medidas,
el decreto fija objetivos concretos
y plazos para la implantaciéon de
sistemas constructivos eficientes y
el uso de energias renovables en
edificios e instalaciones industria-
les. La norma propiciard un ahorro
energético de 77.000 toneladas
equivalentes de petréleo (tep) en
la edificacion.

SISTEMA PARA
DETECTAR AMIANTO
EN TIEMPO REAL

La presencia de amianto en el
entorno laboral se podra detec-
tar en tiempo real gracias a un
sistema que esta desarrollando
un equipo de investigadores
europeos, en el que participa
el Instituto de Biomecanica de
Valencia (IBV). Este sistema
consiste en un detector portatil
de bajo coste, que serd capaz
de captar las fibras de amianto
aerotransportadas. En la actua-
lidad, no existe ningtin medio
para poder detectar el amianto
en tiempo real.
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José Antonio Otero, presidente del CGATE

“EL COLEGIO DEBE EXPLICAR A LA
SOCIEDAD LA IMPORTANCIA DE

CONFIAR EN LOS PROFESIONALES
MAS COMPETENTES Y

PROPORCIONARSELOS"

El presidente del Consejo General de la Arquitectura Técnica de Espafia (CGATE), José Antonio Otero
Cerezo, charla con la revista CERCHA sobre el pasado, presente y futuro de la profesion, y el papel de
las organizaciones colegiales en su desarrollo.

Hace mas de un afio publicamos un articulo
suyo titulado Hoy estoy pesimista (CERCHA
103). ¢Sigue teniendo ese estado de animo?
Nunca soy pesimista. Aquello, mas que un es-
tado de animo, se basaba en un andlisis del
futuro previsible para la edificacion tras una
década de sobreproduccion y en un escenario
de profunda y general crisis econdmica. Sigo
viendo lejana la recuperacion del mercado in-
mobiliario residencial de obra nueva. Nuestro
objetivo ahora es que el Arquitecto Técnico
encuentre trabajo en rehabilitacion, manteni-
miento, inspecciones técnicas de edificios...

¢De qué manera se propician esos objetivos?
En primer lugar, facilitamos que nuestros pro-
fesionales se formen y se adapten a las nuevas
necesidades. Ademas, desde la organizacion
corporativa, suscribimos convenios y desarro-
llamos colaboraciones con las administracio-

nes publicas en todos aquellos asuntos en los
que la Arquitectura Técnica tiene algo que de-
cir, tanto politica como técnicamente. En estos
momentos estamos concluyendo los acuerdos
con el Ministerio de Fomento y el Consejo Su-
perior de los Arquitectos de Espafia (CSAE)
para que la plataforma de rehabilitacion RHE+
facilite trabajo a nuestro colectivo.

¢Como estan las relaciones del CGATE con
el Gobierno y, en general, los politicos?
Nuestra disposicién al entendimiento y cola-
boracién es permanente sea cual fuere quien
gobierna. Somos una institucién sin color ni
ideologia politica que respeta todas las op-
ciones personales. Buena prueba de ello es
nuestra permanente participacién con las ini-
ciativas legislativas que puedan afectarnos y
las importantes aportaciones que hacemos en
la elaboracién de la normativa técnica.

¢Cudles son las negociaciones de las que se
siente mas orgulloso?

Hemos contribuido a la génesis de todas las
grandes normas que nos afectan. Trabajamos
en asuntos tan importantes como la Ley de
Atribuciones (1986), la Ley de Ordenacién
de la Edificacion (LOE,1999) o el Codigo
Técnico de la Edificacion (CTE). Tanto la LOE
como el CTE han supuesto un gran avance
en la ordenacion y profesionalizacion del sec-
tor, que nos beneficia a los agentes y, sobre
todo, a los usuarios.

¢éLos politicos tienen siempre en cuenta el
punto de vista de los Arquitectos Técnicos?
Para ello trabajamos. Somos un colectivo
fuerte y bien organizado que, ademas, se inte-
gra en otras organizaciones nacionales e inter-
nacionales. Nuestros colegios también tienen
constituidos los consejos autonédmicos, cons-
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“Desde el CGATE impulsamos la
plataforma RHE+ del Ministerio de
Fomento para la promocién de la
rehabilitacion. Los Arquitectos
Técnicos podemos ser competitivos
en lo relacionado con sostenibilidad
de los edificios, regeneracién urbana
y seguridad y salud en las obras”

cientes de que una buena parte de la legisla-
cién que nos afecta se promulga en ese nivel.

En los ultimos meses asistimos a unas mo-
dificaciones legislativas que afectan de ma-
nera muy directa a los colegios profesiona-
les. ¢ Cual es su posicion?
Estan amparadas en la Directiva de Servicios
y con la intencién declarada de hacer una
“transposicion ambiciosa”, es decir, mas alla
de la letra y el espiritu de la propia Directiva.
Tras la “Ley Paraguas” (L. 19/2010) y la “Ley
Omnibus" (L. 25/2010), se aprobé un Real
Decreto sobre visado de los trabajos profesio-
nales, que pretende debilitar a los colegios sin
que puedan demostrarse las ventajas. Soy un
convencido de que hemos de evolucionar y
tener claros los fines esenciales de los colegios
profesionales: proteccién de los intereses de los
usuarios de nuestros servicios, control deonto-
=
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l6gico, proteccién de la independencia faculta-
tiva en el ejercicio de la profesion y responsabi-
lidad personal del actuante, todo ello en unas
entidades transparentes, agiles y operativas
que faciliten nuevos servicios al colegiado. No
coincido para nada en los objetivos del Real
Decreto de visados obligatorios ni en los argu-
mentos conocidos para la redaccion de la Ley
de Servicios Profesionales. Me parece un claro
ataque a los colegios profesionales y al sistema
de regulacion de las profesiones.

¢Por qué iba a querer nadie acabar con los
colegios?

Mi experiencia me dice que suele ser una aspi-
racion de colegiados “rebotados”, de politicos
de cortas miras o de individuos con una mala
experiencia en su relacién con profesionales
o colegios. Tanto el Tribunal de Justicia de la
Unién Europea como el Parlamento Europeo
han insistido en el valor de los colegios profe-
sionales como instrumento eficiente de control
del ejercicio profesional para la mejor defensa
de los destinatarios de los servicios. Si a eso
afiadimos nuestra permanente colaboracion
con los poderes publicos en la confeccién de
estadisticas, la redaccién de normas técnicas, la
prevencion de riesgos laborales, etcétera, nos
encontraremos sin argumentos “confesables”
para ser cuestionados desde el poder politico.

¢éLos colegios pueden llegar a desaparecer?
La estructura colegial de los Arquitectos Téc-
nicos puede verse obligada a modificaciones
para adaptarse a las nuevas circunstancias,
pero todo profesional sabe que la mejor ma-
nera de defender nuestros derechos y presti-
giar nuestra imagen profesional es permane-
cer en el club. La supresion de ciertos visados




CERCHA I SECTOR I 13

o de la necesidad y el deber de colegiarse
obligara a los colegios a reinventarse, a pres-
tar nuevos servicios, a que se conozca mas su
utilidad, pero no veo en peligro su existencia.

¢Estan pensando ya en ese nuevo modelo
de colegio profesional?

Por supuesto. Estamos obligados a pensar en
el futuro de nuestros colegios, incluso en el
peor escenario. Hemos de potenciar las fun-
ciones sociales de los colegios profesionales
entre las que incluiremos los programas de
formacién permanente, concertar servicios
con las administraciones publicas o institucio-
nes privadas, gestionar servicios para los co-
legiados, fomentar nuestras posibilidades de
negocio, etcétera. Contaremos con menos
medios, pero lo superaremos, mantendremos
la independencia y saldremos reforzados. En
esto no soy nada pesimista.

¢Qué hace actualmente el CGATE para de-
fender los derechos de Aparejadores, Arqui-
tectos Técnicos e Ingenieros de Edificacion?
La tarea ordinaria de representar a la arquitec-
tura técnica a nivel nacional e internacional y
de coordinar y asesorar a todos los colegios
se ha ampliado en los Ultimos meses con la
defensa del Grado en Ingenieria de Edifica-
cién como titulo académico habilitado para
ejercer la profesion regulada de arquitecto
técnico. Este titulo nacié tras intensos debates
con las universidades y gestiones ante el Mi-
nisterio de Educacién. Agradecemos a ambos
Ssu apoyo para que se aprobara al inicio de
la adaptacion de la Universidad espafiola al
Espacio Europeo de Educacion Superior. Al-
gunos colectivos de ingenieros recurrieron al
Tribunal Supremo el Acuerdo del Consejo de

“Pensando en el futuro, hemos de potenciar las funciones sociales de
nuestros colegios, entre las que incluiremos programas de formacion
permanente, concertacién de servicios con las administraciones publicas
o instituciones privadas y fomento de nuestras posibilidades de negocio”

Ministros y la Orden Ministerial que cre6 este
titulo, lo que nos ha llevado a personarnos en
todas las causas que hemos conocido.

¢En qué situacion se encuentran ahora esos
procesos judiciales?

El afio pasado nos sorprendimos con una sen-
tencia del Tribunal Supremo (TS) que decla-
raba que no era exclusiva nuestra esa denomi-
nacion de Ingeniero de Edificacion. Seguimos
sin entender los argumentos en que se apoyo.

Planteamos ante la misma sala un Incidente
de Nulidad que no se atendié y nos fuimos, en
amparo, al Tribunal Constitucional. A pesar de
que este tribunal admite a tramite del orden
del 0,6% de los recursos que se presentan,
el nuestro se ha admitido. Este afio, la misma
sala del Tribunal Supremo anulé la denomina-
cion “Ingeniero de Edificacién” de la Univer-
sidad Antonio de Nebrija. En esta ocasion si
se estimaron nuestros Incidentes de Nulidad
y la propia sala ha anulado su sentencia. La
persecucion de los Ingenieros e Ingenieros

Técnicos Industriales a esta denominacién ha
continuado, solicitando al Tribunal Supremo
y a algunos tribunales superiores de Justicia
que se adopten medidas cautelares para que
se impida a las universidades seguir ofreciendo
titulos con esa denominacion. Para correspon-
der a su incomprensible decision, y aunque
es contrario a nuestro estilo, hemos decidido
recurrir los titulos que habilitan para ejercer de
Ingeniero Técnico Industrial.

¢Tendran que cambiar su titulo los ya gra-
duados en Ingenieria de Edificacion (IE)?
No. Si al final las universidades tuvieran que
elegir otra denominacién, lo seria para los que
aun no estuvieran graduados. Debe quedar
claro que lo que se cuestiona es solo el nombre
del titulo y que, en ningun caso, afectaria al
plan de estudios, la duracion de estos y la ha-
bilitacion para ejercer la arquitectura técnica.

¢Si solo es una cuestion de nombres, por
qué es tan relevante?

No entiendo por qué les parecié tan rele-
vante que usdramos ese nombre a los Inge-
nieros Industriales y Técnicos Industriales.
Por nuestra parte, lo defendemos porque
es una apuesta de futuro para la profesion y
porque, con ese titulo, es mas facil entender
el mundo al que nos dedicamos.

¢Qué diferencia hay entre Graduado en Inge-
nieria de Edificacion y Arquitecto Técnico?
En cuanto a atribuciones, no hay diferencia,
ya que la habilitacion del Ingeniero de Edifi-
cacion es para ejercer la profesion regulada
de Arquitecto Técnico. En cuanto a compe-
tencias, es decir, lo que aprendes y se supone
que conoces, es un afio mas de formacion.
=
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Respecto al nivel académico, de cara a los
posgrados o puestos en la Administracion
Publica, se equipara con los demds titulos en
sus posibilidades.

Si han estudiado mas, ¢por qué no tienen
mas atribuciones?

Una cosa es el titulo universitario y otra la pro-
fesidn. Eso es algo que Bolonia queria reforzar,
la separacién entre titulo universitario y ejerci-
cio profesional, aunque algunos jueces parecen
no haberlo entendido. La carrera universitaria
puede ser la de Graduado en Ingenieria de
Edificacion o la de Arquitecto Técnico, pero la
habilitacién es para ejercer de Arquitecto Téc-
nico. Del mismo modo que la carrera puede ser
Graduado en Derecho y la profesion puede ser
abogado, juez o notario. Las atribuciones del
Arquitecto Técnico estén reguladas por Ley.

Los graduados en IE tienen todas esas atribu-
ciones y mayores competencias. También hay
cientos de carreras sin atribuciones con gran-
des competencias (conocimientos).

¢Recomendaria a los Aparejadores y Arqui-
tectos Técnicos estudiar IE?

Siempre es positivo ampliar conocimientos.
En épocas de dificultad, como la que vivimos,
es bueno aprovechar el parén para ampliar la
formacion. Hacer cursos o graduarse en Inge-
nieria de Edificacién es una mejora profesio-
nal. El grado lo recomendaria especialmente
para los Arquitectos Técnicos que quieran
hacer carrera en la Administracion.

¢Como ve el futuro de la profesion?
El triunfo de todos los profesionales del fu-
turo pasa por estar muy formados, actuali-

zar permanentemente los conocimientos y
ser competitivos en un marco cada vez mas
desregulado. Los colegios deben desarrollar
su labor, tanto facilitando esa formacion
continua como canalizando las necesidades
que se detecten. El colegio debe explicar a
la sociedad la importancia de confiar en los
profesionales mas competentes y, al mismo
tiempo, proporcionarselos.

¢En qué ambitos puede crecer la profesion?
Que nadie piense que volveremos a vivir
tiempos de excesos como los pasados, ni es
deseable que ello ocurra. Ahora tenemos que
centrarnos en otro tipo de mercados. La re-
habilitacién y el mantenimiento son dos areas
donde los profesionales de la Arquitectura
Técnica tenemos mucho que aportar. Desde
el CGATE estamos impulsando la plataforma
RHE+ del Ministerio de Fomento para pro-
mocionar la rehabilitacion. Los Arquitectos
Técnicos podemos ser muy competitivos en
todo lo relacionado con sostenibilidad de los
edificios, regeneracion urbana y seguridad y
salud en las obras, entre otras funciones

¢Qué debemos aprender de las crisis?

Es dificil encontrar aspectos positivos a una cri-
sis tan excesiva como la actual, que estd afec-
tando muy profundamente a profesionales y
empresas muy consolidadas. Pienso mucho
en estos compafieros y me solidarizo con sus
dificultades. No obstante, de las crisis se acaba
saliendo y podemos aprovechar la menor acti-
vidad para formarnos y asentar el crecimiento
de la profesion sobre bases mas firmes. Las
crisis deben tomarse como una oportunidad
de cambio de las que salir reforzado.

¢Recomendaria hacerse Arquitecto Técnico
a un joven que ahora se plantee su futuro?
Yo nunca me he arrepentido de serlo. Nuestra
formacion generalista y practica nos ha permi-
tido ser profesionales muy versatiles y deman-
dados. La situacion actual, que se prolongara
mas de lo deseado, no es el patrén para decidir.
Nuestro trabajo en la direccion de ejecucién se
ampliaré con tareas emergentes como la ITE, el
mantenimiento de edificios, la eficiencia ener-
gética, el tratamiento de residuos, etcétera.



REHABILITACION Y AMPLIACION DEL MUSEO SAN TELMO EN SAN SEBASTIAN

EL DESPERTAR
A LA MODERNIDAD

Los actuales tiempos precisan que los espacios expositivos existentes se adeclen a las nuevas
necesidades. Con esa filosofia se encaré la rehabilitaciéon del museo de San Telmo, un antiguo
convento que vivid las vicisitudes histdricas de los cuatro Ultimos siglos.

texto_José Luis Gonzélez (Arquitecto Técnico)
fotos_ José Luis Gonzalez y Museo San Telmo







El edificio que hoy acoge al museo tiene una larga
historia desde su fundacién como convento domi-
nico de San Telmo. Se construyé a mediados del siglo
XVI gracias a la financiacion de Alonso de Idiaquez
Yurramendi, a la sazén secretario de Estado del em-
perador Carlos V. Su situacién, junto al monte Urgull,
condiciond que el claustro se ubicara a los pies del
templo, en un lugar muy poco habitual. El incendio
que asold San Sebastian en 1813 también afecté a
San Telmo, aunque las fabricas de piedra consiguieron
resistir los destrozos materiales. Una vez iniciada la
reconstruccion de la ciudad, los dominicos conser-
varon una parte del convento y alquilaron el resto
para cuartel de artilleria. Con la desamortizacion de
Mendizabal, los religiosos abandonaron el convento,
provocando su conversion en cuartel, donde la iglesia
se usaba como almacén y el claustro como cuadras.
El lamentable estado del edificio a finales del siglo XIX
hizo que los intelectuales donostiarras denunciaran
su situacién, interesando a la Comisién Provincial de
Monumentos en su recuperacion. En 1913 fue decla-
rado Monumento Nacional y comprado por el Ayun-
tamiento que, en 1928, ubicé alli la Biblioteca y el
Museo Municipal. La restauracién del convento, em-
prendida de acuerdo con el Ministerio de Instruccién
Publica y Bellas Artes, corri6 a cargo del arquitecto
Francisco Urcola, asistido por Juan Alday y con el ase-
soramiento del pintor Ignacio Zuloaga.

La restauracién del antiguo convento, cuyas obras
concluyeron en 1932, se centré en la ampliacion del
edificio, creando el pabellén hoy denominado Zu-
loaga, adosado al claustro, y cuya fachada es repre-
sentativa del museo de San Telmo; la construccién de
una nave sobre las capillas originales del complejo y
la instalacion de una serie de lienzos que cubrieron
los paramentos interiores de la iglesia, encargados al
pintor catalan José Maria Sert por consejo de Zuloaga.
Desde entonces, se han llevado a cabo obras parcia-
les, de mantenimiento, reconstruccién (tras la guerra
civil) y conservacion, sin que la volumetria y estruc-
tura formal del edificio sufriera alteraciones morfolo-
gicas notables. Asi, se llegé a la necesidad de realizar
un nuevo proyecto, acorde a las demandas actuales,
cuyo resultado es el edificio que hoy contemplamos.

PUESTA AL DIiA

El proyecto responde a dos objetivos esenciales: la
rehabilitacion del conjunto de edificios existentes —en
cuanto a sus elementos constructivos, instalaciones y
acabados—, y la construccién de una ampliaciéon para
albergar los nuevos espacios necesarios.

La intervencion sobre el conjunto de edificios que com-
ponen el museo de San Telmo incluia actuaciones arqui-
tectonicas de diversa intensidad que suponian, en unos
casos, demoliciones de cuerpos afiadidos no originales.
Es lo que sucedié con la nave realizada en la ampliacién



de 1932 sobre las capillas y con unas dependencias ado-
sadas en plantas superiores, que transformaban notable-
mente la volumetria original y presentaban un deficiente
estado de conservacion, uso y adaptacion a la normativa
vigente. En otros casos, se propuso la rehabilitacion de
areas con las modificaciones necesarias para adaptacion
a nuevos usos. Es el caso del pabellon Zuloaga, el torredn
monumental, el claustro, la iglesia, las capillas y las naves
laterales adosadas a la iglesia.

La ampliacion actual responde, por una parte, a las
nuevas necesidades espaciales y, por otra, a los fuer-
tes condicionantes paisajisticos y su vinculacion con el
lugar. El gesto directo y claro que define la propuesta
lleva implicito, paradéjicamente, su practica disolucién
en el paisaje del monte Urgull. Concebido como un
nuevo muro vegetal, profundo y ligero, la ampliacién
se apoya en la diferencia topografica existente. Esta
decisién favorece la puesta en valor tanto a las cons-
trucciones histdricas como a la nueva arquitectura.

ESTUDIO AL MILIMETRO
La obra cuenta con dos &mbitos de actuacion dife-
renciados: rehabilitacion y ampliacion, pero, a la vez,
unidos dada la morfologia del entorno y el acceso
limitado por la constante presencia del monte Urgull.
Este hecho ha condicionado, desde el origen, un es-
tudio constante del avance de la obra, adaptando e
incrementando los medios de las obras previstas en
origen a los nuevos trabajos que reclamaba el edi-
ficio existente tras ir descubriendo sus secretos. Asi
=

En la pagina anterior, vista del
patio del claustro. Sobre estas
lineas, fachada de aluminio en
el patio de esculturas, donde se
observa la conexion del edificio
nuevo con el existente.
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sucedid con la imponente grua torre instalada en el
patio del claustro. Para librar la topografia del monte
Urgull y conseguir abarcar practicamente la totalidad
de la obra eran necesarios sus 75 m de altura y su
capacidad de carga de 2.000 kg en punta. Esta pluma
ha sido “la madre" de la obra, ya que por ella han pa-
sado todos los elementos que componen el edificio.

LA REHABILITACION

La rehabilitacion del conjunto se concentra en la eli-
minacién de parte de los afiadidos en la ampliacion de
1932 -la nave sobre capillas, los elementos anexos en
plantas superiores a la iglesia y el anexo al pabellon
Zuloaga-. Junto a estas demoliciones se ha realizado
o bien un refuerzo estructural o bien la sustitucion
completa de la estructura existente del resto de edifi-
cios que componen el conjunto, con soluciones muy
variadas, siempre adecuadas a la tipologia de cada
uno de los &mbitos de actuaciéon. Han sido necesa-
rias operaciones de excavacion con medios especiales
para afectar lo menos posible en el estado del edificio
y apeos de elementos para garantizar la estabilidad
estructural de los mismos. Se ha procedido a la res-
tauracion integral de la totalidad de las fachadas que
componen el conjunto, principalmente de mamposte-
ria y silleria, sustituyendo la totalidad de las carpinte-

A la izquierda, construccién de galeria
de instalaciones mediante hilera supe-
rior de micropilotes y excavacion “en
mina”. Al lado, trabajos de excavacion
y contencién del monte Urgull.

rias exteriores y unificando el acabado. Se ha dotado
al edificio de todas las instalaciones necesarias para su
uso y se ha acabado interiormente de manera sencilla,
con materiales de gran calidad, todo ello conviviendo
con los hallazgos que el edificio deparaba.

LAS DEMOLICIONES

Las demoliciones se han caracterizado por la necesidad
de actuar con la mayor delicadeza posible, dada la si-
tuacion de los elementos a derribar, situados bien junto
o sobre las partes del edificio a mantener. En cuanto
a volumen, la demolicién mas representativa ha sido
la nave situada sobre las capillas, construida en 1932.
Esta nave estaba formada por muros de mamposteria
sobre los que apoyaba una estructura de hormigén,
resuelta con jacenas de gran canto y losas de hormigén
de pequefio espesor, tipicos de la construccion de la
primera mitad de siglo XX. Su situacién, adosada a la
iglesia ocultando su fachada norte y sobre las capillas
originales, obligd a que la demolicién de vigas y losas
se llevara a cabo cortando en tramos para que pudie-
ran ser transportados por la gria torre hacia la zona de
acopio de escombros. La demolicién de los muros de
mamposteria se hizo combinando medios manuales
con mecdnicos. La mamposteria derribada sirvié de
“cantera” para las posteriores intervenciones en las
fachadas resueltas con este material.

En cuanto al anexo del pabellén Zuloaga, también de-
molido, lo mas resefiable es la eliminacion de la roca
situada bajo la propia fachada del pabellén. Antes de
la demolicién se ejecutaron un muro de hormigén de
40 cm de espesor en toda la altura del pafio lateral del
pabellén y un apeo de la fachada, realizado mediante
perforaciones efectuadas en la roca o en la silleria. Tam-
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bién se insertaron perfiles metalicos para descargar el
peso completo de la fachada mientras se eliminaba, con
procesos de corte de hilo e insercién de cufas (sistema
Dardan), la roca. El nuevo muro de hormigén se revistio
con silleria adaptada de las demoliciones realizadas.

COSTOSA ADECUACION ESTRUCTURAL

El estado del edificio existente, que solo pudo inspec-
cionarse a fondo tras el inicio de los trabajos, provocé
que la totalidad de los elementos estructurales debie-
ran ser reforzados o sustituidos, utilizando, para ello,
un amplio abanico de soluciones.

El forjado de cubierta de las capillas, construido en
1932 sobre las bévedas de las mismas, respondia a
la misma tipologia de los forjados de la nave superior
derribada. Tras realizar los ensayos pertinentes, se de-
tectd que el grado de carbonatacion del hormigén y el
estado del armado, elaborado con hierro dulce, provo-
caban que no reuniese los requisitos minimos exigibles
de seguridad. Se deseché su demolicién porque podia
poner en riesgo la integridad de las bévedas situadas
debajo. Asi, dadas las luces existentes entre los muros
de carga (mas de 10 m), se optd por disponer losas
alveolares de 50 cm de canto, apoyadas sobre zunchos
realizados sobre los muros de mamposteria de carga.
En los laterales de la iglesia, en la planta alta, se sitan
unos anexos resueltos con muros de mamposteria y
estructura de vigas de madera y entrevigado ceramico,
bajo las que se sitian las bovedas de las naves latera-
les de la iglesia. En este caso, la tipologia del forjado,
que se encontraba muy deteriorado, si hizo posible la
demolicién del mismo, ejecutando, para no poner en
riesgo las bovedas, una estructura a base de perfiles
metélicos sobre la que se apoyaba una chapa colabo-

Arriba, apeo exterior del torredn
monumental. A la izquierda,
proceso de ejecucion de galeria. A
la derecha, apeo de la fachada de
Zuloaga para retirar la piedra exis-
tente y sustituir por nuevo muro de
hormigdn revestido con canteria.

rante con su correspondiente capa de compresion. Los
forjados superiores de estas naves, de luces bastante
menores que en el caso de las capillas, permitieron
sustituir los forjados existentes por uno nuevo reali-
zado con prelosa, apoyado sobre zunchos corridos de
hormigén cajeados en los muros de mamposteria.
Entre estas dos zonas laterales se encuentran el coro
de laiglesia y la sala situada sobre el atrio, ambos so-
bre bévedas muy tendidas, de 12 m de luz y menos de
2 m de flecha. En este caso, no era viable optar por la
solucién de estructura metdlica y chapa colaborante,
dadas las luces y la necesidad de conservar los niveles
para asegurar la accesibilidad. Tras retirar el pavimento y
un refuerzo metdlico ejecutado sobre el coro, se descu-
bri6 un relleno de arena sobre las bévedas. Entonces, se
retir6 este relleno para aligerar las cargas y, tras afirmar
los hombros de las bévedas con hormigén aligerado, se
construyé una reticula de tabiqueria de ladrillo que con-
segufa soportar la carga del nuevo piso y trasladarlo a
la béveda de la forma maés ligera y homogénea posible.
=




El pabellon Zuloaga es ejemplo de otro tipo de actua-
cién distinta. Construido con los forjados de hormi-
gbn realizados en los afos treinta y presentando los
mismos problemas de carbonatacién y corrosion del
acero dulce, no era recomendable demolerlo, ya que
su composicion colaboraba de forma indiscutible al
sostenimiento de la fachada principal. En este caso, se
reforzé la estructura, que acababa por asumir comple-
tamente las solicitaciones para las que debia prepararse.
Se realizaron cajones de chapa de 20 mm de espesor
recogiendo y conectandose a las vigas principales de
hormigoén, transversales a la fachada y que, mediante
conectores, quedaban unidos a la capa de compresion
nueva que se ejecuté utilizando la losa existente como
encofrado perdido.

En laiglesia, la estructura de madera de cubierta se
sustituyo por estructura metdlica. La mayor dificultad

lzquierda, la fachada oeste de
la iglesia con el montaje de la
sobrecubierta de proteccion.
Derecha, estructura de cerchas de
madera de la iglesia a retirar bajo
la sobrecubierta de proteccion.

Vista general de la obra en la

que se aprecia la sobrecubierta
de la iglesia instalada para

su rehabilitacién, asi como la
contencion del monte.

estribaba en la necesidad de proteger de la lluvia los
lienzos de Sert y el extrados de las bovedas durante
el proceso de sustitucion de la estructura y la propia
cubierta. Para ello, se instalé una sobrecubierta, con
cerchas de 30 m de luz apoyadas sobre cimbras, que
quedaban cubiertas con chapa, con la posibilidad de
ser montada y desmontada, para permitir la retirada y
la colocacion de la estructura y la cubierta.

EXCAVACIONES Y APEOS

El nivel de los solados en el edificio existente no permi-
tia adecuar la accesibilidad, por lo que estaba previsto
realizar excavaciones en el interior del edificio de modo
que el nivel de planta baja fuera constante. Este ni-
vel estaba condicionado por la presencia de la roca del
monte, especialmente en la antigua sacristia, que se
situaba del orden de 1,50 m de media sobre el nivel del
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La obra cuenta con dos ambitos de actuacion diferenciados: rehabilita- ,—,

y el acceso limitado por la presencia del monte Urgull. Este hecho ha

acabado definitivo. Para evitar transmitir vibraciones
a los muros que descansaban sobre la propia roca, se
evitaron, en todo momento, los trabajos de excava-
cién por medios mecénicos, optando por un sistema
de corte mediante disco o hilo en los perimetros de los
muros, y realizando la rotura de la roca, ya separada,
mediante sistema Dardan, que consiste en la ejecucion
de taladros para, después, insertar unas cufias hidrau-
licas que rompen la piedra, procediendo después a su
retirada. Este sistema también se empled en el exterior
de los muros de la fachada norte, donde entonces es-
taba el monte, y hoy el nuevo edificio.

Respecto a los apeos, resaltar los realizados en el
torredon monumental. La demolicidn del anexo al
pabellén Zuloaga dejo al descubierto la cara oeste
del torredn, dejando patente la deficiente situacion
de la misma. Se trataba de muros de casi 2 m de
espesor, revestidos hacia el interior con un chapado
de piedra, simulando silleria, presentando en el resto
del ancho una mamposteria completamente degra-
dada. Estando en riesgo la estabilidad del torreén,
con su bdveda de piedra ya atirantada desde el ori-
gen mediante anillos exteriores y una cruz interior,
se realizé un cimbrado completo de la béveda de
piedra, a 22 m de altura. Con la confianza de tener
asentado el elemento que mayor repercusion estruc-
tural tenia sobre el edificio, se realizé un apeo del
muro que se encontraba en mal estado, mediante
estructura metdlica, que permitié ir sustituyendo por
bataches pafios de la mamposteria disgregada por

Refuerzo estructural del
Pabellén Zuloaga donde
se aprecian los cajones de
chapa recogiendo jacenas
principales y distribuyendo la
carga a los muros existentes.

“ cion y ampliacién, pero, a la vez, unidos dada la morfologia del entorno

obligado a extremar el estudio constante del avance de la obra

hormigédn, en sentido descendente, al estilo de los
ejecutados en la obra de la ampliacion.

A CADA FACHADA, SU PROPIA SOLUCION
El tratamiento de fachadas se ha realizado sobre todos
los paramentos exteriores que componen el edificio.
En las fachadas de mamposteria, localizadas en la igle-
sia y las capillas, al margen de los trabajos propios de
limpieza, saneado y rejunteo de las fabricas, ha sido
necesaria la reposicion de zonas donde se encontraba
muy afectada, sobre todo en la cara norte, en la que la
anterior construccion de 1932 la dafié en profundidad,
llegando a ver que gran parte de los contrafuertes de
la iglesia habian sido desmochados para contribuir al
apoyo de la estructura entonces ejecutada.
Las fachadas del claustro, asi como sus muros interio-
res y el interior de la iglesia, han sido acabados con un
revoco de cal, eliminando los revestimientos previos
mediante la aplicacién de capas sucesivas en las que
=
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Colocacion de ménsulas sobre

muros de hormigdn para, después,
proyectar el aislamiento sobre
F)UV'CV’H@TV[OS y montaje de pane‘es

de aluminio en la fachada.

s

se ejecutaba la base con morteros bastardos, bajando
la composicion del cemento en el mortero segln se
avanzaba, e intercalando mallas de refuerzo entre es-
tas capas. Por Ultimo, se restauraron las fachadas de
silleria, con su mayor exponente en la fachada del pa-
bellén Zuloaga. Los criterios de intervencion han sido
en todo momento conservadores, efectuando procesos
de limpieza, consolidacion e hidrofugacion generales, y
limitando los trabajos de reposicion exclusivamente a las
zonas indispensables. Cabe resefiar los trabajos de can-
terfa para ejecutar la parte de la fachada que antes no
existia, pues lo que habia era la roca del monte Urgull.
En cuanto a los acabados interiores, destacan por su
sencillez y calidad. La eleccién del pavimento de la
planta baja (una piedra de 150 x 75 y 4 cm de espe-
sor) fue un proceso laborioso, ya que el edificio exis-
tente, construido en su dia con la hoy agotada piedra
arenisca de Igeldo, reclamaba una piedra de este tipo.
Finalmente, se opté por piedra de Quintanar, arenisca,
pero con un grado alto de feldespato, que le otorga la
dureza necesaria para ser pavimento. La madera de
iroko es otra gran protagonista del edificio: utilizada en
tarimas, carpinterias exteriores, puertas interiores y en
el revestimiento de las escaleras, contribuye de forma
importante al resultado final del conjunto.

Se han documentado enterramientos en la capilla si-
tuada junto al claustro, correspondientes a los monjes
que habitaron el antiguo convento. Tras la demolicién
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del altar de la iglesia se localizaron y sacaron a la luz los
restos de la antigua cripta, procediendo a la recomposi-
cién formal de la cripta original. En la iglesia también se
han descubierto los antiguos confesionarios, situados a
ambos lados del acceso desde el claustro, que permi-
tian realizar la entrada a misa solo tras haber sido con-
fesado. Pero el hallazgo de mayor relevancia ha sido
el descubrimiento de las pinturas del siglo XVI en las
bévedas situadas sobre el altar de la iglesia. En ellas, se
ha procedido a su limpieza y consolidacion exhaustiva.
Es sorprendente la recreacién de las pinturas completas,
generadas con medios audiovisuales, que se desarrolla
dentro del programa expositivo del museo.

MAS ESPACIO
La ampliacién nace adosada al monte, siguiendo su
propia topografia, conteniendo salas de exposiciones
y oficinas en la zona paralela a las capillas, y centra el
nuevo acceso Y las zonas de servicios (cafeterfa, salon de
actos, vestibulo, mediateca, salas polivalentes, nucleos
de aseos) y zonas técnicas (salas de instalaciones, muelle
de carga, deposito en transito...) en la parte del edificio
=

Montaje de paneles de fachada
sobre ménsulas, una vez realizado
el aislamiento de fachada.
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junto a la nueva plaza Zuloaga. La excavacion y conten-
cion del monte no ha sido un proceso facil: 18.000 m?
de excavacion en roca realizados a lo largo de un pasillo
de mas de 150 m de longitud, y con un Gnico acceso
desde un frente, asociado a la combinacion de la eje-
cucién de los trabajos de rehabilitacion y a los trabajos
propios de contencién de la propia excavacion. El pro-
ceso elegido al inicio para la contencion de la excava-
cion, que se realizaba dejando el talud vertical, fue el de
los muros Stump, ejecutando bataches de hormigoén en
sentido descendente, fijandolos al terreno mediante la
ejecucion de anclajes. El buen estado de la roca, unido
al buzamiento favorable, llegé a permitir realizar hiladas
completas en lugar de bataches, facilitando un tanto la
laboriosa ejecucion.

Hay que hacer mencion especial a la ejecucion de la
galeria de servicio adosada al edificio, y situada literal-
mente bajo el monte. En primer lugar, se procedié a la
realizacion de micropilotes perforados 6 m en la roca
en sentido horizontal, coincidiendo con el nivel de te-
cho de la galeria. Una vez realizada la hilera completa,
una viga de atado se encargaba de recoger las cabezas
de los micropilotes. Tras ella, se realizaron bataches
en la excavacion para conseguir ejecutar las zapatas
y pilares que recibirian la viga de atado. Y asi, con la
viga de atado sostenida, se procedid a la excavacion,
casi en mina, para la obtencién de la galeria, con una
seccion de mas de 4 m de altura y 3 m de anchura. Fi-
nalmente, una malla soldada a las barras de los micro-
pilotes horizontales y un gunitado se responsabilizaron

de homogeneizar la superficie y evitar la meteorizacion
progresiva de la roca excavada.

El hormigon visto es la sefia de identidad del interior
del nuevo edificio. Todas las losas y muros de hormi-
g6n se han realizado con el mismo sistema: hormigén
elaborado con cemento blanco y 4rido proveniente
de Navarra, mas claro que el utilizado habitualmente
en Guipuzcoa, y encofrados forrados de tablilla ma-
chihembrada de 7,5 cm de anchura son los responsa-
bles de conferir el aspecto resultante a la estructura.
Para la ejecucién de los muros se realizé un estudio previo
en el que quedaba planteado, en los alzados y plantas de
los muros a ejecutar, el despiece exacto de la posicion de
los paneles, dada la importancia de mantener las alinea-
ciones y la posicion de los pasadores del encofrado. Fue-
ron ejecutados por sistema trepante y, en la mayor parte
de los casos, se realizaron previos a las losas, previendo
para ello el alojamiento de cajas de espera. El trazado
de las instalaciones también debia preverse en ese mo-
mento, ya que las luminarias, altavoces, emergencias,
elementos de difusion del aire, etcétera, debian quedar
perfectamente integrados en el hormigén.

En lo que respecta a los acabados interiores, y como en
el caso de la rehabilitacién, destacan por la sencillez y la
calidad. Se vuelve a contar con la tarima de iroko, que
contribuye a unificar dos construcciones tan distintas.
En la planta baja, se opta por un terrazo continuo elabo-
rado con arido de marmol blanco y resinas de 8 mm de
espesor. En paramentos, predomina el hormigén visto y,
acompafiandole, forros de aluminio y cerramientos de



vidrio, que separan fisicamente permitiendo una comuni-
cacion visual de los distintos espacios muy interesante.
La fachada de aluminio fundido, como el hormigén
visto hacia el interior, es el elemento mas represen-
tativo en el exterior, generando la imagen que todos
asociaremos al museo de San Telmo. Se trata de una
composicion realizada mediante paneles de aluminio
fundido de 8 mm de espesor, obtenida mediante la
combinacién de tan sélo cinco tipos de paneles distin-
tos, en funcion del nimero de perforaciones. Sobre el
extradds de los muros de hormigdn se montaron las
ménsulas que soportan las solicitaciones de la fachada,
permitiendo la obtencion de una galeria para poder
acceder al intradds de los paneles. El disefio especial de
estas ménsulas, que debia permitir la regulacion en los
tres ejes, estaba pensado para poder realizar el montaje
de las placas sobre unos bastidores metalicos en grupos
de tres, facilitando en gran medida el proceso.

El disefio de la fachada hace que las perforaciones tien-
dan a agruparse, consiguiendo diversos fines en funcién
de su ubicacién: se concentran donde se localizan huecos
en el muro de hormigén, iluminando de forma natural los
espacios interiores; también la luz hace en otras ocasiones
el recorrido inverso, gracias a un sistema de iluminacion
por LED realizado en las galerfas y, finalmente, en otros
grupos de perforaciones vemos surgir la vegetacion, con-
tribuyendo a relacionar la fachada con el paisaje en el que
se sittia. En paralelo, la actuacion realizada en la plaza re-
salta el gran edificio que permitira, a buen seguro, al mu-
seo San Telmo posicionarse en la vanguardia europea.




PROFESION

Asesor del CGATE durante 34 anos

CARLOS MOSQUERA RECIBE EL
HOMENAIJE DE LOS COLEGIOS

En el mes de abril, Carlos Mosquera se jubilaba. Han sido 34 afios de labor en los que ha participado
activamente en la definicidn de la actual Arquitectura Técnica. Este abogado, “pero Arquitecto Técnico por
derecho propio” como le definié uno de los asistentes al homenaje, ha sido un referente para todos nosotros.

El pasado siete de abril, presidentes, ge-
rentes y asesores juridicos de Colegios de
Aparejadores, Arquitectos Técnicos e In-
genieros de Edificacion de toda Espafia se
dieron cita para rendir un sentido home-
naje a Carlos Mosquera, asesor juridico
del Consejo General de la Arquitectura
Técnica de Esparia (CGATE) desde mayo
de 1977, que acaba de jubilarse.

Durante todo este tiempo, Mosquera no
solo ha sido el referente al que siempre
han podido acudir los Colegios cuando
un asunto requeria una documentada
opinién juridica, sino que ha contribuido
con su esfuerzo y capacidad técnica en la
definicidn de la Arquitectura Técnica tal y
como la conocemos hoy.

“Es abogado, pero es Arquitecto Técnico
por derecho propio”, dijo uno de los asis-
tentes a su homenaje. Y es que Carlos
Mosquera es una persona que ha estado
entregada en cuerpo y alma a la defensa
y mejora de la Arquitectura Técnica.

Su asesoramiento fue de gran valor en
las negociaciones llevadas a cabo por el
CGATE durante la tramitacién de proyec-
tos legislativos, de gran importancia para
los Arquitectos Técnicos, como la Ley

12/1986 de atribuciones profesionales
de los Arquitectos Técnicos e Ingenieros
Técnicos, o la trascendente, para todo el
sector, Ley 38/1999 de Ordenacion de la
Edificacion.

Los muchos representantes de los Cole-
gios y asesores juridicos que le conocen
saben de la precision y rigor de sus escri-
tos a lo largo de su dilatada trayectoria en
la asesoria del Consejo General.

Carlos podra ahora dedicarse con mayor
sosiego a su segunda mayor pasion, des-
pués de su trabajo: el mundo del motor.
Porque este hombre de aspecto menudo
y mirada penetrante fue también piloto y
coleccionista de coches.

Desde la revista CERCHA le deseamos
que disfrute al maximo de su merecido
retiro y nos sumamos con estas lineas al
homenaje que le brindaron los Colegios.

José Antonio Otero, presidente
del CGATE (de pie), dirige unas
palabras a Carlos Mosquera (centro)
durante el homenaje.
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Asamblea General Ordinaria

GONZALEZ JUEZ RENUEVA
SU MANDATO COMO
PRESIDENTE DE PREMAA

Los mutualistas aprueban también las cuentas de 2010 y los proyectos
de futuro de la entidad.

M‘ PREVISION MUTUA DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS
MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FlJA

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

PREMAAT

Madrid, 17 de Junio de 2011

De izquierda a derecha,
Julio Hernandez Torres,
Sebastia Pujol i Carbonell,
Gloria Sendra Coleto,

José Luis Lopez Torrens,
JesUs Manuel Gonzélez
Juez, Jorge Pérez Estopifia,
José Miguel Rizo Aramburu,
José Ramdn Roca Rivera,
Eduardo Pérez de Ascanio
y Gutiérrez de Salamancay

Miguel Angel de Berrazueta.

Los mutualistas de PREMAAT han vuelto
a depositar su confianza en Jesis Manuel
Gonzélez Juez, presidente del Colegio Ofi-
cial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos
(COAAT) de Burgos, como maximo res-
ponsable de la mutualidad de los profe-
sionales de la Arquitectura Técnica. No fue
necesaria votacion porque ningiin mutua-
lista considerd presentar una candidatura

o

alternativa. No en vano, los resultados de
PREMAAT avalan a su Junta de Gobierno.

A pesar de la crisis econémica, PREMAAT
contintia creciendo y ofreciendo importan-
tes rendimientos a los ahorros de los mu-
tualistas. Segun detallé el presidente en su
informe y aprobaron los mutualistas junto
con las cuentas anuales de 2010, este afio
la participacion en beneficios de la entidad



CERCHA | PROFESION | 33

asciende a casi 22 millones de euros y la
rentabilidad media obtenida de las distin-
tas inversiones que hace la mutualidad as-
ciende al 4,86%.

Si tenemos en cuenta sélo las inversiones
afectas a las provisiones técnicas en funcién
de las provisiones matematicas medias, es
decir, la media de las inversiones relaciona-
das con los fondos destinados a hacer frente
al pago de prestaciones futuras a los mutua-
listas, la rentabilidad asciende al 5,37 %, lo
que supone casi un 2% mas que el tipo de
interés técnico medio garantizado, que fue,
de media, del 3,38%.

La mutualidad cerré el ejercicio 2010 con
un superavit de 2,3 millones de euros,
una vez detraido el impuesto sobre be-
neficios. La Asamblea acord6 destinar los
1,4 millones de euros de excedente de la

mutualidad a las Reservas voluntarias de
la entidad, para reforzar la solvencia, y los
911.000 euros excedentes del Fondo de
Prestaciones Sociales (con el que se cubren
las ayudas a huérfanos e hijos con disca-
pacidad) a incrementar el propio Fondo,
cuyas reservas totales ascendian al cierre
de 2010 a 5,58 millones de euros.

Entrando en el detalle de la liquidacion de
presupuestos, conviene destacar algunas
cifras: los gastos totales de la mutualidad
fueron 722,8 millones de euros, incluyendo
la dotacién para provisiones técnicas (las re-

servas para los mutualistas) y el abono de la
participacion en beneficios de 2009. Ambos
conceptos supusieron el 95,2% del total
de gastos del ejercicio. En prestaciones se
abonaron 25 millones de euros y el resto de
gastos (9,7 millones) corresponden a com-
pensacién a Colegios, servicios exteriores,
tributos, gastos de personal, etcétera.

Respecto a los ingresos, ascendieron a
724,6 millones, un 2,3% mas de la cifra
presupuestada. El 88% de los ingresos
corresponden a la aplicacién de las provi-
siones técnicas. Por cuotas, el afio pasado

La Asamblea acord6 destinar los 1,4 millones de euros de excedente de la
mutualidad a las Reservas voluntarias de la entidad, para reforzar la solvencia,

y los 911.000 euros excedentes del Fondo de Prestaciones Sociales a incrementar
el propio Fondo, cuyas reservas totales ascendian a 5,58 millones de euros
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Jesus Man

o

| Gonzélez Juez

Sebastia Pujol

s Nasarre Puente

Nombramientos

Tras su proclamacion, Jesus
Manuel Gonzalez Juez afronta
su tercer mandato trianual como
presidente de PREMAAT. Duran-
te la Asamblea General también
se renovaron otros cargos que
cumplian los tres afios de ges-
tién en la Junta de Gobierno:
Para el puesto de Vocal 2° se
produjo una votacién en la que
se impuso Sebastia Pujol, de la
demarcacién de Barcelona, en
quien los mutualistas renovaron
su confianza por otros tres afos.
La Asamblea también proclamd
al Vocal 5°, designado por el
Consejo General de la Arquitec-
tura Técnica de Espafia, que vol-
vera a ser Jorge Pérez Estopifia,
de Castellén, que ejerce como
vicepresidente de la entidad.
Carlos Nasarre Puente, de
Huesca, fue proclamado miem-
bro titular de la Comision de
Control y Eliseo Soto Fernandez
(Asturias) miembro titular de Ia
Comision Arbitral. Elena Andrés
Mieza (Salamanca) fue procla-
mada miembro suplente de la
Comisién Arbitral.

Al acabar el afio pertenecian

a la mutualidad un total de

37.349 mutualistas, un 1% mas
que el ejercicio anterior.

El colectivo mayoritario continda
siendo el de mutualistas activos del
Grupo Basico, que, a 31 de
diciembre de 2010, ascendian

a 17.803 personas

se recaudaron 46,9 millones de euros y el
resultado neto de la cartera de inversiones
en 2010 fue de 33,2 millones de euros, un
18% mas que el obtenido en 2009.

Por su parte, el Fondo de Prestaciones So-
ciales tuvo una recaudacion por contribu-
ciones de 1,8 millones y satisfizo ayudas por
un importe de 943 mil euros.

En cuanto a la fotografia que proporciona
el Balance de situacién de la mutualidad, a
31 de diciembre PREMAAT tenia unos ac-
tivos de 721,7 millones de euros (mayori-
tariamente activos financieros) y un pasivo
de 696,5 millones (el 99% correspondiente
a provisiones técnicas), con un patrimo-
nio neto de 25,2 millones (de los que 18,2
corresponden a reservas).

Las provisiones técnicas, los fondos con el
que la mutualidad garantiza las prestacio-
nes futuras de cada mutualista, han alcan-
zado en 2010 los 689,5 millones de euros,
49,36 millones mas que el afio anterior y
practicamente el doble que en 2003 (347
millones). De esa cantidad, en torno a un
21% se debe a la participacion en benefi-
cios devengada en los ultimos afos.

MAS MUTUALISTAS

En cuanto al censo, al acabar el afio pertene-
cfan a la mutualidad 37.349 mutualistas, un
1% mas que el ejercicio anterior. El colectivo
mayoritario contintia siendo el de mutua-
listas activos del Grupo Bésico, que a 31 de
diciembre ascendian a 17.803 personas.

La auditoria de las cuentas anuales de PRE-
MAAT de 2010 no mostré ninguna salve-
dad. Tampoco el informe de la comision de
control refleja ninguna incidencia.
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De izquierda a derecha, Jorge Pérez
Estopina, José Ramoén Roca, José
Antonio Otero y Jesus Manuel Gonzélez
Juez, cambian impresiones antes de
comenzar la Asamblea de PREMAAT.

En cuanto a la comisién arbitral, en 2010
recibi6 cuatro reclamaciones, que fueron
desestimadas puesto que la Mutualidad ha-
bia actuado en todos los casos segtin la nor-
mativa. Un mutualista recurrio al Servicio de
Reclamaciones de la DGS, que emitié una
resolucion favorable a la mutualidad.

EL FUTURO DE LA MUTUALIDAD

En su informe a la Asamblea General, Gon-
zélez Juez también explicd a los presentes la
buena marcha del proyecto de reforma de la
mutualidad, que culminaré el 1 de enero de
2013, cuando se hayan concluido los planes
de adaptacion de los Grupos Bésico y Com-
plementario 1° al sistema de capitalizacién
individual impuesto por la normativa.

“Pero este proceso de adaptacion no puede
paralizar la mutualidad, que debe seguir cre-
ciendo y dando respuestas a las necesida-
des que surgen seglin avanzamos”, afirmo

el presidente, quien expuso a la Asamblea
una propuesta de reforma de los Estatutos y
Reglamentos que fue aprobada. El objetivo
de esta reforma, que entrard en vigor en no-
viembre de este mismo afio, es ir avanzando,
ya antes de 2013, hacia una mutualidad
mucho mds abierta y flexible que se adapte
mejor a las necesidades de cada uno de sus
mutualistas o mutualistas potenciales.

Con los nuevos cambios estatutarios y re-
glamentarios, cualquier persona puede ser
mutualista de PREMAAT, aunque no sea un
profesional de la Arquitectura Técnica.
“Debe quedar claro que con ello
PREMAAT no renuncia a su identidad.
Somos la mutualidad de los profesionales
de la Arquitectura Técnica, para quienes
ademés somos alternativa a la Seguridad
Social. Esa es nuestra razén principal de
existir y lo seguird siendo, como también
seguird siendo sefia de identidad la soli-

daridad que caracteriza a la mutualidad”,
subrayd el presidente.
El otro gran cambio es la liberalizacién de
los grupos de afiliacion. En esta primera
reforma, que entrara en vigor también en
noviembre, se han creado dos nuevas pres-
taciones que pueden contratarse sin nece-
sidad de pertenecer a uno de los grupos de
afiliacion obligatoria (Basico o 2000). Se
trata de una prestacién de Ahorro para la
jubilacién con un seguro complementario
de fallecimiento e invalidez, y un Seguro
de accidentes. También se ha abierto la po-
sibilidad de que cualquiera pueda contratar
el Seguro de Vida que hasta ahora estaba
reservado sélo para quienes ya eran mu-
tualistas de PREMAAT.
Con estas medidas, PREMAAT busca
ofrecer un servicio lo mas individualizado
posible a sus mutualistas, para permitir-
les disefiar su proteccion social a la carta,
=
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. Nueva PREMAAT a la carta*

AHORRO JUBILACION

= Ahorra lo que quieras: realiza aportaciones periddicas o Unicas
segun tus necesidades (con aportaciones minimas mensuales que se
publicaran anualmente en la tabla de cuotas).

= Cobra tu fondo o pensién a partir de los 65 afios 0 mas tarde si lo deseas.

= Rentabilidad garantizada y Participacion en Beneficios.
m Recupera tu dinero en caso de paro de larga duracién o enfermedad
grave.

SEGURO DE ACCIDENTES

= Cubre los riesgos de incapacidad permanente absoluta o
fallecimiento derivado de un accidente.

® Tanto accidentes profesionales como producidos en la vida privada.
® Puede ampliarse a infartos.

= Contratacion y pago anual.

SEGURO DE VIDA

= Ahora se puede contratar sin necesidad de pertenecer al Grupo
Basico o 2000.

® Tranquilidad para ti y los tuyos por poco dinero al mes.

*Productos de contratacién independiente. En vigor a partir del 1 de noviembre
de 2011.

segun sus necesidades. No obstante, hay
que tener en cuenta que para poder tener
PREMAAT como alternativa a la Seguri-
dad Social es necesario mantener todas las
prestaciones establecidas en el Grupo B4-
sico o el Grupo 2000.

Por otra parte, el presidente también detalld
ante la Asamblea algunos cambios norma-
tivos externos a la mutualidad que podrian
afectar a las actividades de PREMAAT. En
concreto, Gonzalez Juez destacé que el Mi-
nisterio de Economia esta desarrollando un
Real Decreto con el que pretende regular la
cobertura prestacional de las mutualidades
alternativas al Régimen Especial de Traba-
jadores por Cuenta Propia o Auténomos
de la Seguridad Social. “Hemos estado tra-
bajando con la Confederacién Espafiola de
Mutualidades y el Ministerio para que este
desarrollo sea lo mas beneficioso posible
para todos", explico el presidente de PRE-
MAAT. Asimismo, Gonzélez Juez subrayé
que la Ley de Economia Social debe ser el
punto de inflexién para lograr el impulso
definitivo que suponga el reconocimiento
de las singularidades y peculiaridades de las
mutualidades de prevision social y que, por
tanto, “esperamos que favorezca nuestro
desarrollo”. El presidente también hizo re-
ferencia a la reciente Orden del Ministerio
de Trabajo por la que se establece la incom-
patibilidad entre el percibo de una pensién
del sistema de Seguridad Social y el trabajo
por cuenta propia para quien no lo estuviera
ya disfrutando o sea menor de 65 afios a 1
de julio de este afo. El presidente explico
que la Junta de Gobierno de PREMAAT, el
mismo dia en que fue publicada esta Orden,
dio instrucciones para que por los servicios
juridicos de la Entidad se estudiara su posi-
ble impugnacién. Por otra parte, tras una
reunién de la Confederacion Espafiola de
Mutualidades, de la que formamos parte
del grupo de trabajo de Mutualidades alter-
nativas, se acordé emprender las acciones
legales que fueran pertinentes.

Por ultimo, recordé que estd pendiente el
compromiso del Gobierno de garantizar la
sanidad verdaderamente universal.



SECTOR

ASAMBLEA
GENERAL
ORDINARIA

L.

Rafael Cercds Ibanez fue elegido nuevo presidente

MUSAAT CELEBRA SU
ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El 18 de junio tuvo lugar en la sede de MUSAAT la Asamblea General Ordinaria de mutualistas, en

la que, entre otros puntos del orden del dia, se aprobaron las cuentas anuales del ejercicio 2010y la
gestion del Consejo de Administracion. Rafael Cercés Ibanez fue elegido nuevo presidente de la Mutua;
Leonor Mufioz Pastrana, vicepresidenta; Francisco Garcia de la Iglesia, vocal n® 2y José Antonio de la
Vega Garcia, vocal n° 6.
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Durante la Asamblea General se puso de
manifiesto que las cifras de MUSAAT en
2010 han estado de nuevo afectadas por
la crisis econdmica que parece no tener fin.
El sector de la construccion ha vuelto a ser
de los més castigados, como refleja, por
ejemplo, el dato de visados de obra nueva.
Segun las cifras oficiales, el pasado afio se
construyeron un 17,3% de viviendas me-
nos que en el ejercicio anterior. Ante este
panorama, la Mutua puso en marcha diver-
sas medidas para reconducir los resultados
(entre las que figura un plan para atajar la
siniestralidad) y, a tenor de los datos eco-

némicos, han empezado ya a dar sus fru-
tos. MUSAAT ha cerrado el ejercicio 2010
con unos beneficios de 344.724,38 euros.
La cifra de primas se ha situado en 95,1 mi-
llones de euros, con una bajada del 6,26%,
menor que la registrada en el ejercicio ante-
rior, que fue del 14,83 %. Todos los ramos
han tenido un retroceso de primas conse-
cuencia de la crisis del sector, a excepcion
de Multirriesgo del Hogar, que por segundo
afio consecutivo presenta un aumento con
respecto al afio anterior, y Multirriesgo Co-
mercios y Oficinas. El ramo de responsabili-
dad civil apenas ha tenido una disminucion

De izquierda a derecha: José
Antonio de la Vega Garcia, Jorge
Hernédndez Vera, Jesus Maria Sos
Arizu, Francisco Garcia de la Igle-
sia, José Arcos Masa, José Maria
Lopez Vega, José Luis Perlado
Alonso, Pedro Ignacio Jiménez
Fernédndez y José-Elias Gallegos
Diaz de Villegas

del 0,2% respecto a 2009, lo que refleja
el apoyo que el colectivo de Aparejadores,
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edi-
ficacion sigue dando a la entidad en estos
tiempos tan complicados. En cuanto al mar-
gen de solvencia, el patrimonio propio no
comprometido alcanza los 57,58 millones
de euros y representa el 119,63 % respecto
al minimo exigido legalmente.

CONTENCION DE LA SINIESTRALIDAD

El plan, encaminado a atajar la altisima si-
niestralidad y las bajas primas, contenia
medidas de calado, drasticas e incluso

=
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Leonor Mufioz Pastrana
Vicepresidenta

Francisco Garcia de la Iglesia
Vocal n°2

José Antonio de la Vega Garcia
Vocal n°6

ELECCIONES
Y RENOVACION
DE CARGOS

Durante el transcurso de la
Asamblea General Ordinaria
se procedid a la eleccién

de cuatro cargos del Con-
sejo de Administracién de
MUSAAT: presidente, vice-
presidente, vocales n° 2y
n° 6. Rafael Cercos Ibanez,
del colegio de Barcelona,
fue elegido presidente de
MUSAAT para los préoximos
tres afios. La presidenta

del colegio de Malaga,
Leonor Muhoz Pastrana,
seré la nueva vicepresidenta
de la Mutua. Francisco
Garcia de la Iglesia, secreta-
rio del Consejo de Colegios
de Aparejadores y Arquitec-
tos Técnicos de Castilla y
Ledn, seguird ocupando

el cargo de vocal n° 2 por
otra legislatura y José
Antonio de la Vega Garcia,
presidente del colegio de
Toledo, el de vocal n° 6.

impopulares, pero necesarias e imprescin-
dibles para mantener el buen rumbo de
la Mutua, defendiendo siempre el interés
general de los mutualistas, por encima de
individualidades. En los cinco primeros me-
ses de 2011 se observa ya una tendencia
firme de contencién de la siniestralidad,
que baja algo mas de un 22% respecto a
los mismos meses de 2010, lo que nunca
antes habia ocurrido y lo que demuestra
que el plan va por buen camino.

Ademas, para seguir conteniendo la si-
niestralidad, MUSAAT esta impulsando
las dreas de peritaciones y prevencién. En
cuanto a la primera de ellas, el trabajo pe-
ricial es fundamental para determinar las
responsabilidades de los Aparejadores y
definir con precision sus lineas de defensa.
En lo que se refiere a la prevencion, la Mu-
tua sabe que los mutualistas necesitan mas
informacién de los denominadores comu-
nes de las reclamaciones que se reciben, y
sobre todo de cémo evitarlas. Por ello, esta
intensificando el trabajo en esta area, con
los estudios realizados y en desarrollo de la
Fundacion MUSAAT.

2010: ANO DE NOVEDADES NORMATIVAS
Durante la Asamblea General se aludié a
las novedades significativas que se han
producido en los colegios profesionales,
tanto por el dificil entorno econémico
como por el nuevo marco legal. También
se hablé de la creacién por los colegios de
Sociedades de mediacién de seguros para
la continuidad de tal actividad. En este sen-
tido, la Mutua ha estado y estara siempre
al servicio de los colegios, fortaleciendo la
vinculacién directa mutualista-colegio.

Otros cambios normativos que pueden
afectar a la vida diaria de la entidad son la
nueva Ley de Contrato de Seguro asi como
la préxima normativa de Solvencia Il, un
proyecto que se inicié en el seno de la Unién
Europea para que las compaiiias asegura-
doras operen dentro de sus ambitos de res-
ponsabilidad con un nivel de capitalizacion
elevado y que pretende, ademds, mejorar el
control y medicién de los riesgos a los que



. RAFAEL CERCOS IBANEZ,
NUEVO PRESIDENTE DE MUSAAT

En su discurso ante los mutualistas, asegurd que con su expe-
riencia profesional e institucional puede aportar a MUSAAT una
presidencia activa y efectiva, para, junto al Consejo de Adminis-
tracién, determinar el mejor camino que ha de trazar la com-
pafia y se comprometid a trabajar desde la transparencia para
poder hacer frente a los importantes cambios que se estan suce-
diendo y se sucederan tanto en la profesion como en los cole-
gios. El nuevo presidente de MUSAAT sefal6 que gestionara la
entidad de manera sana y prudente. Asimismo, cree imprescin-
dible y urgente mejorar la relacién con los mutualistas. Para ello,
propone considerar al asegurado como un cliente, mejorar los
niveles de informacidn y aumentar la transparencia en la gestion,
entre otras medidas; también apuesta por la diversificacion de
los productos para ofrecer al colectivo, por ejemplo, seguros es-
pecificos para la actividad de coordinador de seguridad, project
manager y otros trabajos emergentes. Cercés lbafiez asegurd
que hay que seguir trabajando para encontrar una solucién a la
elevada siniestralidad y considerd necesario transmitir a los mu-
tualistas las causas de la siniestralidad para mejorar la actuacion
profesional, informandoles de la tipologia de siniestros y los
vicios que se producen de forma reiterada en el sector, donde
juega una labor importante la Fundacion MUSAAT. Por dltimo,
sefalé que dedicard sus esfuerzos a buscar un nuevo sistema de
reparto de las responsabilidades entre los agentes que intervie-
nen en el proceso constructivo.

estan expuestos todas las aseguradoras.
Esta normativa endurecera especialmente
los requisitos de fondos propios para realizar
la actividad aseguradora. La Mutua ha par-
ticipado activamente en el quinto estudio
cuantitativo de impacto de este proyecto,
estudio conocido como QIS 5, tal y como ya
hizo en los anteriores test QIS 3 Y QIS 4.

INFORME DE GOBIERNO CORPORATIVO

El Consejo de Administracién presenté a
los mutualistas el Informe de Gobierno
Corporativo, que recoge una exposicion

completa de las estructuras y practicas de
la Mutua en materia de buen gobierno.
A pesar de que este informe sélo es obli-
gatorio para las sociedades cotizadas,
MUSAAT, en pos de una mayor transpa-
rencia y comunicacion hacia sus mutualis-
tas, lo elabora anualmente.

El documento refleja en sus paginas, en-
tre otros apartados, el cumplimiento del
Reglamento del Consejo, del Reglamento
de la Asamblea General y el del Codigo
de Conducta en materia de Inversiones
Financieras Temporales, y reproduce el In-

forme del Titular del Servicio de Atencién al
Cliente relativo a 2010. Durante el pasado
afio, este servicio tramité 18 expedientes.
Ademas, a lo largo de 2010, la Direccion
General de Seguros ha emitido dos crite-
rios en expedientes resueltos a favor de
MUSAAT por este servicio durante 2009 y,
en ambos casos, el Organismo de Control
considera que la actuacion de la Mutua se
ha ajustado al contrato de seguro asi como
a su normativa reguladora, confirmando,
por tanto, las decisiones previas del Servi-
cio de Atencion al Cliente.



PROFESION

Participacién en Beneficios de 2010 ]

22 MILLONES DE EUROS PARA
LOS MUTUALISTAS DE PREMAAT

La nada despreciable cifra de 21,94 millones de euros es lo que va a destinar PREMAAT a las “huchas”
de sus mutualistas en concepto de Participacion en Beneficios por el ejercicio 2010, lo que suma un

total de 149,13 millones acumulados desde 2000, un 21,6% de las provisiones que la mutualidad tiene
para hacer frente a las jubilaciones de sus mutualistas.

Segun acordé la ultima Asamblea General
Ordinaria de la entidad, los mutualistas del
Grupo Basico que hayan cotizado durante
los 12 meses de 2010 veran incrementadas
sus reservas en la mutualidad en alrededor
de 975 euros cada uno de ellos.

Desde el afio 2003, cada mutualista del
Grupo Bésico que haya cotizado ininterrum-
pidamente durante todos los meses ha visto
incrementada su “hucha" en 5.328 euros
por Participacion en Beneficios.

En cuanto al Grupo Complementario 1°,
cada mutualista que haya cotizado du-
rante todos los meses de 2010 incremen-
tara su fondo en PREMAAT por Participa-
cion en Beneficios en, aproximadamente,
1.713 euros. Desde 2003, los mutualis-
tas del Complementario 1° han recibido

La rentabilidad media obtenida por
un mutualista en los ultimos 10
afos es muy superior a los Planes
de Pensiones Individuales

por Participacion en Beneficios unos
11.674,81 euros.

En resumen, un mutualista que cotice en
el Grupo Basico y tenga también contra-
tado el Grupo Complementario 1° habrd
mejorado su ahorro para jubilacién en
2.688 euros so6lo con la Participacién en
Beneficios de 2010, que se suma a las
cuantias por las que esté cotizando.

En total, de los 21,94 millones de euros
que se destinan este afio a Participacién
en Beneficios, 17,57 millones son para

mutualistas del Grupo Basico y 3,7 millo-
nes para el Grupo Complementario 1°.

GRUPO 2000

La forma de calcular la Participacion en
beneficios de los mutualistas del Grupo
2000 es completamente distinta, puesto
que este grupo es de “aportacion defi-
nida". Esto quiere decir que los mutua-
listas no cotizan por una cifra base, sino
que, segun su esfuerzo ahorrador, van
acumulando un fondo en la mutualidad
que ésta incrementa gracias a la rentabi-
lidad garantizada (2,5%) y a la Participa-
cién en Beneficios.

Sumando los dos conceptos, desde la crea-
cion del Grupo en el afio 2000, la rentabi-
lidad media obtenida por estos mutualistas



Un mutualista del Grupo Basico
con el Complementario 1° habra
mejorado su ahorro para jubilacién
en unos 2.688 euros solo con la
Participacion en Beneficios de 2010

asciende al 4,27 % (aunque varia en funcién
de cada caso concreto). Asi, la rentabilidad
media obtenida por un mutualista del Grupo
2000 en los ultimos 10 afios es muy superior
a los Planes de Pensiones Individuales o los
Fondos de Inversién Inmobiliaria, que en los
Ultimos 10 afos han tenido, de media, un
0,83% y un 1,14% de rentabilidad, respec-
tivamente, seglin su patronal INVERCO. La
rentabilidad media de las distintas inversio-
nes de la mutualidad es del 4,86% en 2010.
Si tenemos en cuenta la rentabilidad de la
cartera de inversiones afecta a cobertura de
provisiones técnicas tomando como base
la provisién matemadtica, la rentabilidad as-
ciende al 5,37%, un 1,99% mayor que el
interés minimo garantizado medio.

Este afio, lo destinado a Participaciéon en
Beneficios del grupo 2000 asciende a mas
de 557.000 euros, que se reparten de ma-
nera proporcional a la cuantia del fondo
que cada mutualista tenga ya acumulado.
En este sentido, es importante recordar
que los mutualistas del Grupo 2000 tie-
nen la posibilidad de incrementar lo que
destinan a jubilacion, ademas de lo esta-
blecido en las cuotas ordinarias. Pueden
contratar médulos de ahorro periédicos o
hacer aportaciones Unicas.

PARTICIPACION EN BENEFICIOS 2000 - 2010 (millones de euros)
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NUEVO ESTUDIO DE LA

FUNDACION MUSAAT SOBRE
SINIESTRALIDAD LABORAL

La investigacion concluye que el perfil de victima de accidente laboral mortal en la edificacién es

un trabajador espafol, de 42 afios, con cualificacion y responsabilidad.

El 71% de los fallecidos en la edificacion en-
tre 2008 y 2010 eran profesionales cualifica-
dos y con responsabilidad en la obra, segun
se desprende del dltimo estudio elaborado
por la Fundacion MUSAAT y que ha sido
presentado por primera vez en la Jornada
Técnica sobre responsabilidades exigibles
en materia de Seguridad y Salud, celebrada
en Valencia el 2 de junio. Un encuentro or-
ganizado por la Fundacién en colaboracion
con el Colegio de Aparejadores, Arquitectos
Técnicos e Ingenieros de Edificacion de Va-
lencia, que ha contado con la presencia de
relevantes personalidades del ambito admi-
nistrativo, juridico o universitario.

El presidente de la Fundacion MUSAAT,
José Antonio Otero, el presidente del
COAATIE de Valencia, José Ramén Roca y
el investigador Luis Damian Ramos, profe-
sor de la Universidad de Extremadura, fue-
ron los encargados de presentar el estudio
Factores relacionados con los accidentes
laborales mortales en el sector de la edi-
ficacion (2008-2010), que analiza 163 si-
niestros producidos en Espafia en los que
se registraron 171 victimas mortales, ela-
borado con datos recogidos por MUSAAT y
SERJUTECA, la firma de servicios juridicos
del Grupo MUSAAT.

José Antonio Otero destacé en su interven-
cién que, a pesar de este momento de crisis
en la construccion, en el que la produccién
del sector ha bajado significativamente en
los dltimos tres afios, el indice de sinies-
tralidad sin embargo no ha descendido en
la misma proporcién. A su juicio, esto de-
muestra que los accidentes mortales en el
sector se dan por causas estructurales y no
coyunturales, como el alto ritmo de produc-
cién. Segun el Presidente de la Fundacion

MUSAAT, los principales problemas son una
mano de obra poco formada, empresas muy
pequefias, un proceso de edificacion muy
artesanal que no esta tecnificado, lo que se
agrava en estos momentos por la falta de
financiacién para poder invertir.

El profesor Luis Damian Ramos explicé que
el perfil de las victimas es de un hombre de
42 afios, con experiencia, cualificacion y res-
ponsabilidad respecto al resto de personal, y
primordialmente del oficio de albafilerfa. La

GRAFICO 1: Evolucién de niamero de fallecidos 2008-2010
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Accidentes laborales en el proceso edificatorio.
Responsabilidades exigibles en materia de

seguridad y salud

] = -1
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musaat

Durante este afo, la Fundacion MUSAAT ha intensificado sus actuaciones en
materia de seguridad y salud en la construccion, y continia emprendiendo y
fomentando iniciativas encaminadas a la reduccion de la siniestralidad en la
construccion, uno de sus fines fundacionales

mayoria de siniestros se producen los mar-
tes, entre las 11 y las 13 horas. La forma
predominante es por aplastamiento como
resultado de una caida en el borde de la edi-
ficacion, en fases de estructuras, fachadas,
cubiertas y albaileria.

FALTA DE FORMACION REGLADA

Luis Damian Ramos destacé que la mayor
parte de los fallecidos, el 71%, eran profe-
sionales a los que se les supone una cuali-
ficacién adecuada, aunque el investigador
matiz6 que al estar el sector tan atomizado
son muy frecuentes las pequefias empre-
sas familiares, por lo que esta cualificacion
queda en entredicho. Segtin Luis Damian
Ramos, esta realidad revela carencias for-

mativas muy grandes en Espafia, que, en su
opinién, habria que superar con un sistema
reglado de cualificacion profesional, para
que la categoria profesional no dependiera
Unicamente de la experiencia o de la deci-
sion del empresario. Asimismo, el estudio ha
refutado la idea generalizada de que la per-
tenencia o no del trabajador a una empresa
subcontratista incide en la tasa de siniestrali-
dad mortal, por lo que el profesor recalco la
necesidad de que en materia de prevencion
sean “las propias empresas las que hagan
un traje a medida” para reducir los riesgos
en funcion de las caracteristicas de la obra, y
de la capacidad y condiciones de los trabaja-
dores, porque son las Unicas que realmente
conocen sus aptitudes y limitaciones.

ion

La Jornada Técnica contd con la presencia
del juez decano de Valencia, Pedro Viguer
Soler, encargado de inaugurar el encuentro
junto a José Antonio Otero y José Ramoén
Roca. Entre otros asuntos, durante la sesion
se abordé la integracion de la prevencion en
fase de proyecto y los criterios de gestion de
la coordinacion.

Como colofén, tuvo lugar una mesa re-
donda bajo el titulo Accidentes laborales en
el proceso edificatorio. Responsabilidades
exigibles en materia de seguridad y salud,
en la que se pusieron en comun distintos
puntos de vista sobre las responsabilidades
que se deben exigir en materia de seguridad
y salud, moderada por Carmen Vazquez del
Rey, directora general de SERJUTECA.

ACTOS DE LA FUNDACION

Durante este afio, la Fundacion MUSAAT

ha intensificado sus actuaciones en mate-

ria de seguridad y salud en la construccion,

y contindia emprendiendo y fomentando
=
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iniciativas encaminadas a la reduccion de la
siniestralidad en la construccion, uno de sus
fines fundacionales. Ademas del encuentro
de Valencia, la Fundacion ha organizado
este afio otra Jornada Técnica en Barcelona
que congregd a numerosos asistentes.

COLOQUIO EUROPEO

Los pasados 5 y 6 de mayo, la Fundacion
MUSAAT particip6 en el Il Coloquio Europeo
sobre Coordinacion de Seguridad y Salud de
la Construccion. El evento, que congregé a
mas de 300 profesionales del sector de la
construccion, responsables empresariales y
autoridades institucionales, propicié el inter-
cambio de experiencias europeas en la lucha
contra la siniestralidad laboral en el &ambito
de la edificacién. La necesidad de mantener
una trazabilidad en los documentos de se-
guridad y salud, las adaptaciones de la nor-
mativa europea en cada pais integrante y la
importancia de la formacién del coordinador
fueron algunos de los temas mas debatidos.
Més de una treintena de expertos inter-
nacionales ofrecieron casos practicos y los
ultimos avances en Coordinacion de Segu-

ridad y Salud, a través de 20 ponencias, 70
comunicaciones y cuatro talleres de trabajo.
La Fundacion MUSAAT presenté dos comu-
nicaciones: la primera sobre la Investigacién
de factores relacionados con los acciden-
tes mortales en el sector de la edificacién
2008 - 2009 (investigacion recientemente
premiada por el Consejo General de la Ar-
quitectura Técnica) y la Evaluacion de pro-
cedimientos para la ejecucion de tajos en
fase de albafiileria. Ademas, en la zona de
exposiciones del Centro de Congresos Prin-
cipe Felipe, la Fundacién expuso el péster
Criterios bdsicos de coordinacién en ejecu-
cién, que ofrece un resumen de las pautas a
seguir en materia de coordinacién de segu-
ridad en ejecucién en las distintas fases de
obra, asi como en situaciones extraordina-
rias tales como paralizaciones o siniestros.

GUIA DE ACTUACION

La Fundacién MUSAAT ha publicado tam-
bién una guia practica de actuacion muy
util para el colectivo de Aparejadores, en
la que, de una manera sintetizada y muy
visual, se ofrecen consejos practicos y pro-

PRINCIPALES
CONCLUSIONES
DEL ESTUDIO
2008-2010

® E| perfil de las victi-

mas mortales es el de un
hombre espafiol, de 42
anos, oficial de albanfileria.
Los accidentes se suelen
producir los martes por la
manana, de 11 a 13 horas.

® £l 71% de los fallecidos
son profesionales a los que
se les supone cualificacion
y responsabilidad por su
categoria profesional. El
60% de los accidentes se
dan entre oficiales y el 11%
entre encargados y socios
de empresas constructoras
* E| aplastamiento a re-
sultas de caida (66%) es el
punto negro. Estas caidas
ocurren predominante-
mente por el borde de la
estructura.

cedimientos para ayudar a la gestion de la
coordinacion de seguridad y salud en fase
de ejecucion de obra. El trabajo, que po-
drén encontrar encartado en este mismo
nimero de CERCHA, pretende facilitar la
labor de los Aparejadores a la hora de en-
frentarse a la coordinacion de seguridad,
una actividad extremadamente compleja
que requiere un exigente control documen-
tal y el establecimiento de unos protocolos
de comunicacion entre los agentes.
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MUSAAT organiza un curso para

SOCIEDADES DE MEDIACION
DE SEGUROS DE LOS COLEGIOS

Encuadrado en el Plan de Formacién de MUSAAT para sus mediadores, el objetivo de este
nuevo curso es desarrollar la formacién del personal de las Sociedades de Mediacién de Seguros
de Colegios de Aparejadores y Arquitectos Técnicos y contribuir a la calidad en

el asesoramiento a los asegurados que deseen contratar un producto de la Mutua.

El 19y el 24 de mayo tuvo lugar en Madrid,
en la sede de MUSAAT, un curso organizado
por la Mutua para ampliar la informacién so-
bre su gama de productos y tuvo como obje-
tivo desarrollar la formacion del personal de
las Sociedades de Mediacién de Seguros de
Colegios de Aparejadores y Arquitectos Téc-
nicos. Ademds, este curso se encuadra den-
tro del Plan de Formacién de MUSAAT para
sus mediadores y da cumplimiento a una de
las obligaciones requeridas por la Direccion

Imagen del desarrollo de

una de las jornadas de este
nuevo curso de MUSAAT

General de Seguros y Fondos de Pensiones
(DGSFP) a toda aseguradora, de realizar pro-
gramas de formacion a sus mediadores.

Hay que recordar que los Colegios de
Aparejadores y Arquitectos Técnicos han
constituido Sociedades para la mediacion
en Seguros, en las que se persigue el me-
jor asesoramiento a todos los asegurados
en el momento que deseen contratar un
producto de la Mutua o cuando tengan un
siniestro. Estas nuevas sociedades, que es-

tan empezando a desarrollar su actividad
en 2011, mediaran todos los productos de
MUSAAT, incluido el seguro de Responsabi-
lidad Civil de Aparejadores.

Antes de empezar el curso, José-Elias Ga-
llegos, Director General de MUSAAT, junto
a Oscar Navarro, Director Técnico de la
Mutua, quiso dar la bienvenida a todos los
alli presentes y, entre otras cosas, explico
que el objetivo de este curso era presentar
todas las coberturas de los productos de la
compaiiia, con el fin de que desde las Socie-
dades de mediacion de los Colegios puedan
dar una respuesta a cualquier asegurado a
la hora de contratar un seguro.

Los responsables de MUSAAT explicaron las
coberturas y delimitaciones del riesgo de los
productos y solucionaron las dudas plantea-
das por los asistentes. También fueron ob-
jeto de debate diferentes siniestros, lo que
ayudaba a comprender mejor las coberturas
de los productos. Y es que todos y cada uno
de ellos tuvieron su protagonismo: desde el
Todo Riesgo Construccién hasta el Decenal
de Dafios, ademas del de Accidentes, el del
Hogar, los de Responsabilidad Civil General
y, por supuesto, el de Responsabilidad Civil
de Aparejadores, Arquitectos Técnicos e In-
genieros de Edificacion.
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Con excelentes condiciones

SERCOVER OFRECE SEGUROS
DE SALUD Y DE PROTECCION
DE ALQUILERES

Sercover, la correduria del Grupo MUSAAT, ofrece al colectivo de Aparejadores, Arquitectos
Técnicos e Ingenieros de Edificacion un seguro de salud y otro de Proteccion de Alquileres,
con excelentes ventajas y coberturas.

SEGUROS DE SALUD

Con Sercover, los mutualistas pueden optar entre
un Seguro de Cuadro Médico o el nuevo Seguro de
Reembolso que permite la libre eleccién de médico
especialista y centro hospitalario en cualquier parte
del mundo.

Por solo 42,56 euros al mes, hasta los 64 afios, la co-
rreduria del Grupo MUSAAT oferta a los asegurados
de la Mutua y a sus familiares mas directos (conyuge
e hijos) el Seguro de Cuadro Médico de Mapfre con
la cobertura més completa, sin copago y con asisten-
cia dental incluida. Este producto ofrece una extensa
red de asistencia médica, quirdrgica y hospitalaria
a través de 400 centros concertados, con mas de
32.000 profesionales de reconocido prestigio.
También estd disponible la posibilidad de ele-
gir libremente médico y centro hospitalario, tanto
en Espafia como en el extranjero, gracias al Se-
guro de Reembolso de Adeslas, un producto que
los mutualistas venian demandando. Por 75,40
euros al mes, hasta los 64 afios, este seguro
reembolsa hasta el 90% de los gastos médicos en
Espafia, y del 80% en el extranjero, con un maximo
anual de 210.000 euros, lo que supone una gran
ventaja respecto a otros productos del mercado
que reembolsan hasta el 80% de los gastos médi-
cos en Espafia. Ademds, suprime todos los periodos
de carencia, incluye cobertura dental y no requiere
copago. Esta oferta también se hace extensible al
cényuge e hijos del mutualista.

PROTECCION DE ALQUILERES

El objetivo de este seguro es poder alquilar una vi-
vienda con la maxima tranquilidad, ya que garantiza el
cobro de la cantidad firmada en el contrato de alquiler
en caso de que exista uno o varios impagos mensua-
les por parte del inquilino. También quedan cubiertos
los posibles destrozos por actos vandalicos que pueda
sufrir el inmueble y todo lo que tenga en su interior,
lo que permite tener la vivienda en las mejores condi-
ciones. Ademads, el titular de este seguro tendré a su
disposicion los mejores abogados y profesionales que
le solucionaran cualquier conflicto que pueda tener,
con un inquilino o con terceros, como puede ser un
vecino, la comunidad de propietarios, etc.

Su precio depende del importe mensual por el que quede
alquilada la vivienda. Asi, si se firma un contrato por una
cantidad anual de, por ejemplo, 7.200 euros, por solo
una prima fija de 325 euros al afio quedara garantizado,
entre otras cosas, el cobro de las rentas impagadas.

SEGUROS DE SALUD

Cuadro médico: 42,56 €/mes

Reembolso: 75,40 €/mes

IMPORTE ANUAL DEL
ALQUILER PRIMA TOTAL ANUAL
7.200 € (600 € mensuales) 325 €
14.400 € (1.200 € mensuales) 649 €
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En el COAAT de Sevilla
JORNADA INTERNACIONAL

SOBRE EFICIENCIA ENERGE

ICA

En febrero, y dentro de las actividades programadas en el proyecto Trisco, desarrollado por la Universidad
de Sevilla en colaboracién con diferentes entidades europeas, tuvo lugar este encuentro que busca cambiar
el comportamiento de los ciudadanos para que disminuyan las emisiones de CO, a la atmdsfera.

Durante el mes de febrero tuvieron lugar,
en la sede del Colegio Oficial de Apareja-
dores y Arquitectos Técnicos de Sevilla, las
Jornadas Internacionales Conference on
Energy Saving in Building, con la intencién
de intercambiar experiencias sobre eficien-
cia energética entre especialistas britanicos,
holandeses, suecos, estonios, italianos y
andaluces. Esta jornada esta recogida en
el proyecto europeo Trisco, Power Progra-
mme, Interreg IV-C, desarrollado por la
Universidad de Sevilla en colaboracion con
diferentes entidades europeas. El objetivo
del proyecto es cambiar el comportamiento
de los ciudadanos para que emitan menos
CO, ala atmosfera. En el caso particular de
la Universidad (Escuela Técnica Superior
de Ingenieria de Edificacion), se ha creado
una herramienta informatica simplificada
que permite a los usuarios de las viviendas
evaluar la eficiencia energética, mediante
el calculo de las emisiones de CO, y el
gasto energético. La singularidad de esta
es que se trata de un software que permite
evaluar la vivienda al propio usuario, sin
necesidad de conocimientos iniciales sobre
construccion ni climatizacion.

En las jornadas han participado varias enti-
dades de la ciudad, aparte de la Universidad
de Sevilla, tales como Emasesa, Abengoa, la
Agencia Andaluza de la Energia y la Agen-
cia Local de la Energia. Ademas de realizar
exposiciones donde se analizaba el fun-
cionamiento y las diferentes acciones que
estas entidades estan llevando a cabo para

Los socios del proyecto Trisco en

la sede del Colegio Oficial de Aparejadores

y Arquitectos Técnicos de Sevilla.

mejorar el consumo energético y reducir las
emisiones de CO,, también se han realizado
visitas a sus instalaciones, destacando la
planta solar térmica de Sanltcar la Mayor, la
unidad de tratamiento de aguas de la plaza
de Espafa, asi como varias instalaciones fo-
tovoltaicas situadas en el término municipal
del Ayuntamiento de Sevilla.
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En un congreso celebrado en Valencia

LOS ESTUDIANTES ANALIZAN
SU FUTURO PROFESIONAL

La insercién laboral fue el centro de las ponencias del | Congreso Nacional de estudiantes de
Arquitectura Técnica e Ingenieria de Edificacion, una cita que contd con el apoyo del Consejo
General de la Arquitectura Técnica de Espana, PREMAAT, MUSAAT y empresas del sector.

Organizado por la Asociacion Sectorial de Estudiantes de
Arquitectura Técnica e Ingenieria de Edificacion (ASAT) y
los alumnos de la Escuela Técnica Superior de Ingenieria
de Edificacion de Valencia, este congreso fue un éxito de
asistencia, con todas las plazas cubiertas y mas de 230
inscritos. En la primera jornada, el 14 de abril, se ana-
liz6 la situacion del mercado laboral. La charla inaugural
corrié a cargo de Rafael Ferrando Giner, presidente del
Consejo Social de la Universidad Politécnica de Valencia
(UPV). A continuacién, José Ramén Roca, presidente
del Colegio de Valencia, explicé la situacion del sector
de la edificacion. En la mesa redonda “El futuro de la
profesion” participaron, entre otros, Jestis Manuel Gon-
zélez Juez, presidente de PREMAAT, y José-Elias Gallegos
Diaz de Villegas, director general de MUSAAT. La tarde
se dedico a talleres practicos enfocados a nuevos nichos
de mercado como el ahorro de energia, materiales de
Gltima tecnologia, rehabilitacién y gestién de situaciones
de emergencia como bomberos. En la mafiana siguiente,
profesionales recién titulados que ejercen en diversos
sectores en Espafia y en el extranjero, contaron su expe-
riencia. A continuacién, tuvieron lugar sendas ponencias

- i *

POR LA DEFENSA DEL GRAD

sobre insercion laboral impartidas por José Carlos Ayats
Salt, director delegado de Empleo UPV, y Angels Alegre
Sanchez, subdirectora general de Atencion al Estudiante,
Orientacion e Insercion Profesional del Ministerio de Edu-
cacién. El turno de preguntas con Angels Alegre se centrd
en la problemética respecto al nombre de “Graduado en
Ingenieria de Edificacion”, un asunto que acabd fructifi-
cando, el 13 de mayo, en una multitudinaria manifesta-
cién en Madrid convocada por los estudiantes en defensa
del titulo. En la siguiente charla, expertas del Servicio In-
tegrado de Empleo de la UPV abordaron técnicas de ha-
bla en publico y habilidades sociales para la bisqueda de
empleo. Por la tarde, el presidente de la Comisién Econd-
mica del Consejo Social de la UPV, Damian Frontera Roig,
y el director del Instituto Ideas, José Millet, ofrecieron un
taller de motivacion empresarial. La clausura conté con
la participacion del rector de la UPV, Juan Julia Igual, el
alcalde de Castellén, Alberto Fabra Prat, el director de la

INGENIERIA DE EDIFICACION
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Escuela, Rafael Sanchez Grandia, el director general de
la AVAP Juan Manuel Badenas Carpio y el presidente de
ASAT, Gonzalo Faya Filgueiras.




EL BUZON DEL MUTUALISTA

PREMAA

AL HABLA

Si quiere dirigir sus dudas o consultas al Buzén del Mutualista, puede hacerlo por fax al nimero 915 71 09 01
o por correo electrénico a la direccién premaat@premaat.es.

He estado hospitalizado a con-
secuencia de un accidente do-
méstico. ; Me podrian informar
si este tipo de accidente tiene
cobertura en PREMAAT?

La cobertura de accidentes en PREMAAT
se refiere tanto a los accidentes produ-
cidos como consecuencia de una activi-
dad laboral como a los acaecidos fuera
del trabajo. La cobertura abarca cualquier
tipo de accidente, siempre que se den los
requisitos para ser considerado como tal.
Segun el articulo 25 del Reglamento de
Inscripcion, Cuotas, Prestaciones y otras
Coberturas de PREMAAT, se considera
accidente “toda lesion corporal de carac-
ter violento, originada por causa externa,
fortuita e independiente de la voluntad
del sujeto, debida a un traumatismo
imprevisible". La Incapacidad Temporal
(IT) por accidente prevista en este Re-
glamento compensa con una cantidad
econémica por cada dia de interna-
miento hospitalario, hasta un maximo de
180 dias. Si concluido el limite maximo
continuara el internamiento hospitalario,
esta prevista una ayuda mensual durante
el tiempo que perdure el internamiento
hasta que la incapacidad sea previsible-
mente permanente. El importe vigente
por cada dia que exista internamiento
hospitalario es de 60,10 euros.

Me he jubilado por el Régimen General de la Seguridad Social, percibiendo
la pension maxima establecida. Préximamente voy a jubilarme también por
PREMAAT. ;Tiene alguna consecuencia el cobro simultaneo de la pensién
de PREMAAT y de la pension publica?

Las pensiones de PREMAAT, tanto en su caracter de sistema alternativo al RETA como
de complementaria, son independientes de las que le puedan corresponder por la Se-
guridad Social, con las que son totalmente compatibles y, ademas, no concurrentes.

El hecho de ser no concurrentes significa que la pension que va a percibir de
PREMAAT no afectara a los limites maximos establecidos para las pensiones publicas.

El pasado mes de mayo he comenzado a percibir la pensién de jubi-
lacién del Grupo Basico. He observado que la cantidad que se me ha
asignado como pension no se corresponde con los 366,62 € que apa-
rece como ultima cifra base vigente. ¢ Cual es el motivo?

El calculo de la prestacién de jubilacién se realiza atendiendo a cada una de las cifras-
base por las que, a lo largo de su vida mutual, ha venido cotizando el mutualista. Es
decir se tienen en cuenta todas las cifras base por las que se cotizd. Por cada mes de
cotizacion reconocido se computa 1/420 de la cifra base vigente en aquel momento,
con un maximo de 420 mensualidades. Para una mejor comprension a continuacion se
expone un ejemplo: Pensemos en un mutualista del Grupo Bésico que ha cotizado 16
afios, desde el 1 de enero de 1995 hasta el 31 de diciembre de 2010, devengando la
primera pension de jubilacion en enero de 2011. Atendiendo a sus afos de cotizacion y
a cada una de las cifras base por las que cotiz6 cada afio, el calculo sera el siguiente:
Meses cotizados x cifras base/420 = Pensién mensual

1995 Cifra base 365,27 € x 12 meses cotizados / 420
1996 Enero-marzo Cifra base 383,53 € x 3 meses cotizados / 420
1996 Abril-diciembre | Cifra base 366,62 € x 9 meses cotizados / 420
1997 a 2010 Cifra base 366,62 € x168 meses cotizados / 420

El importe se incrementa con la participacion en beneficios que tenga asignada.
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DISTINTIVOS DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDOS (DOR)

NOVEDADES PARA HORMIGONES
Y ACERO CONFORME A LA EHE-08

A mediados del pasado mes de enero comenzaron a reconocerse oficialmente los primeros
distintivos de calidad a hormigones, conforme al apartado 5.1 del anejo 19 de la Instruccion. También
hay novedades en lo que respecta a los distintivos del acero y de las armaduras pasivas (ferralla).

texto_Almudena Jarddn Giner y Gustavo Furest Aycart
(Colegios de Arquitectos Técnicos de Valencia y Alicante)

El reconocimiento oficial de los distintivos
de calidad a hormigones se esta realizando
conforme al apartado 5.1 del anejo 19 de
la Instruccién de Hormigdn Estructural
EHE-08. Los criterios de aplicacion en mate-
ria de control de calidad son de gran interés.
Por otra parte, hasta el 1 de julio de 2011
se pueden aplicar los criterios equivalentes
a los establecidos para los hormigones que
ya disponian del Distintivo Oficialmente
Reconocido (DOR) transitorio (conforme
al apartado 6 del anejo 19 de la EHE-08), si
ademds han solicitado el distintivo conforme
al apartado 5.1 del mismo anejo. Para ello,
se pone también como condicién que las
obras hayan comenzado antes de 2011.

DISTINTIVOS RECONOCIDOS

La Instruccién de Hormigén Estructural
EHE-08 establece un conjunto de especi-
ficaciones técnicas que deben cumplir los
productos y procesos de ejecucién inclui-
dos en su dmbito. Con caracter voluntario,
dichos productos pueden ostentar distinti-

vos de calidad que avalen la conformidad
de los mismos, respecto a normas, disposi-
ciones reguladoras o reglamentos particu-
lares de los correspondientes organismos
emisores de los distintivos.

En el articulo 81 de la EHE-08 se prevé la
posibilidad de acceder al reconocimiento
oficial de aquellos distintivos que aseguren
no solo el cumplimiento de las especifica-
ciones obligatorias que se les exigen en la
Instruccién, sino la aportacion de valores
afadidos en la garantia para el usuario. En
el anejo 19 de la EHE-08 se recogen los
niveles de garantia y los requisitos para
el reconocimiento oficial de los distintivos
de calidad. Asimismo, en este anejo se
establecen las condiciones que permiten
discriminar cuando el distintivo aporta un
nivel de garantia adicional al minimo regla-
mentario y, por lo tanto, puede ser objeto
de reconocimiento oficial por parte de las
administraciones competentes.

En el apartado correspondiente a la Co-
misién Permanente del Hormigén (CPH)

ubicado en la pagina web del Ministerio
de Fomento (http://www.fomento.gob.
es/MFOM/LANG_CASTELLANO/OR-
GANOS_COLEGIADOS/CPHY/), se citan
las entidades que han obtenido el reco-
nocimiento de su distintivo de calidad y
también se relacionan los productos que,
facilitados por aquellas, tienen concedido
su distintivo, conforme a la EHE-08. Esta
informacion se actualiza periédicamente y
se han publicado recientemente varias no-
vedades que afectan al control de calidad
del hormigon y del acero que se analizan y
detallan a continuacion.

DISTINTIVOS DEL HORMIGON

La EHE-08 contempla dos tipos de DOR
para el hormigén: uno, conforme al apar-
tado 5.1 del anejo 19 y un segundo, de
caracter transitorio, conforme al apartado
6 de ese mismo anejo. Aunque el plazo
para este Ultimo finalizé el pasado dia 31
de diciembre, veremos que hasta el 1 de
julio de 2011, en determinados casos, se
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pueden aplicar criterios equivalentes a los
establecidos para los hormigones en po-
sesion del DOR transitorio.

A continuacion, se detallan las conside-
raciones y criterios de aplicacion para los
distintivos oficialmente reconocidos del
hormigoén.

= DOR conforme al apartado 5.1 del
anejo 19

El Ministerio de Fomento publica en su
web que los reglamentos presentados por
entidades de certificacion, para el recono-
cimiento oficial de distintivos de calidad de
hormigén, aseguran el cumplimiento de
las especificaciones obligatorias que se les
exige en la Instruccién EHE-08 y los posi-
bles valores afadidos aportados.

La relacién incluye a las siguientes entidades:
= AENOR. Marca AENOR para hormigén.
= AIDICO. Marca AIDICO de hormigén.

= Applus. Marca A+ LGAI de hormigén.

= Bureau Veritas. Marca BVC para hor-
migones.

PLANTAS DE HORMIGON PREPARADO
QUE CUMPLEN ESTOS REQUISITOS

En mayo de 2011, en los listados de la
web del Ministerio de Fomento se rela-
cionan los datos de los hormigones de 60
plantas de hormigon preparado a los que
se ha concedido el derecho de uso de los
distintivos, conforme al apartado 5.1 del
anejo 19 de la Instruccion. De ellos, los de
34 plantas corresponden al que concede
Aenor; los de 25 a los que otorga Aidico y
los de una a Applus.

CRITERIOS DE APLICACION A LOS
HORMIGONES CON DOR CONFORME
AL APARTADO 5.1 DEL ANEJO 19

Los hormigones que disponen de este dis-
tintivo tienen las siguientes consideraciones
a efectos del control estadistico de la resis-
tencia (ademas de ser este uno de los requi-
sitos precisos para el control indirecto):

® En la formacion de lotes

Podra calcularse el nimero de lotes mul-
tiplicando por cinco los valores de la tabla

86.5.4.1 de la EHE-08, con la limitacion
de que ningln lote podra estar formado
por amasadas suministradas durante un
periodo superior a seis semanas.
m En la realizacién de los ensayos
Segun establece la tabla 86.5.4.2 de la
EHE-08, podra ensayarse una Unica ama-
sada por lote si f, <50 N/mm?, asi como
dos amasadas en hormigones de alta re-
sistencia (f, > 50 N/mm?).
m En los criterios de aceptacion o rechazo
de la resistencia
Le corresponde la aplicaciéon del caso
1, definido como control de identifica-
cion, para el que se establece en la tabla
86.5.4.3.a de la EHE-08 que x, = f_ (es
decir, que los valores de resistencia de to-
das las amasadas controladas deben ser
iguales o superiores a la resistencia carac-
teristica de proyecto).
m En las decisiones derivadas del control de
la resistencia
Si alguno de los valores de resistencia de
las amasadas (x,) no alcanza el criterio de
=
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La EHE-08 establece las especificaciones técnicas que deben cumplir los ,—,

pueden ostentar distintivos de calidad que avalen su conformidad respecto

aceptacién anterior, se aceptard el lote
siempre que se cumplan estas dos con-
diciones:

1° Que x,> 0,9 £, (es decir, que cada va-
lor individual que no cumpla sea superior
al 90% de la resistencia caracteristica de
proyecto).

2° Que tras revisar los resultados de con-
trol de produccién correspondientes al
periodo mas proximo a la fecha de sumi-
nistro se cumpla que:

¥-1645052090-fy

siendo:

X Valor medio del conjunto de valores
que resulta al incorporar el resultado no
conforme a los 14 resultados del con-
trol de produccién que sean temporal-
mente mds préximos al mismo.

o Valor de la desviacion tipica, corres-
pondiente a la produccién del tipo de
hormigén suministrado, en N/mm?, y

certificado por el distintivo de calidad.

= Hormigones que pueden aplicar crite-
rios equivalentes a los establecidos para
el DOR transitorio

El distintivo transitorio tenia vigencia hasta
el pasado 31 de diciembre de 2010y, a
partir de esa fecha, las consideraciones y
criterios que para ellos se establecen en la
EHE-08 no tenian validez. Sin embargo,
en la web del Ministerio de Fomento se
especifica ahora que “aquellos fabrican-
tes con Distintivo de calidad transitorio de
hormigén que estén siendo verificados,
tanto la conformidad del producto, como
los aspectos relacionados con el sistema
de produccién y el control de los procesos
de fabricacion, a través de la solicitud de

una marca de calidad de hormigén con-
forme al apartado 5.1 del anejo 19 de la
Instruccion EHE-08, podran disfrutar del
tratamiento establecido para el distintivo
de calidad transitorio de hormigén. Dicho
tratamiento quedard limitado para aque-
llas obras que se hubiesen comenzado an-
tes del 1 de enero de 2011, sin que estas
condiciones pudieran extenderse mds alla
del 1 de julio de 2011".

Se debe entender, por tanto, que para
tener derecho a esta consideracion, los
hormigones deben cumplir las siguientes
condiciones:

= Que ya estuvieran en posesion del
Distintivo Oficialmente Reconocido tran-
sitorio

Los hormigones debian poseer ya el de-
recho de uso del DOR conforme al apar-
tado 6 del anejo 19 de la EHE-08.

® Que hayan solicitado el DOR conforme
al apartado 5.1 del anejo 19

Debe estar siendo verificada la conformi-
dad del producto, asi como el sistema de
produccién y el control de los procesos de
fabricacion, conforme al apartado 5.1 del
anejo 19 de la EHE-08.

m Que las obras hubieran comenzado
antes de 2011

m Este nuevo plazo finaliza el 1 de julio
de 2011

PLANTAS DE HORMIGON PREPARADO
QUE CUMPLEN ESTOS REQUISITOS

A primeros de mayo de 2011, en los lista-
dos de la web del Ministerio de Fomento
solo se citan a las entidades AENOR y Al-
DICO como certificadoras de este distin-
tivo equivalente al transitorio.

Los hormigones de 48 centrales poseen el
derecho de uso de este distintivo. De ellos,

“ productos incluidos en su ambito. Con caracter voluntario, estos productos

a normas particulares de los organismos emisores de los distintivos

los de 20 plantas corresponden al que con-
cede AENOR y 28 al que otorga AIDICO.

CRITERIOS DE APLICACION

A LOS HORMIGONES

CON DOR TRANSITORIO

Las consideraciones y criterios de aplica-
cion a los hormigones con DOR transito-
rio son los siguientes, a efectos del con-
trol estadistico de la resistencia:

m En la formacién de lotes

Podré calcularse el numero de lotes mul-
tiplicando por dos los valores de la tabla
86.5.4.1 de la EHE-08.

m En la realizaciéon de los ensayos

En la tabla 86.5.4.2 de la EHE-08 se in-
dica que corresponde a la columna “otros
casos”, segln la cual podra ensayarse un
minimo de tres amasadas por lote si f, =
30 N/mm?, de cuatro amasadas por lote
si35 = f, =50 N/mm?, y de seis amasa-
das en hormigones de alta resistencia (f,
> 50 N/mm?).

m En los criterios de aceptacién o rechazo
de la resistencia

Le corresponde la aplicacién del Caso
Transitorio, para el que se establece en
el apartado 86.5.4.3. de la EHE-08 que el
criterio de aceptacién a emplear serd:

F(%) =X-1645 0> fy

siendo:

X Valor medio de los resultados obteni-
dos en las N amasadas ensayadas.

o Valor de la desviacion tipica correspon-
diente a la produccion del tipo de hor-
migoén suministrado, en N/mm?, y cer-
tificado por el distintivo de calidad.

Recordemos también que la posesion del

derecho de uso de un DOR es uno de
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los requisitos que establece el apartado
86.5.6 de la EHE-08, para poder aplicar el
control indirecto.

DISTINTIVOS DEL ACERO Y ARMADURAS
m DOR para el acero utilizado en arma-
duras pasivas

Los reglamentos presentados por entida-
des de certificacion para el reconocimiento
oficial de distintivos de calidad de acero
para armaduras pasivas aseguran el cumpli-
miento, tanto de las especificaciones obli-
gatorias que se les exige en la Instruccion
EHE-08, como de los posibles valores afia-
didos aportados.

Las entidades que aparecen en el listado son:
= AENOR. Marca AENOR para barras corru-
gadas y para barras corrugadas con caracte-
risticas especiales de ductilidad.

= AIDICO. Marca AIDICO de acero para ar-
maduras pasivas.

ACEROS QUE CUMPLEN

ESTOS REQUISITOS

Aceros de 13 fabricas, algunas de ellas ex-
tranjeras, disponen del derecho de uso de
la marca AENOR, que es la unica entidad
que lo ha concedido hasta la fecha, segtn
la relacion que el Ministerio ha publicado a
primeros de mayo de 2011.

CRITERIOS DE APLICACION A LOS ACE-
ROS CON DOR

Los aceros con distintivo oficialmente reco-
nocido tienen las consideraciones siguien-
tes:

m En el control de recepcién

Exencion de la obligatoriedad de ensayos
de recepcién de este material, pudiéndose
aplicar tnicamente un control de recepcién
documental.

m En el control de las armaduras confeccio-
nadas con acero con DOR

Se puede reducir al 50% el nimero de
probetas correspondiente a los ensayos de
comprobacién de las caracteristicas mecani-
cas de las armaduras.

= DOR para armaduras pasivas (ferralla)
Los reglamentos presentados por entidades

de certificacion para el reconocimiento ofi-
cial de distintivos de calidad para armaduras
pasivas aseguran el cumplimiento tanto de
las especificaciones obligatorias que se les
exige en la Instruccién EHE-08, como de los
posibles valores afiadidos aportados.

Las entidades que aparecen en el listado son:
= AENOR. Marca AENOR para armaduras
pasivas de acero para hormigén estructural
(ferralla).

= AIDICO. Marca AIDICO para armaduras
pasivas.

EMPRESAS DE FERRALLA QUE

CUMPLEN ESTOS REQUISITOS

Un total de 66 empresas fabricantes de fe-
rralla disponen del derecho de uso de este
distintivo, de los cuales 57 han sido conce-
didos por AENOR y 9 por AIDICO, seglin
se refleja en los datos proporcionados por el
Ministerio de Fomento a primeros del mes
de mayo de 2011.

CRITERIOS DE APLICACION A LAS
ARMADURAS PASIVAS CON DOR

Las armaduras pasivas (ferralla) certificadas
con DOR ofrecen dos ventajas:

m En el célculo

Reduccidén del coeficiente parcial de se-
guridad del acero hasta 1,10, en situacion
persistente o transitoria, si se dispone de
control intenso de ejecucion o ha sido fa-
bricada la ferralla con acero corrugado
con distintivo oficialmente reconocido,
segln se indica en el capitulo XVII de la
Instruccién EHE-08.

m En el control de recepcion

Exencion de la obligatoriedad de ensayos
de recepcion de este material, pudién-
dose aplicar tnicamente un control de
recepcion documental.

MAS INFORMACION

Los reconocimiento de distintivos del Mi-
nisterio de Fomento pueden consultarse
en Internet de las siguientes formas:

bien directamente en el enlace:
www.fomento.gob.es/MFOM/LANG_
CASTELLANO/ORGANOS_COLEGIA-
DOS/CPH/Distintivos

O bien en www.fomento.gob.es, acce-
diendo a la seccion:

Organos colegiados / CPH / Reconoci-
miento de distintivos.
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Materiales, energia y multifuncion

SISTEMAS PASIVOS,

MATERIALES ACTIVOS

Mater, el Centro de Materiales del FAD (Fomento de las Artes y del Disefno), ha presentado en Construmat
una serie de nuevos materiales que aspiran a convertirse en el paradigma de la construcciéon actual.

texto_Javier Pefa (Director Cientifico de Mater), Claudia Carrasco (Arquitecta. Responsable del Proyecto Mater 2.0.) e Ivan Rodriguez Pérez

(Ingeniero de Materiales. Consultor en Mater)

fotos_Pablo Axpe

Un paradigma es un conjunto de practi-
cas que definen una disciplina cientifica
durante un periodo de tiempo. Un para-
digma establece aquello que se debe ob-
servar, las preguntas que se deben hacery
cémo se han de estructurar las respuestas
para entender el concepto de investiga-
cion y desarrollo que ha de llevar a la efi-
cacia energética en el sentido mas amplio
de la palabra. Cuando un paradigma deja
de satisfacer las necesidades, aparece la
necesidad de cambiarlo. Aunque, tradicio-
nalmente, los cambios de paradigma han
sido draméticos, sobre todo en la cien-
cia, es evidente que, en este momento,
un cambio de paradigma en el sector de
la construccién no solo no seria drama-

tico, sino que, seguramente, supondria
una puerta abierta a la estructuracién y
eficacia de un sector posiblemente poco
estructurado y poco eficiente.

Mater, el Centro de Materiales del FAD (Fo-
mento de las Artes y del Disefio, una enti-
dad privada sin &nimo de lucro que cuenta
con el apoyo de la Generalitat de Catalunya
y el Ayuntamiento de Barcelona), desarro-
lla una labor de investigacién y vigilancia
tecnolégica en el campo de los nuevos ma-
teriales, facilitando la transferencia tecno-
I6gica entre sectores tan diferentes como la
biotecnologia, la construccién, el transporte
o el textil, entre otros. Esta labor de vigilan-
cia tecnoldgica le reporta un conocimiento
exhaustivo y de cardcter transversal de las

tecnologias y los nuevos materiales utiliza-
dos en diversos sectores industriales, lo que
le permite detectar materiales y tecnologias
de un determinado sector con potencialida-
des de ser aplicados en otro.

MATERIALES ACTIVOS

En este sentido, para los responsables de
Mater no existe un problema de energia
sino de materiales. Esto quiere decir que,
desde el punto de vista energétco, un edi-
ficio tiene una serie de necesidades que se
han de satisfacer y que, en estos momen-
tos, existe una tipologia de materiales y/o
arquitecturas de materiales que pueden
ayudar a satisfacer dichas necesidades. Son
los llamados “materiales activos”.
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o electroluminiscentes. Pocos materiales
que incorporan PCM (Phase Change Ma-
terials) para mejorar la inercia térmica de
paredes u otros sistemas. Cuando lo ve-
mos implementado en algln producto o
edificio, muchas veces el efecto tiende a
ser un “ornamento” dentro del entorno
arquitectonico, por lo que se requiere un
serio compromiso para poder ir mas lejos.
Por un lado, tenemos que estos materia-
les y sistemas deben cumplir rigurosos re-
quisitos para su desempefio y, por el otro,
estéd el hecho de que practicamente no
existen datos experimentales y hay muy
poca informacién sobre su vida util. Sin
embargo, analizando las necesidades
energéticas basicas de un edificio, pode-
mos darnos cuenta de que los materiales
activos aportarian mucho al sector, de
manera que la puerta al cambio de pa-
radigma ya no seria una puerta, sino que

se trataria de un paso libre y atractivo.
Qué decir de la relacion de los materia-
les y el sector con el medioambiente. Los
sistemas energéticos tienen cada vez mas
importancia; no obstante, existe mucha
confusién en cuanto al rol que un edifi-
cio debe, o puede, jugar en la compleja
red de la generacion y uso de la energia.
Y mientras enormes desarrollos estan te-
niendo lugar en esta area, poco de estos
se ha difundido dentro de la conciencia
del arquitecto.

FUTUROS PROTAGONISTAS

Es habitual que en Construmat se premie a
los materiales mas innovadores. Este afio,
el producto ganador, por su aporte soste-
nible, fue Derbigum, una “membrana im-
permeabilizante autoprotegida no bitumi-
nosa" para cubiertas, realizada con materia
vegetal: una mezcla de resinas de madera y
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residuos de aceites vegetales provenientes
de la industria del papel y la madera, en-
tre otras. Estd impregnada de un recubri-
miento acrilico blanco de alta reflectividad
que aporta una reflectancia del 81% y per-
mite reducir las cargas de climatizacién. Se
puede instalar sin llama, con adhesivo eco-
l6gico y aire caliente, es 100% reciclable y
tiene sello de certificacion oficial Cradle to
Cradle (de la cuna a la cuna).

Una de las menciones recay6 en Flex-
bric, un producto que incide en la ten-
dencia actual de industrializacién de la
construccion. En este caso, a través de la
flexibilidad de los tejidos (un trenzado de
acero) se genera un sistema de laminas
ceramicas flexibles que puede emplearse
en la construccion de revestimientos
(pavimentos, fachadas, cubiertas) y es-
tructuras laminares (bdvedas, catenarias,
paneles). La innovacién de este sistema



LOS "MATERIALES ACTIVOS" PUEDEN AYUDAR A
SATISFACER LAS NECESIDADES ENERGETICAS QUE

PRESENTAN LOS EDIFICIOS EN LA ACTUALIDAD

queda patente en la versatilidad y rapidez
de instalacion frente al campo de trabajo
que, hasta ahora, seguia con la coloca-
cion tradicional pieza a pieza.

Tecnycontrol Aquasave es un sistema
innovador, en este caso orientado a no
desperdiciar agua mientras se espera a
que salga caliente del grifo, merecedor de
otra de las menciones. Mediante la apli-
cacién de un sensor de temperatura y una
electrovalvula, se consigue que el agua
fria recircule por una caferia de retorno.

El agua comenzaré a salir cuando esté a
la temperatura indicada.

Un ejemplo de integracion de soluciones
energéticas en el &mbito arquitecténico es
el mostrado por Thermoslate, otra de las
menciones destacadas en el tltimo Cons-
trumat. Se trata de un panel solar térmico
de pizarra natural que, a través de una
sencilla instalacién y sin apenas mateni-
miento, permite disponer de energia para
agua caliente sanitaria y calefaccion sin
alterar la imagen del edificio.
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El sistema de pavimento transitable mo-
dular Modi se llevé otro de los diplomas.
Estos mddulos, fabricados en polietileno
de alta densidad reciclable (HDPE), y es-
tables a los rayos UV, permiten generar
pavimentos de hormigén con hierba e in-
corporan una reserva de agua por toda la
superficie del médulo.
Nox-Activ representa una nueva aplicacién
de las soluciones descontaminantes basa-
das en el di6xido de titanio. En este caso, se
trata de una lamina de impermeabilizacion
con granulos de Noxite en su superficie. Ac-
tivados por la radiacion solar (fotocatalisis),
el diéxido de titano y los 6xidos de nitro-
geno (NOx) de la atmésfera se combinan
generando subproductos inocuos y facil-
mente evacuables con aguas pluviales.

=
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MATERIALES PARA LA
BIOCONSTRUCCION

En esta comunicacién, presentada en el Gltimo Contart dentro del drea de Sostenibilidad
y Medio Ambiente, los autores abogan por una construccion realizada con materiales de
procedencia local, de bajo coste energético y lo mas naturales posible. Ese sera el camino
que, en el futuro, tendré que seguir la edificacién si quiere ser sostenible.

texto y fotos_José Luis Morenilla Vicente y Francisco José Martinez Gomez (Arquitectos Técnicos del Colegio Oficial
de Aparejadores, Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificacion de la Regién de Murcia)

En la construccion convencional, la mayoria de los
materiales utilizados tienen altos costes medioam-
bientales, ya que precisan un elevado gasto energé-
tico para su extraccion, transporte y transformacion.
Ademas, la industria quimica incorpora sustancias
a dichos materiales que mejoran sus caracteristicas
técnicas, pero a costa de sus cualidades bioldgicas
y de su inocuidad medioambiental, perjudicando la
salud y el medio ambiente. Asimismo, se esta produ-
ciendo una sobreexplotacion de recursos y un impa-
rable aumento de residuos que, ademéas de ocupar
un gran volumen, en su mayoria son contaminantes,
no biodegradables o bien su reciclaje o eliminacion
supone un coste desorbitado.

CUANTO MENOS, MEJOR

Como ejemplos de los inconvenientes en la utiliza-
cion de los materiales convencionales, cabe citar el
acero, que altera el campo magnético natural del
terreno. Por su parte, el aluminio no es directamente
perjudicial para la salud, pero tiene unos costes
energéticos y ambientales altisimos; y el cobre, que
empleado en conducciones de agua puede producir
oxidos toxicos, ademés de su alto coste energético y
ambiental. En cuanto al cemento, lo utilizaremos con
moderacién ya que, aun teniendo buenas cualidades
técnicas, sus cualidades biodticas son muy pobres.
Ademds, muchos cementos contienen afiadidos con-
taminantes o radiactivos. Respecto a los aislantes de
espuma de poliuretano, lana de vidrio y poliestireno

impiden la respiracién de las paredes, despiden parti-
culas nocivas o acumulan electricidad estatica.

Otros materiales a evitar en la actividad son los que
contienen asfalto (pinturas, laminas impermeabili-
zantes...); formaldehido (colas, lacas, tableros aglo-
merados...); lindano (protectores de la madera);
fenol (resinas, colorantes, desinfectantes...); pen-
taclorofenol (protectores de la madera); alquitran
(impermeabilizantes); tolueno (pinturas), o cloruro
de vinilo -PVC- (carpinterias, tuberias, instalaciones
eléctricas, pavimentos, revestimientos...). Por el con-
trario, los materiales que se pueden considerar soste-
nibles son aquellos que necesitan poca energia en su
fabricacién y cuya utilizacién en la construccion de
una vivienda, por sus cualidades intrinsecas, evita la
contaminacion, respeta la salud de sus habitantes y
son biodegradables, reutilizables o reciclables.

SANOS, NATURALES Y RECICLABLES

Se dard prioridad a la utilizacién de materiales de pro-
cedencia local y de bajo coste energético, procurando
que tengan caracteristicas bioticas:

e Serdn naturales y poco elaborados, es decir, ten-
drén una minima huella ecolégica (consumo minimo
de energia en su extraccién, transporte, utilizacién y
reciclaje).

e Seran saludables, libres de toxicidad o radioactivi-
dad. Que no favorezcan la acumulacién de particulas
de polvo, la proliferacién de microorganismos, la mi-
gracion de componentes no biocompatibles, la emi-
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sion de vapores o gases perjudiciales y la generacion
de cargas electrostaticas en su superficie.

e Seran perdurables.

e Serdn reciclables, reutilizables o biodegradables.

e Seran higroscépicos, contribuyendo a equilibrar la
humedad del aire interior, disminuyendo los cambios.
Almacenan en su interior la humedad sobrante y la
desprenden cuando el ambiente la necesita, de esta
forma se evitan las condensaciones y la formacion
de moho.

e Seran transpirables, permeables al vapor de agua y
al aire, de esta forma nos permitird la regulacion de
humedad, permitiendo al edificio que respire.

LA CASA ECOLOGICA

Entre los materiales de construccion que se pueden
emplear para la construccién de una casa sostenible
o0 ecoldgica estan:

e La madera, siempre que esté libre de tratamientos
toxicos y proceda de una gestion forestal sostenible.
Usada ecolégicamente, tiene unas caracteristicas
técnicas y bioldgicas excepcionales: calor, vitalidad,
olor agradable, resistente, elastica, ligera, con poca

conductividad, aislante térmico y acustico, permea-
ble a la radiacion terrestre y no se carga electros-
taticamente. Su tratamiento serd a base de aceites
y lasures, que son productos de poro abierto, de-
jando a la madera respirar, aumentando su duracién
y reduciendo su mantenimiento. Se puede utilizar
en elementos estructurales, cerramientos, cubiertas,
aislamientos, carpinterias, etcétera. En la actualidad,
se fabrican carpinterias de madera perfectamente
estancas a precios muy competitivos.
e El yeso natural y la cal, que son materiales con mu-
chas aplicaciones y con excepcionales propiedades
bidticas. Hay que descartar los sustitutos sintéticos
y artificiales procedentes de residuos industriales y
procesos quimicos.
e El barro cocido para ladrillos, tejas, bloques, losas,
revestimientos, etcétera, siempre que la coccién se
realice a temperatura inferior a 950° para conservar
las cualidades de la tierra: higroscopicidad, aisla-
miento, baja radiactividad y muy buena inercia tér-
mica (capacidad de almacenar calor o frio).
¢ El biohormigén, elaborado con cementos de cate-
goria A1, por su bajo contenido en escorias, preferen-
=

Cerramiento realizado

con bloques Cannabric,
recibido con mortero de

cal hidraulica.
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Forjado resuelto con sandwich
formado por placa de yeso,
corcho aglomerado y tablero OSB.

temente blanco, y arenas y gravas calcareas (no las
cuarcicas y siliceas, que tienen altos niveles de radio-
actividad). También los hormigones ligeros con arlita,
corcho o virutas de madera.

e La lana de roca para aislamiento. Se empleara con
reservas ya que tiene buenas cualidades, pero es poco
permeable a las radiaciones naturales.

e La arlita para aislamiento. Es un mineral expandido
por calor con excelentes cualidades como aislante tér-
mico y acustico.

e El corcho aglomerado es un producto natural que
tiene excelentes prestaciones como aislante térmico
y acustico. Su conductividad es muy baja, es permea-
ble a la radiacion terrestre, es ignifugo, imputrescible,
no acumula electricidad estética, no emite vapores ni
particulas toxicas y no absorbe humedad, por lo que
mantiene sus cualidades aislantes.

e Panel aislante de cafiamo, aislamiento térmico po-
roso que ocluye el aire dando lugar a una baja con-
ductividad térmica, proporciona la amortiguacion sufi-
ciente para que pierdan energia las ondas sonoras que
incidan. Buena capacidad de regulacién higrométrica
sin pérdida de las cualidades aislantes. Es un producto
transpirable, no téxico, reciclable, con resistencia me-
cénica y perdurable.

e Otros materiales también susceptibles para usar son
el cristal, con maltiples propiedades y aplicaciones; la
piedra, preferentemente la calcarea (menos radiactiva
que los granitos y otras piedras cristalinas); planchas

aislantes de viruta de madera, de cafiamo, de papel
reciclado, etcétera.

e Las pinturas al silicato son pinturas minerales que se
integran con el soporte y permiten la respiracion de
la vivienda. Se utilizan en interiores y exteriores, son
lavables y muy duraderas. También se emplean otras
pinturas cuyos componentes se han seleccionado por
su nula o baja toxicidad.

e Para la proteccion de la madera se usan las sales de
bdrax, que previenen el ataque de insectos y hon-
gos, y para el acabado se emplea el aceite de linaza,
productos de poro abierto que dejan transpirar a la
madera a la vez que la protege.

e En las instalaciones de fontaneria, saneamiento y
electricidad se aplicara el polipropileno, polibutileno
y polietileno (plasticos no clorados), que son la mejor
opcion frente a otros materiales como el PVC, fibro-
cemento, cobre, plomo, hierro, etcétera, ya que su
fabricacion es menos contaminante y no se utilizan
colas téxicas para su ensamblaje en la obra.

Cuando se proyecta cada elemento de la vivienda, a
la hora de la eleccion del material habra que tener en
cuenta las propiedades que deben predominar.

En la eleccion del cerramiento, es importante tener
en consideracion la inercia térmica, que regulard la
temperatura interior, almacenando en su masa la
temperatura que se origine, bien por produccion de
calor, bien por produccién de frio, y ofreciéndola a
las estancias interiores de la vivienda cuando estas
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Forjado resuelto
mediante boveda.

lo necesiten. Los cerramientos exteriores se pueden
proteger por su cara externa con aislamiento térmico,
haciendo que la temperatura acumulada en los muros
se desprenda hacia el interior de la vivienda.

UN CERRAMIENTO PARA CADA NECESIDAD

Estos cerramientos se pueden ejecutar mediante fabri-
cas de bloques ceramicos (Biobloc); de cafiamo (Can-
nabric); de virutas de madera (ClimaBlock); de tierra
comprimida (BTC); ladrillo de barro cocido macizo,
etcétera. El Cannabric es un bloque macizo para la
construccién a base de cadfiamo, cal y arena. Al ser
su composicién totalmente natural (material vegetal,
conglomerantes naturales y aglomerantes minerales
y de reciclaje), crea espacios mas habitables, confor-
tables y saludables, de gran calidad y durabilidad. El
bloque de cafiamo aprovecha las caracteristicas ais-
lantes del cafiamo (con una conductividad térmica
de 0,048 W/m-K). Los componentes minerales del
bloque aportan resistencia mecanica, densidad y una
elevada inercia térmica. De esta forma, resulta un blo-
que de construccion resistente a las cargas, con baja
conductividad térmica (0,1875 W/m-K) y alta inercia
térmica (1291 kJ/ m3:K), que posee cualidades ter-
mofisicas que protegen tanto del frio como del calor.
El bloque de virutas de madera esta formado por un
conglomerado de madera y cemento, compuesto por
virutas de madera de textura homogénea, minera-
lizadas y ligadas con cemento Portland. Tiene gran

Cémara de aire ventilada
sobre forjado realizada
con cupolex.

transpiracion, ausencia de cargas electrostaticas, ca-
pacidad de acumular calor y la propiedad de regular
la humedad, garantiza unas condiciones de habitabili-
dad 6ptimas y es de gran durabilidad. Principalmente,
estos bloques se aplican en la construcciéon de muros
portantes de viviendas y edificios, ya que el sistema
aporta ventajas como la rapidez de ejecucién y un
gran aislamiento térmico y acustico.
El bloque de tierra comprimido, o BTC, se elabora con
tierra cruda estabilizada y su fabricacién no consume
mas energia que la fuerza manual de un operario. Se
utiliza tanto en muro no estructural como en elemen-
tos estructurales. Sus propiedades de aislante termo-
acustico son practicamente iguales a las de una cons-
truccién realizada con tierra cruda.
La higroscopicidad y la transpirabilidad de los mate-
riales son dos caracteristicas que marcan la eleccién
de revestimientos de paramentos verticales y hori-
zontales. En paredes se emplean revestimientos de
cal o de yeso, placas de cartdn yeso o placas de fibra
de madera. Para aprovechar esta peculiaridad de los
revestimientos hay que dar una capa de acabado
de las mismas propiedades, es decir, utilizar pintu-
ras de poro abierto, transpirables y, a la vez, que no
sean téxicas como son las pinturas al silicato, a la cal,
vegetales, de latex, revestimiento de cal grasa con
pigmentos naturales, etcétera.
Para ejecutar los forjados existen numerosas opciones
como las vigas de madera y entrevigado de bovedillas
=
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ceramicas. El relleno del entrevigado hasta la capa de
compresion se puede realizar con hormigén bastardo
aligerado con arlita o con virutas de corcho natural.
Otras soluciones son las vigas de madera y paneles
sandwich formados por tablero OSB transpirable, placa
de corcho aglomerado y capa de acabado de placa de
yeso o de machihembrado de madera; los ejecutados
con bévedas realizadas con roscas de ladrillo ceramico
o los formados por placas de forjado aislante (clima-
block), de madera, cemento y corcho aglomerado.
Como en la realizacién de las cubiertas se busca ais-
lamiento y ventilacién, siendo contraproducente la

permitiendo asi que el aire circule por termoconvec-
cién y la cubierta se ventile disipdndose el calor.

Para las cubiertas planas una opcién serd la de crear
sobre el forjado una cdmara de aire ventilada. La
ventilacién se consigue dejando huecos en la parte
baja de los petos de la cubierta para que entre el
aire y realizando unas chimeneas de ventilacién para
que por ellas salga el aire, credndose la circulacion
del aire. Sobre el forjado se colocan placas de corcho
aglomerado como aislamiento, cdmara ventilada rea-
lizada con cupolex de canto reducido, capa de com-
presién con mortero de cal o bastardo, lamina im-

Los materiales que se pueden considerar sostenibles son los que necesitan
poca energia en su fabricacion y cuya utilizacion en la construccion de una
vivienda, por sus cualidades intrinsecas, evita la contaminacion, respeta la
salud de sus habitantes y son biodegradables, reutilizables o reciclables

inercia térmica, en la construccion de una vivienda
sostenible se optara por cubiertas ligeras, bien aisladas
y ventiladas.

Un tipo de cubierta inclinada podria ser la realizada
con vigas de madera, entrevigado formado por ta-
blero machihembrado, cdmara de aire rellena de cor-
cho triturado, tablero OSB y membrana transpirable
impermeable que protege de las filtraciones de agua
y permite el paso del vapor de agua de dentro hacia
fuera evitando las condensaciones. Como cubricién,
se coloca teja cerdmica, apoyada y clavada sobre ras-
treles de madera. En la zona baja y alta de cada faldon
se situan las tejas de ventilacion para que entre el aire
por la zona baja y salga por la parte alta de la cubierta,

aglomerado, ldmina impermeabilizante de
EPDM y cdmara de aire ventilada.

permeabilizante de caucho (EPDM) y el solado. Otro
sistema que se puede emplear serd el de la cubierta
ajardinada, la cual proporciona un gran aislamiento
térmico. Mejora el microclima del entorno, ya que la
superficie de cubierta se convierte en un lugar mas
fresco, las plantas aportan la humedad y mejoran la
calidad del aire al absorber CO, y proporcionar O,.
Respecto al agua, la vegetacion y el sustrato retienen
los aportes pluviales, de modo que se reduce la esco-
rrentia. Si la cubierta incluye un sistema de aljibe, se
realiza una acumulacién y aprovechamiento del agua
de lluvia. Ademas, tanto las plantas como el sustrato
acttian como buenos absorbedores acusticos. Una
forma de construir una cubierta ajardinada aljibe sera

lzquierda y derecha, fases de construccion
de cubierta aljibe con aislamiento de corcho
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colocando sobre el forjado, sin pendientes, un ais-
lamiento térmico —que puede ser de placas de cor-
cho aglomerado-. Sobre este, el impermeabilizante
(lamina de EPDM) y, encima, se crea la cdAmara de
aire ventilada, donde se almacena el agua de lluvia.
La parte superior de la cdmara se realiza con losas
armadas sobre las que se coloca una ldmina antirrai-
ces, para terminar con la capa la vegetal, a base de
plantas autéctonas que se riegan por la evaporizacion
del agua almacenada.

MANUAL DE CONSULTA

Para iniciarse en la utilizacién de este tipo de mate-
riales, el Colegio Oficial de Aparejadores, Arquitectos
Técnicos e Ingenieros de Edificacion de la Region de
Murcia publicé, en el afio 2008, una Guia de Mate-
riales para una Construccién Sostenible, la cual re-
coge una gran cantidad de materiales ordenados por
fases de obra, lo que agiliza la eleccién de material.
El libro se ha estructurado en forma de fichas. Cada
una recoge una descripcién del material, sus posibles
aplicaciones, puesta en obra, caracteristicas técnicas
y direcciones donde conseguirlo.

La guia la componen materiales sostenibles disponi-
bles en el mercado y otros elaborados con materia-
les reciclados, formando un total de 147 materiales
agrupados en 16 capitulos: Movimiento de tierras,
cimentacién y forjados. Estructura portante. Cubierta.
Impermeabilizacion. Aislamientos. Particiones inte-
riores. Revestimientos continuos. Revestimientos dis-
continuos. Vidrios y pinturas. Maderas y tratamientos.
Instalacion eléctrica. Instalacion fontaneria. Piscinas y
Reciclado de aguas. Calefaccion y aire acondicionado.
Energia solar. Urbanizacién y hogar.
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RESTAURACION DE LA CASA AMATLLER (BARCELONA)

LA FACHADA ES LO PRIMERO

La vivienda del empresario Antonio Amatller padecio los rigores del paso del tiempo. La caida de
una pieza ceramica de la fachada dio la voz de alarma del deterioro de un edificio cuyos morado-
res conservaron todos los elementos modernistas ideados por Puig i Cadafalch. El primer paso ha
sido devolver a la casa su aspecto original, llevando a cabo mas que un simple lavado de cara.

texto y fotos_Pere Camarasa Albinyana (Arquitecto Técnico)

En 1898, el empresario chocolatero Antonio Amatller,
uno de los mecenas de la burguesia catalana de prin-
cipios del siglo XX, adquirié una casa cuya reforma
encargo6 al arquitecto Puig i Cadafalch (1867-1957)
para convertirla en su residencia. Hoy, la casa Amatller
es propiedad de la Fundacio Institut Amatller d'Art
Hispanic, institucion creada en 1941 por Teresa Amat-
ller i Cros, hija del empresario. De estilo modernista, la
obra ha perdurado hasta la actualidad, incluso con el
mobiliario y acabados de la época, como las grandes
vidrieras de colores, las lamparas de gas o los revesti-
mientos de seda en la vivienda principal. Su peculiar
cubierta deriva de la aficién a la fotografia del pro-
pietario, quien dispuso su estudio en la ultima planta
del edificio, diferenciando asi su perfil del resto de las
edificaciones del entorno.

Alertados por la aparicién de patologias constructivas
en el edificio, puestas en evidencia por el desprendi-
miento de una pieza cerdmica, elemento decorativo
de la fachada, se acelerd su restauracién. Al mismo
tiempo, de acuerdo con las exigencias actuales, se
programé la restauracién integral del inmueble con la
ordenacion de espacios interiores para sus diferentes
usos. La restauracion del conjunto se programé por
partes. Las obras de la primera fase comenzaron el
18 de junio de 2008 con la restauracién de la fachada
principal, a la que seguiran los interiores.

El andlisis de la fachada da idea del tipo de edificio que
se interviene. La simbologia en los grupos escultéricos
realizados en piedra, propios de la época; las baldosas de
ceramica vidriada y la ceramica de “bulto” con reflejos
metélicos; el estuco grafiado y el hierro forjado; la car-
pinteria y persianas de madera de una gran fuerza deco-
rativa, perfectamente combinados, advierten de que se
trata de una pieza singular del Modernismo catalan.

La casa Amatller, entre medianeras y colindante con la
casa Batll6 —otra joya de la arquitectura modernista, obra
de Gaudi-, esta ubicada en el paseo de Gracia, una de
las vias mas transitadas y visitadas de Barcelona. Interve-
nir en un edificio tan singular y en tal sitio requiere una
especial atencion, sobre todo por lo que a seguridad se
refiere, puesto que estaremos en medio de un gran tra-
fico de personas con implicaciones diversas.

UN ANDAMIAJE ADECUADO

La primera dificultad fue el acceso a la fachada, pues
requeria un andamiaje que la abarcara como un guante,
garantizando la seguridad en todos los términos y faci-
litando, a la vez, la intervencion manual y delicada en
todos sus elementos. El acceso al andamiaje se hace di-
rectamente desde una ventana de la segunda planta,
donde se dispone la logistica y servicios del personal es-
pecializado en restauracién, a la vez que se imposibilita el
acceso desde la via publica por razones de seguridad.
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La fachada requeria un andamiaje que la abarcara como un guante, garanti-
zando la seguridad y facilitando la intervencion manual de todos sus elemen-
tos. El acceso al andamiaje se hace desde una ventana de la segunda planta,

El andamiaje tiene que salvar diferentes vuelos como
la tribuna, balcones, esculturas y elementos de hierro
forjado. Al mismo tiempo, ha de facilitar el paso de
transeuntes y generar espacios libres en la base para
el acceso principal al edificio. También hay que consi-
derar que el sistema llevard una lona publicitaria en su
frontal, con posible iluminacién, condicién impuesta
por la ayuda econémica que supone la publicidad. Todo
eso comporta, primero, que la movilidad interna de los
operarios para actuar en la fachada sera mas incomoda,
pues nos encontraremos con diferentes niveles, barras
en diagonal y huecos que deberan cubrirse con elemen-
tos o plataformas afiadidas no estandarizadas. Por otro
lado, la lona publicitaria afiade una carga adicional por
viento, ya que, aun siendo microperforada, implica un
anclaje adecuado a las posibles tensiones, minimizando,
a la vez, el dafio o afectacion a la fachada; de aqui los
grandes tirantes en la parte superior y sobrecubierta.
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donde se dispone la logistica del personal especializado en restauracién

Para proteger el paso peatonal, se cubre con una sélida
lona la parte inferior del primer nivel, con unos desaguies
o aliviaderos para no colapsarse por la posible acumula-
cion de agua de lluvia y dejando todos los puntos pro-
tegidos y sefializados. El sistema, homologado y sefia-
lizado, dispone de zécalos, barandillas, red, etcétera,
pero hace falta cubrir ciertos detalles, porque el sistema
se convierte en una atalaya que todo el mundo querra
utilizar. Aparece la oportunidad de observar, tocar y fo-
tografiar detalles de la fachada, como el estuco a la cal
de mas de un centenar de afios. Asi que no se puede
frenar la curiosidad de los propietarios y usuarios de la
casa Amatller, de los técnicos de la Administracién, com-
pafieros, todos con derecho a vivir una ocasion Unica,
aparte de los operarios y técnicos de la obra. La ocasion
propicio también la observacion de dafios en el edificio
colindante por la izquierda, ahora en restauracion. Y,
c6mo no, la toma de datos, fotografias y observacion en

=




76 | REHABILITACION | CERCHA

primer plano de la casa Batllo, colindante por la derecha.
Comienza asf la exigencia en el cumplimiento de normas
estrictas para acceder a la nueva atalaya. Se exige ropa
ajustada, calzado plano antideslizante y casco con correa
y sin visera. A las visitas acompariadas y limitadas en
ntimero se les explica, primero, como andar y subir y ba-
jar por las escaleras, tener las manos libres... Por cierto,
en mitad de la obra se anunciaron fuertes vientos. Nos
veiamos volando hacia el mar, pero el sistema aguantd
sin inmutarse. Los anclajes en la fachada, los tirantes y
barras en cubierta no estuvieron de mas, asi como la
lona adecuada para “filtrar" el viento.

ANALISIS DE CERCA

Casi toda la piedra utilizada es de Montjuic y presenta
diferentes coloraciones que van desde tonos rosados y
ocres a grises. Es una arenisca muy dura empleada en el
cerramiento en planta baja y en los motivos decorativos
de la fachada principal, donde, inicialmente, se coloco sin
una seleccién previa, mostrandose la diferencia de tono
y color en algunos puntos. De cerca, se aprecia la capa
de suciedad superficial y alguin que otro punto negro de

La casa Amatller comparte medianeria con la casa
Batll®, obra de Gaudi. Ambas estan en la llamada

“manzana de la discordia”, en el paseo de Gracia.

mas grosor donde el CO,, con las sales aportadas por el
agua, han generado una incrustacion perjudicial para la
piedra con uniones agrietadas y esculturas mutiladas o
dafadas. Apreciamos desafortunadas intervenciones
anteriores por la utilizacién de cemento. Los vierteaguas
presentan exfoliaciones en su parte mas baja. También
se detectan restos de excrementos de aves que provocan
alteraciones quimicas en el soporte. Después de varias
pruebas, concluimos que, para tratar y limpiar la piedra,
lo mejor era usar corindén, que, con una dureza de ni-
vel nueve en la escala de Mohs y muy abrasivo, resultd
adecuado para el tipo de piedra a tratar. Se proyecto
en polvo, sobre la superficie a limpiar, con una pistola
de aire comprimido con una presién del orden de unas
cinco atmosferas. En puntos mas afectados, donde la
limpieza mecanica no resultaba eficiente, se realizé una
limpieza quimica a base de aplicaciones de pasta de ce-
lulosa con una disolucién de bifloruro de amonio y acido
etilendiaminotetraacético (EDTA) al 5%, controlando
el tiempo de aplicacion y neutralizando con agua. Pun-
tualmente y en sitios més delicados, se aplicé un latex
vulcanizado. Las fisuras de la exfoliacion se consolidaron
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con inyecciones de resina acrilica al 2%, sellando con un
mortero de cal amarado. Las piezas caidas se repusieron
con resina epoxi y varillas roscadas de acero inoxidable.
Para recuperar el volumen, la reconstruccién se rea-
liz6 con mortero de cal, con un &rido de marmol o de
arena de rio y con un pigmento de color para atenuar
el blanco de la cal. En cuanto a la integracién cromética
en la piedra, la parte reconstruida se ha velado con una
disoluciéon de agua de cal con pigmento y resina acrilica,
garantizando la estabilidad en el tiempo. Finalmente, se
ha impregnado la piedra con un hidréfugo incoloro que
permite la transpiracion, con lo que, ahora, paramentos
y esculturas vuelven a mostrar su cara mas natural.

ELEMENTOS DE HIERRO Y ESTUCO DE CAL

Los elementos de hierro forjado mostraban oxidacion en
los puntos de anclaje y algunas pérdidas de volumen o
piezas que se pudieron reponer. Abiertos los anclajes y
saneados de 6xido y pintura, se procedio a reintegrar el
volumen, asi como a afiadir las piezas perdidas de algu-
nas composiciones de hierro, finalizando con la aplica-
cion de una capa de proteccién y dos de pintura. El aca-
bado final, perfilado y negro, contrasta con los demas
elementos que componen la fachada que, sin desvir-
tuarla y en equilibrio, muestra la fuerza compositiva del
modernismo de Puig i Cadafalch. La parte mas expuesta

de la fachada, el frontdn superior, fue restituida en 1989
y se mantiene en buen estado. De gran valor artistico,
interesaba ahora el estuco original restante afectado por
la polucion, el agua de lluvia y las tensiones creadas por
vibraciones del subsuelo u otros fenémenos capaces de
afectar a su estructura portante. Este revestimiento pre-
sentaba diferentes tipos y grados de afectacion, segtin
estaba protegido por un balcén o voladizo o en zonas
expuestas por el paso del agua, etcétera.
Asi pues, existe suciedad por contaminacién ambiental,
fisuras y grietas, bolsas de aire, superficies lavadas por el
agua que han modificado su textura, pequenos despren-
dimientos puntuales... perdiéndose la continuidad del
dibujo y algunos restos de actuaciones anteriores. Para
determinar exactamente la posicién de estas lesiones y
actuar con eficacia se siguio el grafismo del mapping de
la fachada, previamente realizado con indicacién de las
bolsas, grietas, etcétera.
Para limpiar y consolidar el estuco, se procede de forma
manual, utilizando cepillos de cerdas naturales y agua,
actuando de arriba a abajo. Se identifican las bolsas por
sonoridad y se perforan con un taladro manual en su
parte superior, colocando una canula muy fina sujeta
con plastilina, que facilitard la inyeccién del material de
consolidacién. Previamente, se inyecta agua con una
jeringuilla para comprobar la accesibilidad y ayudar a la
=

1 =~ Tres detalles de la fachada de
= - la casa Amatller, en los que se
. aprecian los esgrafiados y las

L esculturas en piedra.
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Elementos decorativos de la
fachada de la casa Amatller.
Los azulejos y los esgrafiados
se combinan con la decora-
cién con piedra y hierro.

carbonatacion del producto de relleno, formulado espe-
cificamente para este fin y comercializado como PLM.
Suficientemente fluido para ser inyectado con una jerin-
guilla, estd compuesto por una base de cal natural exenta
de sales eflorescentes, con aditivos modificadores de las
propiedades reoldgicas. Es un proceso lento, pero que
asegura el relleno paulatino y completo de cada una de
las bolsas. La mancha de humedad que se muestra en
superficie durante el proceso delata el avance del relleno
y su consolidacion. Una vez se ha secado y comprobado
por sonoridad la eficacia del relleno, se procede al sellado
de grietas y orificios. Los espacios mas estrechos, inacce-
sibles para este producto, se rellenan con resina acrilica
Acril 33 al 3% en agua. Este proceso es largo y delicado,
y més bien parece de laboratorio, pues vemos a las espe-
cialistas en restauracion aplicarlas a la fachada, jeringuilla

RESTAURACION DE LA CASA AMATLLER

PROMOTOR: Fundaci6 Institut Amatller d'Art Hispanic

ARQUITECTO RESTAURADOR, PROYECTO Y DIRECCION:
Salvador Tarragd

ARQUITECTO TECNICO Y COORDINADOR DE SEGURIDAD

Y SALUD: Pere Camarasa Albinyana
COSTE TOTAL: 4.998.551 euros

EMPRESA CONSTRUCTORA CONCESIONARIA:
Construccions Riera, SA

JEFE DE OBRA: Joaquim Pinyol (Arquitecto Técnico)

REPRODUCCION CERAMICA ARTESANAL ESMALTADA:
Manel Diestre

RESTAURACION CERAMICA VIDRIADA: Ecra, SL

RESTAURACION PIEDRA, ESGRAFIADOS, PINTURA:
Picat Restauracid, SL

CARPINTERIA: Puertas Rosanes
ANDAMIO: Layer, Lloguer Practic

en mano, con bata y guantes blancos. Al mismo tiempo,
se realizaban obras de mejora en los accesos al metro que
circula a pie del edificio. Las vibraciones producidas en
la perforacion del hormigén podian haber afectado a la
consolidacion del estuco, evitando la adhesion del es-
tuco original a su soporte. En una revision posterior, com-
probéd que no solamente habia fallado la adherencia en
una buena parte de las bolsas tratadas, sino que incluso
se habian abierto e incrementado las grietas existentes.
Eso conllevo un retraso, puesto que hubo que repetir el
proceso en buena parte de la fachada hasta conseguir un
resultado aceptable. Mientras, se abri6 un debate entre las
direcciones de ambas obras, realizindose mediciones de
vibraciones en diferentes puntos del edificio. Unos con-
cluyeron que las vibraciones producidas por las obras del
metro estaban dentro de lo permisible, lo que les eximia
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de responsabilidad. Otros, que las mediciones no se reali-
zaron en el momento del dafio y no eran concluyentes. El
hecho es que el cumplimiento de la normativa no excluye
necesariamente posibles dafios a terceros. Evidente en
este caso, por el tipo de edificio, ya centenario, afectado
por otras obras de vialidad o de infraestructuras realiza-
das con anterioridad y, por otro lado, porque vibraciones
continuas y coincidentes en el tiempo con el supuesto
fraguado del relleno impedirian con seguridad la buena
comunion de soporte y estuco. Al final, cada uno a lo
suyo sin mediacion judicial.

Para eliminar los restos de actuaciones anteriores, se
aplicé un disolvente apolar y con aire comprimido,
retirando los repintados con base latex existentes. La
recuperacion volumétrica del esgrafiado se consiguio
con la aplicacion de mortero de cal con un &rido lo mas
parecido posible al original, recuperando también la tex-
tura original. Las partes perdidas del esgrafiado se han
rehecho con mortero de cal y polvo de marmol. Con los

dibujos completados y la textura recuperada como el ori-
ginal, se procede a la aplicacion de veladuras a base de
silicatos, reintegrando el color, similar al que se conserva
en las zonas protegidas por cornisas y practicamente
inalteradas.Se pretende que quede entera, limpia, pero
con los matices del paso del tiempo. Fue necesario hacer
pruebas hasta encontrar la disolucién éptima con los
pigmentos elegidos para lograr el efecto deseado.

La carpinteria exterior, de gran riqueza compositiva y
decorativa, estaba en muy mal estado, siendo necesaria
su sustitucion en gran parte. La dificultad estribaba en
su seccién, que minimiza la mejora en el aislamiento y
posterior confort interior. Con todo, se respeta la preexis-
tencia como valor arquitectonico y muestra de la época,
recuperando el estado formal inicial, asi como su color.
Esta es la dltima actuacion que se realiza en la fachada.
Con la retirada del andamiaje se redescubre el edificio,
ahora resplandeciente con todos sus atributos, testigo
inerte de numerosas anécdotas y vivencias de todo tipo.

CERAMICA VIDRIADA AL BISTURI

El anélisis general de la
fachada, arduo trabajo a
cargo de Brenda Levano,
concluyd con el mapeo de
la misma, donde se deta-
llaba el estado de las piezas
de cerdmica.

De estas, el 78% estaban
bien y se podian mantener.
Un 3% de las piezas de 20

x 20 cm mostraban roturas
importantes o habian per-
dido el 30% del esmalte y
se tenian que sustituir por
copias idénticas. El 19% res-
tante se podian restaurar.

El objetivo era conservar el
maximo posible de las pie-
zas existentes, pues no po-
demos olvidar que estamos
restaurando. Aqui también
se preciso un trabajo de bis-
turi, delicado y de acierto,
ejecucién que corrio a

cargo de la restauradora
Anna Cusd. Otro tipo de
cerdmica, la conocida como
de "bulto” por su volumen,
también con esmalte meta-
lizado y de gran belleza por
sus reflejos luminicos, pre-
sentaba cuatro piezas rotas
que se sustituyeron por
otras nuevas fabricadas por
el ceramista Manel Diestre.
Las fisuras en el esmalte

y grietas abiertas por
razones térmicas 0 meca-
nicas, afectando incluso al
bizcocho de la cerdmica,
dejan paso a la humedad,
al polvo de tierra'y a otros
elementos hacia el interior
de la baldosa. Esto favo-
rece la creacion de plantas
higroscopicas que acaban
provocando la separacion
del esmalte. La restauracién

de la cerdmica esmaltada
consiste, previa limpieza
general de la pieza, enla
reintegracion volumétricay
la reintegracién pictérica.
El volumen perdido se
recupera con un mortero

a base de una parte de cal
apagada, dos de polvo de
marmol, tres cuartas partes
de arena de silice lavaday
una cuarta parte de polvo
de ladrillo cerdmico. Para
el acabado superficial, se
realiza un calco del dibujo
original que se reproduce
después con exactitud al
aplicar la “cerédmica fria”,
una pintura altamente es-
table para la reintegracion
del esmalte cerdmico en

el exterior. Finalmente, se
sanean todas las juntas y se
aplica una lechada final.
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Oportunidades en el exterior

TOCATA'Y FUGA DEL TALENTO
EN LA CONSTRUCCION

A pesar de que Alemania, Inglaterra y Francia encabezan las preferencias de
los que emigran, las economias emergentes ofrecen un sinfin de oportunidades
a los profesionales espanoles de la arquitectura y la construccion.

texto_Carlos Otiniano Pulido
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Seducidos por la bonanza de las economias
emergentes, cada vez mas profesionales es-
pafioles de la construccién estan tomandose
en serio |la posibilidad de desarrollar pro-
yectos en el extranjero como una forma de
contrarrestar la paralizacion de la obra pu-
blica y el colapso del sector inmobiliario en
Espafia. “Europa esta muerta. El futuro esta
en América Latina", asegura Francisco Garcia
de la Iglesia, aparejador con 32 afios de ex-
periencia que tiene en mente un proyecto de
viviendas en Natal, en el noreste brasilefio,
en sociedad con promotoras inmobiliarias de
Barcelona y Canarias. “Brasil esta recibiendo
un flujo de dinero espectacular. Todas las ca-
sas se venden muy rapido, incluso antes de
empezar las obras”, destaca.

“La crisis del sector ha tenido un impacto
muy grande en la direccién de obra nueva y
algo menor en la rehabilitacion, por lo que
la mayoria esta mirando otros mercados”,
corrobora Ascension Gélvez, directora de
Servicios del Colegio de Aparejadores, Ar-

A la izquierda, el museo Munch de Oslo, . s r =
proyecto de Juan Herreros, espariol que - o
ha dado el salto al exterior. A la derecha, |

vista aérea de los primeros pasos de un
desarrollo urbanistico.

quitectos Técnicos e Ingenieros de Edifica-
cién de Barcelona, una institucion muy ac-
tiva que en abril pasado inicié un proyecto
piloto con 10 empresas del sector, entre
despachos de aparejadores, promotoras e
ingenierias, para impulsar la internaciona-
lizacién de la profesién. “Vamos a ayudar-
les con la definicion del plan estratégico de
negocio y el andlisis de mercado”, explica
Gaélvez. El plan de acompafiamiento se ha
enfocado primero en Brasil. Asi, en colabo-
racién con ACC10, la agencia catalana de

version en vivienda e infraestructura, la ma-
yoria de los profesionales prefiere empezar
el proceso de internacionalizacién o emi-
gracién en el vecindario. Algunos ya han
dado el primer paso en Europa, donde la
obra est4 a pocas horas de vuelo de avién.
Es el caso de Ifiaki Alday, responsable de
la recuperacion de la orilla del Ebro para la
Expo de Zaragoza. Su estudio esta partici-
pando en concursos en Francia y Bélgica y
mantiene conversaciones con un estudio de
Brasil. “Tenemos gran interés en América

LA CLAVE PARA INTRODUCIRSE CON EXITO
EN PAISES LATINOAMERICANOS ES BUSCAR
ALIANZAS CON SOCIOS LOCALES

apoyo a la competitividad de la empresa,
el Colegio enviard a finales de octubre una
misién comercial a Sdo Paulo para conocer
de primera mano las oportunidades que
ofrece el gigante suramericano. Mas ade-
lante podrian enviarse misiones similares a
Canada que, debido al envejecimiento de su
poblacién y la baja tasa de natalidad, esta
demandando inmigrantes cualificados.

Pese a los esfuerzos de estas instituciones
por abrir los mercados emergentes de Amé-
rica Latina, Oriente Préximo y el norte de
Africa, que en este momento lideran la in-

Latina, la dificultad esta en la sensacion de
que es mas facil integrarse en economias
mas asentadas, viejas y conocidas, que en
economias que, si bien son emergentes,
son menos conocidas”, asegura. Para Al-
day, este punto es muy importante, ya que,
a diferencia de otras actividades que ofre-
cen bienes tangibles, el capital principal de
la construccion es la confianza, lo cual esta
muy ligado al conocimiento de la sociedad
y a la mentalidad del pais donde se da el
servicio. “En tu territorio conoces a los in-
terlocutores de la Administracién publica y
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BRASIL OFRECE OPORTUNIDADES A LOS
PROFESIONALES ESPECIALIZADOS EN
SOSTENIBILIDAD Y ENERGIAS RENOVABLES

de la empresa privada. Esa ventaja se pierde
cuando sales al exterior".

Por lo general, los honorarios de un profe-
sional representan un porcentaje del importe
total del proyecto. Si ya de por si los sueldos

il |
i | |
| B
en los paises en desarrollo son bastante mas ' III-II "

bajos que en Europa, estos se reducen aln
mas cuando se calculan sobre contratos igual-
mente menores. Juan Herreros, con proyectos
acabados en Corea del Sur, Panama, México
y Colombia, sefiala que un arquitecto o un
aparejador no pueden ir a trabajar a esos pai-
ses con los mismos criterios de productividad
que en Espana porque, en términos relativos,
sus sueldos son bajos, y sus gastos, “exage-
radamente competitivos. La clave para intro-
ducirse con éxito en paises como Colombia o
Panama es buscar alianzas con socios locales,
de manera que una parte importante del tra-
bajo se realice en el mismo pais de destino.
Un socio local facilita la entrada a un pais".

EXCESO DE BUROCRACIA

A los inconvenientes anteriores hay que
afiadir el proteccionismo y la excesiva bu-
rocratizacion que dificulta la implantacion
de extranjeros en estos paises, en contraste
con la libre circulacién europea. A propésito
del tema, Ascension Gélvez informa que un
ingeniero de edificacion espafol que quiera
trabajar en Brasil debe homologar su titulo,
proceso que puede tardar mas de un afio y,
a menos que tenga un contrato, sera dificil
que pueda ejercer. Aun asi, sefiala que el
pais ofrece oportunidades interesantes a los
profesionales especializados en direccién de
proyectos, sostenibilidad y energias reno-
vables, rehabilitacién y técnicas industriales
que alli son poco utilizadas como prefabri-
cados o placas para divisiones interiores. “Al
plantearse la internacionalizacién, es muy
importante ofrecer algtin elemento diferen-
ciador que pueda ser bien valorado en el
pais de destino”, comenta. La experiencia
en la renovacién urbana de Barcelona con
ocasion de las Olimpiadas de 1992 es tam-
bién un punto a favor de los aparejadores
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espafoles. Eso si, Garcia de la Iglesia cree
que los interesados deben darse prisa por-
que esta convencido de que el boom bra-
silefio terminard con los Juegos de 2016.
"Hasta entonces, precisa, van a necesitarse
jefes de obras, técnicos en instalaciones y
expertos en materiales y seguridad”.

MARRUECOS, LA ESTRELLA AFRICANA
En el norte de Africa, Javier Martinez, direc-
tor nacional de Arquitectura de CB Richard
Ellis, sefiala que existen proyectos para
construir hospitales, centros comerciales y
hoteles. Segtin la Agencia Marroqui de De-
sarrollo de Inversiones (AMDI), en el pais
operan 823 promotores que se reparten un
mercado de 575 millones de euros. Las em-
presas espafiolas ocupan el tercer puesto, re-
presentando cerca del 9,5% de la inversién
extranjera directa acumulada entre enero de
2000 y septiembre de 2010. En el terreno
de la vivienda social, las necesidades del pais
se cifran en 150.000 unidades anuales. A
fin de promover su construccion y erradicar
el chabolismo, el Gobierno adopt6 el Plan
de Accién Global, que contempla ventajas
fiscales para las inmobiliarias, la cesion de te-
rrenos a precios simbdlicos y el lanzamiento
de programas orientados a la construccion
de nuevas ciudades y polos urbanos. Los
beneficios fiscales contemplan la bajada de
una serie de impuestos. Ademads, si el pro-
motor se compromete a edificar en el plazo
de cinco afios 500 viviendas a un precio que
no supere los 22.000 euros, a las ventajas
anteriores se suma la reduccion de tasas: ce-
mento, terrenos urbanos no construidos y
obras de construccion.

Los paises emergentes suponen una opor-
tunidad para jévenes que, por su extraordi-
naria formacién, tienen mucho que aportar
a paises donde crece el interés por la cons-
truccion de calidad. “Seréan dtiles en Ma-
rruecos o Perl y, al final, tendran la satis-
faccién personal de haber participado en la
transformacién de un nuevo orden econé-
mico mundial”, asegura Juan Herreros.

Panama Tower
(alaizquierda) y

el Residencial Xochitepec,
en México, dos proyectos
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MI CASA, MI VIDA

Brasil, a pesar de su ascenso como potencia mundial, acusa un déficit de siete millones
de viviendas. Con la expectativa de reducirlo un 14%, el expresidente Lula da Silva lanzé
hace dos afios el programa Minha Casa, Minha Vida (Mi Casa, Mi Vida), con el que fi-
nanci6 un millon de casas. Ante los buenos resultados obtenidos, el Gobierno de Dilma
Rousseff ha puesto en marcha una segunda fase para levantar dos millones de casas
mas hasta 2014. Para esto, el proyecto contara con una dotacion de 31.000 millones de
euros. Ademas, Brasil invertira 14.000 millones de euros en obras de infraestructura civil
y de servicios para acoger el Mundial de Futbol de 2014, y otros 5.000 millones para el
acondicionamiento de las sedes de los Juegos Olimpicos de 2016. “A consecuencia de
estos eventos, hay una fuerte demanda de hoteles. Pero también de edificios de oficinas
y parques logisticos e industriales”, afirma Martinez, de CB Richard Ellis.

México también ofrece posibilidades interesantes, sobre todo en el mercado de oficinas,
donde, seguin Martinez, el aumento de la demanda es espectacular. “Hay un millén de
metros cuadrados en construccion, casi todos clase A. Esto esta suponiendo que los
antiguos espacios de oficina clase B estén siendo remodelados y pasando a residencial.
Asimismo, destaca la cantidad de nuevos proyectos que cuentan con el certificado LEED
[otorgado a edificios ambientalmente sostenibles]".

Pert, la segunda economia con mayor tasa de crecimiento de América Latina, tiene un défi-
cit habitacional de 1,9 millones de viviendas, que trata de reducir con un plan de ayudas pa-
recido al brasilefio. En los ultimos afios, el programa Mivivienda ha propiciado un boom de
la construccion residencial, sobre todo en la costa norte del pais. Pert tiene en cartera, entre
otros muchos desarrollos, los planes de crecimiento en ciudades como Arequipa, Trujillo o
Chiclayo, ademas de la habilitacion urbana de 378 hectareas del lado noroeste de la isla San
Lorenzo, en la bahia del Callao, a cuatro kilémetros de Lima. En cuanto a infraestructuras, el
Gobierno prevé adjudicar el disefio, financiacién y construccién del aeropuerto internacional
de Chincheros, en Cusco, para facilitar la llegada de turistas a Machu Picchu.
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CASAS DE DIBUJOS ANIMADOS

AQUI SI HAY

Las hemos visto en infinidad de ocasiones y somos capaces de recorrer su interior con los ojos
cerrados. Incluso alguna vez hemos sofiado que ese era nuestro verdadero hogar. ;Quién no ha
visto la tele en el sofa de Los Simpson o ha llamado a la puerta de Los Picapiedra? Como en la
realidad no es posible, algunos construyen sus casas a imagen y semejanza de las de sus idolos.

texto_Carmen Otto

Una de las viviendas mas famosas del mundo ani-
mado esté en Springfield. Ocupada por la familia
Simpson, la estructura es tipica de los unifamiliares
con jardin que jalonan las ciudades pequefias y me-
diadas de Estados Unidos. Pero esta casa existe en el
mundo real. Su réplica se levant6 en el 712 de Red
Bark Lane, en Henderson (Estados Unidos) como
premio de un concurso organizado por la cadena
televisiva FOX, que hizo el encargo a la empresa in-
mobiliaria Kaufman y Broad, especialistas en la cons-
truccion de viviendas unifamiliares.

Para plasmar con total exactitud todos y cada uno de
los rincones del hogar de Los Simpson, los arquitectos
tuvieron que visionar cientos de veces los episodios de
la serie. Y el resultado no puede ser mas fiel al original:
desde la chimenea a las escaleras que comunican los
dos pisos, pasando por la reproduccién de los enseres.
En la actualidad, y como se anuncia en paginas inmo-
biliarias de Internet, esta peculiar mansién, de unos
200 metros cuadrados y cuatro dormitorios, esta en
venta por unos 120.000 dolares (84.290 euros).

UN CHALET EN ROCADURA

Lineas simples, pero de una gran fortaleza. Asi podria
definirse el unifamiliar que Pedro y Vilma Picapiedra
tienen en Rocadura. Una casa acondicionada a la ul-
tima gracias a sus peculiares electrodomésticos-ani-
males que acometian toda clase de tareas del hogar.

En el mundo animado, el chalet de Rocadura es
Unico. Sin embargo, en el mundo real son varias las
construcciones que pujan por alzarse con tan sin-
gular honor. Uno de los atractivos turisticos de las
montarias de Fafe (Portugal) es una curiosa vivienda
de piedra casi idéntica a la de Los Picapiedra y que,
al contrario que la original, carece de todo tipo de
comodidades. Més acondicionadas estan las casas
que el arquitecto espafiol Moisés Alvarez Yela ha le-
vantado en la provincia de Malaga, unas edificacio-
nes reconocibles por sus formas redondeadas que, a
unos les recuerdan las obras de Gaudi y otros ven en
ellas un remedo de las chozas africanas levantadas
con ramas y barro.

UNA CASA EN LA PLAYA

A todos nos gustaria que, por nuestro cumpleafos,
nos regalaran una casa tal y como le sucedié hace dos
afos a la mufieca Barbie, a la que por su 50° aniver-
sario quisieron sorprender con una espectacular man-
sion con vistas al mar en Malibu (California). Lo mas
llamativo de esta casa de 350 metros cuadrados era su
decoracion, a cargo del disefiador estadounidense Jo-
nathan Adler, quien dedicé mdés de seis meses a pen-
sar cada uno de los detalles para una “habitante” tan
exigente. El propio Adler manifesté a la prensa que
Barbie “es el cliente perfecto porque siempre esta feliz
y es divertida y ama todo. Me pregunté ‘s coémo viviria



A la izquierda, vista exterior

de la casa unifamiliar .
real de Los Simpson.
A la derecha, tal y como se
aprecia en television

A la derecha, arriba, el
chalet de Rocadura; abajo,

su homdlogo portugués.
A la izquierda, abajo, la
mansion playera de Barbie.
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Barbie?'. Y se me ocurrié que Barbie tendria una casa
glamurosa, coqueta, chic, llena de color y alegre, pero
igualmente funcional”. El resultado de este ejercicio
imaginativo, previa consulta a los archivos de la casa
Mattel, es, en palabras del propio Adler, “una casa de
ensuefio” donde abundan los tules, los espejos y el
color rosa en toda su paleta cromética.

Como Barbie, Hello Kitty es otra mufieca afortunada
a la que, por su 35° cumplearios, le “regalaron” una
casa rosa. Ubicada en Shanghdi, el Hello Kitty Castle
mas parece un museo que un lugar para vivir.

Si por algo son conocidos algunos jugadores de
futbol, virtuosismo con el baléon aparte, es por sus
gustos un tanto extrafios a la hora de pensar en su
casa ideal. Es el caso del britanico Gary Neville, quien
esta tratando de construirse una casa subterranea a
imagen y semejanza de la que moraban los Teletu-
bbies. De disefio cien por cien ecolégico, y con una
superficie que supera los 700 metros cuadrados, esta
casa se integraria en la ladera del monte Pennine, en
Bolton (Reino Unido) y, gracias a su cubierta vegetal,
presentaria un minimo impacto visual. El interior se

=
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estructura en seis secciones (comida, relax, entre-
tenimiento, trabajo, suefio y juego) articuladas en
torno a un area circular de recreo que, vistas en pa-
noramica, parecen una flor. De momento, las autori-
dades locales no parecen dispuestas a que semejante
vivienda se haga realidad y estan poniendo todo tipo
de trabas legales a su construccion.

VIVIENDAS DORMITORIO

A Snoopy, el perro creado por Charles Schultz, le
gusta tumbarse en el tejado de su caseta. Esta senci-
lla construccién también puede verse en la realidad,
concretamente en un complejo de campos de béisbol
del Museo Charles Schultz en Santa Rosa (EE UU),
donde hace las veces de quiosco de informacion.
Pero también hay ejemplos al contrario, de construc-
ciones reales que pasaron al mundo de la animacion.
Quiza, el mas famoso es el castillo que Luis Il de Ba-
viera mandé levantar en Fussen (Alemania), y que
sirvi6 de inspiracion a los responsables de Disney para
situar la morada donde la Bella Durmiente espera-
ria el beso de su principe. Si por fuera esta fortaleza
es una fantasia romantica que combina de manera

concepcion Co

ecléctica varios estilos arquitecténicos, por dentro es
la exaltacién a las leyendas en torno a Tristan e Isolda,
personajes medievales de la tradicién germana, mez-
clada con modernidades muy adelantadas a la época
de su construccién, como la cocina disefiada segun
un proyecto de aprovechamiento del calor ideado
por Leonardo da Vinci, o la instalacion de un teléfono
movil con una cobertura de seis metros.

Sea como sea, a todos nos gusta vivir en una casa
bonita, grande, cémoda, en un entorno agrada-
ble, y asi son las casas animadas que se han hecho
reales. Aunque también en el mundo de fantasia
hay ejemplos de viviendas algo mds pequefias.
¢Recuerdan a Don Gato? Un simpético felino que
vivia en un cubo de basura al fondo de un callejon
y que, como armario de bafio, utilizaba la cabina
telefénica del policia Matute. O las minicasas en las
setas de David el gnomo o Los Pitufos, muy aleja-
das de la grandiosidad futurista que mostraban los
inmuebles suspendidos en el aire que se veian en
Los Supersénicos. Sobre el papel, ideas para una
casa no faltan. Lo dificil es conseguir el terreno y la
financiacién para hacerlas realidad.

ente opuestas en su

nstructiva.
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LAS OBRAS, FUENTE

Como psicologa, siempre he defendido que no podemos
vivir sin ilusiones. Seguramente, casi todos estaremos de
acuerdo que una casa nueva es motivo de ilusion y de
alegria, pero es posible que algunos piensen: ¢qué tiene
que ver la ilusion con hacer obras? Sobre todo cuando,
en muchos casos, la palabra obras parece ir asociada a
incomodidades, conflictos y tensiones. Desde la psicologia,
sabemos que, ante un mismo hecho, lo que para unos son
oportunidades para otros es motivo de incertidumbre y
preocupacion. Hacer obras en casa puede significar una
tortura para algunas personas, mientras que para otras
puede ser fuente de satisfaccion, de alegria y de bienestar.
Las obras en mu-
chos casos pueden
significar nuevos
espacios, nuevas
posibilidades, mayor
calidad de vida, una
convivencia mas co-
moda, mas relajada y la experiencia de que estrenamos
una nueva forma de vivir.

En un momento tan dificil como el que estamos viviendo,
la construccion de obra nueva ha experimentado un pa-
ron muy importante; sin embargo, siguen siendo muchas
las familias y las empresas que necesitarian realizar obras
para mejorar sus condiciones y adaptar los espacios a sus
necesidades. Cuando vemos a una persona triste, apética,
deprimida, los psicélogos exploramos exhaustivamente las
circunstancias que le rodean, y no nos referimos solamente
a las personas que intervienen en su vida, también anali-
zamos los factores ambientales, ya que pueden resultar
determinantes en su recuperacion.

En este contexto, podemos aprovechar al maximo algunos
principios de la psicologia para que las futuras obras contri-

Las obras pueden significar nuevos espacios, mayor
calidad de vida, una convivencia mas comoda y la
experiencia de que estrenamos una nueva forma de
vivir. Nos pueden ayudar a recuperar la alegria y la
motivacién que necesitamos para saborear nuestra vida

DE ILUSIONES

Psicéloga. Su ultimo libro es Recuperar la ilusién (La Esfera de los Libros).

buyan a mejorar el estado emocional de las personas. En las
obras que realicemos, intentemos aplicar los conocimientos
que nos proporciona la ecopsicologia. Los ecopsicélogos
estudian cémo la arquitectura condiciona las conductas.
Busquemos el méaximo de luz natural en las obras nuevas.
La luz influye de forma determinante en el estado emocio-
nal de las personas, por ello los psicdlogos recomendamos
encarecidamente que en el disefio de los edificios nuevos,
y en todas las obras de rehabilitacion, se busque el méximo
de luz natural. Aislemos acusticamente los edificios y las
casas que estan mas expuestos a los ruidos. Recordemos
que una fuente importante de estrés y de perturbacion lo
constituye el exceso
de ruidos. Las casas
y las oficinas que no
tienen un buen ais-
lamiento acustico in-
crementan la tensién
y el agotamiento de
las personas que habitan y trabajan en ellas. Potenciemos la
construccién de zonas verdes, espacios de ocio comunes e
instalaciones deportivas. En las grandes ciudades, donde el
cemento es el principal protagonista, han quedado demos-
trados los beneficios de estar en contacto con la naturaleza;
por ello es tan importante incluir espacios verdes, zonas de
ocio y de deporte que permitan actividades recreativas y
expresivas que favorezcan la intercomunicacion y la activi-
dad fisica. De esta forma mejoraremos el estado de animo
y la autoestima. Es la llamada vitamina G (green), que con-
trarresta los efectos negativos del estrés urbano.

Las obras nos pueden ayudar a recuperar la alegria y la
motivacién que necesitamos para saborear nuestra vida.
Esa vida que serd maravillosa si la vivimos con coraje, con
animo y con ilusion.
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